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 يدهخ انشَبضخ انًؼبصشح
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 ٍِخض :

٠بػ١خ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد أعب١ٌت رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش اعٙبِبد اٌزؼشف ػٍٝ اٌجؾش اٌٝ ٘ذف

 رىٛٔذ ػ١ٕخ ٕبعجزٗ ٚؽج١ؼخ اٌجؾش، ٚؽجك اٌجؾش ػٍٝٚلذ اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌٛطفٟ ٌّ ،اٌؾشو١خ

٘زٖ  ٚاؽزٛد اٌغشع ٌٙزا اعزجبٔخ ( أعزبر ِٓ صب٠ٛٔخ ٚلا٠خ اٌّغ١ٍخ، ٚطّّذ اعزّبسح41) ِٓ

ِغبّ٘زٗ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ، أعٍٛة ِؾبٚس، ٟٚ٘ ِؾٛس أعٍٛة الأِش ٚ 4 ػٍٝ الاعزّبسح

بّ٘زٗ فٟ رؼ١ٍُ ، أعٍٛة اٌزذس٠جٟ ٚ ِغساد اٌؾشو١خبّ٘زٗ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙباٌزذس٠ظ ثبٌّٙبَ ٚ ِغ

اٌّؾبٚس ػٍٝ  ، ٚرؼّٕذبّ٘زٗ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ، أعٍٛة اٌزجبدٌٟ ٚ ِغاٌّٙبساد اٌؾشو١خ

 ( وٛع١ٍخspssػذح ػجبساد، ٌّٚؼبٌغخ اٌج١بٔبد اؽظبئ١ب، اعزخذَ اٌجبؽش اٌشصِخ الإؽظبئ١خ )

  :ِب ٠ٍٟ الزشاػ اٌٝ رٛطً اٌجبؽش إٌزبئظ رؾ١ًٍ ٚثؼذ اٌجؾش، ٔزبئظ اٌٝ اؽظبئ١خ ٌٍزٛطً

٠غت ػٍٝ أعبرزح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ اخز١بس الأعٍٛة اٌزذس٠غٟ إٌّبعت ٌزؾم١ك الأ٘ذاف 

 اٌّشعٛح ٚ٘زا الاخز١بس ٠ىْٛ ػٍٝ أعبط اٌٛعبئً اٌج١ذاغٛع١خ اٌّزٛفشح ِٚغزٜٛ اٌزلا١ِز .

١ٍّبد رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٌّب ٌٙب ِٓ فؼب١ٌخ ٚرؤص١ش ػشٚسح اعزخذاَ أعب١ٌت اٌزذس٠ظ فٟ ع١ّغ ػ

 ا٠غبثٟ ػٍٝ رٌه.

اٌؼًّ ػٍٝ ٚػغ د١ًٌ ٌّذسعٟ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ٠ىْٛ ِششذا ٌٗ ٠ٚغبػذٖ ػٍٝ رٕف١ز الأعٍٛة 

 الأٔغت ٌزؾم١ك الأ٘ذاف اٌّغطشح .

 ٙبساد اٌؾشو١خ. ، اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ، اٌّأعب١ٌت اٌزذس٠ظ انكهًبد انذانخ:

Summary 

 The objective of the research to identify the contributions of Physical 

Education and Sports teaching methods of teaching skills mobility, and use 

descriptive approach against aggressors researcher and the nature of the 

research, and applied research on the sample consisted of (41), Professor of a 

minor tear, and mandate form for this purpose is designed to identify this 

form contained on 4 axes, the axis of the method, and its contribution to the 

education of The kinesthetic skills method of teaching skills, functions and its 

contribution to the kinesthetic skills education, training method and its 

contribution to the kinesthetic teaching skills, exchange method and its 

contribution to the kinesthetic skills education, which included several words 

axes, in order to address the data statistically, the researcher used statistical 

package (spss) statistical means to reach the search results, after the analysis 

of the results reached by the researcher to propose the following: 

*must be professors of Physical Education and Sports, the selection of the 

appropriate teaching method to achieve the desired goals and this selection 

is based on the pedagogical means available and the level of the students. 

*teaching methods should be used in all the operations of the kinetic skills 

education for its effectiveness and impact positively on this. 
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*work on a guide for teachers of physical education and sports guide him, 

assisted by the implementation of the most appropriate method to achieve 

the goals the ruler. 

Keywords: methods of teaching, Physical Education and Sports, The 

kinesthetic skills. 

 :انزؼشَف ثبنجسث-1

 :انجسثانًمذيخ وأهًُخ  1-1

ٌمذ ؽظ١ذ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ثب٘زّبَ وج١ش ثؼذ الاعزملاي ٚطذسد ِشاع١ُ ٚأٚاِش 

ٌّمشسح سع١ّب فٟ ثشؤْ رٕظ١ّٙب ٚرغ١١ش٘ب ٚادساعٙب ػّٓ اٌجشٔبِظ اٌزشثٛٞ اٌشبًِ وّبدح ِٓ اٌّٛاد ا

ٍخ ٘بِخ فٟ ؽ١بح اٌفشد ثبػزجبس٘ب رٛاوت ِشؽٍخ اٌّشا٘مخ ، ؽ١ش ٘زٖ الأخ١شح رؼذ ِشؽاٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ

، ؽ١ش ٠ظؾجٙب رٕظ١ُ ع١ذ فٟ وض١ش ِٓ ِٓ ِشؽخ اٌطفٌٛخ اٌٝ ِشؽٍخ اٌششذاٌزٟ ٟ٘ فزشح أزمبي 

 الأِٛس ٚثظفزٙب ِبدح رؼ١ّ١ٍخ فبٔٙب رٙذف ٌزؼ١ٍُ إٌشبؽبد اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ومبػذح رشث٠ٛخ. 

ا٘زّبِب ِزضا٠ذا ثبٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ اٌٝ أٔٙب أدسعذ فٟ اٌىض١ش  ٌٚمذ أٌٚذ اٌذٌٚخ اٌغضائش٠خ   

ِٓ اٌمطبػبد ، ؽ١ش عخشد اٌذٌٚخ اِىب١ٔبد وج١شح فٟ عج١ً اٌٛطٛي ثبٌٕشبؽ اٌش٠بػٟ اٌزشثٛٞ فٟ 

ِخزٍف اٌّئعغبد اٌزشث٠ٛخ اٌٝ اٌّغزٜٛ اٌزٞ ٠ؾمك رٌه إٌّٛ اٌّزىبًِ ٌغ١ّغ اٌزلا١ِز وّب لبِذ 

، فىٛٔذ اٌؼذ٠ذ ِٓ الإؽبساد ٚالأعبرزح ١ٌزُ الاػزّبد اٌلاصِخ ٌزط٠ٛش إٌّب٘ظ اٌذساع١خثبلإطلاؽبد 

 ػ١ٍُٙ فٟ رؾم١ك الأ٘ذاف اٌزشث٠ٛخ اٌّشعٛح.

اد اٌؾشو١خ اٌخبطخ ِٚٓ الأ٘ذاف اٌؼبِخ ٌجشاِظ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ٘ٛ رؼٍُ ٚارمبْ اٌّٙبس   

ظ ػ١ٍٙب اٌٛطٛي لأػٍٝ اٌّغز٠ٛبد اٌش٠بػ١خ لأٔٗ ِّٙب ، ؽ١ش أْ ٘زٖ اٌّٙبساد ٠زؤعثؤٔشطخ إٌّٙظ

، ِّٚٙب ارظف ثٗ ِٓ عّبد خٍم١خ ٚاساد٠خ فبٔٙب ٌٓ رزؾمك إٌزبئظ ٍغ ِغزٜٛ اٌظفبد اٌجذ١ٔخ ٌٍّزؼٍُث

اٌّشعٛح ِب ٌُ ٠شرجؾ رٌه وٍٗ ثبلإرمبْ ٌٍّٙبساد اٌؾشو١خ اٌش٠بػ١خ فٟ ٔٛع إٌشبؽ اٌزٞ ٠ّبسعٗ 

 اٌّزؼٍُ. 

ك ٔغذ أْ ِؼشفخ اٌّذسط ٌخطٛاد اٌزؼٍُ اٌؾشوٟ اٌّزؼٍمخ ثؤٔشطخ ِٕٙظ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ِٚٓ ٘زا إٌّطٍ

، رؼزجش اٌّزؼ١ٍّٓ ثؼغ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ، وّب أْ رؼٍُرؼزجش أعبعب ٘بِب ٚؽ٠ٛ١ب ٌٍّٕٙظ ٚاٌش٠بػ١خ

 .رؾم١مب ٌٙذف ِٓ أ٘ذاف ِٕٙظ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ٚثشاِغٗ فٟ ِشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ

، ٚرؼذ أعب١ٌت اٌزذس٠ظ اؽذٜ ٘ٛ أٔٗ ِٓ ػشٚس٠بد اٌؼًّ اٌزشثٛٞٚاٌشٟء اٌّؼشٚف ػٓ اٌزذس٠ظ 

، لاْ ٌىً أعزبر ٌه فبٔٙب رخزٍف ِٓ أعزبر اٌٝ أخش، ِٚغ رالأعبع١خ ٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠ظ اٌفؼبي اٌّؾبٚس

زٟ رؼزٕٟ ثبٌفشد ، ٚوّب أْ ٌىً ِبدح رؼ١ّ١ٍخ ِٓ اٌّٛاد اٌٌخبطخ ِٕٚٙغٗ ٚأعٍٛثٗ فٟ اٌزذس٠ظؽش٠مزٗ ا

ب الأِضً ٠ؼذ ػشٚسح ٍِؾخ ، ٚ٘زٖ الأخ١شح ٠ىْٛ اعزخذاِٙملا ٚعغّب ٚؽشلب ٚأعب١ٌت ٌٍزذس٠ظػ

، ِٚغ رٌه لا ٠ٛعذ أعٍٛة ِؾذد ٠ّىٓ رفؼ١ٍٗ ػّب عٛاٖ ِٓ الأعب١ٌت اٌزذس٠غ١خ ػٍٝ اػزجبس ٌٕغبؽٙب

 أْ ِغؤٌخ رفؼ١ً أعٍٛة رذس٠غٟ ػٍٝ أخش رظً ِش٘ٛٔخ ثبٌّذسط ٔفغٗ.

 ٙزا اسرؤ٠ٕب ؽشػ رغبإٌٕب ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:ٌٚ   

 ً٘ رغبُ٘ أعب١ٌت رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ. ؟ 

 :يشكهخ انجسث 1-2

شخض  ِٓ ٠زغ١ش ِشرجؾ اسرجبؽب ٚص١مب ثبٌخظبئض ٚاٌغّبد اٌشخظ١خ ٌٍّؼٍُ، ٚ الأعٍٛة        

الأغبٟٔ ِٓ  ث٠ٛخ اٌزٟ رٙذف اٌٝ رؾغ١ٓ الاداءخ ٟ٘ اٌؼ١ٍّخ اٌزشٚاْ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١ .ٌشخض

خلاي ٚع١ؾ ٘ٛ الأشطخ اٌجذ١ٔخ اٌّخزبسح ٌزٌه رّشوضد ِشىٍخ ثؾضٕب ؽٛي ِذٜ ا١ّ٘خ رٕٛع اعب١ٌت 

 خ اٌش٠بػ١خ ػٍٝ اٌغٍٛن ٚاٌزؼٍُ .اٌزذس٠ظ ِٚذٜ اعٙبَ وً اعٍٛة فٟ ؽظخ اٌزشث١

 :انجسثهذفب  3–1

 ١ٌت اٌّغزخذِخ فٟ ؽظخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ.اٌزؼشف ػٍٝ الأعب -
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 اٌزؼشف ػٍٝ الأعٍٛة الأوضش اعزؼّبلا ِٓ ؽشف الأعبرزح  فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ. -

 :يدبلاد انجسث 1-4

 . 2018اعبرزح اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚلا٠خ اٌّغ١ٍخ  انًدبل انجششٌ: 1-4-1

 .12/6/2018 ٌٚغب٠خ 2/3/2018 ٌٍّذح ِٓ انًدبل أنضيبٍَ: 1-4-2

 : اٌّذاسط اٌضب٠ٛٔخ فٟ ٚلا٠خ اٌّغ١ٍخ .انًدبل انًكبٍَ 1-4-3

 رسذَذ انًفبهُى وانًصطهسبد:  5–1

 : انزذسَظ أعبنُت يفهىو 

ِزشاثطخ  رؼ١ّ١ٍخ خجشح ػٍٝ رشزًّ اٌزٟ الإعشاءاد  ٚ ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌّٙبَ ِٓ ِغّٛػخ " ٘ٛ :الأعهىة

(105: 5)" ِٕطم١ب
 

 ِؼٍٓ الأ٘ذاف ِٓ ِغّٛػخ رؾم١ك اٌٝ ٚرٙذف ِٕظّخ ػ١ٍّخ فبلأعٍٛة ٚثبٌزبٌٟ .

 .ِغجمب ػٕٙب

(12 :10)" الإٔغبْ داخً فٟ ػّب اٌزؼج١ش ٘ٛ الأعٍٛة أْ " غٛر١ٗ ٠ٚشٜ
 

. 

ثبٌخظبئض ٚاٌغّبد ِشرجؾ اسرجبؽب ٚص١مب  الأعٍٛة أْ ٠زج١ٓ اٌغبثمخ اٌزؼبس٠ف رؾ١ًٍ خلاي ِٚٓ

 .شخض ٌشخض ِٓ ٠زغ١ش ، ٚاٌشخظ١خ ٌٍّؼٍُ

 انجذَُخ وانشَبضُخ :انزشثُخ 

: اْ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ٟ٘ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ اٌزٟ رٙذف wvest bocher  ٠ٚغذ ٚثٛرشش٠شٜ  

(29: 1) اٌٝ رؾغ١ٓ الاداء  الأغبٟٔ ِٓ خلاي ٚع١ؾ ٘ٛ الأشطخ اٌجذ١ٔخ اٌّخزبسح ٌزٌه
 

. 

ي ثشىً ِزٕبعك، رؼًّ ف١ٗ "ٟ٘ اٌمذسح ػٍٝ أداء ػًّ ِؼ١ٓ أٚ ِغّٛػخ ِٓ الأػّب :يفهىو انًهبسح

ِغّٛػخ ِٓ ػؼلاد اٌغغُ وبعزغبثخ ٌّض١ش خبسعٟ ثؾ١ش ٠شىً ٘زا اٌؼًّ ّٔطب ١ِّضا ٠ٙذف اٌٝ 

(176: 3)ٛلذ ٚاٌغٙذ ِٚب ٠غزخذَ ِٓ ِٛاسد"اؽذاس رغ١ش ِطٍٛة ِغ الالزظبد فٟ اٌ
 

. 

زٍفخ ٚثشىً اٌّٙبسح اٌؾشو١خ ٟ٘ صجبد اٌؾشوخ ٚآ١ٌزٙب ٚاعزؼّبٌٙب فٟ ٚػؼ١بد ِخ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ:

(17: 12) ٔبعؼ
 

. 

 :يُهح انجسث وإخشاءاره انًُذاَُخ -2

إٌّٙظ  ، ٚلذ اعزخذَ اٌجبؽضْٛش ِٕٙبعبً خبطبً ٠زجغ ٌؾً ِشىٍزٗأْ ٌىً ثؾ :يُهح انجسث 1–2

اٌزٞ ٠ؼشف ثؤٔٗ "أؽذ أشىبي اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزفغ١ش اٌؼٍّٟ إٌّظُ ٌٛطف ظب٘شح أٚ ِشىٍخ ِؾذدح  اٌٛطفٟ

بً ثٛعب ّّ ؽخ عّغ اٌج١بٔبد ٚاٌّؼٍِٛبد اٌّمٕٕخ ػٓ اٌظب٘شح أٚ اٌّشىٍخ ٚرظ١ٕفٙب ٚرؾ١ٍٍٙب ٚرظ٠ٛش٘ب و

، وّب أْ ؽج١ؼخ ِشىٍخ اٌجؾش ؽذدد ٔٛع اٌذساعخ اٌٛطف١خ (278: 9)ٚاخؼبػٙب ٌٍذساعخ اٌذل١مخ"

 ثبلأعٍٛة اٌّغؾٟ  .

دساعخ ؽبٌخ فٟٙ " ، ٟ٘ اٌغضء اٌزٞ ٠ّضً ِغزّغ الاطً اْ ػ١ٕخ اٌجؾش :زًغ انجسث وػُُزهيد 2–2

عضء ِؼ١ٓ اٚ ٔغجخ ِؼ١ٕخ ِٓ افشاد اٌّغزّغ الاطٍٟ صُ ٠ٕزٟٙ رٌه ثزؼ١ُّ ٔزبئغٗ ػٍٝ اٌّغزّغ 

 .(213: 11)"وٍٗ

رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ِٚغبّ٘زٙب فٟ رؼ١ٍُ  ثؤعب١ٌت ِزؼٍك اٌذساعخ ِٛػٛع اْ       

 اٌطٛس فٟ ٚاٌش٠بػ١خ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ أعبرزح ع١ّغ ٠ّضً اٌجؾش ِغزّغ فبْ ٚثبٌزبٌٟ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ،

 أعزبرا. 181اٌّغ١ٍخ، ٚثٍغ ػذدُ٘  ٚلا٠خ فٟ اٌضبٔٛٞ

 اٌجؾٛس فٟ أدٟٔ ؽذ ٕ٘بن أْ وّب ،ِؼب ٚاٌٛلذ اٌغٙذ فٟ ثبلالزظبد ٠غّؼ اٌجؾٛس فٟ اٌؼ١ٕخ ٚاعزؼّبي

عزبر فٟ أ 41، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِٓ اٌّغزّغ اٌىٍٟ %10 ٟٚ٘ اٌؼ١ٕخ لاخز١بس اٌٛطف١خ

 اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ فٟ اٌطٛس اٌضبٔٛٞ.

( 25اٌجؾش الاعزطلاػ١خ ِٓ )رىٛٔذ ػ١ٕخ  :)ردشَت الاعزجُبٌ( ػُُخ انجسث الاعزطلاػُخ 2-2-1

، ار رُ اخز١بسُ٘ ػّذ٠بً ِٓ ِغزّغ الاطً ٚلبَ ثزغشثخ أداح اٌم١بط فٟ اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ ِذسعب

 %( .13.81، ٌزشىً ٔغجخ ِئ٠ٛخ ِمذاس٘ب )خزجبسادٚأعشاء اٌّؼبِلاد اٌؼ١ٍّخ ٌلا
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٠زوش فئاد ٚآِبي " أْ ٘زِٖ ع١ّؼٙب ٚغ١ش٘ب ١ٌغذ الا  :بئم والأدواد والأخهضح انًغزخذيخانىع 2-3

ٛٔبً أعبع١بً ِٓ ِىٛٔبد أدٚاد ٠غزخذِٙب اٌجبؽضْٛ فٟ اٌؾظٛي ػٍٝ ث١بٔبرُٙ ٚاٌزٟ رئٌف ِى

 ( لاعزىّبي اعشاءاد اٌجؾش .1)ٍِؾك  الاعزج١بْ اٌّشفكٚلذ اعزخذَ اٌجبؽضْٛ  ،(131: 7)"إٌّٙظ

 : الأعُظ وانًؼبيلاد انؼهًُخ 2-4

اعزخذَ اٌجبؽضْٛ اٌظذق اٌظب٘شٞ ِٓ خلاي اعزّبسح الاعزجبٔخ اٌزٟ ٚصػذ ػٍٝ  :انصذق 2-4-1

بط ِب ٚػغ ، لاعزطلاع آسائُٙ فٟ لذسح الاعزج١بْ  ٌم١( خج١شاً 15اٌخجشاء ٚاٌّخزظ١ٓ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

 .(1ِٓ أعٍٗ ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )

 (1اٌغذٚي )

٠ج١ٓ ٔغجخ ارفبق اٌخجشاء )طذق اٌّؾزٜٛ( لاخزجبساد اٌجؾش ٚل١ّخ )وب
2

 ) 

 انًىافمىٌ الاخزجبس د
غُش 

 انًىافمىٌ

انُغجخ 

 انًئىَخ

لًُخ )كب
2

) 

 انًسغىثخ
 انذلانخ لًُخ انذلانخ

1 
اندشٌ ثبنكشح )انذزشخخ( ثٍُ 

 ؼشخخ ثى انزهذَفانشىاخص انًز
 يؼُىٌ 0.00 15 100٪ 0 15

 

( )اٌضجبد( ثبْ دسعبد اٌفشد لا ٠2002فغش )صوش٠ب ِؾّذ اٌظب٘ش ٚأخشْٚ  ثجبد الاخزجبس: 2-4-2

رزغ١ش عٛ٘ش٠بً ثزىشاس اعشاء الاخزجبس ٠ٚؼجش ػٕٗ اؽظبئ١بً، ثؤٔٗ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١ٓ دسعبد الافشاد ث١ٓ 

 ّْ ّْ الاخزجبس ِٛصٛق ثٗ ٠ٚؼزّذ ػ١ٍٗ ِشاد اعشاء الاخزجبس اٌّخزٍفخ، ٚأ صجبد الاخزجبس ٠ؼٕٟ أ
.

 (2 :

140) . 

، ار رُ رطج١ك د اٌضجبد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خٌّٚؼشفخ ِذٜ اعزمشاس اٌم١بط لبَ اٌجبؽضْٛ ثب٠غب

ِؼبًِ اٌضجبد ثبعزخذاَ ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌجغ١ؾ، ار اظٙشد إٌزبئظ  اعزخشاطالاخزجبس ػٍٝ اٌؼ١ٕخ  صُ رُ 

( ٚاٌزٟ ٟ٘ الً ِٓ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ 0.032( ِٓ خلاي ِلاؽظخ ل١ُ اٌذلاٌخ )0.84بد ػب١ٌخ )اًِ صج

 ( ِّب ٠ش١ش اٌٝ ِؼ٠ٕٛخ الاسرجبؽ . 0.05)

اٌزؾشس ِٓ اٌزؾ١ض أٚ اٌزؼظت ٚػذَ ادخبي  ِٛػٛػ١خ الاخزجبس رؼٕٟ " يىضىػُخ الاخزجبس: 2-4-3

 .(131 :8)" اٌؼٛاًِ اٌزار١خ ف١ّب ٠ظذس ِٓ اٌؾىبَ

، فبلأسلبَ  اعزخشعذ ثطش٠مخ دل١مخ ٚعٍٙخ ٌزٕض٠ً لأسلبَ وؾظ١ٍخ ٌٕزبئظ الاعزج١بْٚلذ اػزّذ اٌجبؽضْٛ ا

 اٌذسعبد  فؼلاً ػٓ ػذَ اٌزؾ١ض ٌزا رؼذ الاخزجبس ل١ذ اٌذساعخ راد ِٛػٛػ١خ ػب١ٌخ . 

 اٌجؾش عّبػخ ِٓ ٚعؼ١ب دل١مب، رؾذ٠ذا اٌذساعخ ِٛػٛع رؾذ٠ذ اؽبس فٟ: انزدشثخ انشئُغخ 2-5

 الاعزطلاػ١خ اٌذساعخ اعزّبسح ط١بغخ رُ ٚاٌزؾ١ًٍ ٌٍجؾش لبثً ١ِذأٟ ِٛػٛع دساعخ فٟ ٌلأطلاق

 فٟ أعزبر 88 ِٓ ػشٛائ١خ ػ١ٕخ ػٍٝ رٛص٠ؼٙب رُ رٌه ٚثؼذ  2018ِبٞ ٠َٛ ٌٙب إٌٙبئٟ اٌزؾذ٠ذ رُ ٚلذ

 ،اٌّغ١ٍخ ٚلا٠خ صب٠ٛٔبد ػجش خاٌذساع ِغزّغ ٔفظ ِٓ اٌضبٔٛٞ اٌطٛس فٟ ٚاٌش٠بػ١خ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ

 ،فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ اٌزذس٠ظ أعب١ٌت ِغبّ٘خ ػٍٝ اٌزؼشف ٘ٛ اٌذساعخ ٘زٖ ِٓ ٚاٌٙذف

 أُ٘ ػٍٝ ٚاٌزؼشف اٌّزبؽخ، الإِىبٔبد ؽذٚد فٟ اٌجؾش اعشاءاد رطج١ك ِلائّخ ِٓ اٌزؤوذ ٚوزٌه

 اٌلاصِخ اٌم١بط ٚأدٚاد إٌّبعت ٓاٌضِ ِؼشفخ ٚ اٌجؾش رطج١ك ػٕذ ِٛاعٙزٙب اٌّزٛلغ اٌظؼٛثبد

 ٚرؾ١ًٍ رفش٠غ رُ الإؽظبئ١خ، اٌج١بٔبد ٚعّغ الاعزّبساد اعزشعبع ػ١ٍّخ ٚثؼذ، اٌذساعخ لإعشاء

ثؾ١ش ٠غ١ت  (Likert)طّّذ الاعزغبثبد ػٍٝ الأداح ػٍٝ أعبط ؽش٠مخ ١ٌىشد  ٚلذ ٔزبئغٙب،

غ١ش –ُِٙ–ضلاصخ  اٌزب١ٌخ: )ُِٙ عذااٌّفؾٛص ػٓ وً ػجبسح ِٓ ػجبساد الاعزج١بْ ثؤؽذ اٌخ١بساد اٌ

 ُِٙ( ٚ٘زا ٠ّىٓ ػشع.

( فٟ عٙبص اٌؾبعٛة SPSSاٌؾم١جخ الإؽظبئ١خ )اعزخذَ اٌجبؽضْٛ  :انىعبئم الإزصبئُخ 2-6

 :ئظ ٌٍٛطٛي اٌٝ رؾم١ك أ٘ذاف اٌجؾشٌّؼبٌغخ إٌزب  الاٌىزشٟٚٔ
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 :ػشض انُزبئح ورسهُههب ويُبلشزهب -3

 .ُ٘ أعٍٛة الأِش فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ٠غبانًسىس الأول: 

 .رٛػ١ؼ الأ٘ذاف ٚأ٠ٌٛٚبد اٌزؼٍُ: (01انغؤال سلى )

 رٛػ١ؼ الأ٘ذاف ٚأ٠ٌٛٚبد اٌزؼٍُ.: 01اٌغذٚي سلُ 

 انزكشاس الإخبثبد
انُغجخ 

 انًئىَخ

كب
2

 

 انًسغىثخ

كب
2

 

 انًدذونخ

 دسخخ

 انسشَخ

ُب
بئ
ص

ز
 إ
ل
دا

 

خ 
لان

نذ
 ا
ي

ى
غز

 ي
ُذ

ػ

ذ 
ػُ

0
.0

5
 

 85.4% 35 يهى خذا

50.53 5.99 02 
 12.2% 5 يهى

 2.4% 1 غُش يهى

 100% 41 انًدًىع

 :الإزصبئٍ انزسهُم

 دسعخ رؾذ ،(01) سلُ اٌغذٚي فٟ اٌّج١ٕخ اٌؾشعخ اٌم١ُ اٌٝ ٚثبٌشعٛع الإؽظبئٟ، اٌزؾ١ًٍ ؽغت

وب ل١ّخ ٔغذ 2=ْ ؽش٠خ
2

ٚوب 5.99 رغبٚٞ اٌّغذٌٚخ 
2

وب بٌزبٌٟٚث ،50.53 اٌّؾغٛثخ 
2

 أوجش  اٌّؾغٛثخ 

وب  ِٓ
2

ثؤْ . اؽظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق ٚعٛد ػٍٝ ٠ذي ِب ٚ٘زا ،0.05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ اٌّغذٌٚخ 

 .ٌزٛػ١ؼ الأ٘ذاف ٚ أ٠ٌٛٚبد اٌزؼٍُ الأعٍٛة الأِشٞ ٠غزخذَ

 الاعزُزبج:

اٌزؼٍُ، فذٚس ِٓ خلاي ِب عجك ٔغزٕزظ أْ الأعٍٛة الأِشٞ ٠غزخذَ ٌزٛػ١ؼ الأ٘ذاف ٚأ٠ٌٛٚبد    

 اٌّؼٍُ ٘ٛ ٚػغ اٌٙذف ٚدٚس اٌز١ٍّز ٘ٛ رطج١ك ِب ٠ش٠ذ .

 .٠غبُ٘ أعٍٛة اٌزذس٠ظ ثبٌّٙبَ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ انًسىس انثبٍَ:

 ٠غبػذ اٌزلا١ِز ػٍٝ رغبٚص اٌظؼٛثبد فٟ رطج١ك اٌزّبس٠ٓ. ( :07انغؤال سلى )

 َ اٌزلا١ِز ػٍٝ رغبٚص اٌظؼٛثبد .٠ٛػؼ ِغبػذح اعٍٛة اٌزذس٠ظ ثبٌّٙب(:  07اٌغذٚي سلُ )

 انزكشاس الإخبثبد
انُغجخ 

 انًئىَخ

كب
2

 

 انًسغىثخ

كب
2

 

 انًدذونخ

 دسخخ

 انسشَخ

ُب
بئ
ص

ز
 إ
ل
دا

 

خ 
لان

نذ
 ا
ي

ى
غز

 ي
ُذ

ػ

ذ 
ػُ

0
.0

5
 

 82.9% 34 يهى خذا

45.41 5.99 02 
 9.8% 4 يهى

 7.3% 3 غُش يهى

 100% 41 انًدًىع

 

 انزسهُم الإزصبئٍ:

، رؾذ دسعخ (07ٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ، ٚثبٌشعٛع اٌٝ اٌم١ُ اٌؾشعخ اٌّج١ٕخ فٟ اٌغذٚي سلُ )ؽغت ا

ٚوب 5999اٌّغذٌٚخ رغبٚٞ  2ٔغذ ل١ّخ وب 2ؽش٠خ ْ=
2

اٌّؾغٛثخ   2، ٚثبٌزبٌٟ وب45.41اٌّؾغٛثخ  

، ٚ٘زا ِب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ. 0.05اٌّغذٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ  2أوجش ِٓ وب

 ثؤْ لأعٍٛة اٌزذس٠ظ ثبٌّٙبَ ٠غبػذ اٌزلا١ِز ػٍٝ رغبٚص اٌظؼٛثبد فٟ رطج١ك اٌزّبس٠ٓ.

 الاعزُزبج:

 ، ثًغبٚص اٌظؼٛثبد فٟ رطج١ك اٌزّبس٠ٓٔغزٕزظ أْ أعٍٛة اٌزذس٠ظ ثبٌّٙبَ ٠غبػذ اٌزلا١ِز ػٍٝ ر   

ػجئٗ ِٓ خلاي  ، ٚفٟ ٘زا الأعٍٛة ٠شؼش اٌز١ٍّز ثّغئ١ٌٚخ ػٍٝؽزٝ فٟ عشػخ اعز١ؼبثُٙ ٌٍزّش٠ٓ

 عٛأت رطج١ك اٌزّش٠ٓ.

 ٠غبُ٘ أعٍٛة اٌزجبدٌٟ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ. انًسىس انثبنث:

 اػطبء إٌمبؽ اٌٙبِخ ٌىً رّش٠ٓ. ( :13انغؤال سلى )
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 ٕمبؽ اٌٙبِخ ٌىً رّش٠ٓاػطبء اٌ  ٠ٛػؼ(: 13عذٚي سلُ )

 انزكشاس الإخبثبد
انُغجخ 

 انًئىَخ

 2كب

 انًسغىثخ

 2كب

 انًدذونخ

 دسخخ

 انسشَخ

ُب
بئ
ص

ز
 إ
ل
دا

 

خ 
لان

نذ
 ا
ي

ى
غز

 ي
ُذ

ػ

ذ 
ػُ

0
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5
 

 97.6% 40 يهى خذا

37.09 3.84 01 
 2.4 % 01 يهى

 00% 00 غُش يهى

 100% 41 انًدًىع

 :الإزصبئٍ انزسهُم

 دسعخ رؾذ ،(13) سلُ اٌغذٚي فٟ اٌّج١ٕخ اٌؾشعخ اٌم١ُ اٌٝ ٚثبٌشعٛع الإؽظبئٟ، اٌزؾ١ًٍ ؽغت

وب ل١ّخ ٔغذ 1=ْ ؽش٠خ
2

ٚوب 3.84 رغبٚٞ اٌّغذٌٚخ 
2

وب ٚثبٌزبٌٟ ،37.09 اٌّؾغٛثخ 
2

 أوجش  اٌّؾغٛثخ 

وب  ِٓ
2

ثؤْ . اؽظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق ٚعٛد ػٍٝ ٠ذي ِب ٚ٘زا ،0.05 اٌذلاٌخ ِغزٜٛ ػٕذ اٌّغذٌٚخ 

 ٌلأعٍٛة اٌزجبدٌٟ ٘ٛ اػطبء إٌمبؽ اٌٙبِخ ٌىً رّش٠ٓ.

 الاعزُزبج:

ٔغزٕزظ أْ اػطبء إٌمبؽ اٌٙبِخ ٌىً رّش٠ٓ ُِٙ فٟ ؽظخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ِٓ خلاي ِب عجك    

 ٚاٌش٠بػ١خ أصٕبء اٌزؼٍُ اٌؾشوٟ، ٚ ٠مَٛ اٌّؼٍُ ثششػ  اٌّٙبسح ششؽب ٚاف١ب.

 : ٠غبُ٘ أعٍٛة اٌزذس٠جٟ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ.انًسىس انشاثغ

 اػطبء اٌّزؼٍُ فزشح ِٕبعجخ ٌٍّّبسعخ. :(19انغؤال سلى )

 عخ٠ٛػؼ اػطبء اٌّزؼٍُ فزشح ِٕبعجخ ٌٍّّبس :(19اٌغذٚي سلُ )

 انزكشاس لإخبثبدا
انُغجخ 

 انًئىَخ

 2كب

 انًسغىثخ

 2كب

 انًدذونخ

 دسخخ

 انسشَخ

ُب
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ص

ز
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خ 
لان

نذ
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ى
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ُذ

ػ

ذ 
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0
.0

5
 

 80.5% 33 يهى خذا

41.17 5.99 02 
 12.2% 5 يهى

 7.3% 3 غُش يهى

 100% 41 انًدًىع

 انزسهُم الإزصبئٍ:

( ، رؾذ دسعخ 19ؽغت اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ، ٚثبٌشعٛع اٌٝ اٌم١ُ اٌؾشعخ اٌّج١ٕخ فٟ اٌغذٚي سلُ )

اٌّؾغٛثخ  2، ٚثبٌزبٌٟ وب41.17اٌّؾغٛثخ  2ٚوب 5.99اٌّغذٌٚخ رغبٚٞ  2ٔغذ ل١ّخ وب 2ؽش٠خ ْ=

عٛد فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ. ، ٚ٘زا ِب ٠ذي ػٍٝ 0.05ٚاٌّغذٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ  2أوجش ِٓ  وب

 ثؤْ ٌلأعٍٛة اٌزذس٠جٟ لا ٠ؼطٟ ٌٍّزؼٍُ فزشح ِٕبعجخ ٌٍّّبسعخ.

 :الاعزُزبخبد وانزىصُبد–4

ٔغزٕزظ ِٓ خلاي ِب عجك أْ اػطبء اٌّزؼٍُ فزشح ِٕبعجخ ٌٍّّبسعخ ُِٙ أصٕبء اٌزؼٍُ اٌؾشوٟ، لأٔٗ ِٓ    

 ١ئدٞ ػّلا فشد٠ب خبطب".خظبئض الأعٍٛة اٌزذس٠جٟ "اػطبء ٚلذ وبف ٌٍز١ٍّز ٌ

 :الاعزُزبخبد 1–4

ِٓ خلاي ِلاؽظخ ٚرؾ١ًٍ ٔزبئظ الاعزج١بْ رج١ٓ ٌٍجبؽش اعٙبِبد أعب١ٌت رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ    

 ٚاٌش٠بػ١خ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ  ؽ١ش:

 ٠غبُ٘ أعٍٛة اٌزذس٠ظ الأِشٞ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ. -1

ٓ الأعب١ٌت اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ عٙٛد الأعزبر ٚؽذٖ اٌزٞ ٠مَٛ ثبرخبر ٠ؼذ الأعٍٛة الأِشٞ ِٓ ث١-2

ع١ّغ لشاساد ػ١ٍّخ اٌزذس٠ظ، فؤصٕبء ؽظخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ ٠ؼطٟ الأعزبر وً 

٠مَٛ اٌّذسط ثبرخبر ع١ّغ اٌمشاساد عٛاء ِٓ رخط١ؾ، رٕف١ز ٚرم٠ُٛ، ٠ٚىضش ِٓ  ارالأٚاِش، 

ذ لأداء اٌّٙبساد اٌؾشو١خ، ٘زا ِٓ ٔبؽ١خ الأعزبر أِب ِٓ اٌزظؾ١ؾبد ٚالأٚاِش ٌٍزطج١ك اٌغ١
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ّ٘خ فٟ رؼ١ٍُ ٔبؽ١خ اٌّزؼٍُ فٙٛ ٠ئدٞ ِب ػ١ٍٗ أٞ ٠زبثغ ٠ٚط١غ ٚثبٌزبٌٟ فبْ ٌلأعٍٛة الأِشٞ ِغب

 . اٌّٙبساد اٌؾشو١خ

 ٠غبُ٘ أعٍٛة اٌزذس٠ظ ثبٌّٙبَ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ.-3

ب أعزبر اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ أصٕبء ؽظخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ وزٌه ِٓ ث١ٓ الأعب١ٌت اٌزٟ ٠غزؼٍّٙ-4

ٚاٌش٠بػ١خ ٚاٌزٟ رئصش ػٍٝ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ، أعٍٛة اٌزذس٠ظ ثبٌّٙبَ ٘ٛ أعٍٛة ٠ؼزّذ ػٍٝ 

، ٚاٌزٟ رّٕٟ صٕبء اٌؾظخ ػٍٝ اٌم١بَ ثبٌزّبس٠ٓرشن اٌزلا١ِز ٚرؾف١ضُ٘ ٚرشغ١غ ِشبسوزُٙ أ

٠ئدٞ أ٠ؼب اٌٝ ػلالخ ع١ذح ث١ٓ اٌز١ٍّز ٚالأعزبر ٚوزٌه اٌٝ اٌفشد٠بد اٌخبطخ ثُٙ ٚ٘زا ِب 

 ِؼشفخ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ اٌزلا١ِز.

ثبلإػبفخ اٌٝ الأعب١ٌت اٌزٟ ٠غزؼٍّٙب أعزبر  ٠غبُ٘ أعٍٛة اٌزذس٠جٟ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ. -5

، ٚ٘زا الأخ١ش ٠غّؼ جٟاٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ أصٕبء رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ الأعٍٛة اٌزذس٠

ثبٔزمبي عٍّخ ِٓ اٌمشاساد فٟ ِشاؽً ِؾذدح ِٓ اٌذسط اٌٝ اٌز١ٍّز، ثبلإػبفخ اٌٝ أٔٗ ٠زؾشن 

ٚثبٌزبٌٟ رٕزظ ا١ٌٗ "ِٛالف ٚػلالبد عذ٠ذح  ،خ الأداء ٚاػطبء اٌزغز٠خ اٌشاعؼخث١ٓ اٌزلا١ِز ٌّزبثؼ

 ، أٚ ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ".ث١ٓ اٌزلا١ِز أٔفغُٙ أٚ ث١ٓ اٌز١ٍّز ٚالأػّبي اٌزٟ ٠ئد٠ٙب

ثبلإػبفخ اٌٝ الأعب١ٌت اٌغبثمخ ٕ٘بن أ٠ؼب  بدٌٟ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ.٠غبُ٘ أعٍٛة اٌزج -6

ؼ اٌّغبي أِبُِٙ فٟ الأعٍٛة اٌزجبدٌٟ اٌزٞ ٠ّىٓ اعزخذاِٗ ثظٛسح فؼبٌخ ِغ اٌزلا١ِز ؽ١ش ٠فز

غز٠خ اٌشاعؼخ ثظٛسح ٚاعؼخ ٚثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ ، ٠ٚؼزّذ الأعزبر فٟ ٘زا الأعٍٛة ثبٌزاخز اٌمشاساد

، ِٚٓ ١ِّضاد ٘زا الأعٍٛة ك أفؼً ٔزبئظاٌزؼٍُ ٚػ١ٍّخ رؾم١ ٕ٘بن رؤص١ش ِجبشش ػٍٝ ػ١ٍّخ

، ٠ٚغبػذ ػٍٝ رؾ١ًٍ ز ٚالأعزبر ٚث١ٓ اٌزلا١ِز أٔفغ٠ُٙئدٞ اٌٟ رٛؽ١ذ اٌؼلالبد ث١ٓ اٌزلا١ِ

ٙزا الأعٍٛة ِغبّ٘خ فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشوخ ثشىً دل١ك ِٚلاؽظزٙب ػٕذ اٌّئدٞ ٚثبٌزبٌٟ ٌ

 اٌؾشو١خ.

 أْ لأعب١ٌت رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ اعٙبِبد فٟ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ . :وأخُشا َغزُزح

 :الالزشازبد و انزىصُبد 4-2

o الأ٘ذاف ٌزؾم١ك إٌّبعت اٌزذس٠غٟ الأعٍٛة اخز١بس ٚاٌش٠بػ١خ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ أعبرزح ػٍٝ ٠غت 

 .اٌزلا١ِز ِٚغزٜٛ اٌّزٛفشح اٌج١ذاغٛع١خ اٌٛعبئً أعبط ػٍٝ ٠ىْٛ الاخز١بس ٚ٘زا اٌّشعٛح

o فؼب١ٌخ ِٓ ٌٙب ٌّب رؼ١ٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ػ١ٍّبد ع١ّغ فٟ اٌزذس٠ظ أعب١ٌت اعزخذاَ ػشٚسح 

 .رٌه ػٍٝ ا٠غبثٟ ٚرؤص١ش

o ًّرٕف١ز ػٍٝ ٠ٚغبػذٖ ٌٗ ِششذا ٠ىْٛ ٚاٌش٠بػ١خ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ ٌّذسعٟ د١ًٌ ٚػغ ػٍٝ اٌؼ 

 . اٌّغطشح الأ٘ذاف ٌزؾم١ك الأٔغت الأعٍٛة

o ِٕٚشآد ح ٚأعٙض أدٚاد ِٓ اٌش٠بػٟ اٌؼًّ ثّزطٍجبد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّئعغبد رغ١ٙض اٌضا١ِخ ، 

 اٌش٠بػ١خ اٌّّبسعخ رؾغ١ٓ اٌٝ رئدٞ اٌزٟ اٌج١ذاغٛع١خ الأعٙضح رٛف١ش ػٍٝ اٌزؤو١ذ ٚػشٚسح

 .اٌّذاسط فٟ

o ُػٍٝ ا٠غبثٟ أصش ٌٙب( ٚاٌّئعغبد الألغبَ ث١ٓ) اٌّئعغبد ٚخبسط داخً إٌّبفغبد رٕظ١ 

 .اٌزلا١ِز

o الأٔشطخ ثزٕٛع اٌزذس٠ظ أعب١ٌت ر٠ٕٛغ ػشٚسح ٚاٌش٠بػ١خ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ أعبرزح ػٍٝ ٠غت 

 .ِخزٍفخ رؼ١ّ١ٍخ ٔزبئظ ػٍٝ ٌٍؾظٛي ٚاٌش٠بػ١خ اٌجذ١ٔخ اٌزشث١خ ؽظخ فٟ اٌش٠بػ١خ

 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

423 

 

عدد خاص لوقائع المؤتمر العلمي الدولي  يدهخ انشَبضخ انًؼبصشح

 2019لعام  1العدد  18مجلد الأول ال

 انًشاخغ وانًصبدس ثبنؼشثُخ:-

 . 1999 ِظش، اٌؼشثٟ، اٌفىش اسد ،2ؽ ،وانشَبضُخ انجذَُخ انزشثُخ أصىل :اٌخٌٟٛ أٔٛس أ١ِٓ-1
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2008. 
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 .(1987اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ، 
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 (1ٍِؾك )

 اعزّبسح اعزج١بْ ِٛعٙخ لأعبرزح اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ

 شبؽبد اٌجذ١ٔخ ٚاٌش٠بػ١خ اٌّغ١ٍخِؼٙذ ػٍَٛ ٚرم١ٕبد إٌ

 غُش يهى يهى يهى خذا انؼجبساد

 الأعهىة الأيشٌ

    رىضُر الأهذاف وأونىَبد انزؼهى

    َؤخز ثؼٍُ الاػزجبس نفشوق انفشدَخ

    انًلازظخ ػُذ انزلايُز ًٍَُ سوذ

    َؼطٍ انفشصخ نزهًُز نهًشبسكخ فٍ ارخبر انمشاس

    رغهُم الارصبل ثٍُ انزلايُز

    ًٍَُ سوذ اندًبػخ نذي انزلايُز

 أعهىة انزذسَظ ثبنًهبو

    َغبػذ انزلايُز ػهً ردبوص انصؼىثبد فٍ رطجُك انزًبسٍَ.

    فغه.ػًهُخ انزمىَى انزٍ َمىو ثهب انطبنت َ

    رشن انزلايُز ورسفُضهى ػهً انمُبو ثبنزًبسٍَ

    َشاػٍ نهفشوق انفشدَخ ثٍُ انزلايُز

    رشدُغ يشبسكخ كم انزلايُز فٍ انسصخ

    ًٍَُ سوذ انًغؤونُخ ػُذ انزلايُز

 الأعهىة انزجبدنٍ

    إػطبء انُمبط انهبيخ نكم رًشٍَ.

    زَخ انشاخؼخ.يشبسكخ خًُغ انًزؼهًٍُ فٍ إػطبء انزغ

    َغبهى فٍ رطىس انؼلالبد الاخزًبػُخ ثبِخشٍَ.

    َشاػٍ نهفشوق انفشدَخ ثٍُ انزلايُز.

    رؼىَذ انزهًُز ػهً انًُبفغخ.

    إػطبء واعزمجبل رغزَخ ساخؼخ يجبششح.

 الأعهىة انزذسَجٍ

    إػطبء انًزؼهى فزشح يُبعجخ نهًًبسعخ.

    ٍ لإػطبء انزغزَخ انشاخؼخ.َىفش نهًذسط انىلذ انكبف

    َىفش نزهًُز انىلذ انكبفٍ نهؼًم انفشدٌ.

    َكثش يٍ انزصسُسبد والأوايش نهزطجُك اندُذ نهزًبسٍَ.

    َؼزجش أفضم انطشائك انزٍ رشاػٍ صَبدح ولذ انزطجُك.

 


