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 مقدمة:

 وا خ راشووووووت  و ووووووت  الثووووووصنا ال ووووووكتشاف ت وووووو  ا    ووووووت ت   أفرررررر         

لا شلوووووووو  شموووووووو  ةالت الاووووووووف لوووووووو  بئوووووووو  ة رو ووووووووف  ووووووووتت ت   ا   ش  ووووووووت   ووووووووا 

  ووووووور   ة ووووووللف بئوووووووص   ال موووووووت    وال ووووووران تتلم   وووووووت أصووووووعتل ال مووووووو  

ل ئاووووووووج ةوووووووو  ة وووووووو   ا  ا ة ووووووووتنشف   وووووووو شلوووووووو  بلوووووووو  الص ووووووووت    ووووووووصبارا 

والصاج ووووووت  المهووووووت   وكوووووو ا ة مصشووووووف  ف آ وووووو ا الإ  تجاووووووف ال ووووووكتشا  ال ملاووووووف

 ال ي أ ر بهت ب لات  الثصنا ال كتشاف. ال  ي ا

 وال وووووووران تتلم   وووووووت  موووووووت   وووووووت  ا  ال ووووووولأع شلووووووو  أصوووووووعتل ا ش      

  تلإضوووووت ف رلووووو  بركاوووووك جهوووووص ا  شلووووو  ة وووووللا  الإ  وووووت  الموووووت   أصووووو   

لا  شلووووووووو  ال وووووووووص ال وووووووووتة بئااوووووووووجلكاةوووووووووت شلووووووووواه  ال ركاوووووووووك شلووووووووو  ة وووووووووللف 

ر  أن ا ا مووووووت   وووووو ل  لوووووو  تلوووووو   ووووووي الم وووووو ص  الم ص وووووو    وووووو    شيال ووووووكت

   والخطأ. ي ضصء ةعتو   ال  ربف    وبأ تلاب شخ اف تن  طعات  

ال وووووورن ال ت وووووو  ش وووووورا وهوووووور  المكت  ووووووف  ووووووي أو وووووو   و ووووووي أواخوووووور       

صووووووووصنات  ووووووووا  الوووووووو و  ال ووووووووكتشاف ةمووووووووت أ   رلوووووووو  ال ركاووووووووك شلوووووووو    ووووووووت ا 



 ب‌

 

توووووووتل ركاك شلوووووووو   وكوووووووتن  لوووووووو  ل افووووووووت وبوووووووتلثم  المر ووووووووص وكالإ  وووووووت  كموووووووت 

ر  أن بلوووووو  ال ات ووووووت  كت وووووو   لووووووص  ة   ووووووف    ات ووووووت  ال عفاووووووك المت تووووووف

 ط ال مت . تشلا هت  ي أو ت  ال  رشتن ةت 

و توووووووتلر   ةووووووو  ال هوووووووص  ال لماوووووووف ال وووووووي ب لوووووووصن   وووووووي ال  يووووووو  ةووووووو        

ان  ةكووووو  الكظر وووووت  ال وووووي  تولووووو  رشطوووووتء  موووووت   ةثتلاوووووف  وووووي ال  ووووواار الإ 

ةوووووو  ال  ووووولا  تت اماووووووف الئ وووووور    الاوووووص ن ال ت ووووو  ش وووووورا رلوووووو  أواخووووور ال وووووور 

و  لوووو    للمووووصن  ال  وووور  شلوووو   ووووران شكتصوووور ال ملاووووف الإ  تجاووووف ا خوووور  

الكف وووووووواف و ا ج متشاووووووووف و : مووووووووت  تت  اتجتبوووووووو  المخ لفووووووووفخوووووووولا  ا ا  ةوووووووو  

أن ة ووووووووللا  ال ك وووووووور ال  وووووووور   ووووووووي ة ووووووووت  ال ووووووووكتشف    ر المهكاووووووووف 

ن تتلم   ووووووووت  ال ووووووووكتشاف ال وووووووورا شمووووووووت  و ا ت  صووووووووعتل اتج وووووووو   الوووووووو 

  ا وووووووف لل   يووووووو  و ال عووووووو يع الووووووو    رضووووووو  ال طوووووووصن ال لموووووووي ال ووووووور   و 

 ال تل   ي و   صق ة صل .المكت  ف ال ص ف  ا  الم   ت   ي 

 ووووووووووا  الم ووووووووووللا  ال ووووووووووي ون  هووووووووووت الم   ووووووووووت  ال ووووووووووكتشاف  وةوووووووووو       

وال طووووصن كت  ووووف الم وةوووو  شوووو االثووووصنا ال ووووكتشاف ةوووو  جهووووف  ال  وووور ف شوووو 

شلوووووووو   وا  لت ووووووووتبهت ال وووووووول افال وووووووور   ة ووووووووللف رصووووووووتتت  ال موووووووو   موووووووويال ل



 ج‌

 

ال  وووووور  وأن ة   ووووووت    ووووووامت وال متشووووووف وال كظووووووا  كلوووووو ة وووووو ص  الفوووووور  

وال   اووووو  تتللأوووووف ال  وووووف  وبص وووووت   شمووووو    ئكصلصجاوووووتل ووووور   مهوووووت ب  وووووج ت 

وةووووووصان  ضووووووخمف  وة  ووووووتتلف وبوووووور و  أةووووووصا  وبمهووووووت  وواج ووووووت  ة  اخلووووووف

 الآ ف  ي ت ض ا  اتن.بفصق    ت ر ف

  شلووووووو  ال ك ووووووور وةهكاوووووووت ووووووو  اووووووو ا  ا  ضووووووولأطت   ف وووووووات  اج متشاوووووووت       

لعوووووووووصا ا ال مووووووووو  وا ةووووووووورا  ال  ووووووووور  الووووووووو   أصووووووووو   أ ثووووووووور ا ووووووووو ه ا ت 

 .المهكاف

 ووووووووي  وا ةوووووووورا  المهكاووووووووف وووووووو ا ة ووووووووللف العووووووووصا ا  ولل  لاوووووووو  ةوووووووو       

الم   ووووووت  ال ووووووكتشاف  اش موووووو   ة ظوووووو  الوووووو و  الم طووووووصنا شلوووووو   ات ووووووف 

ت كووووو    وووووص ار ووووووروف ال مووووو  الآةكوووووف  وب ك وووووكت تتش  وووووتنت ةووووو  ال وووووكتشي ا

طر ووووور ال نا وووووف ال وووووي  و لووووو  شووووو  وووووي ةلوووووتن ال مووووو    وال وووووعاف المكت ووووو ف

وال وووووي   ت اوووووف الإ  تجاوووووف ةووووو  وضووووو  بووووو ا ار ال ووووولاةف الص بمووووور  هوووووت ال ملاوووووف 

وا ةووووووووورا  تتل نجوووووووووف ا ولووووووووو  ةكووووووووو  و وووووووووص   وووووووووصا ا ال مووووووووو   ب ووووووووو ه ف

 .المهكاف



 د‌

 

ت    ووووو  جوووووتء اووووو ا الئ وووووتل ال لموووووي لاصضووووو  أ ثووووور و ووووور وب ووووول  شووووو       

ة تنبوووووووف  وووووووالصلصجاف ةفهوووووووصةي  وووووووصا ا ال مووووووو  وا ةووووووورا  المهكاوووووووف و ون 

 ا ة  ال كتشي  ي ة تلهمت.

و ووووو  ب وووووم  الئ وووووتل  لا وووووف   ووووووص  ن ا ووووواف  اوووووع بكوووووتو  الف وووووو        

هت  أ وووووووووو ت  هووووووووووت  ةفهصةا و   ووووووووووالصلصجاف  ووووووووووصا ا ال موووووووووو  ةوووووووووو   اووووووووووع 

 اوووووووت   لهوووووووت تتلإضوووووووت ف رلووووووو كظر وووووووت  المف ووووووورا ال هت وكووووووو ا ت وووووووضب وووووووكاف

وأخاوووووووووورا بوووووووووو  ال طوووووووووورق رلوووووووووو   ال موووووووووو  وبئووووووووووران  ووووووووووصا اة وووووووووو    شوووووووووو ا 

 هت.  ا  رابا ات  الص تتف ةك 

صلصجاف ا ةوووووورا  المهكاووووووف ةوووووو  ت ي   كووووووتو   ووووووالأةووووووت الف وووووو  الثوووووو        

 هوووووت وكووووو ا ت وووووض ال صاةووووو  الم  توووووف ل صوووووتتف ب وووووكافهت   هوووووت ةفهصة  اوووووع

 ووووف ال موووو  و ون ال ووووعف الكف وووواف  ووووي ال موووو  أ وووور ةخووووتطر  ا  ال طوووورق رلوووو 

و ون  الص تتوووووووووووف ةووووووووووو  ا ةووووووووووورا  المهكاوووووووووووف وأخاووووووووووورا  كووووووووووور ا ووووووووووو رابا ات 

 ا خ ت ي الكف ي  ي ة تلهت.



 ه‌

 

الف ووووووو  الثتلوووووووع  وووووووالصلصجاف ا ةووووووو  ال وووووووكتشي ةووووووو   و ووووووو  بكوووووووتو       

 وب ووووور  تب  وكووووو ا ت وووووض راة ووووو   ال تةوووووف     أ  ووووو أا ا ووووو  اوووووع ةفهصةووووو   

ال وووو ن ب  ووووي ة ووووت  بوووو  ال طوووورق رلوووو   ا خاوووور و وووويشكوووو  الها ووووت  الصصوووواف 

 ا ة  ال كتشي.

و ووووووي ا خاوووووور   مكوووووو  أن تلووووووصن اوووووو ا الئ ووووووتل  ووووووك ا شلماووووووت لطل  كووووووت       

والفووووووووورو  ال لماوووووووووف ال وووووووووي بهووووووووو   تمصاضوووووووووا  ا شوووووووووكاء  وووووووووي ال خ  وووووووووت  

 ةع صات.
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 مدخل:

لقددددد  لتط رلالدددددال رلشدددددالد رلدددددعا  دددددل    رلددددد      ددددد    ددددد    رلددددد          

 تلدددددددم شلدددددددال    ددددددد  رلغابيدددددددخ   ددددددد   اددددددد    ددددددد  رل  ددددددد   رل ددددددد      

رلإناددددددددد   الاجيددددددددد     قددددددددد ت  يلددددددددد    ددددددددد      لاقدددددددددخ   ددددددددد      يلددددددددد  رلا   

اط،   ضددددد  ا  يلددددد   ددددد ت رل  ددددد     ل  ددددد ت ل ي نددددد   بددددد     ل ي نددددد  لاددددد 

     لتط  لم     ك  راالاط رل ل    رل شؤ لي ت.

 قددددد   ا ددددد  رل    شدددددخ اددددديا    ددددد  رل    ددددد ت  ل ددددد    رلقدددددارل  يلددددد       

ت رل لدددددات لضددددد  و ر ددددداقارل  بقددددد      ددددد  رل    ددددد رلدددددم ادددددع  رل  لددددد   دددددا 

 ددددا ر ا دددد   ل دددد    رلقددددارل     ددددا ه رللدددد   ددددا رلم ل ددددخ رلا  ي يددددخ   ن 

جيددددددددددخ  رلا  الاجيددددددددددد  رل الدددددددددددال   ل  لدددددددددددار  لددددددددددم رلإناددددددددددد    رل  ليدددددددددددخ رلإنا 

رل   دددددا رلا ددددداا رلاددددد  ليااددددد  رل لر ددددد ت  ي ددددد    ددددد    نددددد    دددددال رل  ليدددددخ 

ا   دددددداو    لددددددخ  ن ج ددددددخ  دددددد  لدددددد  رلإنا جيددددددخ ب دددددد  لياادددددد  لو رل    دددددد ت لدددددد 

  شاث ا  ي .

 قددددد  جددددد    دددددعر رلم ددددد   اوددددد   ل ملدددددا    ددددد   ت   دددددارت  رل  ددددد        

لدددددددم ل دددددددا ال   ب ددددددد  رل  الددددددد ت    ددددددد يم  ل    لإوددددددد  خ  لدددددددم رلاابيددددددد   
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رل مشدددددا  للدددددد  ب دددددد   دددددد  رلالدددددداو رلددددددم بيميددددددخ قيدددددد    دددددد      ددددددارل  ددددددارت  

  ت رلاق يخ   ل .     لايار    ي       ارقال   بعر ر اار ي ي رل

 :العملاصابات وحوادث مفهوم  -1

 مفهوم اصابات العمل:-1.1

ر ددددددا ام  ملددددددا    دددددد  خ رل  دددددد   لددددددم ج نددددددا  دددددد ل  ر   يددددددخ  دددددددا       

    رلادددددد  ثيا  رل لا دددددديا  دددددد   مالددددددا رلمددددددا   رل ل يددددددخ رلم  ددددددخ الدددددد  ددددددا 

 .ك ل لا  ر جا   يخ، رل لا  ر قا  تيخ، رلل   خ رلا الخ

ا   مدددددار رلددددد مت ر جا ددددد      رلل   دددددخ رلا دددددالخ رلدددددعي    ددددد   ل ددددد         

ا   يدددددخ   رلا  ي يدددددخ رلاددددد   لا لددددد   لدددددم   ليددددد  رل  ددددد ك  رل مشددددديخ  ر ج 

لإ ددددد  خ ليشددددد   ددددداط ل  دددددخ الددددد    اددددد     ليدددددخ رلإ ددددد  خ يدددددا و لو   ر

  دددد   دددد ،    لددددا ب اي ددددخ ل دددد ت  ددددا رل ار دددد ، ليددددا يادددد ا   ددددلا  رلمددددات 

يدددددددد ر    يدددددددد  رل  دددددددد ،  رلدددددددد  لا   رلا دددددددديلخ رل شددددددددام  خ  رل  ددددددددي  رلددددددددعا 

ر  ت   ،   ادددددارت رلاددددد للا رل ددددد  ق ددددديا    دددددا   دددددي نخ نا يدددددخ رلإ دددددار

اددددددداط    ددددددد  ن ددددددد    ر  ددددددد كا رلملدددددددا   رل  لدددددددخ  رلا دددددددا   دددددددا  لتيدددددددخ  
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 رل دددددات   لدددددم رل  ددددد ط   ددددد   ادددددا  رلار دددددخ،  لدددددم  يا ددددد   دددددا  (،3×8رل  ددددد  

 (1) رل ار   رلا     ق    ن      لي خ شا   رلإ   خ .

موسوووووووبة ال وووووو     ودددددد  خ  لدددددددم ملدددددددك  قدددددد   ا ددددددد  رلإ ددددددد  خ  دددددد       

   دددد ت   يددددا  ااقددددد، قدددد  يددددؤتا  لددددم  لندددددددددددددددددددددددددل   لددددم  والصووووحة والأموووون

 –ا   رل يددددد   رل  ليدددددخ   ددددد ر  ودددددال ل  جددددداظ  ددددد  بددددد  شدددددا   دددددا شددددد 

 و لددددددد    دددددددا ب  دددددددخ رلإ ددددددد   ت  لدددددددم     دددددددا   تيدددددددخ،  –  اجدددددددد    ددددددد  

 (2)  لم  جل ت  نش ن .اي    ياجد ج  ر   ل   

 لدددددم   ددددد  خ رل  ددددد   بلموووواق ااقتصوووواد قددددد  ن دددددا   وددددد  خ  لدددددم ملدددددك     

ل شددددد    ليددددد ،   بددددد   ددددد ت  يقدددددد لل   ددددد  لي ددددد     تيدددددخ   لددددد  ر لنلددددد   لدددددم 

 اددددددا  م   دددددد  لل  ددددددددددددددددددددددددددد ،   ات دددددد   رلإ دددددد   ت رلادددددد    دددددد   لدددددد  اددددددلا  

ل  رن دددددددار   دددددددا   ددددددد ،   ددددددداط لو ي ددددددداو رلدددددددع     رلإيددددددد   ت و  اقدددددددا 

 (3)  رللالدددددددددددق رللاي  .

  ي ا ددددداو   ددددد  خ و آخووووورو   يوسوووووف حجوووووي  ال وووووا  ب ددددد  ن ددددد         

ل مشددددديخ رلاددددد    ددددديا ارل رلا نيدددددخ  ر     ا دددددخ ر وددددد  لنلددددد  رل  ددددد   لدددددم 

 (4)رلمات رل      ا جار    ت  رل    .
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  ا دددد    ددددا اددددلا   دددد   دددداق  ددددا   المدددد ت لإ دددد  خ رل  دددد  يلا دددد       

ج نددددا ت و  اددددا رلمددددا و  رودددد خ  ملددددك لو بدددد    الدددد  يابدددد   لددددم لو 

الا دددد ت ادددديا رلمددددا   رل ل يددددخ  دددد    الملدددد   ددددا رلإ دددد  خ، ب دددد  لو   دددد   را 

 .ا  ي للل   ا هر لا  رلم  خللإ   خ      

 ب دددد    دددد     ددددا اددددلا  رلا دددد لل  رلشدددد  قخ رلددددعبا  ددددا  رلإ دددد  خ       

  دددددددد      دددددد   لددددددك   دددددد  خ رل يلدددددد  ي  ددددددا   الدددددد    دددددد  خ رل  دددددد  ب دددددد  

 ددددد  لي ددددد     تياددددد  ل  لددددد  ل   ددددد   الدددددق م   ددددد  ر ودددددارل رلاددددد   ل دددددق   ل  

 نشدددد نيخ،  قدددد    ليدددد  ل   ي  دددد    دددد ، ناي ددددخ  قددددا   دددد ت    ددددا     تيددددخ ل  

 ل دددددددق لودددددددارل رلإ ددددددد  خ  يددددددد لر اليغدددددددخ  ددددددد لمات  ددددددد  رل ارندددددددا رل شددددددد يخ، 

  رل قليخ  .  بعر رل مشيخرلاشيميخ  

 حوادث العمل:  مفهوم-2.1

رلاددددددد  لقيددددددد  ر ا   ددددددد     اادددددددا شددددددد  ا  رل دددددددارت   دددددددا رل اودددددددا  ت      

 ددددددا  رلادددددد  ثيا  رل ما دددددديا، ا ا دددددد   لو  ددددددع   ر ددددددد رل لدددددد و  ددددددا 

 شددددددا ا ل دددددد  رلادددددد رايا  رلإجددددددار رت رل ا  ددددددخ للاقليدددددد  رل دددددد  ا   دددددد    ريدددددد  

  لدددددد ،  ملددددددك ن ددددددار لا دددددد  ك    قدددددد  رل ار دددددد  رل شددددددااخ للدددددد    م  للدددددد   ددددددد 



 11 

ل اددددددددددد   دددددددددددددل ،  ودددددددددد  خ  لددددددددددم   ددددددددددا   ملا لدددددددددد   راددددددددددالا  رددددد   ضددددددددددددد 

 لل . رلا  ثيا      ا   ال   ا    

 دددددددا   ب ددددددد    ددددددد    ل ددددددد    ددددددد     ددددددد لل  ل دددددددارت  رل  ددددددد  ندددددددعبا      

    دددد     رلددددعا يدددداط لو رل  تيددددخ  ربيوووو  محموووود شووووحات   الدددد     اي لدددد  

كددددددد   دددددددد  ي دددددددد   ت و لو ي ددددددداو  ااقددددددددد رل دددددددد   ،   يددددددد  يدددددددد      دددددددد  

 (5)   .لمات ل    يا ر االالوارلر   يا ر

   لددددم ببوووود الفتوووواو محموووود دويوووودارلددددك  قدددد   ا لدددد    لددددم م  ودددد  خ       

د،    ددددددد   ل  ددددددد      رق دددددددخ  يدددددددا  ا دددددددا   يلددددددد    ددددددد   ت و  اقددددددد  لنلددددددد  

ج  مالمددددددخ  ل  دددددد    مالمددددددخ  ددددددؤتا  لددددددم نادددددد  ج  ا دددددد الخ  ددددددؤتا  لددددددم نادددددد   

رلا ييدددد    ا دددد الخ،  ل ددددا رلملدددد  رل   دددد  للاي ددددخ رل ددددارت      لدددد  ياللددددا

 (6) .  قخ  ت   نا   ل      يخايا ر      

  رل دددد ت   ببوووود الرحمووووا  العيسووووو   ودددد  خ  لددددم ملددددك  قدددد   ددددا          

ا  لدددددم اشددددد  ا  ددددد  رل دددددا   ادددددم   و لددددد  يدددددؤت   بددددد   دددددلا  اددددد      نددددد  

  (7).   ر  لم  إن  ق  يؤتا  لم اش  ا    رل ارت رل شاقاليخ
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   دددددا لا  رل ددددد ت  لو  يدددددا و  " وآخووووورو  حمووووود  ياسوووووين ل ددددد           

رل  ددددد ط رل ادددددع  ،   ددددد  رل   ددددد    ددددد  يدددددؤتا لا ليددددد     ددددد  خ يا دددددا  للددددد 

رل ؤ شدددددخ  لدددددم ياا دددددا  لدددددم ملدددددك  دددددا اشددددد  ا   تيدددددخ     الدددددخ لل   ددددد    

           (8)  ار .    

 وددددددد  خ  لدددددددم رلا ددددددد لل  رلشددددددد  قخ ل دددددددارت  رل  ددددددد    ددددددد     الددددددد        

 مدددددد ت  لو  دددددد ت    ووووور  القوووووالو  الج ا اددددددا ل ددددددارت  رل  دددددد   دددددد  وددددددا  

 خ ا نيددددخ ن   دددددخ  دددددا  ددددداا ن دددددات   ددددد    ددددد   بددددد   دددد ت  ر  دددددا رل  دددد  

 مددددددد ج   اددددددد لج ،   دددددددال  ددددددد    ددددددد ل  لاقددددددد ت رل  ددددددد  ... ب ددددددد  ي اادددددددا 

 ت    ددددد  بددددد   ددددد ت   دددددال لي ددددد   رلقيددددد   اددددد ل  رل ؤ شدددددخ  ددددد   ل دددددخ  ددددد 

 (9)    .مرت    د ر اث     ل  تر    اق  لا لي  ت    ا رل

   دددددد   ددددددداق مبددددددا   ددددددا   ددددددد لل   ددددددا   ددددددد ت    ا دددددد    ددددددا ادددددددلا     

  ددددا  حوووادث العمووول يلدددد  ي  ددددا الددددال    الدددد  ل دددد ت  رل  دددد  ب دددد  رل  ددد  

ناي ددددددخ  ار دددددد    تيددددددخ ل    بدددددد   دددددد ت   يددددددا  ااقددددددد يقددددددد لي دددددد   رل  دددددد  

يل دددددق لودددددارلر      دددددا رل  ليدددددخ رلإنا جيدددددخ  رل ا ثلدددددخ   رلدددددعا قددددد   دددددالخ، 

  ، رل   رت  ر  ت رلإنا جيخ  .   رل   
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   العمل:باب حوادث أس-2

رلإ ددددد  خ   دددددارت  رل  ددددد     رلاددددد   دددددؤتا  لدددددم  يددددد    ددددد  ر  دددددا       

  دددددا اددددديا      للددددد       ددددد   اضددددد  ل   لدددددم رلا ددددد يا رل ل ددددد ،    ي  دددددا

ارت  رل  ددددد  ندددددعبا رلا ددددد يا رلا ددددد يم ت رل ددددد   خ   دددددا   رلإ ددددد  خ   ددددد 

 ر    

 الشخصية:  الأسباب-1.2

   الذكاق: *

ادددديا رلادددد  ثيا  دددد    دددد    لدددد  رلدددد مت  ددددا  ددددلخ   دددد   راالا دددد ت        

 لاقدددددخ   شددددديخ اددددديا  لدددددعب    ددددد ل ارت     ددددد  رلدددددا   يؤبددددد   لدددددم  جددددداتر

 ددددد  بددددد و رل   ددددد  مبيددددد  بل ددددد  قلددددد  رلدددددعب     قدددددا  رل دددددارت      دددددم لنددددد  بل

رل ددددارت ،  اي  دددد  ن دددد  رلددددا   ر اددددا يؤبدددد   لددددم  دددد    جددددات لا  لاقددددخ 

رل ل ددددد    ددددد     يددددد   اددددديا رلدددددعب    رل دددددارت ،    دددددات ملدددددك  لدددددم رادددددالا 

    بدددد لا    ددددا ملددددك  ددددإو رل ددددلخ ادددديا رلددددعب     الدددد   ا دددد    دددد    للددددعب

  ثيا  رل دددددارت  شلدددددات جليدددددخ  ددددد    ددددد ط رل لر ددددد ت   ددددد    ر ضددددد  للاددددد 
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لو رل  ددددد   رلدددددعيا   اودددددار   ا  نددددد ت مبددددد    ددددد  ا ريدددددخ   للددددد     دددددلار 

 (01) لم تلج ت   ليخ    لق  رل       او  للإ   خ   ل ارت .  

 الدافعية: *

شدددددلا  رلمددددددات   ث  دددددخ رلل قدددددخ رل  ابدددددخ ل   ااددددد ل لو رل ر  يدددددخ  ددددد         

 يدددددددخ رل ر    مر نق ددددددد  دددددددإو  نا جددددددد  يمالدددددددا  ددددددد االا  رل ر  يدددددددخ   ددددددد  ، 

  رل   ددددد  لي ددددد   قي  ددددد    ل  ددددد  ي  دددددا لو  ال ددددد   ددددد  رل دددددارت ،   ددددد    ددددد 

 ددددعر رل دددد ت   دددديا تلر ددددخ   بيددددا    ددددا هلدددد ت  رل ددددارت   دددد  ر قشدددد   مرت 

مدددددات  ددددد  رل  ددددد  يدددددخ رلتر    لو رنممددددد  ل ا اددددد ت   دددددا  رلااقددددد  ر قددددد  ر

   دددد  رلإترل   دددد  ر دددداث ل ل  ي  ددددا لو ي لدددد   ددددا  ددددا ا رلمددددات  لاق دددد   دددد  

 (11)  رل ارت .

 الخبرة: *

لقددددددد  ل وددددددد   رلا دددددددا  رلاددددددد  ر دددددددال    تلر دددددددخ رل لاقدددددددخ اددددددديا         

     دددد   ددددا  رلماددددا   دددد  رل  دددد   رل ددددارت  رلادددد    دددد    دددد  لي   دددد  ر    دددد 

ل ددددد ل  ددددد   رلمادددددا ،  قددددد    ن دددددا نق ددددد و   ددددد   رل دددددارت  بل ددددد    لددددد   ددددد 

   لدددددددم لو رلاي نددددددد ت  ماكورميووووووو        تيفوووووووين دددددددعر رل  ددددددد   بددددددد   دددددددا  
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رل دددددلا  ؤلددددد  ر ل اددددد ط    ددددد   ددددد   9000لإ ددددد   ت اددددديا لو رلم  دددددخ   

رلشدددددلا  اددددديا   ددددد   ت رل  ددددد    ددددد   رلم  دددددخ  ددددد  رل  ددددد د ل   ددددد  نمدددددت 

 (12) رل    رل  ل .

 واالفعالية:لحالة الوجدالية ا *

  لو رل  لددددددددددخ ر نم  ليددددددددددخ رل دددددددددد ي    هيرسوووووووووو ا        دددددددددد  ؤبدددددددددد          

،  ددددد ل  و  رلغضدددددا لل  ددددد  ،  دددددا  ددددد نل  لو   لددددد   ددددد  رلادددددالط  ددددد ل ارت 

  دددددددد   لددددددددم ملددددددددك  ددددددددا  دددددددد  ت رنم  ليددددددددخ  قلدددددددد   ددددددددا  شدددددددد  ا رل  ليدددددددد ت 

رل  ج ددددددددددددخ لل ارقددددددددددددا   بدددددددددددديا رل   ل دددددددددددد تيددددددددددددخ   ا  دددددددددددد  اي ل دددددددددددد  رل  ا 

الط  ددددد  رل دددددارت ،   لخ، ب ددددد  لو ر االددددد   رل ر ددددد  يدددددؤتا  لدددددم رلاددددد رلضددددد 

 ر اث ل ل . بعلك ر  م   رلعيا يشل   

 العوامل اللاشعورية:   *

ل دددددددخ رلا ليددددددد  رل مشددددددد   ددددددد و ج لدددددددخ ت ر دددددددد    دددددددا      ددددددديا           

 دددددد اللخ  دددددد  د رل   دددددد  للاقددددددا   دددددد  رل  تيددددددخ،  لا ثدددددد  ملددددددك  دددددد  بار يددددددخ 

    رلشدددددللخ، يددددددددددددددددددددددددددد ت، ر ناقددددد    دددددا ل ددددد رل  ددددد ، رلالدددددا   دددددا رل شؤ ل

 لا  رلعرت   ق   رل مت.
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ب ددددددددد  يددددددددداط ل ددددددددد      ل دددددددددخ رلا ليددددددددد  رل مشددددددددد  لو  ضدددددددددلاب         

الاو  م دددددديخ  ددددددا رل  دددددد   ي يلدددددداو  لددددددم رلا دددددد   ددددددا رل  دددددد لات  رادددددد رل

رل ا  دددددددا رل ددددددد يخ  رل ل يدددددددخ  رل  ليدددددددخ  نمشدددددددل   لل  يلددددددديا الددددددد ،  لددددددد  

    يعر  ر االا   يعر  لنمشل .ي   و رللع   

للدددددددد  لن ددددددددد ل رلا ليدددددددد  رل مشددددددددد   لدددددددددم لو  لدددددددددم ملددددددددك  قددددددددد  ودددددددد  خ     

له ددددددد ت  رل شددددددال  يا لل دددددددارت   دددددددا  ضدددددددلاب  رل م دددددديخ ي ددددددد ناو  دددددددا

نمشدددددديخ    دددددد اللخ    للدددددد   دددددد    جددددددخ  ا ددددددالخ لإيددددددعر  لنمشددددددل    يددددددعر  

 (13)ر االا.  

 الفي يقية: الظروف-2.2

 * الحرارة:

 مدددددددددد   تلجددددددددددخ رل ددددددددددارل   لددددددددددم رل شددددددددددااط رل للددددددددددا  ترادددددددددد  و رل         

جار  رل ددددد ل   شددددداا رل  ددددد د  دددددا  ددددد ن    دددددال  رل   ددددد  لل دددددارت ،  ددددد  

بيددددددددد    ب لادددددددد ل  ي دددددددددا   اودددددددددخ   ادددددددد    ل  قددددددددد  لل   ددددددددد   يدددددددد  يقددددددددد   ا 

 لل ارت   رلإ    ت.  

  و تلجخ رل ارل  رل ا م خ      رل        رلاو ي ت رلا ليخ 
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 رل  رل   و.ن         رلاق يخ ل ا    -

  جات   ابخ    رلا مت.   -

  لم ر ل م    رل ا ت      يا ر  ت  رل   رت. ي   ي    -

 ددددد االا   اي دددددخ رل  ددددد    ب ددددد    ددددد     لجدددددخ رل دددددارل  رل ثلدددددم  مالدددددا   

 عر رلم   رل   ا  رلش   .رلإنا ج      ن   ب

 الإضاقة:   *

اا  جلددددد تر   اادددددا رلإوددددد       ددددد  للاهلدددددخ رل يددددد    وددددد مل  يشددددد         

م رلا ييدددددددد   دددددددد   ابددددددددخ ر  ت لل يدددددددداو،  لقلدددددددد   ددددددددا قدددددددد ل  رل   دددددددد   لدددددددد 

 ل  ي او  اوخ لل ارت . رل   رت،  ب لا 

م  اهل لددددددد   دددددددا  ددددددد ن  لو يدددددددؤتا  لددددددد  و وددددددد ا رلإوددددددد      دددددددا         

 (14)لال      رل      ارت     رل   د       ت لل    .  

 * الضوضاق:

رل ا م ددددخ  ددددؤيا  دددد ييار  ا  ددددار  دددد    دددد     ددددك  يدددد  لو رلضاودددد          

ادددددد    ا دددددد  رل  دددددد   رلإنادددددد  ،  ا  ددددددخ   ل شدددددداخ ل   دددددد   رل رلقدددددد ل   لددددددم
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ا م ددددددددخ  لددددددددم   دددددددداي   لددددددددم رل  لددددددددات رلددددددددع   ،  م  ددددددددؤتا ر  ددددددددارت رل 

رلددددددع ا   دددددد    ابيدددددد     لددددددم رلإجلدددددد ت رل  ددددددا ، ب دددددد    ددددددا   دددددد    دددددد  

 دددددد   ر  يدددددد و ت و  دددددد     ار دددددد  رلا ايدددددد   ددددددا رلملددددددا  ب لادددددد ل  رلاقددددددا 

 (15)  ا  رل ارت   رلإ    ت.

 ة:* التهوي 

 لق ددددد  الددددد   غييدددددا     يددددد  رللدددددار  لي ددددد   رل  ددددد    دددددعر  دددددا  ددددد ن         

ل ضددددا ،  امدددد  تلجددددخ رل ددددارل ،   ددددا ي ددددخ  دددد    هرلددددخ رلددددا ر   رل اللددددخ  ر

ا   رلا ددددا  رلددددعا قدددد  رلاقددددا   دددد  رل ددددارت   شددددا  رلالالددددخ ي دددد  ا  رلم دددد 

   دددددد رل رلشددددددلا  رلغيددددددا   ددددددا،   ددددددا  يددددددؤتا  لددددددم ر  ددددددا    ت رل  ق ددددددخ

     ا  رل ارت .ي خ رلاقا   

 المتغيرات الديموغرافية:-3.2

 * الجنس:  

 ددددا   ل  دددد      ددددا  لاقددددخ رلا    دددد    ددددا    يثدددد مووووايرلقدددد  مبددددا         

رل ددددارت  لدددد ط رل  شدددديا، لو نشدددداخ رل ددددارت  ادددديا رلإندددد   لكثددددا   دددد   دددد  
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مددددا و ادددديا رل  شدددديا  ليدددد  ادددديا رلاجدددد    ل  ددددا  مشدددديا ملددددك  دددد  وددددا  رل

 .يالاج    ت ر   رو رل مش  رلمش

  ددددددددا رل  ددددددددا   لو رل شدددددددد   لقدددددددد  ر  رندددددددد   ددددددددا رل   يددددددددخ رل مشدددددددديخ        

  ق  لدددددددددخ      و  آ  السووووووووتا   كدددددددد ت  ليددددددددد     رلمشدددددددديالاجيخ   ددددددددعر  ددددددددد  ل

رلددددددعبال لقدددددد    اودددددد   ددددددا رلإندددددد   للاقلادددددد ت رلادددددد    ادددددداا  ددددددارهو رلاي ددددددخ 

يا  ددددد ،  ل ددددد    ددددد  رل دددددم ت رلل  دددددخ  رل ضدددددالخ رل راليدددددخ لا لنلددددد  لكثدددددا

رو   لادددد  رللدددد        لدددد  رلثادددد ت رل شددددا  ل لجددددخ رل ددددارل ،  ر دددد  رلادددد    يدددد  

 .ل   ضخ  رل ارت رلقلالخ    رل   رلا     يا ت رل شاخ ايا رل ارت ر

 بدددددددعلك  شدددددددااط رلشددددددد ا  ددددددد  رلددددددد  ،  لب ددددددد  ب نددددددد  بثدددددددا  رلم ددددددد        

  ددددددارهرت رلغدددددد ت رل دددددد      رلإ  دددددد     دددددد  رل شدددددد  ،  بددددددعلك راددددددالا  ر دددددد رو

ا و رل  شددددديخ  ددددد  تلجدددددخ ياددددد ت رلاي دددددخ رل ضدددددالخ   ددددد  ا لرج دددددخ  لدددددم رلمددددد 

 ل راليخ   .ر

  لا    و بثددددددا   دددددداق قدددددد    ل دددددد  فوووووورا ببووووود القووووووادر  ووووو  لضدددددديا        

رل شدددددؤ لي ت رل   ليدددددخ  رل ل يدددددخ رل لقددددد    لدددددم  ددددد  ق رل دددددال  رل   لدددددخ ي  دددددا 
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 دددددخ  دددددلالخ  ال لددددد   ددددد  لو   لددددد   دددددا رلإل ددددد و رل مشددددد   رل شددددد     دددددا ي 

 (16)رل ارت   رلإ    ت  .  

  ددددددد    لاقدددددددخ اددددددديا رل لددددددد ت   ددددددد  رلشدددددددا  قلدددددددخ رلادددددددالط  ددددددد   :* السووووووون

الاه ددددد و  قالاددددد    ل شددددداخ للادددددالط  ددددد  رل دددددارت ،   لشدددددا  رلمادددددا   ددددد  لاو  

 (17) رل ارت .

  قددددد  لا    ج ي ددددد  يددددد ل  جوووووار  ديسووووولر ددددد   دددددعر رل ددددد ت يضددددديا        

   ددددددد خ،  ب ددددددد  ملدددددددك 28   17اددددددديا  دددددددا   لو رل دددددددارت   قدددددددد    دددددددخ  ددددددد 

 اجدددددد   لقدددددد   دددددد  ل راددددددا  ددددددا رلم شدددددديا  رلشددددددايا،  بي  دددددد    دددددد  ل  دددددد  

عر ياددددد    ددددد  لا لن ددددد ط   يددددد    ددددد   شددددد  ا  مالمدددددخ  دددددإو    ددددد  رلشدددددا  ددددد 

 (18)          ااب .

 *  بيعة العمل:

 ؤبدددددد     دددددد  ي ت رل ددددددارت  رل ا لقددددددخ  لاي ددددددخ رل  دددددد  لو   دددددد لل         

و رلي  لددددخ،   ندددد  ي ددددخ    دددد  رت لادددداط   دددديا  لددددم ليدددد ترت  دددد  ر   دددد   

رت ،  يددددددد  بل ددددددد  هرتت للاق يددددددد ت رل  يثدددددددخ ت ل  ددددددد  هلددددددد ت    ددددددد   رل دددددددا 
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 م ق دددددددد   شؤ لي  دددددددددددددددددددددددد ،   ددددددددا ي ددددددددخ  ددددددددا خ ر  ت هرت   قيدددددددد  رل  دددددددد    

 ي ل       رلاالط    رل ارت .

 دددد    ودددد  خ  لددددم  دددد   دددداق  ددددإو   دددد   رل ددددارت  يدددد ترت ليضدددد  ادددديا       

   رلإن   رت.رل   ج       خ ر ا     رلا  يا  ل   

 * تكييف وتصمي  الآلة:

  قادددددددد   و رلا دددددددد ي  رل يدددددددد  لللددددددددخ،  رلددددددددعا يددددددددا ا لل   دددددددد  لر ادددددددد        

رل دددددددارت ،  و  جلدددددد    لقلدددددد   دددددددا  ددددددا ا   وددددددديق  ي  ددددددا لو يقلددددددد   ددددددا 

رل ثيدددددا  دددددا رل دددددارت    ددددداج  دددددا رلا ددددد ي  رل  قددددد  لللدددددخ   ددددد       ددددداال  

 ا غي .  ن ت  ق لرت رل           ل       يميخ رللإ 

 * تغيير لوبات العمل والحوادث:

  ل لددددددم   دددددد     ددددددك  يدددددد   شدددددديالاجي  لو  ددددددارل  رل شدددددد    دددددداو  دددددد        

ا ظ،  للا ددددددد  لو لتر  تلج  لددددددد   شددددددد  ر  لقددددددد  تلج  لددددددد    ددددددداو  ددددددد  رل ددددددد 

اددديا رلمدددات يدددا ا    ل مددد   تلجدددخ  دددارل  رل شددد ، ب ددد  لنددد  ي دددخ  لاقدددخ قالدددخ 

   بدددددديا تلجددددددخ  ددددددارل  رل شدددددد ، لتر  رلمددددددات رلددددددعا ياللددددددا رليق ددددددخ  ر ناادددددد 

 اغيددددددا نابددددددخ رل  دددددد   دددددد  رلليدددددد  لل لدددددد ل ل   دددددد ل  ت   للا دددددد  لندددددد    دددددد   
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 دددددارل  رل شددددد    دددددا   للاددددد   يالددددد   تر  رل   ددددد   لددددد    مددددد  رلمدددددات  دددددإو 

 لإن  ه ل   ل .

ن ددددد ر   ب ددددد    ددددد    دددددإو ل ضددددد   ددددد   ت رل  ددددد   لكثا ددددد  رل ا  ددددد         

رل شدددددددد   مضددددددددد للددددددددع   رل ددددددددارت  ي دددددددداو  دددددددد  نابددددددددخ رل لدددددددد ل،  اشدددددددد  ا

 يش يل  رلا   رلش  خ رلايالاجيخ.رلإيق   ت رليا يخ ل      

 مابية ف  بيئة العمل:  جتاا  العلاقات--4.2

 * التجالس:

 و هلدددددد ت  رلا دددددد نت ادددددديا ل ددددددارت ج   ددددددخ رل  دددددد   ددددددا جلددددددخ  بدددددديا        

اددددددددداط   اادددددددددا  دددددددددا ر  دددددددددال رلإترللدددددددددخ  دددددددددا جلدددددددددخ ل   دددددددددار ج   دددددددددخ ر

يدددددددخ رلإنا جيدددددددخ،  لو لا  ضددددددد ه   وددددددد ا للدددددددعر رلضدددددددا للخ ل لددددددد ت  رلم  ل

 لدددددم نت ي  دددددا لو يدددددؤتا لا ددددد   رلإناددددد    وددددد م   لدددددؤتا ليضددددد  رلا ددددد 

هلددددد ت    ددددد   رل دددددارت ،  يددددد  لو رلمدددددات رل  ادددددام رجا   يددددد  لكثدددددا  اودددددخ 

 للاقا     رل ارت .
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 * التواصل ااجتماب :

 دددددد ت  دددددد   لدددددد  رلدددددد مت رل دددددد     لو بثيددددددار  ددددددا  ؤبدددددد  نادددددد  ج تلر       

 وددددد  خ  لدددددم ت    ددددد ط لددددد قت رل  لا دددد ت   ددددد    ليدددددخ ر   دددد  ، رل ددددار

ا رل  دددد لبخ  دددد  ل ددددال ملددددك  ددددإو  دددد ال رل   دددد  يدددد قت رلاار دددد ،  ودددد 

 قدددددارلرت  مدددددت رل  ددددد  قددددد  يضددددد ا تر  ياددددد  لل  ددددد   لشددددداا لددددد  رل لددددد ، 

 (19) رت .  ا ي خ و ا رلاابي     ا  ر ناا    رلاقا     رل ا 

 حوادث العمل:متغيرات أخرى تسب  الإصابة ب -5.2

 لددددم ج ندددددا ر  ددددا   رل ؤتيدددددخ لل ددددارت   رلاقدددددا   دددد   دددددا  رلإ ددددد   ت    

   شدددددددار ا  دددددددلايخ لاددددددداط اددددددد لت   ادددددددع ج ناددددددد   دددددددا رلشددددددد لمخ رلدددددددعبا   ددددددد 

يد  دددددع  رل ددددد  ا  رلشدددددلايخ ر   يدددددخ  دددددا  دددددا  رلاددددد  ثيا  رل ما ددددديا،   ددددد 

 ددددد  ر نا ددددد ل  ددددد  رل ؤ شددددد ت رل ابيدددددخ،   ددددد  رل ؤ شددددد ت رلغابيدددددخ   ددددد ترت

رل ؤتيددددددخ   ددددددع  رل  دددددد  ا رلشددددددلايخ  رلادددددد    ااددددددا  ددددددا ر  ددددددا    ددددددا ادددددديا 

 لل ارت  نعبا   
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   مخدرات:الإدما  بلى الخمر وال *

  ددددددد  شددددددد  ا    دددددددالخ اليدددددددا    ا دددددددا  ددددددد  ل  ددددددد ط رل ددددددد  ليا،         

ا ا ددددددد   ددددددد  رل شدددددددداال ت رلددددددد ني   رلا دددددددلم   ددددددددا ل دددددددا ال  رل  دددددددد ك  

ناو   لددددد  رل  ددددد  ،  ر  دددددالخ  ر جا   يدددددخ  ر قا ددددد تيخ رلاددددد  ي ددددد  رل مشددددديخ

 (20)   م لرت  ل   لللا     ل . ي   و          رلم ا  رل

ل مددددددد لرت يدددددددؤتا  لدددددددم رلاقليددددددد  ت ددددددد و  لدددددددم رلم دددددددا  ر ن دددددددار  و رلإ    

،  وددددد  خ (21) ددددا  ابيددددد  رل   ددددد     ل  دددد    ش  ددددد  ا ت ددددد    لثقددددخ  ددددد ل مت

ل يدددددد   راددددددالا  رل دددددد ال  دددددد ل  ا  رل شدددددد  خ   لددددددم ودددددد ا رلادددددد هل رل ابدددددد 

ع  رل ار دددد  رلادددد  اددددخ  دددد  رل ددددا   رل دددد ال رل دددد    دددد لم ا   ددددإو بدددد   دددد  رلا 

 لرت ا ا ددددددد   ددددددد    ددددددد و    دددددددا  دددددددا رلإت ددددددد و  لدددددددم رلم دددددددا  رل مددددددد 

رل  ددددد   دددددا  ددددد نل  لو    ددددد  رل   ددددد  ل ددددديا رلاقدددددا   ددددد  رل دددددارت    دددددا  

  ( 22) رلإ    ت.

   :تصنيف حوادث العمل-3

م ت   ددددددد يم ت   يددددددد   ل دددددددارت  رل  ددددددد    دددددددا اددددددديا رلا ددددددد ي    ددددددد       

 رل    خ نعبا    يل  
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 التصنيف الأول:-1.3

 حوادث يمكن تجنبها:   *

    لاق يددددددددخ  رل ددددددددي نخ  ا لقددددددددخ ا لجددددددددخ بايددددددددا  دددددددد   لددددددددك رل ددددددددارت  رل      

  تلجخ رلا   ل ط رل    .

 حوادث ا يمكن تجنبها:   *

يلا  رل   دددددددد  لا  ددددددد   لددددددددك رل ددددددددارت  رلم لجددددددددخ  ددددددددا نلدددددددد و  دددددددد        

يخ  رل قليددددخ  رلا  ي يددددخ  تلجددددخ رلاا يددددخ ا لجددددخ  لددددم   دددد ل ق لر دددد  رل شدددد 

  يخ ل ط رل    .رلاق 

 حوادث يترت  بنها ضرر: *

 ددددد   لدددددك رل دددددارت  رلاددددد   ملدددددا   ددددد   قا لددددد  لودددددارل قددددد   ل دددددق        

   ل     ل        رلإنا  ،  ب لا ل   ملا اش ل  لل ؤ شخ.

   ا أضرار بشرية أو مادية:حوادث ا يترت  بنه *

 قددددددددد     ملددددددددا  لر  دددددددد    لوددددددددارل   ددددددددارت  رلادددددددد   ددددددد   لددددددددك رل       

 ا  .  الخ      تيخ،     ر وي   للاق  ل    ل     رلإن 
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 التصنيف الثال :-2.3

 *  ا  ي  نا يال    ش  ، نق ...

  ا  ي  الال ل   اليا ، اليا  ج ر، ... *

    ت،   ا خ، ق  لخ، ...*  ا  ي  نا   ل    ؤتا  لم   

اقددددددا  مددددددد ج  لدددددددا    دددددد    دددددددقاط،    لدددددددق،   *  ددددددا  يددددددد   ددددددداال     

 (23)  ر  ت، رنم  ل...

 مل:  بعض النظريات المفسرة لحوادث الع-4

 لظرية الضعف والتكيف:-1.4

 دددددداط  ددددددع  رل  الددددددخ لو  اي ددددددخ رل  دددددد   بي ادددددد      ادددددد    ااددددددا  ددددددا       

ادددددددلا   دددددددع  رل  الدددددددخ  دددددددإو اددددددديا رل  ددددددد ترت ر    ددددددديخ لل دددددددارت ،   دددددددا 

  شدددددددا   رلضدددددددغ   رلادددددددا ا ي اندددددددار لكثدددددددا رل  ددددددد   رلدددددددعيا يق ددددددداو   ددددددد 

 رت   ملا  رل     رل ا اللا  ا رلضغاط  رلاا ارت. اوخ لل ا 
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ب ددددددد  لو رل دددددددا   رلمي لقيدددددددخ رل يددددددد    دددددددا  وددددددد   ،  دددددددارل ...  دددددددا      

 دددد نل  لو  شدددد     لددددم   يددددا رل   دددد    ددددا ي ددددخ    ادددد   ددددا رلاقددددا   دددد  

 (24) رل ارت .

   النظرية ال بية:-2.4

ر  دددددم   رلدددددعيا ي يلددددداو  لدددددم رلاقدددددا   ددددد   ل  الدددددخ لو ددددداط  دددددع  ر      

 (25)  ايخ.رل ارت    لا     ي  ناو  ا ل ار  جش يخ ل    

 النظرية ااجتمابية:-3.4

 دددددددداط  ددددددددع  رل  الددددددددخ لو رل ددددددددا   ر جا   يددددددددخ رل دددددددد اخ  رلغيددددددددا        

   دددددددد رل دددددددا   رلاي يدددددددخ رلشدددددددي خ  لا  دددددددخ رلاددددددد  ي ي دددددددل  رل   ددددددد  اام  للددددددد 

 لو    دددددد  رل   دددددد  ل دددددديا ر نم دددددد  ت  ر وددددددلار  تلل  دددددد   ددددددا  دددددد نل  

 (26)  رل   .رل مشيخ رل شا ا   ب لا ل  رلاقا      ا   ارت  
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 النظرية القدرية:-4.4

 ددددداط  دددددع  رل  الدددددخ لو رل ددددد   يق ددددداو  لدددددم  ا ددددد  اددددد  ل ددددد            

  ددددددددخ،   لشدددددددد ي  ل يدددددددد    دددددددد   ددددددددا  رلشدددددددد  ت   ر اددددددددا   دددددددد   ددددددددا  رلا 

 ت  ا ر  ي  للاالط    رل ارت .   نخ و  رل ارت ،  رلا ي 

 لظرية التحليل النفس :-5.4

  لو  فرويووووود سووووويغمو    ال     ددددداط  دددددع  رل  الدددددخ  دددددا ادددددلا   ددددد        

رلادددددددالط  ددددددد  رل دددددددارت   ددددددد   دددددددا      ايدددددددا  دددددددا رل دددددددار  ت رل  ددددددد ايخ 

 (27)  ل ا       اللخ ب للمارت.

 ة الوظيفية:النظري-6.4

 ددددد  ا     يددددد     ار دددد   ا الدددددخ  ي  دددداط  دددددع  رل  الددددخ لو   ددددد   ل دددد       

اي لددددد   دددددؤتا  لدددددم رلاقدددددا   ددددد  رل دددددارت ، ل ددددد  رل دددددا   رلاي يدددددخ  ااشددددداا 

    قالا .12%    

 مجلووووس الأموووون القوووووم  ودددد  خ  لددددم ملددددك  ل دددد   تلر ددددخ قدددد   الدددد          

    يل      لا ي ت رل ا    ر  ال يخ  رلا   ا ل   لم 
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 خ  يا    خ.   ا رل ارت   اجد  لم شا    ق ي   %  18 -

  ا رل ارت   اجد  لم  ار    نش نيخ  يا    خ.  %  19 -

لاق يددددددددددخ م الدددددددددي   دددددددددا رل ار ددددددددد  ر دددددددددا رل دددددددددارت   اجدددددددددد  لدددددددددد  % 63 -

 (28)   رلإنش نيخ  يا    خ.

 بملا ددددخ ل دددد   دددد   ا دددد   ددددا  جلدددد ت رل  ددددا رل مالمددددخ  رل اا ي ددددخ       

شدددددددد  ا  رل ددددددددارت ،  اقددددددددم رل  دددددددد لخ  اللددددددددا رل  لدددددددد   ددددددددا  دددددددا   مشدددددددديا 

يشددددددديخ للاقدددددددا   ددددددد  رل لر ددددددد ت  ر   ددددددد    دددددددا  ر  دددددددا   رل قيقيدددددددخ  رلا  

رل ميلدددددخ للاقليددددد    لددددد ،  دددددي    رل لدددددا   ي ددددد ت       لدددددخ  ل لددددد رل دددددارت ، 

 لو رل  ددددددددا رل دددددددد ي  ل دددددددداه   دددددددد  ا  ددددددددلايخ ب لإت دددددددد و  لددددددددم رلم ددددددددا 

لادددددد   ددددددا  دددددد نل  لو   دددددداو  رل مدددددد لرت  رلادددددد ايا  دددددد    دددددد و رل  دددددد ،  ر

  يدددد   ددددا رل ددددارت  رلادددد   ا دددد   دددد  رل ددددات ل ددددا   ل   دددديخ  دددد   قددددا  رل

 رل ل   ا رل   .ل  رل    

 ار حوادث العمل:قياس معدل الإصابة، شدة وتكر -5

قادددددد  رلالدددددداو  لددددددم  دددددداظ   دددددد  ت رلإ دددددد  خ   دددددد    ددددددارت  رل  دددددد       

ا   ددددد      ارل ددددد  ي دددددا رلإ ددددد ل   لدددددم لو  شددددد ال  لدددددا ي ددددداو  ددددد  لددددد    ددددد 
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   قددددددد  شدددددداا شددددددا    دددددد لات  دددددد  و  يلدددددد  رل ددددددارت   رلإ دددددد   ت رلادددددد 

رل  تيدددددخ ل  رل مشددددديخ،   لشددددد لات  دددددا ا رل  ددددد  رل  ج دددددخ  دددددا اي دددددخ رل  ددددد  

ت  رل  لا دددددد ت رل للابددددددخ  رلادددددد   لددددددم ل   ددددددل    شددددددا  ددددددع  ل دددددد  رلاي ندددددد 

 (29)  رل    ت.

  و رلإ دددددد   ت  رل ددددددارت  ل ددددددا   للدددددد    دددددد ايا   ؤ ددددددارت ب يددددددخ      

شددددد       ققددددد   ددددد  منظموووووة العمووووول الدوليوووووةن ددددد  لو    ددددد  يخ   يددددد   

كايددددددا  دددددد  الال لدددددد    لدددددد ر  رلدددددد     رل    دددددد ت رل   ددددددخ  رلم  ددددددخ ااجددددددا  

 . لايقل   ن ا نا   ل 

  ي ددددددد  يلددددددد   القدددددددخ  شددددددد     ددددددد   رلإ ددددددد  خ  بدددددددعر  شددددددد    ددددددد        

 .   ارل   ارت  رل     

 قياس معدل وقوع الإصابة:-1.5

  ا رلا ل  ي شا  لم رل         

 

 

 مليون  1×ارعدد الإصابات المسجلة بسبب العمل والتي نتج عنها أضر

 
 

 عدد ساعات العمل المتاحة
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 يل   ا  خ ل      خ  ثلا ب     ل  ا  ش     ت     ت رل    رل

 

 قياس شدة حوادث العمل: -2.5

 (30)       شا ب   يل   قيت     ر وارل  جش  ال       

 

 

 قياس تكرار حوادث العمل:   -3.5

يشددددددددام    ددددددددعر رل  دددددددد    ددددددددا لجدددددددد    ا ددددددددخ   دددددددد     ددددددددارل  قددددددددا        

 دددددعر ياللدددددا   لاددددد ل  ودددددا ل  رل دددددارت   دددددا لجددددد    ددددد    بددددد    تيدددددخ،   

ارل رل ددددارت      ددددارل بدددد    لدددد   لددددم  دددد  ،  لددددا   شدددد     دددد     دددد  شدددد 

 (31)    ق  ل   يل  

 

 

 عدد ساعات العمل في السنة  ×عدد ساعات العمل الأسبوعية  ×عمال عدد ال

 1000 ×عدد الأيام المفقودة 

 
ات  ساع ×أيام العمل 

 عدد العاملين .  ×العمل اليومي 

 مليون 1 ×عدد مرات حدوث الإصابة التي ينجم عنها ضرر            

 

 العمل المتاحة عدد ساعات
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 العمل:الوقاية من حوادث   اتاستراتيجي-6

  ا ل  ل  نعبا    يل         

 الحوادث:دراسة أسباب    استراتيجية-1.6

رهلددددددخ رل ميلددددددخ    ددددددد  قا لدددددد ،  ل  دددددد  ملددددددك   مدددددد م رلادددددد رايا ر  اا       

  دددددخ ل دددددا   رل دددددارت   دددددا  يددددد   قددددد  رل  تيدددددخ  رلم ددددد  ترلمادددددار  ا لر

رل ددددا   رل مشدددديخ رل م دددديخ ل ا  ددددا رل  تيددددخ  ددددا  يدددد  رلشددددا، رلماددددا ، 

رل  يلدددددخ  ددددد ،  ددددد  خ  قدددددا  رل  تيدددددخ،   ددددد  رل  تيدددددخ لرج دددددخ  لدددددم    ددددد   

لددددددخن ل   ددددددا رل   دددددد ن ل   ددددددا ت م  دددددد ن ل   شدددددداا الدددددد   دددددد    دددددد ي  ر 

 ق ال     جار رت ر  ا رل     ن

رل ق لبددددددددد ت ر ل  ا يدددددددددخ  ددددددددد  تلر دددددددددخ رل دددددددددارت   ددددددددد     دددددددددا اددددددددديا      

 .رل ؤ ش ت
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 لعمل:تصمي  بيئة ا  إستراتيجية-2.6

ملدددددددك  دددددددا ادددددددلا   لي دددددددخ اي دددددددخ   ددددددد   دددددددلي خ  دددددددا  يددددددد  تلجدددددددخ        

اي دددددخ رل  ددددد  ن يمدددددخ  دددددا   لو   ددددداو رل دددددارل  رل  ا لدددددخ،  رلإوددددد    رل   يدددددخ، 

 ر  ي   رلا  ق   ل ق لال لر   ل    .

 نخ ر  ت   ددددددمخ ت للددددددخ يددددددؤتا  لددددددم رل     ددددددخ  لددددددم   لو  ددددددي ب دددددد      

 يدددددخ ب لددددد    رل الدددددق رلاددددد  كم   لددددد ،   لإوددددد  خ  لدددددم  دددددا يا   ددددد رت رلاق

ي ددددددا لو  اوددددددد  دددددد  ل دددددد كا   ا  ددددددخ يشددددددل  رلا ددددددا   ليلدددددد ، ملددددددك لو 

شددددداا  ددددد  رلا ددددد   دددددا  لمددددد   رل الدددددق قددددد  يا رلاقددددد  رلدددددعا يضددددديد  ددددد  

 ك ليخ.  

 الجو التنظيم :  استراتيجية-3.6

 و لل دددددددا رلا  ي ددددددد  ليدددددددا نمشددددددد  بايدددددددا  لدددددددم رل  ددددددد    دددددددا  يددددددد        

رل  يدددد   ددددا رل لر دددد ت رلادددد   ؤبدددد    شووووولت رلاددددالط  دددد  رل ددددارت ،  لددددالت   

 لدددددم رل لاقدددددخ اددددديا رل دددددا رل مشدددددد  ر  دددددا  ددددد  رل ؤ شدددددخ  بددددديا   دددددد  ت 

 رل ارت .رلاالط    
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 تدري  بلى وسا ل الأمن الصناب :  ال  استراتيجية-4.6

رلماددددددار   دددددد  ر  ددددددا رل دددددد     لو  دددددد للا رل  دددددد     دددددد   ي اقدددددد        

ل ددددد ليا رلاقليددددد    لدددددم ل ددددد ليا رلاق يدددددخ  ر  دددددا رل ددددد      دددددا  دددددا ل ددددد 

 . ا     ت رلاالط    رل ارت 

  ددددددعر رل ددددددا   ددددددا رلادددددد للا  لددددددم ر  ددددددا رل دددددد      دددددد ل  ر   يددددددخ        

 ددددع    بيميددددخ    ددددا  الدددد ل رل  ا لددددخ  دددد  رل  دددد ،  ندددد  ي ددددا  رل  دددد     

 .ق ل رلإ   و   ال لر

ب دددددد  ي ددددددا ل  ا ا يددددددخ رل ددددددارت  رلادددددد   قددددددد  ل ددددددا ال ، ب دددددد  ي ددددددا         

 لدددددددم بيميدددددددخ ر ددددددام ر  ر ت رت  رلإ ددددددد    ت ر  ليدددددددخ،  ل دددددددلا   رلااندددددد  ج

 ايا  ددددددد    لدددددددخ رل دددددددارت   نقللددددددد   شدددددددا خ  لدددددددم ر  ددددددد كا  ادددددددلا  رل  ددددددد 

 م  خ.رل ا رل لاجيخ  

   لدددددم لو ن ددددد    شدددددام     شووووووولت   ي ددددديا   الحووووواف  اسووووتراتيجية-5.6

  دددددددد ط  دددددددداب ت رل قدددددددد    لشددددددددي لرت  رلادددددددد  ب ندددددددد    دددددددد ن   ددددددددا رل مدددددددد   

ت ،  يددددددددد  ل ددددددددد ت ن ددددددددد    دددددددددار   ي ددددددددد     قاضددددددددد      ددددددددد  ت رل دددددددددار

شدددددددددا رلشددددددددد  قيا رلدددددددددعيا   ياال ددددددددداو  ددددددددد  رل دددددددددارت  ل   قددددددددد    ددددددددد    ن 
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 ليددددددخ    لددددددخ  قدددددد  لتط ملددددددك  لددددددم رل م لمدددددد ت رل ا للددددددخ،   دددددد   ددددددار    

 (32)   ل   خ.  65  ا شاخ   قلي       رل ارت

 خلاصة الفصل:

ت رلاددددد  اددددديا رل  ددددد لا    ددددد    ل   دددددا  ددددد    ددددد لخ  دددددارت  رل  ددددد        

 ر  دددددددار  ل  ددددددد لإترل  رل ليددددددد    لا شددددددديق  دددددددد  ترل  رل دددددددارلت رلا دددددددالخ   ددددددد 

 ددددد   رل ددددد  ليا   دددددار   دددددا رل لدددددات   بدددددع  رل  لددددد     ا ددددد   الددددد   رل ل يدددددخ

للاقليدددددد  قدددددد ل رلإ  دددددد و  خت رلضددددددا لل  رلإجددددددار رر مدددددد م رلقددددددارلرت رللاه ددددددخ 

 ددددددددددك رو رلددددددددددا     دددددددددد   شدددددددددداا ت رل ددددددددددارت     ددددددددددا ت و   لدددددددددد ،  ندددددددددد  

 رق    لمخ  لم رل  ط رلا ي   ا    ل ال .    ي او        ل

  ددددددي نخ رل   ددددددا رلا دددددداا  اللددددددا  دددددد    دددددد  ر  يدددددد و لودددددد         

رلإنا جيدددددخ ر اددددداط،  وددددد  خ  لدددددم ملدددددك   لدددددم  ددددد   للاددددد   دددددي نخ رلا ددددد    

 رل شدددددد يخ  رل مشدددددديخ رل  دددددد   قدددددد ي  ل شددددددا رلمدددددد   ت رل دددددد يخ     دددددد ت 

 .رل   ليا  يل  ل  ارت

 ددددددددد    رلإنا جيدددددددددخ ر اددددددددداط  دددددددددا   ت  ا ددددددددد     لا ب ددددددددد  ي دددددددددا ر       

     دددددددل    دددددددي نال  بل ددددددد  يددددددد   ارقاالددددددد      ليددددددد رت    كي ددددددد ت  دددددددا
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لددددم رل  دددد   لددددم ن   ددددخ اي ددددخ رل  دددد   ددددا  للددددا ر  ددددا ملددددك،   لإودددد  يخ  

  ي   اوخ لل م  ا.       رل    رلا    يق رل     ك  ر  ي    

 ااحاات الهامشية: •

، ل ددددد لخ   جشدددددايا  يدددددا    ددددد   ت رل  ددددد لاجيددددد  رلي   دددددخ، رلا  ا   دددددار  -1

 .  37،  1988،  ج   خ قش لي خ   ال  قش   لم ر جا   ،  

2-Encyclopédie de médecine، hygiène Sécurité du 

travail، Volume A,K, bureau Internationale du 

travail, GENEVE, 1976, P12 . 

 .  41رل يا  ارظ   اا و،  اجد   اق،      -3

 .  459  ي  رلل      اا و،  اجد   اق،      يا ا-4

 ددددددد   خ لبيدددددددد، ل دددددددا   لددددددد  رلددددددد مت رل ددددددد    ، ترل  الدددددددا     ددددددد -5

 .272،    2007، 3رلق  ا ، ط  ، رل  ا  رلااهلدددلللا  خ 

،   لايق  ددددد ، ل دددددا   لددددد  رلددددد مت رل ل ددددد  لت لددددد ر رلماددددد ظ    ددددد   اددددد -6

،   1995، ترل رل لضددددددددخ رل ابيددددددددخ لللا  ددددددددخ  رل  ددددددددا، ايددددددددا ت، لا دددددددد و

251. 
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رلا  ددددددددددد و  يشددددددددددداا، تلر ددددددددددد ت  ددددددددددد   لددددددددددد  رلددددددددددد مت رل ل ددددددددددد    اددددددددددد -7

 .  71،  1996 رل     ، ترل رل  ا خ رل    يخ، ر هرل يخ،  

اددددددديا  ي  ددددددديا   ادددددددا و،  لددددددد  رلددددددد مت رل ددددددد      رلا  ي ددددددد   ا  يددددددد -8

 .  195،    1999،  1طرل  الخ  رلالايق، ترل رل ا   رل  ي ،  

ت  رل  دددددددددد   لددددددددددم رل م يددددددددددخ ي ضدددددددددديخ، تلر ددددددددددخ ليددددددددددا  ددددددددددار  دددددددددد لال -9

رلإنا جيددددددخ     ليددددددخ ن دددددد   رلاق يددددددخ  دددددد  رل ؤ شددددددخ رل    يدددددددددددددددددددخ، ل  لدددددددددددددددخ 

-1994  ر قا دددددد ت، ج   ددددددخ رل  ر دددددددددددددددا،   جشددددددايا  يددددددا    ددددددال ، قشدددددد 

1995  ،5. 

ب دددددد  ،  لدددددد  رلدددددد مت رل ل ددددد   رل دددددد    ،  ؤ شدددددددددددخ  ددددددا     ددددد لو -10 

 .155،   2007رل    خ، رلإ    للخ،  

 .  202ي  يا   اا و،  اجد   اق،        ي ا-11

، ترل  رلا  ي ددددددد  اددددددد  رلقددددددد تل  ددددددد ،  لددددددد  رل مدددددددددددت رل ددددددد       دددددددا -12

 .  404 ،  2001، 9، رلق  ا ، ط رل  ا  رلااهلددددددخ  قا   لللا  د 

 .  202،  اجد   اق،      اا و ي  يا      ي ا-13
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 .15،  اجد   اق،      لال  ي ضيخ-14

  ددددددددم   قيلدددددددد ،  ترل  رلقدددددددداط رل   لددددددددخ، ترل ه ددددددددارو لل  ددددددددا    ددددددددا-15

 .  349،  1996،    و،   رلااهلد

 .  206-204ي  يا   اا و،  اجد   اق،         ي ا-16

 .277    خ لبيد،  اجد   اق،          -17

تيشددددددلا،  اج ددددددخ    دددددد   دددددد ي   ادددددد  رل ا دددددد  ،  ارج ددددددخ  ادددددد   جدددددد لا -18

، رل  ل ددددددخ رل ددددددالر لل  ددددددا، ترل رل  شددددددا جددددددات ،  ترل    رل ددددددارلت رلا ددددددالخ

 .  536،    2003رل ابيخ رلش اتيخ،  

 .  208-206ي  يا   اا و،  اجد   اق،        ي ا-19

 .  220يش ،  اجد   اق،    اضيا رل ا      ا-20

 .156 اق،    ب   ،  اجد      لو -21

 .276    خ لبيد،  اجد   اق،          -22

 رو رل  دددد  رل دددد    ،  ادددد  رل اددددال ،  لدددد  ر جا دددد    دددد   يدددد     دددد -23

 .202-201،      1984لل اددددددددددد  ،  ارالت،   رل رل رل ابيخ
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 شدددددددخ  دددددددا   رلا  ددددددد و  يشددددددداا،  لددددددد  رلددددددد مت  رلإناددددددد  ،  ؤ   اددددددد -24

 .278-277،   1968رل    خ، رلق  ا ، 

ن   ددددددددددددخ،   دددددددددددد لات رل  دددددددددددد   رلإنادددددددددددد    دددددددددددد  رل ؤ شدددددددددددد ت   ددددددددددددلي -25

 .1991رل    يخ،  لا خ   ا خ، ت  ق،  الل ، 

 ادددددد      ددددددات  ددددددا ،  ددددددارت  رل  دددددد   دددددد  وددددددا   لدددددد  رلدددددد مت، -26

 .  30،    1985ترل رل   ل ،   ا،  

 .200-199ي  يا   اا و،  اجد   اق،        ي ا-27

 .61ا   ت ،  اجد   اق،      تقيش-28

 .261-260  م   قيل ،  اجد   اق،        ا-29

 .225-224اضيا رل ايش ،  اجد   اق       ا-30

 .262د   اق،    يل ،  اج   م   ق    ا-31

 .280-279    خ لبيد،  اجد   اق،           -32
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 مدخل:

،      لدددددد  الدددددد    مالددددددال ددددددق  رلددددددعا رلالددددددال    رل يدددددد   ددددددد  قدددددد        

 دددددددخ   لددددددد ، شلدددددددات  لدددددددا ج يددددددد   لددددددد    دددددددا   ا    ا ا ددددددد  رل ددددددد   يخ

 ددد ل  لددد  ي لمددد   ددد  ق ،  ددد ل   لددد    ددد ل ارت  رل   ددد   ددد   تاددد  رلمدددات ددد  ق  

   دددددا    لاددددد ل   اودددددخ  ال ل ددددد   رلمدددددات،الددددد   رل دددددا   ر كا ددددد   ت رلاددددد 

 رل مالمخ.

  يلددددد  ل  ل ارت رلاددددد  ي  ددددد    رل شدددددا ا  ددددد ادددددلا  ر ا  كددددد   ملدددددك  دددددا       

  اددددؤتا  مالمددددخ رل شدددد   لدددداو  قدددد   دددد ا   ددددع  رل ددددارت  لددددم    دددد ،يا   دددد  

ل ضددددد    لكثدددددا  دددددا ضدددددا ل    ا  دددددا   ددددد ر   يدددددا  لودددددارل  ا  دددددا  لدددددم 

ر  ددددددددددار     دددددددددد ي   ددددددددددع  يدددددددددد  رل دددددددددد ط رلقالددددددددددا ر  رلا  رل شدددددددددد   لددددددددددم

  ددددددا  رل ما دددددديا  دددددد   ددددددعر رل دددددد   خ  ددددددا شدددددداال    رل الاه دددددد ت رلادددددد 

 رل ل يخ.  رل         ار 

 ملددددك ر  ددددار  رل ل يددددخ   يدددد  ددددعر رلم دددد   اودددد   ل دددد    قدددد  جدددد        

 ب ددددددد       يددددددد     بدددددددعر   ددددددد يمل   رلالددددددداو  لدددددددم ن ددددددد  ل  لااددددددد   دددددددا

او ل مددددددد  ا اي دددددددخ رل ؤتيدددددددخ للإ ددددددد  خ الددددددد   وددددددد  خ رلدددددددم رلالددددددد  رل ار ددددددد 
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رلالدددداو رلددددم   دددد    لايددددار  دددد رل مشدددديخ  دددد  رل  دددد    ت ل رل دددد خرل  دددد  

  ا ر  ار  رل ل يخ.اار ي ي ت رلاق يخ ر 

 لشأة فكرة الأمراض المهنية:-1

خ   ددددددع ادددددد      ددددددا رلقدددددداو رلا ددددددال  ت رل  يثدددددد   دددددد لا    ددددددا ر ا دددددد        

رلا ددددددد    رلا  دددددددد   دددددددا     ادددددددم يا  ددددددد   دددددددعر  ددددددد   ار  رل ل يدددددددخ،    لو

  يل  ن     ع قي   رلإنش و   ل      عر      ال    قا  رلا للر.

ق  ددددددد  رل ددددددد   خ قددددددد ي    ددددددد  ل ددددددد    رل ايددددددد ،  يددددددد  بددددددد و  لقددددددد         

رل ايدددددددد  رل لدددددددددا  ل ددددددددي ت   يددددددددؤجا نل   لبدددددددد   رل ددددددددد    ت،  ا ا دددددددد  

   أبووووو قوووورا رلددددعيا بدددد نار   دددد ل لهو  لبدددد    يددددا للدددد ،  قدددد    دددددددددددددددا   

 ددددددد   قيددددددد  ل    ل  ددددددد ،  يددددددد  اددددددديا  ددددددد نل  بددددددد نار يااددددددد ل او  دددددددا رل ايددددددد  لي 

  دددددا ليضددددد  ر  دددددار  رل ل يدددددخ رلاددددد  رل  دددددم  لااج ددددداو لل ددددد ، ب ددددد  

 إ دددددددلالات ك نددددددد    اددددددد     ددددددد   ر دددددددام ر  رل دددددددا  خ  رلدددددددعيا ي  لددددددداو 

 ا      لا     ل   ا قا ظ    لي يل .رلمي 

رقيددددددخ     دددددد  رل دددددديلات    ددددددا نا دددددد   ددددددا ر ق  ددددددخ رلا تلينوووووو  جدددددد          

 رلا  يلاشل  رل     ب     د لال ل رلاش     ل نك  رل اال .



 43 

  رلددددددعا قدددددد   ا لدددددد ل   دددددد    رل  دددددد      لددددددا  جوووووالينوس   لدددددعبا  ددددددا     

 رل ال يا .ا ا    ي     ا     ل ما  رل      لت   ب ت يمق قاا   

 قالددددددا  اا ددددددا  رللددددددلا   تا ددددددخ رل دددددد ا  رلع  يددددددخ   قدددددد  نددددددا   دددددد       

 . لم وا ل  ليلالي    ر اعب ل   

  دددددددات رلشددددددد يا  جددددددد     ددددددد  ملدددددددك  ل ددددددد   ه ت ر   ددددددديلخ رل  ا دددددددخ       

    ار  رل ل يددددخ،  بدددد و  لددددم لل ددددل  ل ادددد   رلقددددا و رلا ددددلم ل ثدددد   دددد  

ا  دددد    دددد  ق ن  رلددددعا  دددد ل  رللدددد   رللايددددا ر ل دددد  جووووورا أمبوووور  كوووووا

رل  ددددد ج   ر دددددال   ادددددعلك لو ي دددددا ر الددددد ل رلاددددد  يا دددددا  للددددد  لجددددد   

 .      ر امار  رل   تو    قيال   ا رل ار ارل   ج   

  رامووووا  ينوووو رللايددددا رلإيلدددد ل       ر ددددالا19  دددد  ل راددددا رلقدددداو         

   رلددددعا لقددددا  دددد اا قددددارط رللددددا رل ل دددد ،  ملددددك لقي ددددخ  دددد  ت ندددد   دددد  با  دددد 

  رل لر خ. ا  ر  ار  رل ل يخ رلم  خ   ؤ و رلا  ل   رل    خ 

رل  لدددد  رلا يدددددد  ل ارلددددددددددد  قدددداو  ددددا رلدددد  ا   قدددد  شدددد   ددددعر رل اددددددددد         

دددددددددددد  ر  اددددد   رل ل يددددديا،  ملدددددك ل قدددددخ ل   يددددد     ا لددددد ،  قددددد  يلاددددد ا اددددددددددددددددددددددددد 
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رل ل يدددددددددددددددددددددددخ، ب دددددد   لدددددداو  ا   ددددددا ر  ددددددار   دددددد   دددددد   ددددددارل     ددددددخ ندددددد 

 (1)     ليا رلاق يخ  رل لا  رلم  خ الع  ر  ار .

  ف الأمراض المهنية:تعري-2

اددددددا لقدددددد   ا ي دددددد   راالمدددددد    دددددد لل  ر  ددددددار  رل ل يددددددخ  ددددددا الدددددد        

 ملدددددددك  دددددددات   لدددددددم لو   ددددددد  رلددددددد    قددددددد    دددددددات  دددددددع  ر  دددددددار   ددددددد  

ا   ر اددددددا  ددددددا  رلادددددد       قدددددد  لل لددددددا رلادددددد   اشدددددداا  يلدددددد ،  رلدددددد جدددددد   

  ماا   ل   رل   ت رلا  ي  ا لو يثا  ل   ال   لال    ل ل .

            لل    ي   ل  ار  رل ل يخ نعبا   ل   ب           

 يدددد   ا دددد  رل ددددا  رل ل دددد    ندددد       وايووووة واشوووون ن   الدددد          

ادددد  رل ددددا  ل  رل دددد  ط رلادددد     دددد  ناي ددددخ ل  ر لددددخ   دددد   دددد تا  امددددق  اي 

  د ملك رل ا ،  لو ي او  عر رل    مر  م  ا  هر     .

لندددددد    بدددددد   دددددد  ي  دددددد   ددددددا   لددددددم القووووووالو  البري ووووووال ب دددددد  ي ا دددددد       

لدددددد  الددددددال  ا  ددددددخ  ا لقددددددخ   ل  ددددددددددد ،  ليشدددددد  الددددددال     ددددددخ يا ددددددا  ل

 (2)رل ار  او ج ي  .  
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 ي دددددددا  رل دددددددا  رل ل ددددددد   لدددددددم لنددددددد      المشووووووورع الج ا ووووووور  ل ددددددد       

 (3)ر وارل رلا   اشاا  يل  ل   رل ل خ  . رلاش   ت   

  ثدددددددا   نددددددد    كددددددد   دددددددا   منظموووووووة العمووووووول الدوليووووووةب ددددددد   ا اددددددد       

رلإ ددددد  خ  ددددد  اددددديا رل  ددددداغليا  ددددد   ل دددددخ  ددددد ، ل     ا دددددخ  لدددددا ي ددددد   

 (4)ا     لك رل ل خ ل  رل لا  . ال  ل   رل   لي 

  دددددددا ادددددددلا  رلا ددددددد لل  رلشددددددد  قخ ياضددددددد  ر ادددددددالا   ددددددد   بموموووووووا     

رلقددددددد ناو لدددددد  رل ددددددا  رل ل دددددد ،    دددددد    الدددددد     يددددددخ  ر دددددد لا        ا 

لدددد   لاقددددخ  ددددد لالدددد ل رل ل ددددخ رلااللدددد ن    يؤبدددد رو  دددد و رل ددددا  رل ل دددد  

 ددددددا  للدددددد  رلادددددد  ي  ل ددددددل  رل  دددددد    شدددددداا  يا ر الدددددد ل رل   ددددددخ رلادددددد  يا 

 رل  يد.

اي  دددددددد  رل  ددددددددا  رل  ر دددددددداا يشدددددددداا    دددددددد    المدددددددد  لل ددددددددا  رل ل دددددددد        

 خ.رلاش  ا رلإترلل 

ل ددددد      دددددخ رل  ددددد  رل  ليدددددخ  اؤبددددد   لدددددم لو رل دددددا  رل ل ددددد  نددددد  ج      

لدددددددا ل اروددددددد  لددددددد ط رلم دددددددخ رلاددددددد   دددددددا ادددددددلا     ل دددددددخ  ل دددددددخ   ي دددددددخ   

    ل  نمت رل ل خ.
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  ددددددددد     ددددددددد   ت  دددددددددا  دددددددددا    وددددددددد  خ  لدددددددددم رلا ددددددددد لل  رلشددددددددد  قخ      

 يل  لا ال  رل ا  رل ل     ا اي ل        ثيا  با    

ر  رلادددددد    دددددداج  ددددددا   ر لددددددخ يددددددخ  دددددد      لددددددك ر  ددددددا ر  ددددددار  رل ل       

   ل دددددددخ   ي ددددددددخ  ددددددد    ددددددددا رل  دددددددددا، قددددددد   لددددددددا  ل   ق دددددددا    لددددددددا  ددددددددع

 (5)ر  ار      ال  ل ار  ا  خ  لاه   اي خ ملك رل     .

 ملددددك رل ددددا  رلددددعا ي دددد   ادددديا ر  ددددارت  دددد    ددددا رل ددددا  رل ل دددد        

يدددددد      دددددد  رل ل ددددددخ ل     ا ددددددخ  ددددددا رل لددددددا، ل  رل ددددددا  رل دددددد  ج  ددددددا رلق

 ددددد ، ل  قددددد  ي ددددداو ب   ددددد   ددددد  رل شددددد   ل لدددددا ناي دددددخ رلقيددددد      ددددد  يدددددؤتا 

 (6) لم شلال  .

   لددددخ جشدددد يخ    دددد   شدددداا رل  دددد ،   اابددددا  لددددم رل ل دددد  ا  رل دددد      

رلدددددد  ا، ب ددددددد  ي  دددددد   دددددد لل ي  ناي دددددددخ   اي ادددددد   شا  دددددد  اددددددلا   ادددددددا   ددددددا

دددددددددددددل ،  ل ارودددددددل    ا دددددددا  لددددددددددددددددد ر ا دددددد   رل شدددددد  ل دددددددارت ودددددددددددد ل  ل  رل

  لددددا      دددد   اددددا    ي ددددخ  ددددا رلدددد  ا  لددددا  ل   قا ددددا  شددددا شددددا   

 (7)  رت رل ش  ن  لل      .رل     ر  ا 
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ادددددد  يدددددددا     ددددددد   ار  رل ل يددددددخ  دددددد     رل محموووووود مسوووووول   شددددددا        

رل ا  ددددد   ا  دددددار ل   يدددددا  ا  دددددا   ل  ددددد ، لا  رلا قدددددق  دددددا لنلددددد   ا الدددددخ

ا   ا  دددددار  يلددددد   قددددد  ي لدددددا رل دددددا  رل ل ددددد   ددددد  رلاددددد  ي ددددداو رل  ددددد   دددددا 

     دددد   دددد   ق دددديا  ل   اللددددخ  شددددا تلجددددخ  دددد   ل   دددد   رلا ددددا  رليددددا 

لدددددددا   ر الددددددد ل  ثددددددد  ر ا  ددددددد و رلغاددددددد ل، رلضدددددددا   رل شددددددد  ، رلامددددددد ل، 

   (8) ا رهرت رلا   ؤيا  لم   يا  رلقلا  ثلا .رلض يج ل   لم ر 

 رلاشددددد   ت ارت     إنددددد  يددددداط  ددددد و رل  دددددا  لل ددددد  سووووويميول ل ددددد         

ي ددددددداو  ليددددددد   دددددددلم  لدددددددا   ر  دددددددار ،    ددددددد      ددددددداو رل   دددددددخ  رل ل يدددددددخ

 لاقدددددددددخ   ل   ل ددددددددد ت رل  تيدددددددددخ ل ضددددددددد او   تر  ددددددددد  للددددددددد  ددددددددداا  لددددددددد  ، 

 دددددخ،   ددددد    ياجددددد  رل  ددددد ،  بددددد  و لو ندددددا  ا  دددددا   يددددديا رلملدددددال  رلم 

 .       ت        ل   م رلق نان 

 يدددددددددا    يددددددددديا    ياجددددددددد    ددددددددد   ليضددددددددد   دددددددددا   ل ددددددددد ،     دددددددددع        

رل  ددددد ،  و رلدددددعا ي يددددد   دددددا  رل  ددددد    ددددد ل رلددددد ر    شددددداا   قددددد   ددددد  

 العامووووول الشخصووووو    ددددد    دددددد  ددددد  ليا  دددددا  يدددددا   دددددا لنددددد  نددددد  ج  دددددا   
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 ييا ل   دددددد ي دددددد  بامووووول مهنووووو  لا لددددددق    ددددددا  رت  شدددددداق لل ددددددا ،  بددددددعر 

  (9)   او  ل     د   ل شاخ لل      د شا   رل   .

 لمخ رلددددددددعبا  ددددددددا  رل ددددددددا    ا دددددددد    ددددددددا اددددددددلا  رلا دددددددد لل  رلشدددددددد      

 يل  الال    ال  ل  ب      رل ل   ي  ا

ي دددددديا  دددددد خ رل   دددددد ،    ددددددا ملددددددك رل ددددددا  رلددددددعا  المووووورض المهنووووو :

  ددددا اددددلا    ر لادددد  ل ل ددددخ   ي ددددخ ل دددد    لددددا  ل   ق ددددا ناي ددددخ  اللادددد ت

 رل    ل  رل ا   رلاي يخ رل  يلخ     .

  تصنيف الأمراض المهنية: -3

  ددددددار  ا دددددداو  دددددد    دددددد    ددددددا رل  دددددد   ر لدددددداو رلادددددد  ثاو  رل م      

رل ل يدددددددخ  لدددددددم  ددددددد     ددددددد نيا ل  دددددددار  رل ل يدددددددخ   ددددددد ل   دددددددا  ددددددد مل  

 شددددداا  ل    دددددا  ددددد مل   شدددددا  اي دددددخ    ددددد ل   ددددداي دددددخ رل  ددددد   شدددددا  ا 

 نعبا    يل  رل    خ  رل ا ر لخ   رلا  نيا

 التصنيف حس   بيعة المهنة:-1.3

  ل قش   لم       
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   ند رلااا  .ل ار   ل يخ لل   ليا       - 

 ل ار   ل يخ لل   ليا       ند رلاياا  بي   ل ت.   -

    ند رلغ    رل شيج. ل ار   ل يخ لل   ليا      -

 رل ج  .ل ار   ل يخ لل   ليا        خ     -

 رل شا مي ت  رل مااارت. خ لل   ليا   ل ار   ل ي    -

 التصنيف حس   بيعة المسب :-2.3

 يا ث   ي   يل        

 مهنية لاجمة بن بوامل  بيعية في يقية:  أمراض *

اخ  ددددددددد  اي دددددددددخ  م لو رلا دددددددددا  لل دددددددددا   رلمي لقيدددددددددخ  يدددددددددا رل    ددددددددد        

رل  دددددد   ددددددا  دددددد نل  لو  ددددددؤتا  لدددددددم رلإ دددددد  خ  دددددد  ار   ل يددددددخ،    ددددددد   

ي لقيدددددددخ   غيدددددددارت تلجدددددددخ رل دددددددارل ، رلا دددددددا  لإوددددددد     يدددددددا رل دددددددا   رلم

اا، رلا دددددا  ارت رلضدددددغ  رل ددددد     ددددداخ، واوددددد       دددددخ   ضدددددا   غيددددد 

 للإ     ت، رل لاب  ، رلعاع  ت  ر  ا رهرت.

   :مهنية لاتجة بن بوامل بيولوجية  أمراض *
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  دددددداج  ددددددا  دددددد  ط رل ي ا بدددددد ت ل  رلميا  دددددد ت رل اارجدددددد    دددددد  جددددددا       

 ا  نش و  اا.رل       اق   

 أمراض مهنية لاتجة بن بوامل لفسية: *

  رلايليغدددددار ،  بدددددعر  دددددا ل ثلدددددخ ملدددددك  قلدددددت رل ضدددددلات   ددددد    ددددد       

 ر   كا رل   يخ رلا ي    ا تي   ي يخ ر  ارت.ج او رل  لخ    

 ية لاجمة بن بوامل كيماوية:مهن  أمراض *

شددددد خ رل شددددد  ي ددددداج رلضدددددال   ددددد   شددددداا     ددددد   دددددع  رل دددددارت  دددددد لن        

  ددددد    ا ددددد   لدددددم  ددددد    ار ددددد    لددددد    تلجدددددخ رلملدددددال رل مالمدددددخ لل   ددددد ، 

ت ، نا لدددددد ، ب يالدددددد     لالدددددد  ب دددددد    ا دددددد  تلجددددددخ تلجددددددخ  ابيدددددد   ددددددع  رل دددددد 

ودددددد  خ للدددددد    لإ   دددددد   رلا ددددددا  لددددددم  القددددددخ تااللدددددد  لل شدددددد  الال لدددددد  

 (10)  لم ر  ا  رت رل ش   لل    .

ل يددددددددخ  شددددددددا  شدددددددداا  ل  لا دددددددد يا ر  ددددددددار  رل   بااوددددددددي  لكثددددددددا     

ا  يدددددددا  رلالددددددداو  لدددددددم   ددددددد   شددددددداا ت ر  دددددددار  رل ل يدددددددخ،  ندددددددا   ددددددد 

 لك    رل ق ط رلا ليخ رل ا  رلا   ملم   م
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   مسببات المواد المعدلية:* 

  ا ث   ي   يل        

الدددددد   ق ددددددا ت رلا ددددددخ، روددددددلار   دددددد  رل لدددددد ه يشدددددداا رل الكووووووديميوم: -

   .رللض  ، ل ار  رل لم   لإو  خ  لم ليا رل  

 يشاا ل ار  جل يخ.  ": ل      رل ا   الكرومات "   -

 يشاا ل ار    ايخ.  المنغني : -

 يشاا ل ار  رل لم، رولار  ت    رل ل ه رللض  .  بق:ال   -

 يشاا ل ار  جل يخ،  ا  و رل ل .  النيكل: -

 ل ار  رل لم.الرصاص:   -

  ددددداو،  يشددددداا رلالددددد   ر ت دددددخ، رل  دددددا   رللددددد  ، البنتووووواكلور فيموووووول: -

   م.

  ي ي  رللي لرهلا  يشاا ل ار  جل يخ. -

 يشاا رولار  ت جل يخ.  الراتنج: -

 يشاا رولار  ت    رل ل ه رللض  .  و ماسين:و بوتالسيت -
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 يخ.يشاا ل ار   قليخ، ل ار    ا   سيلفور الكربو : -

يشددددددددددددداا روددددددددددددلار  ت  ددددددددددددد  رل لددددددددددددد ه رللضددددددددددددد  ،  التنوووووووووووواكتروترا : -

 رل لم، ل ار    ايخ. رولار  ت    رل ا  ل ار 

   تقنية:  مسببات* 

   ا ث   ي   يل      

 .يشاا رل ش  يخ رل ل يخ  الخش : -

 يشاا ل ار  جل يخ، رلشا  و.  فت الفح  الحجر : -

 يشاا ل ار  جل يخ، رلابا.  ااسمنت: -

 رولار  ت رلاشيمخ رلا مشيخ، رلابا. ي  المحل :  الإل -

 ل يخ. شاا ل ار  ج المواد ال يتية:   -

 يشاا ل ار  رلا خ.  الحديد: -

  شاا رل ش  يخ رل ل يخ.  مواد مثيرة للحساسية: -

   ا ث   ي   يل    :في يقيةمسببات   *
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 الحرارة المرتفعة: -

  شاا ل ار     يخ،  ل          رل م   .       

 يشاا ل ار  رل    .  الضغط المرتف : -

 لا  رل قلخ رلشالد .يشاا رولار  ت رلاهلخ  راا   منجم :معد    -

 الإشعابات: -

  شاا رولار  ت    رل  ، ل ار  جل يخ، ل ار  رل    .       

 يشاا  غاا رلا خ، رلابا.  الغبار: -

 دقا ق حرير الصخر: -

ل دددددددددار  قلايدددددددددخ،  دددددددددا  و   شددددددددداا رلالددددددددد   رلق دددددددددا ت رللار يدددددددددخ،       

 رلا خ.

  شاا رولار  ت ل الخ.  دقا ق الفل : -

 المصاب:س   بيعة  التصنيف ح-3.3

 ق    او رلإ   خ           
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 رل ل ه رلا مش .   -

 رل ل ه رللض  .   -

 ن .ه رل  لررل ل    -

 رل ل ه رل اب .   -

 رل ل ه رل  ا .   -

  رل ل .   -

 رل ش لك رلااليخ  رلا   ليخ.   -

 رل ي يا.   -

 ر من و، ر نا  رل   ا .   -

  (11)  رلإ   خ    لكثا  ا جل ه.   -

 ض العوامل المؤدية للإصابة بالأمراض المهنية:عب-4

رل   ددددددد  ي ددددددد     ددددددد   رل  يددددددد   دددددددا رل ار ددددددد  رلاددددددد     ددددددد  رلمدددددددات      

رلا يددددددد ،  ملدددددددك  دددددددا ادددددددلا    ددددددد  ار   ل يدددددددخ  لدددددددم رل ددددددد ط رلقالدددددددا ل  

ارت بي ي  يدددددددددخ  ددددددددد  خ، ل  رل  ددددددددد    ددددددددد    ر لاددددددددد  ل  لددددددددد   ر ا  كددددددددد    ددددددددد 
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ر ددددددد  رل ؤتيدددددددخ شدددددددا    ي لقيدددددددخ  يدددددددا  لا  دددددددخ لددددددد ،   دددددددا اددددددديا  لدددددددك رل ا 

 لإ  اا     ار   ل يخ نعبا    يل  

 الظروف الفي يقية:-1.4

  ددددددخ ت لر  ددددددلاي   دددددد    دددددد  خ ي لقيددددددخ رلغيددددددا  لا ل ددددددا رل ددددددا   رلم      

 ددددد    ددددد  رل  ددددد    ددددد  ار   ل يدددددخ اليدددددا ،  رلاددددد  قددددد   مقددددد    لل ر لددددد  

رل ددددد  ت ل    ددددديال     ددددد  تر ددددد   ددددد    ددددد ط  شددددد  ا ل  لجلددددد   رل شددددد ، 

رلمي لقيدددددخ ر كثدددددا ودددددالر  لدددددم رلمدددددات رل   ددددد  ندددددعبا  ا   رل ددددد    دددددا اددددديا

  رلإودددددد     ، خ رلضدددددد ل  رل ددددددارل  رلغيددددددا  لا  ددددددخ  ،   رلضاودددددد   رل    دددددد 

رلغيدددددددا جيددددددد       دددددددا  يدددددددا  رلالددددددداو  ليلددددددد    لدددددددم  لاقالددددددد   ددددددد   ار  

   يل  رل ل يخ ب    

 الحرارة وبلاقتها بالأمراض المهنية:   ❖

رل دددددد  ليا  دددددد االا   شدددددداال  ل ،  ددددددؤيا رل ددددددارل   لددددددم  دددددد خ ر  ددددددارت      

      رلا ا  لل   ل  ا  ااره   ييار ل   ي   يل     ل   
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 سية وبصبية:بات لفاض را *

 و رل  دددددددد   دددددددد  جددددددددا ياشدددددددد   دددددددد ل ارل  رل دددددددد ي   ي دددددددد  ا   دددددددد ال        

  ل    ا      لخ   عر    يؤتا  لم    يل    لضيق   ا خ رلإي 

 هل ت     ر ال ل. -

ممدددددددددددد   رلاابيدددددددددددد   دددددددددددد  رل  ليدددددددددددد ت  ت ر تر ، رن رنممدددددددددددد    شدددددددددددداال  -

 رلع  يخ.

 رلاارا ، رن  ر  رلا اخ    رل   . -

  ت    قق ت جل يخ.رلال   اا ه   -

 رلال   ت رل يا  رل ماو. -

 التأثير بلى وظا ف الجس : *

 ددددد  اي دددددخ   ددددداو  يلددددد  تلجدددددخ رل دددددارل   ا م دددددخ  دددددؤتا  لدددددم   و رل  ددددد       

 رلإل ددددد و  ل ددددد  ا ل ددددد ال   لا دددددا رنممددددد   رلقددددد ل   لدددددم رل  ددددد   دددددد ر

  ع  رلا ييارت  ي   يل       ل  ا   ا اقا  ا رل      ملك

  اا  رل ضل . ت رلمرلإجل -
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 رل م   وغ  رل    رنمم      ليخ رل ل ه رللض  . -

 رل  رل ش   هل ت    اا رل او.هل ت   ميمخ    تلجخ  ا  -

 التأثيرات المرضية: *

رل  رل ا م دددددددددخ لددددددددد  رلقلدددددددددا ناي دددددددددخ رل دددددددددا  شددددددددداا رل لددددددددد  رلدددددددددعا ياع       

ا يا ددددا  رل  دددد   للإ دددد  خ،  بشدددداا  قدددد رو رلشددددار     لدددد  رلل دددد    شددددا 

 رلا او رل  ي    ل       اواو ل  ار  رل ل يخ رلا ليخ 

   الضربة الشمسية:* 

  ا   رلا   ؤتا  لم ملك  ي   يل      ا ر        

 ا  لدددددم  ادددددد  ؤ وددددد ا قددددد ل  رل شددددد   لدددددم  قددددد رو رل دددددارل   رلدددددعا ي ددددد  -

  ش . رنمم    ا خ ت لرو رل      رل

 ا ا   نقت   ت رلغ ت رل اقيخ. -

   لحرار :الإجهاد ا* 

  ا ل ا       يل        
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الددددخ،  ددددارك  ب يددددخ  ددددا رلدددد    دددد  رل لدددد  رل  ج ددددخ  ددددا   دددد ت ر   يددددخ رل   -

  دددددددد  يددددددددؤتا  لددددددددم رنممدددددددد   ب يددددددددخ رلدددددددد   رل اجلددددددددخ ل نشدددددددد خ رل يالددددددددخ 

 ك ل ل ه رل  ا .

 رنمم      ليخ رل  ل  رل  الخ. -

   ن   رنمم   ب يا  رل      ل  رلل       رل ش . -

 :الحرارةتقلصات  * 

لو رل  ددددد   ر كثدددددا  اودددددخ  1922   ددددد   موووووو لقددددد  اددددديا رل ددددد ل           

رل ددددد  لاو  ددددد  رل  ددددد ج ،  لق ددددد    لاقل ددددد ت  للدددددع  رلاقل ددددد ت  ددددد  ل ل دددددك

ب يددددخ رل لدددد   رل دددد  ،   دددد  رل ارللددددخ  دددد      دددداو  دددد ي  يار قدددد  نقددددت  دددد  

 لددددد   ددددد  يددددد  د رل  ددددد    لدددددم   ددددد    رل ددددد   ت و رل لددددد   يددددد مم   ابيددددد  رل

 دددددد  يدددددد     ددددددا ملددددددك  قل دددددد ت  ضددددددلات ر   دددددد  ،   ددددددلا   ددددددع  رلدددددد    

  دددد و  دددد لت  ددددد  رل  لددددخ يا ثدددد   دددد  نقدددد  رل  دددد    ددددا   دددد و رل  دددد   لددددم

 (21)  ا يا رلار خ، ب   يق   ل    لا   ل  رلل   .
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 المهنية:تها بالأمراض  الإضاقة وبلاق ❖

 الإضاقة الغير جيدة: *

رل ددددد  ت رلا ليدددددخ   ل  ا دددددخ ليدددددا رلإوددددد    رلغيدددددا جيددددد   ن يددددد  اددددديا       

  ا  ل .    رلإو   ، و مل ،  

 الإضاقة الشديدة:* 

  وارل رلا ليخ ي  ا لو        ل  ر       

  جل ت رل يا     ي   ا   ا و ا    بم     ق ل  رلاهلخ. -

 مات ا  رل  د نقت    رلاابي  لي    رل  ليخ رلع  يخ.ل رل  ا  -

     رل  ار .    خ رل يا ناي خ   اول  ل   خ  -

 رلال   رل يا  د لل    ي  ا  خ رلل   يا. -

   ضعف الإضاقة:* 

اللددددددددا  ودددددددد    ودددددددد يمخ  ثدددددددد  رل  دددددددد   دددددددد    دددددددد   ل دددددددد كا   دددددددد        

    لددددم ر  ددددار  رل  دددد ج   ر نمدددد و  قدددد  يا ددددا  رل  دددد    دددد   ددددع  ر   دددد 

 رلا ليخ 
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  قصر النظر: -

   دددددا، ي ددددد   ملدددددك ناي دددددخ ر شددددد     قدددددخ رل ددددديا  لدددددم ل  دددددد  ددددد         

ا ،   ددددعر  دددد  يدددد      دددد   ملددددك   دددداقل ال  لكاددددا ب يددددخ     ددددخ  ددددا رلضدددد 

    خ.رل م   رل ضلات رل ا لخ   ل

 ترأرؤ العين: -

  ددددددع   ددددددع  رل  لددددددخ  ر دددددد خ ر نا دددددد ل لدددددد ط رل  دددددد    دددددد  رل  دددددد ج ،       

    لرتا.  رل  لخ       عاع   ابخ  قلخ رل يا رلشالد     

   التوهج ف  أماكن العمل:* 

ي دددددا   دددددعر رلادددددا ج   لل  ددددد و رل ددددد ي   ددددد  تر دددددا  رلإ  ددددد ل،  لددددد           

  ا رلاا ج ر  ار  رلا ليخ 

  عف البصر:ض -

 يدددددد  ي  دددددد   ددددددعر رلاددددددا ج  لددددددم  قليدددددد  تلجددددددخ رل شدددددد  ملددددددك  و        

 ق   ا  ا   لم رل يا     يؤتا  لم و ا رلإ   ل.ر   خ  ش
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 تع  وإجهاد العين: -

 لا لددددددم ملددددددك  ددددددا   لددددددم رل لدددددد ه رل  ددددددا  يدددددد  يددددددؤيا رلاددددددا ج        

 الا    ال رل       لا ا  رل  ر .

 شعور بآام ف  العين: -

ي ددددد ا رل  ددددد    ددددد     اج دددددخ  ددددد  ل يددددد ل  ا  دددددخ   ددددد    ي  ثددددداو        

رلاددددا ج،  دددد ل ارل   ددددؤتا  لددددم  ددددا و  ؤل ددددخ  دددد   ددد    اللددددخ ل دددد     دددد ل 

  دددددد   رل دددددد ر  لدددددعلك يللددددددا  دددددا رل رل ددددديا  دددددد      لددددد  رلال  دددددد ت رلقانيددددددخ،

       رلاق يخ.

 الضوضاق وبلاقتها بالأمراض المهنية: ❖

لضاوددددددد    شددددددد     ددددددد  رلاددددددد ييا   ددددددد      ا دددددددخ     دددددددا  ددددددد  ر       

  لم ر  ارت رل   ليا   ا ث   ي   يل  

 شدة الضوضاق: •
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 يدددد  لندددد  بل دددد  ب ندددد  رل دددد    ا م ددددخ بل دددد  بدددد و  شددددااط رلضددددال         

ا  ددددددع  رل دددددد   بايددددددا،   ادددددد ي  – رل لدددددد ه رل  ددددددا  ا  ددددددخ- لددددددم رل  دددددد   

 .  ل ش  خ رلم  لخ ايا    ل رلضاو    ر  ارت رل   ليا

 ت رل لر ددددددددد ت لو  ددددددددد   رلضاوددددددددد    ددددددددد مم   شددددددددداخ  يددددددددد  لكددددددددد       

ا رل شدددددد  خ ر  لددددددم   دددددد رت   ل دددددد  راا دددددد  رل  دددددد    ددددددا   دددددد ل   يضدددددد 

ك دددددددد   ادددددددد يا   شدددددددد  خ رل  دددددددد تو رل  كشدددددددددخ، ملددددددددك لو ر ددددددددل ر   اجدددددددد ت 

رل دددددددارج   ددددددد    ددددددد و رل  ددددددد    لددددددد   دددددددا  ددددددد  ل  وددددددد     لشدددددددقا    رلضا 

 .ا لجخ بايا 

  رلضاودددد  ،   ل دددد  ب دددد   ل ددددا  اي ددددخ رل ددددات ت لر  دددد  هلدددد ت   دددد      

كددددددددددد و رل دددددددددددات   ددددددددددداو  دددددددددددا ل دددددددددددارت  ا رالدددددددددددخ بل ددددددددددد  هرتت  ددددددددددد   

 رلضاو  .

   رض لها:التعمدة  •

 يددددددددد  لنددددددددد  بل ددددددددد  ب نددددددددد  رل ددددددددد   رلاددددددددد  يا دددددددددا   يلددددددددد  رل  ددددددددد          

، بل ددددددددد  ليدددددددددا ملدددددددددك  لدددددددددم بمددددددددد     قددددددددد ل  رل لددددددددد ه للضاودددددددددددددددددد   بايدددددددددا 

 رلش   .
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 العوامل الشخصية: •

  ج ددددددخ   رلشددددددا   دددددد  رل  دددددد    ملددددددك لو  ددددددا ل دددددد   ددددددع  رل ار دددددد  رل       

   رلضاوددددد    ددددد   رلشددددد د  ضددددد ا ااقددددد   رلشدددددا،  دددددإمر لوددددديا  ليلددددد   ددددد 

رت يا يددددددد  و لتط ملدددددددك  لدددددددم  ض  مدددددددددددددددددددد ت  لايدددددددددددددددددددخ، بدددددددعلك   ددددددد   ل دددددددا 

 اليال  للإ ددددددد  خ   ل ددددددد   رل ل ددددددد   بدددددددعلك ر  دددددددار  رلشددددددد  قخ رلاددددددد   قددددددد 

 ل  ا  رل ل ه رلش   .

    دددددد و رلضاودددددد    ددددددؤيا  لددددددم ر  ددددددارت رل دددددد  ليا  ددددددا  ب دددددد    دددددد       

 الا  رل    ا رلا ليخ 

 ة:  ت السمعيالتأثيرا* 

 دددددد  رلادددددد   اددددددا   ي ل دددددد   لددددددم رل لدددددد ه رلشدددددد     ل  ددددددا  قشددددددي ل        

  لم    يل  
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   قتة:ات مؤ تأثير * 

 ددددد   لدددددك رلاددددد ييارت رلاددددد    ددددد  ا  ددددد   رل  ددددد    مامددددد    نال  ددددد         

ل ددددد  ليا  دددددا   ددددد ل رلضاوددددد  ،  ا اودددددل  ل ددددد    يددددد  ياا ددددد  ر  دددددارت ر

 .      خ رلش دل اا  للضاو   يؤتا  لم رل قت رلا لل    

 ل دددددا  دددددع  رلاددددد ييارت ي  دددددا رلددددداملت   لددددد   ددددد  لددددد  ي دددددا رل لددددد ه       

 ددددم    ددددع   ا الددددخ ا لجددددخ رل ق دددد و  دددد     ددددخ رلشدددد د رلشدددد   ،   دددد   رل

 . قا  ل ا   ل   ب و بايار  للا ملك 

قددددددد   ا دددددددا   دددددددع  رلاددددددد ييارت  ل دددددددا  رلددددددد قت  ددددددد     دددددددخ   ل دددددددا       

  اللخ للضاو  .رلش د تر    مر   ا  رل     ل    

 تأثيرات دا مة:* 

  دددددد    ددددددع  رلادددددد ييارت   دددددد   ددددددا ط   دددددداو  يلدددددد  رلضاودددددد             

  دددد  يشدددد م كاددددا  ددددا رل قدددد ييت رل ا دددد ل   ليلدددد ،  يدددد  ي دددد   رل  دددد   ل

ددددددددددددد     رلدددددد قت رلادددددد لل    دددددد    ل دددددد   رل ل دددددد   رلددددددعا ي ددددددا   لددددددم لنددد 

   ل لدددددم  دددددا كمددددد    رل لددددد ه رلشددددد    للمدددددات رل  دددددا     دددددا ارل لضاوددددد 

 رل   رل ا  ل   لي    ل ي   ل ا   رل  لخ  يا ق الخ لل م    .



 65 

   تأثيرات مشتركة:* 

  ددددددد    دددددددع  رلاددددددد ييارت   ددددددد    يا دددددددا  رل  ددددددد    لدددددددم  اجددددددد ت          

  دددددددد      ا ددددددددخ  ددددددددا    ليددددددددخ  ددددددددا رلضاودددددددد   لماددددددددا  ق دددددددديا ،  يدددددددد 

رل  دددددد   جدددددد  ر   لدددددد    دددددد      قدددددد  يشددددددا ي رلملايدددددد  رلشدددددد  يخ ت و  يا دددددد  

ر ادددددددا،  يددددددد  ي ددددددد     لمقددددددد  رل ددددددد  ياا ددددددد   دددددددا   ددددددد ل رلضاوددددددد   

 خ رل م      .رل         ي ا    ل    رل      د     ني 

 التأثيرات الغير سمعية:* 

 ددددددا  لخ  ا لددددددم  ددددددع  رلادددددد ييارت   دددددد   دددددد   دددددد ابخ رلام  ددددددا ل  ر       

  دددددا    دددددعيارت لل  ددددد  ،   دددددعر  ددددد  قددددد  ي اودددددل  للإ ددددد  خ ل  رلملدددددا 

     ليدددددخ،   قددددد    ددددداو رلاددددد ييارت نمشددددديخ   دددددايخ،  شددددداا  جدددددات واوددددد 

يدددد   ت  لددددم  رلغضددددا  ر نم دددد  ،   ددددعر  دددد   ددددال ا  يدددد  ي دددداو رل  دددد   

     لدددددددددددم    ا ايددددددددددددددددادامووووووووووسا تلر ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددخ    ناددددددددددد جيال ،   شددددددددددد 

رل   ا دددددخ ر  لدددددم  شدددددام   ب   ددددد ت رل دددددات  لممددددد   ددددد   رلضاوددددد   

 ا ددددددخ رلث نيددددددخ  ددددددلا  شددددددام   رلا دددددد    رلاق  يددددددخ    ددددددا    دددددد رت ل دددددد  رل   
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  رلاق  يددددددخ   ددددددام    رلا دددددد    اا دددددد   لددددددم لو رل   ا ددددددخ ر  لددددددم رلادددددد  ر

    لم رل   ا خ رلث نيخ.%12  و  نا جل     

  يخ  لددددددم   ليدددددخ رلاابيدددددد   ددددددع  رلاددددد ييارت  يددددددا رلشددددد   قددددد   ددددد   ت      

رلضاودددددد    لي دددددد   لتر  ر   دددددد   رلع  يددددددخ   ل  دددددد    دددددد  ر  دددددد كا رل دددددد ي  

 دددددد ت   دددددد  ي دددددد ااو   لإجلدددددد ت  ق لنددددددخ  غيددددددا  ،  ودددددد  خ للادددددد ييارت  لددددددم 

رلضاودددددددد   ي دددددددداج   لدددددددد   دددددددد ال   لدددددددد  لرو  اددددددددارهو،  يدددددددد  لولجلدددددددد   رل

 (13)   ق رو رلاارهو.

 ا بالأمراض المهنية:بعض المواد الكيماوية والغا ات وبلاقته ❖

ي ددددددد   رل  ددددددد    ددددددد  ار   ل يدددددددخ  شددددددداا  ار ددددددد  بي   لدددددددخ ناي دددددددخ      

 ا  ددددددددد قل   دددددددددا  الدددددددددق ر ندددددددددا ل  راالا لددددددددد   دددددددددا  الدددددددددق رلمددددددددد ، ل  ر

يدددددد و    دددددد  ر  ددددددار    ددددددل   ددددددا  الددددددق رل لدددددد ،   دددددد    لددددددا ر   ر ا 

 رل ل يخ ناي خ رل ار   رل ي   لخ رلا ليخ 

   الأتربة الدقيقة: *

بددددخ  الدددد يا   دددد  رللددددار   اجدددد   دددد     دددد  رل دددد    ت  ثدددد   دددد  ل ا        

 ضدددددددددالخ    لددددددددد  رل   نيدددددددددخ،   دددددددددا رل دددددددددمال،   ددددددددد  نا ددددددددد و   لددددددددد  رل
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ل دددددا ،  ا ل شددددداخ ل  ابدددددخ رل ضدددددالخ  إنلددددد   اجددددد   ددددد  رلدددددالو، رلدددددالش، ر

 ابدددددددددخ رل   نيدددددددددخ  اا ثددددددددد   ددددددددد  ل ابدددددددددخ رلا ددددددددددددددددددددد  ، ر  ددددددددد   ، ل ددددددددد  ر 

 رل  ي ، ...

 الغا ات: *

الددددددددا   ييار لدددددددد   لددددددددم رلإنشدددددددد و  ا دددددددد  لمددددددددار   ددددددددع  رلغدددددددد هرت  م        

 ليخ    رلغ هرت رلا   ل  ا   ا  

 الغا ات الخالقة: -

 دددد  رلادددد     ددددات رنا دددد ل     جات دددد   دددد  رللددددار   قلدددد   ددددا نشدددداخ         

كشدددددد يا  ي دددددد   ر اا دددددد و،    دددددد     دددددد مم  نشدددددداخ ر كشدددددد يا  لددددددم ر 

     يشاليد رل     رل يش.7% 

 المهيجة:  الغا ات -

 ددددد  رلاددددد    ددددد   رلالددددد   ر جددددد ر   ر  دددددل  رلاددددد   ا دددددا  للددددد         

 ر  ار  رلا     يل     يل    ا ايا  

 .ر اا  و   ت    رلال   ت   -
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 .رلملالخ  ت  رلإل     رلملاي            ي  ات   -

      رلغ هرت    ه ي ن  لكشي  رل اباو .    ا ل ثلخ   

 الغا ات السامة: -

لنشددددد خ    م  للددددد   دددددد ددددد   لدددددك رلغددددد هرت رلاددددد    ددددد  ر ا   دددددل          

 ددددع  رلغددددد هرت    ددددا ادددديارل شدددد   لددددمر لدددد      ييا رل شدددد    لددددا ل اروددددل  

 رلش  خ نعبا    يل  

   أول أكسيد الكربو :  ✓

 اجددددددد الال دددددد   لددددددم لندددددد  يا يدددددد   شا ددددددددددددددددددخ ق اليددددددخ   دددددد ه ددددددا           

   لدددددعلك  لدددددا   ياجددددد   دددددار اددددد   ا ددددد ر ر  ددددد ت   دددددددددددددددد    ي اجلدددددابيا رلددددد 

 يددددؤتا  لددددم ودددد ا  دددد  لددددم رلا ددددخ   دددد    ل اقدددد    دددد  ددددد  رللي اجلددددابيا  

 ي لدددد    دددد ر   ددددؤل ،   ل دددد ا رل  دددد  قدددد ل  رلدددد    لددددم نقدددد  ر  بشدددد يا 

،  وددددددد  خ  لدددددددم رن ددددددد ر  رلاابيددددددد   ددددددد   رل  ادددددددخرلا دددددددا   ددددددد ال   لإجلددددددد ت،

 ر      رلع  يخ.
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   العاملين:  بلى صحة  مخا ر بيئة العمل أثر-5

  يدددددددد    دددددددد  رل مدددددددد  ا رلادددددددد  قدددددددد  يا ددددددددا  للدددددددد  رل دددددددد  لاو لي دددددددد        

   ددددددد  رل مددددددد  ا   ل  دددددددا  ج ددددددد     ددددددد لل   ددددددد  اي دددددددخ رل  ددددددد   ددددددد ر لال  

 رلاي يخ  ي   يل  

 مخا ر كيميا ية:-1.5

اددددددلا  ر ا  دددددد و  ددددددارت بي ي  يددددددخ   دددددداو  لددددددم  دددددد       دددددداج  ددددددا        

  لا شددددخ رل لدددد  للددددع  رل ددددارت، لهره ل   ددددا ل مددددا  لتا ددددخ،  دددد هرت، ل مددددا ،

  ددددددد     الدددددددال   دددددددع  رل دددددددارت  لدددددددم تلجدددددددخ  ابيددددددد  رل ددددددد ت    ا ددددددد  تلجدددددددخ

 لل .  رلا ا 

 رل ي ي  يخ ل ش  رلإنش و  ا  او للب خ        ا  رل ارت

 . رل ي يا  رل ل    ا     ا الا* ر

 رلالد.* 

 .رلم   رل قا  * 

 با    يل  رل لاي ت رل ي ي  يخ    رللار  نع    ا لنار       
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 *المواد الصلبة:

 رل لاخ       ا ث  رل ارت       

   الأتربة:-

    ددددددددا رل ددددددددارت دددددددد   ددددددددارت  ددددددددلاخ   دددددددداج  ددددددددا   ليدددددددد ت  مايدددددددد         

ا ر  ابددددددددددددددددخ  دددددددددددددددد   لاددددددددددددددددار ظ   دددددددددددددددد ،   يددددددددددددددددا رل ضددددددددددددددددالخرل ضددددددددددددددددالخ 

رلادددددددد  يالدددددددد  قلا دددددددد      ااددددددددا ر  ابددددددددخ   ي ددددددددا و  25 و  ادددددددم   ي ا 0.1 

لر ل ددددد خ رل  ددددد    يددددد   دددددا  ي دددددا و   ددددد  ر كثدددددا ودددددا  10لقددددد   دددددا  

  اا   شددددد رل   دددددا لو  اشدددددا   ددددد  رل ال دددددلات رللار يدددددخ تراددددد  رلدددددا ايا 

 رلشيلاباه .

 الأدخنة:-

 ا ددددداو ناي دددددخ   دددددا  رل دددددارت رل    دددددخ  دددددا  امدددددا رل دددددارت رل دددددلاخ         

  ي ددددددا و  1جدددددد ر  يدددددد  يالدددددد  قلا دددددد  لقدددددد   ددددددا     دددددد  تقيقددددددخ للا ثيددددددا

 اي خ رن ل ل رل   تو.ر تا خ  ا   لي ت رلل    ن     اج  ع 

 الر ا :
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    ددددددداج  دددددددا  اددددددد ل   دددددددا قلدددددددارت  دددددددا رلشدددددددار   رل  لقدددددددخ  ددددددد ل ا،       

لهره ر   ددددد    ددددد     دددددا ل ثلالددددد   ثيدددددا ر  مدددددا  رل    دددددخ  دددددا رلشدددددار   

 رل   و.     لي ت لشاب       لي ت رلللا  رل ل

 الألياف: -

 ددددا    ،للدددد  يالدددد   دددد    ددددارت لكثددددا  ددددا قلا دددد  دددد   ددددارت  ددددلاخ  ا       

  .الفابير غلاس       الأسبستوس    ر ثلال 

 . ر  ما   لغا اتر -

 عية:مخا ر  بي-2.5

   قش   لم ر وارل رل    خ  ا رلا ا  رلم       ا  ل           

 .  ا خ رللار    ابخ رل ا  ل    لا رل ارل   -

 رلضا . -

 رلإ    . -

 رلضغ  رل اا. -

 ر  ا رهرت. -
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 مخا ر بيولوجية:-3.5

جددددددددا ظ  جددددددددات    دددددددد    لددددددددخ،  رلميا  دددددددد ترلا ايالدددددددد       دددددددد   ددددددددا       

رل  دددددد     اودددددد     ددددددا لكثدددددا لددددددم رل شددددد ،  لددددددم  دددددا خ تااللدددددد   يشددددد   

 لل    رل م  ا ن        رل   ند.

 مخا ر هندسية:  -4.5

   قش   لم       ا  ل          

 ددددددددددددا اددددددددددددلا    ددددددددددددغي  ر  ت   رلادددددددددددد    ددددددددددداج مددددددددددد  ا  ي  ني يددددددددددددخ  - 

 . رل ي نخرلا  ل   مضد للم ا       لك رل  كي  ت  ا ا 

 كهربا ية: مخا ر-5.5

 رلاا ي  رل لاب   .   لي ت ا     رلا    اج      

 ارغولومية: مخا ر-6.5

 (41)  يا.     لا  خ شا   رل    لل   ل         ا       

 دور الصحة النفسية ف  العمل:-6

 الأمراض النفسية:-1.6
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 ددددد     دددددا  رلاددددد   ر ن ار ددددد ت   دددددا    ا دددددخ  دددددا   ددددد   اددددد ل          

ل اروددددل    لددددا ب ندددد راددددالا  ادددد ن  ل   ضدددداا ل   لددددا  دددد  رل ددددر  اددددم 

ر ن ار دددددد ت   دددددد  ا  ا ا ددددددخ  ددددددا ل  لدددددد       اددددددع  ددددددع ا نيددددددخ  ضددددددالخ، 

ر   ددددد   رلقشدددددالخ رللا لرتيدددددخ،  رلا ددددد   ، قلدددددق،لر رل   دددددخ، رلادددددا ا رل مشددددد ،

 قيدددددددددق رل  ددددددددد   دددددددددا    رلا دددددددددا  رللشددددددددداياا، رل ددددددددد ال ادددددددددا ا رل  ل دددددددددخ،

رلاددددد      دددددا رلمدددددات  ددددد  يق اددددد    ر   ددددد ل رلشددددداتر ر  ددددد ر ، رل مددددد    

   لدددد  للقدددد    ي ددددا  رل ددددا  رلددددم جم دددد     دددد  رل ددددا  رلادددد  ،  ا  لدددد    ددددا 

 (51)   ايلا.

 

 

 هنية:الأمراض النفسية الم-2.6

 ددددددددع  ر  ددددددددار   دددددددد    دددددددد   ضددددددددا ر    ليدددددددد    ادددددددد   ر ددددددددار        

م رل ضددددد   يددددد  بددددد و    دددددخ،   ددددد  يشدددددام    رل دددددال  ل  ددددد   ضدددددلا رلددددد 

 ي ا ل .رل ا    يلخ يلا  ال  رل ال   ا  اقا    
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    دددددد ج رليدددددد  رلددددددعا ي دددددديا   دددددد  رل ادددددد   ر    دددددد  لددددددكم   ددددددا ل ثلددددددخ

    دددددددد  ي دددددددديا  رل دددددددد   رلددددددددعا، رلايليغددددددددار    ددددددددا ي ا دددددددداو ر  دددددددد لل 

 . رلمليارل          ر اا   بلا رلايليماو  

ر  يددددد   رليشددددداط  دددددؤ   رو ل ددددد  رلدددددم ر دددددام  ل ددددد رو    دددددا رلغالدددددا       

   دددددد    اا دددددد  رلي  ددددددم  رلا دددددد ج،ادددددد    ددددددا رليدددددد  رلي  ددددددم رلادددددد  ر دددددد ال  

  رو رلا دددددات،   ددددد  يددددد    لدددددم رو رلشددددداا  ددددد   دددددعر رلا ددددد ج نمشددددد  ليشددددداط ر

  ا   ات رل مش      ات رلي .

رو  دددددددع  ر  دددددددار  رل ل يدددددددخ  ددددددد تت  ددددددد   اددددددد     ددددددد   ددددددد  يا ددددددد او       

 ايخ  دددددددددد   ددددددددددع  ر  دددددددددار  رل  دددددددددد   رل  ددددددددددا   ر    م ددددددددديخ  شددددددددددايالخ 

رل م دددديخ ي  دددد   ددددا  لر لدددد  رل ددددال  لب دددد  بدددد للا   ددددا  اقددددا  شدددديا 

 ددددددا    دددددد       دددددداا، ل  ر ددددددا لرل  لددددددا رلغيددددددا، ل  رلا  دددددد   دددددد تا ل  

ضددددددد ت رلاددددددد    لدددددددم ر لبددددددد ظ ريضددددددد   لدددددددك رلا ال    دددددددا  دددددددع رل شدددددددؤ ليخ 

 قددددددد  شلدددددددا رنلددددددد   ليددددددد   ادددددددا    ر ددددددد     ، دددددددارت  رل  ددددددد   يددددددداللل  ددددددد   

 (61)  اشخ.رل ق  خ ل يل  ا لجخ  ل  

 أهمية الصحة النفسية للعامل من الأمراض المهنية:-3.6
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تر دددد  رل يدددد   دددد  رل  دددد ،  يخ لل   دددد   ددددلخ  ييقددددخ   خ رل مشدددد رو لل دددد        

،  لددددددد      اه  دددددددي  ددددددد    له ا  لا ددددددد   ددددددد  رل  ددددددد     لاقاددددددد  ر جا   يدددددددخ

 ، ر ددددداقارل   يددددد      شددددد  لددددد  دددددا ا  رل ا  ددددد   ييقددددد    ث اا ددددد   لدددددم   لددددد  

رل مشدددددددديخ رل  الددددددددخ  دددددددد  نددددددددارت   ل دددددددد    رل دددددددد خ ،رت    اودددددددد  لل ددددددددا 

 .      رل رلا  ر ولار ، رلا ات  رل ار    

 ، ب دددددد   ددددددا رل ؤ شددددددخب دددددد  لو  دددددد   لل    نل يددددددخ للدددددد   ددددددا رل  دددددد       

  ددددددد      لإنشددددددد ويخ خ  اي دددددددخ   ل ددددددد خ رل شددددددد رو لل ددددددد خ رل مشددددددديخ  دددددددل

خ نمشدددددديخ جشدددددد يخ رجا   يددددددخ  اجددددددد  دددددد  رل قدددددد   ر    رلددددددم  ار دددددد  نمشددددددي 

 (71)  رنم  ليخ.

 ددددددد   دددددداق   دددددددا رل   ددددددخ  ددددددا يا جدددددددا  دددددد    دددددددا    لددددددم ل دددددد        

 ر لددددد  ل   ددددد    ددددد كلل    رل  ددددد   لدددددم  رل قليدددددخ لل   ددددد رل مشددددديخ  رل   يدددددخ

غددددددد     ددددددد  رل ل لادددددددخ  ددددددد ل قاو  ادددددددم   ي قلدددددددا رل ددددددد   رلدددددددم رل   قددددددداقل 

 ل   ليخ ل  رلماوم ل  رلاشيا.ر
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 يد ج يدددددددددد ل جددددددددد  رل ددددددددد   لل  ددددددددد د ي اغددددددددد    ددددددددد    ددددددددد  رل دددددددددا        

    لبدددددخ رل ددددد ترت  ر جا ددددد     رل  ددددد   لدددددم رلثقددددد    رل  ددددد ط رلال وددددد  

 .       رل م لرترلم ال    بإت  ورلشي خ 

ط رلدددددددم  م ددددددد  رنا ددددددد ش رل  لدددددددخ رل  ليدددددددخ لل  ددددددد   لت  رل  دددددددا   رو       

ر  دددددد  خ  دددددد ا  ددددددا ر  ددددددار    رل  ددددددا   لو شدددددد  ا  رل مدددددد لرت ايدددددد ل ،

ن ار ددددددددد ت رلشدددددددددلابيخ يضددددددددد  ا  دددددددددا الدددددددددا رل مشددددددددديخ ر  رل قليدددددددددخ ر  ر 

 .الال ل    ل ل   ار  ار  رل ل يخ  

رلدددددددم ودددددددا ل   دددددددا يا رلا  يدددددددخ رل مشددددددديخ للددددددداملت  ل  ددددددد     ر ل اددددددد       

ادددد   ددددؤتا   رلا  ي يددددخ رل   ل ددددخ ر   دددد   رل لدددد   ددددا ددددا رل دددد ال   لا ددددا 

 .  او رل  ي  لم     خ رل       لا    ت رل ضليخ بغ   رلقلا 

 رلادددددددا ا ر ترل  رلشدددددددي خ رلدددددددم ر ددددددد  خ رل   ددددددد   ددددددد لقلق  تا قددددددد   دددددددؤ       

  قاددددددد   ي ددددددد ا   لددددددد ت  رنا جددددددد    ددددددد  يمددددددداو  لا قددددددد   ل لادددددددخ ريددددددد   ا   ددددددديا

 (18)    لاال.
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 مقومات الصحة النفسية ف  العمل:-4.6

    دددددد    قا دددددد ت ل   دددددديخ لل دددددد خ رل مشدددددديخ لل دددددد  ليا  دددددد  لا  دددددد        

  رادددددداط نمشدددددديخجيددددددخ رل قا دددددد ت  دددددد   قا دددددد ت ايالا    ا ثدددددد     دددددد   ل ددددددخ،

 دددد ت ر  دددد ل  رليدددد   ددددا رو  يدددد   ل دددد     دددد  رل قا   رجا   يددددخ    دددد  ي دددد ل

   ددددددد    ل  دددددددا ري ددددددد هليا ياا دددددددا  ليددددددد    ددددددد   لل ددددددد خ رل مشددددددديخ لل ددددددد  

   يل   رل قا  ت  ي 

 .   تا  لي    جل ه   ا ل  ال   ا رلم  لريخ  ا  -

  دددددال  م ددددديخ رل   ددددد   دددددا رل دددددار  ت رل مشددددديخ  دددددار  ب نددددد   ددددد اللخ -

   اللخ.    ل

لو ي ددددداو   رل مشددددديخ  ر جا   يدددددخ  لدددددم  قيدددددق  ل لدددددا رلمدددددات رل شددددد يخ -

 رل  ج ت.   ر ا    ر ن  رليخرل  ا    لك  ا الا م

 .جارنال  ر اا  ل   ش     رل      لم   ا خ نمشيا    -
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 ر ن دددددلخ رل مالمدددددخ،    ددددد لبال   ددددد  جدددددا  رنمدددددارط رلمدددددات  دددددد  يدددددا   -

  ر ددددددا     ج  دددددد  ، وددددددغا   ا ار دددددد   ددددددا رلا مدددددديت  ددددددا    اددددددم يددددددا  ا

 .رجا   يخ  ب     لاق ت رل مالمخ لا قيق رلعرت،

 شدددددد     رل   دددددد     لددددددم ر ترل  ، ري  ايدددددد ترو ل دددددد   ددددددمت  شدددددد     -

ياجددددد   دددددات اددددد    دددددا  دددددع  رل يدددددا    لدددددم لو يقا دددددد الدددددع  رل قيقدددددخ،  دددددلا

 رن ددددددد   رل يددددددا ، ددددددع    لغضددددددا لاجددددددداتي  دددددد  لو يادددددددا ا رلمددددددات    ددددددعر  

  لددددد لرت رلا   ددددد    لو ياشدددددل رو يا ددددد يش رلمدددددات  دددددد  ددددع  رل يدددددا   ي اغدددد 

   ل .

رل لدددد  جدددد ر لو يلدددد    رندددد   ددددا   رل  دددد لات،    لدددد لرت  دددد    لدددد  رل  دددد  -

  ر  ددددددلا  رل ل ددددددد رلمددددددات     دددددد ليا رل ل يددددددخ رل    ددددددداخ ل دددددد  رل  دددددد لخ، 

  لاللدددددددا  دددددددا  رل اودددددددا يخ لل  ددددددد لخ ددددددد ت  ياضددددددد ا رلاهلدددددددخ رلارق يدددددددخ 

، رو   دددد   رلغ ددددا  ضددددلا  ددددا رلاودددداظ  رلام يددددا رل ادددد و   رلمددددات رلاهلددددخ 

ق  ددددد ن  لو يشددددد    رلمدددددات  لدددددم رلاار ددددد رل ددددد   رل   ددددد  الدددددع  رل لددددد لرت  دددددا 

 رل ي .رل مش  
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رل ا ددددددلخ    دددددد     لدددددد   لددددددعر يشدددددد       لدددددد لرت رل   دددددد    يددددددخ قدددددد لرت  -

رل   دددددددد   لددددددددم    ددددددددا ر  دددددددد   ت ل  رلاددددددددالط  دددددددد  رل ددددددددارت   ضدددددددد ا 

 ددددد  رل دددددارت ، ب ددددد  لو ر شددددد   رل   ددددد   قددددد لرت رل   ددددد  ي  دددددا لو  اق ددددد 

 رلضدددددديق  رنممدددددد   اادددددد ن   شدددددداار  رل ل دددددد  ي  ددددددا لو ي دددددديا    لإ ادددددد ط 

راددددددالا     ددددددا ي ددددددخ  ا دددددد    بددددددعلك  شددددددااط   الددددددخ،رل  ل  دددددد    شددددددااط 

  ارهن  رل مش .

رل مدددددد ا  لددددددم رل دددددد خ رل شدددددد يخ  لددددددم ر اادددددد ل لو لا الدددددد  جشدددددد    -

شددددد   ي  دددددا لو ي  دددددا لو يدددددؤتا رلدددددم رادددددالا  نمشددددد  ب ددددد  لو رلملددددد  رل  

 (91) تر .يؤتا  نمم        ر 

 لمهنية:الوقاية من الأمراض ا  استراتيجية-7

رلاق يددددددخ  ددددددا  ددددددا  ر  ددددددار  رل ل يددددددخ  ددددددا  يخر دددددداار ي    يدددددد    دددددد       

 اي ل  نعبا    يل  

 الهندسية:  الإستراتيجية-1.7

  ا ث     رلإجار رت رلا ليخ       

  خرى:تغيير  ريقة العمل أو إحلال مادة بأ ❖
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    قددددددددق رلغددددددددا ملددددددددك    دددددددداا ر   دددددددد ت  الددددددددا   دددددددد ااط    ددددددددخ،        

    ددددددد  اددددددد    دددددددا رلا ددددددد       اددددددد ت  دددددددا رل دددددددلارل للدددددددا   ثددددددد  ر دددددددا 

رل  دددددد    دددددا  ددددددا     دددددا رلا ددددددخ   ملددددددك لاق يدددددخ  ليدددددخ  ددددددق  رل  ددددد تو 

 رلعا ي     ا ر ا   و ملرت رلا  .

 الع ل: ❖

بددددد ل ارقد ملدددددك   ددددد    ارقدددددد رل  ددددد  رلاددددد   شددددداا  ددددد  ت  اوددددديخ       

 رلا   يل   ارل    ليدخ، واو    ا م خ      خ.

   صينة:خل إ ار من الأسوار الححصر العمليات الضارة دا ❖

 لددددددا  يق دددددد  اددددددعلك  وددددددد رل ددددددارت رلملددددددا   دددددد  ل دددددد كا   دددددد ت ،          

رل  دددددددددا  رل ددددددددد      يلدددددددددخ  ل  دددددددددا ر دددددددددا      لددددددددد    دددددددددعل  رلا   ددددددددد 

  رلاق يدددددددخ  دددددددا   ا  ددددددديا للاق يدددددددخ  دددددددا   ددددددد  رل مددددددد  ا رل مالمدددددددخ  ثددددددد 

 رلضاو  .

 التهوية: ❖

   لل لاي ت.ملك  ملق اي خ        خ   ممي   ا  رلا ا        
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 التر ي : ❖

   ددددددد  رلاقليددددددد  ل     يددددددد  رنا ددددددد ل رل دددددددارت رلملدددددددا   ددددددد  اي دددددددخ يق ددددددد       

 رلاملت  ا ر  ابخ رلض ل   لالقخ  لي خ.       ي ارل   ،  

 النظافة العامة: ❖

ا ددددددد ل ر  دددددددار  رل ل يدددددددخ   دددددددثلا   ددددددد  يق ددددددد  الددددددد  رلاقليددددددد   دددددددا رن       

 لدددد يا ملرت  ددددا رل  اددددق  إنلدددد   ددددا   لددددا  رل  دددد و رلددددعا  ددددقل   يدددد ، 

   دددددددددخ  ل دددددددددخ جددددددددد ر ا  دددددددددخ  ددددددددد    لدددددددددخ رلا دددددددددا  رل  للدددددددددعر   ل    دددددددددخ

 للإ     ت رلعللخ

 ال بية:  الإستراتيجية-2.7

  ا ث     رلإجار رت رلا ليخ        

   :الكشف ال ب  اابتدا   ❖

 ار دددددد    ق يددددددخ رل  دددددد      ددددددد  دددددداشيمل   دددددد  ر   دددددد       ددددددا ل دددددد         

رلاددددد   لقددددد  الددددد   ددددد   دددددار ا رلملدددددا،   ل  دددددا رللاددددد  ر ااددددد ر   يضدددددد 

   ددددد    ددددد    ي ددددداو   ددددد  الدددددا  لدددددم  ددددد ا ،   دددددثلا رل دددددمت رل   ددددد 
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ي  ددددد   ددددد  ر  ددددد كا رل اابدددددخ،  رل دددددمت  ل رل  ددددد   اددددد ر  رلا دددددخ ي دددددا 

م     لددددد    لاددددد   اددددد رل  ددددد    مقدددددا رلددددد     ي اغددددد  لو يا دددددا  للاادددددا   

  ا ر. 

 الكشف ال ب  الدور :  ❖

يقددددددددد  لددددددددم  اددددددددارت ت للددددددددخ  ددددددددا  ار دددددددد   لندددددددد  ي  ددددددددا رل   دددددددد   ددددددددا      

رلادددد   ددددا  يقددددد  يلدددد ،  ودددد  خ  لددددم لندددد  يشدددد     لددددم ركا دددد   ر الدددد ل 

،     ددددد  الال ددددد رل دددددا  رل ل ددددد   ددددد  ل لدددددم  ار لددددد  قاددددد  لو يشدددددام   

     للايدددددددا   ددددددد   لإوددددددد  خ  لدددددددم ملدددددددك  إنددددددد  ي لددددددد   ا دددددددخ لل   ددددددد  للا

 ق   رلا قيق رل         لا .

 التثقيف العمال : ❖

 ط الددددددال   دددددد   لدددددد      ا ادددددد   لاي ددددددخيق دددددد   دددددد   ل دددددد   رل   دددددد        

 ددددع  رل ددددارت  لددددم جشدددد    رللدددداو   بيددددا   دددد رل ددددارت رلادددد  يا ددددا  للدددد  

 رل ميلخ     يا   ا رل م  ا.
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 الفحص ال ب  العام والخاص: ❖

،  لاددددددداط ي دددددددددددددددددددددددددددداو اددددددديا  اددددددددددددددددددا    دددددددا رلم دددددددت رلا  ي ددددددد  رلدددددددعا      

 رلا ادددددخ  ددددد    ليدددددا  دددددمت    ددددد  ج يددددد  يشدددددا    رلا كددددد   للددددد    لدددددم

  ا لي قا  رلا نيخ ل   ل خ ملك رل   .

  الفحص ال ب  بند لهاية الخدمة ❖

 لددددددا   ي ددددددخ ملددددددك ق دددددد  رلا كدددددد   ددددددا  دددددد ط   ييا دددددد    ا  ددددددخ  دددددد       

 رلشلا   لم رل    .

 وسا ل الوقا ية:لتأمين ا ❖

   دددد للا رل  دددد  ي  دددد  ملددددك  ددددا يا   دددد     ق  يددددخ    دددد    ت ل ليددددخ       

   ل دددددددخ رل ددددددد  ت رلل ل دددددددخ قاددددددد  نقللددددددد   ليلددددددد    دددددددا   لل    مددددددد     ددددددد  

 لل ارك  رللايخ.

 الشخصية:  الإستراتيجية-3.7

 ا ثددددد   ددددد  ودددددا ل  ر دددددا     رلمدددددات رل   ددددد  لا ددددد    ر  دددددا رلماتيدددددخ       

    يل  ي  رل ا ثلخ  
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 أجه ة التنفس: ❖

 رلادددددد   شدددددا    ل   يدددددخ رل  ددددد    ددددددا  مددددد  ا ر  ابدددددخ ل  ر  مدددددا         

   لل ،  ل  ا ر ا     ل   ر جل   رلا ليخ رل     لي       يشا  قل 

* لجلدددددد    دددددد مت   ادددددداا  لددددددم ب يددددددخ  ددددددا رللددددددار  ل  ر  بشدددددد يا رلددددددلاه  

 لل ش .

 و رلددددعا ي  دددد   يدددد   دددد * لجلدددد    دددد مت   دددد  رل شدددد      بشدددد يا ادددد ل  رل 

 رل    .

 * لجل     مت   ق  رل   و.

 الواقية:  الملابس ❖

ل  يلدددددددخ  ددددددد   ل دددددددااط  شدددددددا    لدددددددا م  رل شددددددد   دددددددا ر الددددددد ل ر       

  يل     يل  

   دددددد    رلادددددد  ر ددددددا  ل * ل   شدددددد   ا مدددددد م رل دددددد ت  رل اجددددددات   دددددد  رل ددددددا 

   ل .رل لا ت للاق يخ 
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  لو   ددددداو ل  دددددي  الددددد  ر* لو  غلددددد  لجددددد ر  رل شددددد  رل  ا ودددددخ للملدددددا 

  ل  قخ ل       .

 . ج  خ* لو  اقم      لخ جي   ن يمخ  

 المحيط:لخ ر الشخصية الدالة بلى مقدار ا الأجه ة ❖

 شددددددددددا     ددددددددددع  ر جلدددددددددد    دددددددددد    لددددددددددخ   ددددددددددا  رل  دددددددددد   لملددددددددددا       

 يل            رلإ     ت 

 دددددا   ب ددددد   ادددددا * لقدددددلا   ش  دددددخ ي  للددددد  رل دددددمت رل  دددددا  للإ ددددد    

 دددد       دددد   ددددع  ر قددددلا  يدددد   قدددد لو  دددد ااط   ددددا   ب يددددخ لإ  اودددد  ل

   ا خ   ط   ا  رل     للإ    .   بعلك ي  ا  اول  للإ      

 *  قي          يش    ق رل رلإ     رلعا يا ا  ل  رل    .

 النظافة الشخصية:  إستراتيجية-4.7

لو    و  ش  رلي يا   ل     رل  ااو   مخ تر  خ   شا ا   ا   ن       

يقل  نشاخ رلإ   خ     ار  رل ل يخ رل ل يخ، لعلك ي ا  لم رل     لو  

لل         ييشا  ل    خ رل م يخ، يا ات ر  لم    يا لي يل ،  رل   يخ  
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ملك    رت   اا     رل    خ  ث  رل   ، رل  ااو، ل ار  رلغشي ،  

   (20) .لمل ل ت رليا ل م  رل لا ت   ا  

  فس  ف  مجال اامراض المهنية   الندور الأخصا-8

لكددددددد   الدددددددق  دددددددا اادددددددار   ي دددددددخ رل ددددددد خ رل  ل يدددددددخ لو ل ا ددددددد           

 . رل  ا د    ا رلاي خ      ا رل     ت  رل مش  ت لر        

ر ا ددددددددد    رل مشددددددددد  لو ي ددددددددداو  ل ددددددددد     دددددددددا    ب لاددددددددد ل   لدددددددددم       

 دددددددددخ   دددددددددا   ا ا    اقددددددددد        ددددددددد     انددددددددد  لإجدددددددددار رلا ددددددددد  رل ل ددددددددد  

   ددددد     ددددد ر ،   لددددد   ددددد  يا ددددد   لدددددم رلاق يدددددخ  دددددا   ليددددد ت رلالدددددا  ر 

ملددددك  ددددا  يا دددد   لددددم  قشددددي  رل  دددد ، ... لددددم  يددددا رل مدددد لرت،    لدددد   دددد 

رلا ددددددا  رل ي رنيددددددخ  دددددد  رل  دددددد  ت رل ل يددددددخ،  لددددددك رلا ددددددا  رلادددددد   شدددددد    

    ر كا    رل ا ا ل  ار  رل ل يخ.

خ رلادددددد   لدددددد ت ل  نايدددددد  ضددددددلا  ددددددا ر كا دددددد   رل ا ددددددا ل  ددددددار  ر       

 و      ددددددددددددك رلا  ددددددددددددي  ر جا دددددددددددد    ترادددددددددددد  رل ؤ شدددددددددددد ت رل دددددددددددد   يخ،

يددددا  لدددد  رلادددد   ضدددديد ر  ددددار  رل ل يددددخ   ددددقم الدددد  رلا ددددالخ  لددددم  دددد  با 
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  تيددددخ  ددددؤيا    شددددال   نمقدددد ت   ضدددد ا  نا جدددد  لددددم رل   دددد   قدددد    لدددد ، 

 .رل      لم    ا لم رل     

اي ددددددددخ  لددددددددم   دددددددد   ن   لإودددددددد  خ  دددددددد لم رل  دددددددد ك  ر ادددددددداط رلادددددددد        

 (21) رل م  ا رل ل يخ رل  يخ.

 خلاصة الفصل:

ت رل  دددددددد لا رل ل يددددددددخ    دددددددد    ل   ددددددددا  اادددددددا   دددددددد لخ ر  ددددددددار          

ر اه دددددد  رلالددددددال  رل  دددددد  رلادددددد رلادددددد     قدددددد  ل  يددددددخ  ددددددا   دددددد لخ  ددددددارت  

رلا  الدددداج  رلا يددددا  دددد  رل  دددد   رل دددد      ددددا  يدددد   ارت دددد  رلإنا جيددددخ 

 ي رنيددددد ت ودددددم خ   رلاددددد  بلمددددد    ا رل  ددددد رلاددددد     ددددد     ددددد  ر     ددددد 

ادددددددددلا  رااي ل ددددددددد    رل لددددددددد ل   ملدددددددددك  دددددددددا ادددددددددم ل  دددددددددلال   ددددددددد  رل مددددددددد    

 .  اجيلل     للال 

لو   ددددددد   ندددددددا   دددددددا رلإ  ددددددد    دددددددا  ر  دددددددا يلا ددددددد    رنددددددد   دددددددد       

 ددددددددد  رل    ددددددددد ت رل ددددددددد   يخ   ل ددددددددد    رلقدددددددددارل دددددددددا  للبددددددددد   رل  ددددددددد  

خ    دددددد لخ      يدددددد  دددددد   ددددددار ر  دددددد  ر  ا دددددد   رلادددددد  ثيا  رل ما دددددديا  لددددددم

ر ودددددددارل رل شدددددددي خ رلاددددددد   ململددددددد      ددددددد    ل  ل ددددددد ر  دددددددار  رل ل يدددددددخ 
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ادددددد   دددددد ترت رل م  دددددد   ددددددا رل    دددددد     ل دددددد  رلإ  دددددد  ي ت  ر ل رظ رلادددددد 

رلاددددددد    ر  دددددددار  رلل  لدددددددخيمدددددددت ر ودددددددارل رلا دددددددالخ   ادددددددا  ي ددددددد  ددددددديا 

 .   الضل      يلل   ا      لاجل   

ي دددددددددا  لدددددددددم    ددددددددد     ل     ددددددددد  و   ددددددددد لخ ر  دددددددددار  رل ل يدددددددددخ      

  لددددد    رلشدددددا  للاقليددددد لن دددددد رللددددداو   رلا ددددد   دددددارل   يددددديا ر  ا ددددد    ددددد  

ا رلدددددعا ل دددددا   دددددا رل ددددد ا  مر لددددد  رلا دددددا    ق يدددددخ رل دددددالترلإ  ددددد و  قددددد ل

نقددددد   دددددا رل شدددددا ي    الضددددد    ددددد   ق رنددددد    دددددلا  ددددد لقا  رل ددددد يال رلاق يدددددخ 

 ايا  ا رل لا .
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 :مدخل

 ددددددا ادددددديا رل    ددددددا  رلا دددددداا ي ااددددددارل ددددددالت   يدددددد  رو  دددددد     ددددددك       

 دددددك  يددددد  ليضددددد      ددددد    رلا  دددددي ،  رل ل دددددخ  ددددد  رل  ليدددددخ رلإنا جيدددددخ تراددددد 

  ل دددددددار     لدددددددخرو رل    ددددددد ت  ادددددددع  بددددددد   ددددددد   ددددددد    ددددددد ل   دددددددا اادددددددار  

ب دددد  لنلدددد     دددد  بدددد    دددديل ، ر  دددداث  ل   دددد للال  ق دددد   دددداقل   ر  ددددارت 

ر الددددد ل رلادددددد     دددددلا ال   ددددددا لددددددم  ددددد ال     دددددد ل  لل مددددد ا ددددد   ددددد  

ب لإ دددددددددددد  خ   ددددددددددددارت  رل  دددددددددددد    دددددددددددد ر لال     دددددددددددد لل  ددددددددددددارجلل  لي دددددددددددد   

 دددددد    دددددد  ر  يدددددد و ل    مقدددددد    لل ر لدددددد  رلادددددد  قدددددد     ر  ددددددار  رل ل يددددددخ

   ل    رل ل  ل ي ن  لااط.

  الضددددد    ددددد   ي  ي ددددد ارلا  ددددد  رلا ددددداا تراددددد رل   دددددا   ن دددددار  و     

 رلا دددددالخ ر ا   دددددد  ق رنددددد   قددددد  ل لددددد  رل    ددددد ت  دددددا ادددددلا   ترل  رل دددددارلت 

 ا ر مدددددع ل   ددددد راي ادددددلا   ددددد    جدددددار رت   ملدددددك  ددددداكايدددددار للا ا ددددد    ددددد ، 

رلاقليددددددد   دددددددا ر الددددددد ل رلاددددددد   ارجلددددددد  لي ددددددد     ر لاددددددد  ل  لددددددد ، لل ددددددد     

ل الددددد ل   اودددددخ  يلددددد ا ا ددددد   ددددد  رل ؤ شددددد ت رل ددددد   يخ رلاددددد   دددددا 
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 رلاددددد رايا رل  ددددد    ددددديلخ  دددددا رلا ددددد      ر  دددددا  ددددد   نددددد  ادددددار ج رلاق يدددددخ  

 .  لا خ رل    ر مع ل  لل م ا  لم   خ    رلا 

  ر  ددددددا  دددددد  رلاق يددددددخ  يدددددد    ل دددددد   ددددددعر رلم دددددد   اودددددد   قدددددد  جدددددد        

  لإوددددد  خ رلدددددم  اودددددي  اار  لددددد   دددددا   ل ددددد  ل شدددددل   بدددددعر ل ددددد ر ل رل  ددددد  

 يلددددد  ب ددددد   ددددد  رلالددددداو  لدددددم   ل  ر ددددد     دددددار  رل ددددد  ليا يددددد      دددددا   

رلا دددددديخ   دددددد    ب دددددد  رللي دددددد ترل  دددددد    ر  ددددددا  دددددد   ددددددال  ت رلاق يددددددخ 

 رل   .     ر  ا رلالاو  لم رلا للا         رلاق يخ    لايار   

 العمل: والأمن ف م الوقاية  مفهو  – 1

رل  ددددددد ،  راالدددددددا   ر  دددددددا  ددددددد    ددددددد لل  رلاق يدددددددخ  ددددددد تت    ا ددددددد       

 رل لا دددددددداو  دددددددد ،  دددددددد     يدددددددد    الدددددددد   دددددددد     لجدددددددد   رلإترل   رلادددددددد  ثاو 

 اي ل .  ا    ي    

   قيددددق  ددددلا خ رل  دددد    ددددا رل ددددار    لندددد   قدددد   ا دددد  رلددددا    لددددم      

   (1).  ل خ  ق يال   ا لال ل رلرل  يخ  رل مشيخ،    

ياضدددد   ددددا ادددددلا   ددددعر رلا الددددد  لندددد  ي ددددا    لدددددم جدددد نايا  ل ددددديا      

  خ  لددددددم لندددددد  ج ددددددد ادددددديا  دددددد    قيددددددق رلشددددددلا خ رل شدددددد يخ  رل مشدددددديخ،  ودددددد 
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 ددددددارت  رل  دددددد ،  ر  ددددددار  رل ل يددددددخ،    لندددددد  ل  دددددد  بيميددددددخ   قيددددددق  ددددددع  

   ل .رلشلا خ   ا رل شؤ    

ل ددددددددددد و،    دددددددددددي ج ت  لنددددددددددد   لدددددددددددم  قددددددددددد   ا ددددددددددد  رلدددددددددددا   ر ادددددددددددا      

،  رلادددددد  لدددددد  ي دددددد   رلإ دددددد   ت ر اي  دددددد ت رلا  يددددددخ ل  ددددددد  قددددددا  رل ددددددارت  

 ددددا ل ادددد    لددددم نمقدددد ت   دددد    ددددك  دددد  لنلدددد  اشدددد  ا  لا يلدددد  ل دددد   ضدددديم  

رلإنادددد  ، رلادددد  ي ددددا رل دددد    لدددد ،  ل دددد   شدددداا   ددددا  قدددد رو   دددد  رل  دددد   

 (2) . رل لا  رل  لبيا     ارت  رل   ،  ل ار  رل ل يخ  

رل  ددددد    ث  دددددخ  دددددي     ر  دددددا  ددددد لددددد  ي اادددددا رلاق يدددددخ  و  دددددعر رلا ا      

ل دددددد و  ر ايدددددد ط  قدددددد     وددددددد  ق دددددد  رل     ددددددخ  لددددددم     ددددددا رلإنادددددد   

     دددددددا رلاقدددددددا   ددددددد  رل دددددددارت     لنددددددد  لددددددد  ي ددددددد ت ااوددددددداظ  دددددددا ادددددددلا

رلا دددددد    رلضددددددا للخ للاق يددددددخ  رل   اددددددخ لل دددددددارت ،  ودددددد  خ  لددددددم لندددددد  لددددددد  

 ملك.يالاو رل شؤ ليا  ا 

   دددددا يا  ددددد  يلددددد    دددددا رل دددددا ط  لنددددد  ا    لدددددم ب ددددد  قددددد   ا ددددد  رلددددد      

 رل ار ددددددم ت  رلإجددددددار رت رلا  ي يددددددخ  دددددد  اي ددددددخ رل  دددددد ، ل  للدددددد     انددددددخ 
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    دددددددم لنددددددد     قدددددددد  يلددددددد   دددددددارت ،       ددددددد    لددددددد  ل دددددددار     ددددددد يخ،

  (3)  .  ل يخ، لا لنل    م   قا  ت ر نا   رل  تيخ  رلا الخ 

رل  ددددددد    ر  دددددددا  ددددددد خ رلا الددددددد  لو رلاق يددددددد  يااددددددديا  دددددددا ادددددددلا   دددددددعر     

ي   دددددددددا  ددددددددد  ج لدددددددددخ  دددددددددا رل دددددددددا ط رلم يدددددددددخ  رل ار دددددددددم ت رلا  ي يدددددددددخ 

 ثا ل  ن .رل ا الخ   ا رل   ،  رلل ت  ل لل  لك

 نددددد   مر لادددددعن  الدددددعر رلا الددددد   إن ددددد  ن اادددددا لو  دددددارت  رل  ددددد   اجدددددد      

 لددددددددم ل ددددددددا    ليددددددددخ  دددددددد     للدددددددد ،    لو رل لر دددددددد ت لياادددددددد  لو ل ددددددددا   

 لدددددم  ار ددددد   نشددددد نيخ، ب ددددد  لو  دددددعر رلا الددددد   ارت  رل  ددددد  قددددد   اجدددددد ددددد 

ي  ددددددددا  شددددددددؤ ليخ ر  ددددددددا رل دددددددد      لددددددددم رلقدددددددد   او  دددددددد لا  ي   قدددددددد ، 

 ل دددددددد   ر  ددددددددا رل دددددددد    ، لا دددددددد       لدددددددد  ادددددددداط  ل  دددددددد  ل ددددددددار  ل

رل  ددددد   رلا  دددددي  ...  رلدددددعيا للددددد  لت رل  ل دددددخ  ددددد  ن   دددددخ     ليدددددخ    ددددد  

 ر ايا .

رل  دددددد    دددددد     ر  ددددددا  دددددد   رلشدددددد  قخ للاق يددددددخ  ودددددد  خ  لددددددم رلا دددددد لل      

  دددددد   ت   يدددددد    ددددددا  ددددددا  رلادددددد  ثيا  رل ادددددد   لا  يدددددد    الدددددد   دددددد    

 ندددددعبا ،   دددددا اددددديا  لدددددك رل  ددددد   ت رل  ددددد   ر  دددددا  ددددد   ا ددددد  للاق يدددددخ 
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    قيددددددق  لندددددد   رلددددددعا  ا دددددد   لددددددم   لددددددم  الدددددد     دددددد   ادددددد  رلشدددددد يد 

   دددددا ر الددددد ل  دددددلا خ رل  ددددد    دددددا رل دددددار   رل ددددد يخ  رل مشددددديخ،  لقددددد اال

 . يخ  رل ل  

   لدددددم لنددددد   جدددددار    ا ددددد  ب ددددد  ندددددعبا   الددددد  ل دددددا  للمددددد   رلدددددعا      

  رل ل يددددددخ،   قدددددد ي  يامددددددع ل  ددددددد  رلاقليدددددد   ددددددا  ددددددارت  رل  دددددد ،  ر  ددددددار

  دددددددد    رلاق يددددددددخ  رلإ دددددددد     رل ددددددددلا ،  ددددددددد  ددددددددا يا رل ددددددددا   رل    دددددددداخ 

 (4)  . لل     

 ل     ا    ن    اا و   و  خ  لم ملك  ق   ا   يا ا ج ي  رلل        

 ا  ا يا اي خ    خ  ا ليخ  ا رل ار   رلا   ؤتا  لم ل ا   رلملا رلعا 

 ( 5) .    ت يا ا  ل  ر  ارت رل   ليا    رل   

  ا ددددد    دددددا ادددددلا   ددددد   ددددداق مبدددددا  ن ددددد  ر االا ددددد ت  روددددد خ اددددديا      

رل  دددد ،  ملددددك  ددددات    دددد    ر  ددددا  دددد ل دددد    رلا دددد لل  رلشدددد  قخ للاق يددددخ 

رل  دددد  ت و  اددددا،   ر  ددددا  دددد  جارنددددا رلاق يددددخاابيدددد   لددددم ج نددددا  ددددا رل

   دددددد   لددددددم راالا دددددد ت رلشي  ددددددخ ر قا دددددد تيخ،  ودددددد  خ  لددددددم   دددددد ت رلمددددددا   
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رل  دددد   ددددا   ر  ددددا  دددد   لددددم رلاق يددددخ ت رل ل يددددخ  رلادددد     ددددا  رلام  دددد 

 رلم  خ.هر لال   

 ب ددددد    ددددد     دددددا ادددددلا   ددددد  ر ضددددد   دددددا رلا ددددد لل  رلشددددد  قخ  دددددا       

 دددددا ادددددلا  رل قددددد  ت رلاددددد   لتت  ددددد  بددددد  رل  ددددد      ر  دددددا  ددددد  رلاق يدددددخ

 يل  رل    ب       ر  ا   الال    ال  للاق يخ     ل  ي  ا ر    

     ا دددددخ رلإجدددددار رت  رلاددددد رايا  ي  ددددد  رل  ددددد    ر  دددددا  ددددد رلاق يدددددخ      

رلاق  يدددددخ،  بدددددعر    ا دددددخ رلا ددددد    رلاددددد   امدددددع    ترل  رل    دددددخ    ددددد لبخ 

 ر ددددام ر ل   غيددددخ  ددددا يا شددددا    ميدددد     لددددم  لايقلدددد  رل دددد  ليا  يلدددد     

  ددددد   ضددددد ا رل ددددد خ رلشدددددلا خ     دددددا  قدددددا   دددددارت   ل دددددار   ل يدددددخ 

 .  لم رل    خ      يل   ق    او  ا  يقي   ي        

   العمل: والأمن ف الوقاية  أهداف -2

  ر  ددددددا  دددددد  ي ققلدددددد  رلاق يددددددخ ددددددا ادددددديا ر  دددددد ر  ر    دددددديخ رلادددددد         

  ي  ر   ر  رلا   ا ش   ا  و       ن ج    لك  رل     مر ب 

اي دددددخ رل  ددددد  ، رل   ددددد   رل دددددلا ،   دددددا  يدددددا  رلالددددداو  لدددددم بددددد     دددددا 

 يل  رلام ي  ب       ا  ع  رل    ا       ا
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 العمل:حيث بيئة    من-1.2

 ملدددددددددك  دددددددددا ادددددددددلا  ودددددددددا ل   دددددددددا يا   ددددددددد    ر  دددددددددا  رل ددددددددد خ         

ل  ددددد     دددددا رل  ددددد   لالددددد ل ر رلاق يدددددخ  ددددد  اي دددددخ رل  ددددد ،   للالقدددددخ رلاددددد  

 (6)   شا   .

    يا اي خ رل     لم      ار   نعبا        يل  

 الإضاقة: ❖

يدددددخ رلاددددد  للددددد  ت ل  ددددد له  ددددد    ددددد     ددددد   دددددا ل ددددد  رل ار ددددد  رل  ت       

رلمدددددددات   لاقاددددددد   روددددددد خ   شدددددددااط ر تر ،  لددددددد   شددددددد     لدددددددم   شدددددددي   

اخ ل ددددد خ   ممدددددي  نشددددداخ رلا دددددا   دددددا ي دددددخ  لددددد      دددددم   لددددد    ل شددددد 

 (7) ل  ل . ا   بم        لتر   رل       لا

   دددد   رلإودددد    رلغيددددا جيدددد    دددد    دددد و رل  دددد ،  دددد   رنليدددد ل  دددد       

لدددددك   ددددد      ددددداو   ددددد    شددددد   ت   ي دددددلل  رلضدددددا  رل يددددداو،    ددددد   م

رل ددددد   ، ل    ددددداو  ددددد ي  ، ب ددددد  لنلددددد   شددددداا  ددددد  رنليددددد ل رل ي ددددديا   ددددد    

  ليضدددد   جددددات ت رلإودددد    رلغيددددا جيدددد   دددداو ل قيددددخ   ا  ددددا ،   ددددا  ؤ ددددار

 (8)   للخ. ش   ت  
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   ددددددد  ي ددددددد ل رلإ ددددددد ل   ليددددددد    ددددددد  لو رلإوددددددد    قشددددددد يا  ملدددددددك  دددددددا      

 ا            الا  رل   ل رلعا    

    بيعية:إضاقة   * 

   ددددددد  ل ضددددددد   وددددددد     لا  دددددددخ لل ي ددددددديا، ب ددددددد  ي  دددددددا رل  دددددددا          

لإوددددددد    رنا ددددددد لر  ليلددددددد   ددددددد كاا قددددددد ل ت و   ددددددد ليا، ب ددددددد  لنلددددددد  لكثدددددددا ر

 ر  ل   يخ.ل        جي   لم  ارل رلإو      اه 

   اص نابية:إضاقة    *

  رللاي يدددددخ  ددددد  بددددد  ن دددددار ل ددددد       نيدددددخ ر  ا ددددد ت  لدددددم رلإوددددد         

 قدددد   دددد  بدددد    دددد و  ملددددك ل دددد   ل ددددا     لدددد   غيددددا رللقددددت،  دددد  رلليدددد  

...  قددددد  شلدددددات رلإوددددد    ر  دددددل   يخ،  ل ددددد  ب نددددد  بددددد  رلا ددددد ل  قددددد  

رلإوددددد    رل ددددد   يخ،   ددددد %32ت   ددددداترت    ددددد   ليااددددد  لو نشددددداخ رل دددددار

  ندددددد  ي ددددددا رل  دددددد   لددددددم   ييملدددددد  ل دددددد    دددددداو  ددددددا ن  يددددددخ رللدددددداو  رلقددددددا  

 (9) رللاي خ. او  لم  و    لقا     ي 

   الضوضاق: ❖
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  لددددددك   دددددد    دددددد ت  امددددددق    دددددد  رلا دددددد لل   لددددددم لو رلضاودددددد           

 (10) .  م     ر  ارت رلغيا  ا ا   يل   رلا   ؤتا   

 قدددددددددد   ا لدددددددددد     ددددددددددا ااشالمددددددددددخ   دددددددددد  با  دددددددددد  رل ا ددددددددددا  اددددددددددد            

 غددددد  رل  دددددا  - دددددات   لا    نلددددد   رلضاوددددد   الدددددا  لدددددم  ددددد اك 

يدددددددؤتا  لدددددددم  يددددددد ل  دددددددي الاجيخ ل   ي لالاجيدددددددخ  يدددددددا  قددددددد  -  ددددددد    دددددددا 

 ا ددددددا   يلدددددد  لدددددد ط رلمددددددات،  رلادددددد  قدددددد   ادددددد را   ددددددد ن دددددد   ت رلمددددددات ل  

 ددددددخ ر  ددددددااا  ، ر   دددددد  ، رل  دددددد  رلار رل    ددددددخ،  ددددددار    ثدددددد  ملددددددك  دددددد 

 (11) رل ا .

 دددددا ادددددلا   ددددد   ددددداق مبدددددا  ي  دددددا رلقدددددا  لو رلضاوددددد    يددددد ل اليغدددددخ      

ا ترادددددد  اي ددددددخ رل  دددددد ،  م   دددددد   ددددددا ادددددديا  لددددددم  دددددد خ   ددددددلا خ رل دددددد  لي 

رل  ددددد ك  ر    ددددديخ رلاددددد  يا دددددا  للددددد  رل  ددددد   لي ددددد   قيددددد  ل      ددددد لل ، 

  دددددا رترل يددددد    الددددد  جشددددد ل   م لنلددددد   ددددد    ددددد  ر  يددددد و  مقددددد    ل ددددد  ل 

ر مو با دددددددددديلخ ر  دددددددددد    ددددددددددد رل دددددددددد ل  رلمدددددددددد لج ،  ودددددددددد  خ  لددددددددددم ملددددددددددك 

   يدددددددددخ  للضاوددددددددد    يددددددددد ل اليغدددددددددخ  لدددددددددم رل ارندددددددددا رلشدددددددددي الاجيخ  ر جا 

 يل  لل     نعبا   ل     
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 رل ش  يخ رل ر   . *

 رل ا . رولار  ت *

    ل  لخ.   رلإ ش   *

 ر   و.رلما              ا *

 و   لنار  نعبا   ل   ل   لي      لو رلضا      ي  ل رلإ 

 المتواصلة:الضوضاق   •

   .      لم   يا   ر      اار لخ ا مت رل     ل      ي خ       

 المتقلبة:اق  الضوض •

  ددددددد  واوددددددد    ام   دددددددخ رل ددددددد    دددددددار    دددددددق ل  ددددددد ل  ، ل   ا ددددددد        

 رل ل خ.ل    ه  يخ   ي خ ل  نا   

 المتق عة:الضوضاق   •

 اقل خ.       ي خ،  بماارت       ل      

 االدفابية:الضوضاق   •
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  دددددد  واودددددد     لددددددا ل دددددد   جدددددد  ق دددددديا   ب دددددد     ليددددددخ،   دددددد ت        

 رل   خ. ااق خ،   اع    د     بللقخ  م ج خ     ا ،  يا

 والخارجية:الضوضاق الداخلية  •

 مر ب نددددد  رلضاوددددد    دددددا اددددد ل  رل  ددددد د  ددددد ي  ا لجيدددددخ   شددددد م      

 (12)   ت،ررل   د  شاا ل ارت   تراليخ  مر   ي  ترا 

 التهوية: ❖

 و رلالالددددددخ رلغيدددددددا جيددددددد    دددددد  اي دددددددخ رل  ددددددد   ددددددا  ددددددد نل  لو  ل دددددددق       

  لغدددد   لددددم رل  دددد   ادددد ني   نمشددددي ،  ب لادددد ل  لوددددارلر جشددددي خ   ددددؤيا  دددد ييار 

 يل     ل   اوخ لل ارت  نعبا   ل     

 رلش  خ.   يا ر  ابخ  ر  ما   رلغ هرت    -

 رل   .و  نشاخ رلالا  ترا     رل م      -

 لل   .قلخ       رلا ميخ  ر نيخ لللار  ل    للل      -

 .للالالخ    ر ش      و رل     قلخ رل ار ع    -

 (13)   ا مد. جات      ل ابخ     -
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 وددددد  خ  لدددددم  ددددد  يادددددق مبدددددا   دددددا  ار ددددد  اي دددددخ رل  ددددد   ل ددددد    ار ددددد       

  ، ...  بددددددد   اددددددد  رل ار ددددددد رل دددددددارل ، رلإ ددددددد    ت  رلغددددددد هرت   لددددددد  لادددددداط 

 مر  دددد  لدددد  يددددا  رلشدددديلا   ليلدددد   دددددا اددددلا   ددددا يا   دددد    ر  ددددا  رلاق يدددددخ 

   ددددددد   ددددددد هو  إنلددددددد   دددددددا ت و  دددددددك   دددددددا   لددددددد ت  لل  ددددددد   ددددددد  رلاقدددددددا 

رلإ دددددد  خ   ددددددارت  رل  دددددد   ر  ددددددار  رل ل يددددددخ،  رلادددددد   مقدددددد    لل ر لدددددد  

 لااط.       ر  ي و،   ؤتا ال   لم رل    رل ل  ل ي ن   

   لفس :حيث العامل    نم-2.2

 لا ثدددددد  رللدددددد     دددددد   ضددددددا ل   ا يددددددخ رل دددددد  ليا    دددددد ي ل   لددددددم       

  ر  دددددا  ددددد خ رل     دددددخ  لدددددم لنمشدددددل ،  ر اددددد    دددددا ط    لي ددددد ت رلاق يددددد 

 (14)  رل   .رل    لا  ا لال ل  

   ددددديا رلاا يدددددخ رلاق  يدددددخ  لدددددم لنلددددد    ليدددددخ  اودددددا يخ ا لجيدددددخ  قدددددد      

 ل مددددددددد  ا    ايددددددددد  رل  ددددددددد       ددددددددد  ل إ  ا لدددددددددق  لدددددددددم  ددددددددد  ق رل    دددددددددخ 

 رل ا الخ   ل   ،  ب ل ارت  رلا        ا    ل ا .  

  رلدددددددا   لددددددد ط  و رلاا يدددددددخ رلاق  يدددددددخ  دددددددا ا   دددددددا  ددددددد  ل  دددددددا رلقدددددددا         

 .رل        ل  لل   ال  ب  لخ  ا   ا  ر  ا رل     
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جددددد    دددددا    دددددعر ي ثددددد ب ددددد   شددددد     ددددد   دددددا  ل ظ رل يلدددددخ لددددد يل        

 ضددددددا ل  رل  دددددد    رلاا يددددددخ رلاق  يددددددخ   ، ب دددددد   ددددددعبا   ليددددددخ رلددددددا   رلاقدددددد 

رل شددددددلا   ددددددا  ددددددا  رل ؤ شددددددخ،   رلإجددددددار رت ر   يددددددخر لادددددد ر    لقار دددددد  

   ددددددخ  لددددددم  دددددد ال   لر ددددددال   دددددد  رل  دددددد  لكثددددددا   دددددد    ا دددددد   لددددددم رل   

 (15)  رل مالمخ.       لم رل    خ  لنشقل  

 :حيث العلاا والتأهيل  من-3.2

 ل  يددددددددخ رل   ددددددددد       شددددددددا خ  ددددددددلا      يدددددددد  لا ثدددددددد   ددددددددعر رللدددددددد       

رل  دددددد    ودددددد  و  ات دددددد   لددددددم   لدددددد  رلشدددددد اق بل دددددد  ل  ددددددا ملددددددك، ب دددددد  

رل  ددددد    يلدددددخ  ددددد   ياضددددد ا  دددددعر رللددددد   ليضددددد  وددددد  و تاددددد  رل   ددددد  

 (16)   لاج      يل .

 الأسس العامة لبرامج الوقاية الأمن ف  العمل:-3

 ددددد  رل ؤ شدددددخ  دددددا  ددددد  رل  ددددد    ر  دددددا و  دددددا ر ا   ددددد ت رلاق يدددددخ       

 قددددد ي  رل   يدددددخ  رلاق يدددددخ ل   دددددخ     دددددا رل  ليدددددخ رلإنا جيدددددخ  رل دددددا   لدددددم

 . ا رل م  ا   مالا لنار ل 
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 لددددددم  ددددددا يا  دددددداو    دددددد      ددددددالخ   للددددددعر  شدددددد م بدددددد   ؤ شددددددخ      

  يددددددد    ا   ددددددد   دددددددد  اي دددددددخ رل  ليدددددددخ رل ددددددد   يخ  ددددددد  رل ؤ شدددددددخ،  لددددددد    

 . رلاق يخ ر   يخ ر االا          القخ  ل لا    قيق رلشيلا 

رل  ددددددد   لدددددددم رلاجددددددد    ر  دددددددا  ددددددد  ل ددددددد     ددددددد     ا دددددددخ رلاق يدددددددخ      

   ددددددد رل  ددددددد    ر  دددددددا  ددددددد  ، ي اغددددددد  لو ي ا ددددددد  اانددددددد  ج رلاق يدددددددخر ك ددددددد 

 لايقددددد   لدددددم    دددددالا ل يشدددددييا    ددددد      ددددد    رل   يدددددخ رل  تيدددددخ       

 .      رل   يخ رلا  ي يخ  

لا  ؤ شددددددخ   يددددددال  ل  يددددددخ  مدددددد  رل  ودددددد  بدددددد و رلا دددددد ي  لا دددددد         

لإتاددددد   رل ار دددددم ت ر   يدددددخ وددددد ا رل ملددددد  رلل   ددددد ، ل ددددد  ر و  اددددد  

    دددددد    ددددددإو  ددددددا  ار دددددد   رلا دددددد ي    تادددددد   رل ار ددددددم ت ر   يددددددخ،  ب دددددد 

اانددددددد  ج ر  دددددددا رل ددددددد      ددددددد  رل ؤ شددددددد ت ي ا ددددددد   ددددددد    قيدددددددق   ددددددد    

     رل   يخ  رلشيلا   لم ل لابيا  

   ة:الداخليوالحماية   السي رة-1.3

 يل    اض ا          
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رلدددددددددا     ددددددددد  رل مددددددددد  ي   ر قمددددددددد    ملدددددددددك ل  دددددددددد رلددددددددد اا  لل اددددددددد ن  ل   *

ا      ددددددد  رلم رنددددددد ت رلاددددددد    اددددددداا  لدددددددم ل دددددددي   مرت ل  يدددددددخ ل  دددددددد ر ددددددد 

 ملك.ا رالل     ل ا ي لك رل ق    

ر ادددد   ن دددد   رلال قدددد ت رل م دددديخ للا الدددد    م دددديخ بدددد   ددددا ادددد را   *

 لل ؤ شخ.اليخ رل ؤ شخ لا قيق رلشيلا  رل ر

رلا عيالدددددددخ،    ودددددددد رلإ ددددددد لرت   يددددددد  ر   ددددددد    رل شددددددد لرت،  لا ددددددد ت  *

 ملددددددددك للددددددددا     دددددددد   دددددددديا رل ددددددددا ل رلدددددددد رال   رلا ددددددددعيا  ددددددددا ر  دددددددد كا 

 ملا .رل

   يدددددددخ رلايددددددد  ق  رل  لا ددددددد ت  إ اددددددد    جدددددددار رت لل ددددددد   دددددددا رلالدددددددا ل   *

 رل ا ايا ا.رلضي   ل  رلشاقخ    ام ر  

  ددددددددخ يا   ددددددددا ط رلااشيددددددددا، يضدددددددد  ب وددددددددد  دددددددد      دددددددد    رل دددددددد  ل  *

رل  لا ددددددد ت رلضدددددددا للخ  دددددددا رل ددددددد  ليا   ل ؤ شدددددددخ رلاددددددد  ي  دددددددا رلاجدددددددا  

 رلل   . لي       
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 :ةوالحماية الخارجي السي رة-2.3

   يل    اض ا            

 ابيدددددددددا رل ارندددددددددد رلإن ددددددددد  يخ   ددددددددد    ث  دددددددددخ ل دددددددددارل ل  يدددددددددخ،   ابيدددددددددا  *

 شددددددد     لدددددددم  ددددددد ايا كدددددد  يارت رل ارقادددددددخ رلالم لانيدددددددخ، بددددددد   دددددددع  رل ارندددددددد 

   ا  خ. ا ي     رل اا   لالقخ  يا     ب ا ب 

ت للددددد ت تراددددد    دددددي  رل ؤ شدددددخ    لي  ددددد  اا ددددد    ر   ددددد     شدددددييا *

 رل  يثخ.

 ا ددددددخ   ليدددددد ت لاقددددددا    لإ ددددددار   لددددددم ب  ددددددخ   ليدددددد ت ر  ددددددا   دددددد   ن  *

تراددددد  رل ؤ شدددددخ   قدددددا    لا شددددديق  دددددد ب  دددددخ رلقل  ددددد ت ر   يدددددخ  اددددد   ت 

 (17) لعلك.   بل   ر ا    رلضا ل  رللارل   رلإ  

   العمل: والأمن ف برامج الوقاية  -4

 و لا اانددددددددد  ج ل  دددددددددا رل ددددددددد      اددددددددد  لو ياضددددددددد ا رل    دددددددددا       

   رلا ليخ يخ ر    
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     العليا:من قبل الإدارة   الدب -1.4

يلقددددددد  ت  ددددددد   دددددددا قاددددددد    ر  دددددددا  ملدددددددك  و لا اانددددددد  ج للاق يدددددددخ       

ل  رلم ددددددد   دددددددا رلاقليددددددد   دددددددا   لددددددد  رللا   ليدددددددخ،  ب لاددددددد رلإترل  رل ليددددددد   دددددددإو 

رل دددددارت   لا ثدددددد  ت دددددد  ر ترل  رل ليدددددد   دددددد   دددددد   جارنددددددا نددددددعبا   لدددددد   دددددد  

   يل  

 رللقدددددد  رت رلادددددد  ي قدددددد    رلقدددددد   او  لددددددم    دددددد    ضددددددال ر جا   دددددد ت *

رلادددددار ج   يددددد    ددددداو رلإترل   لدددددم تلريدددددخ ل ددددد  ي  ددددد ،   ددددد  ي ددددد ت  دددددا 

 رللق  رت.وار           ع  

  ر  ددددددا  دددددد  لددددددم رلاقدددددد للا رل  للددددددخ للاق يددددددخ رلا كدددددد   ددددددا قادددددد  رلإترل   *

 رل   .

 رل   .رل ا ال رل شا ا    كا    رلامايش *

 ي ددددددد  يا لدددددددق  رل  ددددددد ،  ر  دددددددا  ددددددد رلاق يدددددددخ     ددددددد رت رل ددددددداو ل شدددددددؤ ل *

 (18) رل    يخ.االالا  جار رت رلاق يخ  ا رل ارت  

 ل:العم والأمن ف مسؤولية الوقاية   تحديد-2.4
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ا ل     يدددددد   ددددددمت  شددددددؤ    ددددددا ر  دددددددا  ملددددددك  ددددددا اددددددلا  ودددددد       

  ق يددددددخ ر  ددددددارت رل   لددددددخ  غدددددد  رل  ددددددا  ددددددا بدددددداو رل    ددددددخ  رل دددددد    ،

 .  غيا  ل  بايا  رل   

 مددددد  رل    دددددخ رل دددددغيا   دددددا رل   دددددا  ن  دددددخ  دددددع  رل ل دددددخ ل دددددمت       

 ترلا  وددددد  خ  لدددددم  ل  ددددد  رلإترللدددددخ، ل ددددد   ددددد  رل    ددددد ت رل ايدددددا  رل  ددددد  

 ل دددددد   ر  ددددددا   ر  ددددددا  لددددددم اق يددددددخ ددددددلا ي ت رلرل   ددددددا   لدددددد     ددددددا 

 .رل      ر  ا   رل     ، ل    ييا   يا ب شا  ل للاق يخ 

قدددددخ  ددددد يا رلاق يدددددخ   ر  دددددا  ددددد   ارت رل ددددد  ليا     ل ددددد  ب نددددد   لا       

 دددددد  ب  ددددددخ رلا دددددد رت  ر قشدددددد   رلإترللددددددخ  لاقددددددخ  شيميددددددخ،  يدددددد   إ   ندددددد  

 (19)   ا.ر      اللا ت رلاق يخق     رل ر  ر ا  ي   يا ل

 

 العمل:  هندسة-3.4

 ملددددددك  ددددددا اددددددلا  ر لادددددد ر  ال   ددددددخ رل  دددددد  ل  رل ددددددا ط رلل   دددددديخ       

 يل  اقد رل     رل ا ثلخ  ي   رلارجا  ا ا       
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 رل   .رل    خ    ل  كا     ا يا *

   .ر جار رت رللاه خ   ام ر  لجل   رلاق يخ لي    رل        ي  *

 (20) مرت الال .    ر ام ر  رل ارت  ل علر *

 والتدري :  التعلي -4.4

 ملددددددددك  ددددددددا اددددددددلا  رلاابيدددددددد   لددددددددم رلإجددددددددار رت رل دددددددد ي خ  دددددددد         

ر  دددددددارت   ددددددداجيلل   ي ددددددد  يا لدددددددق   لا لي ددددددد ت  رلضدددددددار   رل  ددددددد ،   ل ددددددد ت 

رلم  دددددددخ   ل دددددددي نخ  ر  دددددددا رل ددددددد    ،  لل  دددددددا  رل ا  دددددددا ت ل بايدددددددا 

رل دددد ت  ددددا   اي ددددخ  يا  ب ددددال  ا  ددددخ ر  ددددارت دددد   اجيدددد  ر  ددددارت رل دددد  ل

رل  دددددددد ،  تلجددددددددخ رل مدددددددد  ا   يدددددددد ،  بيميددددددددخ رلاق يددددددددخ  ددددددددا رل ددددددددارت   دددددددد  

 (21)  يا  ا  رل م  ا رل ل يخ.رل    خ لا  يخ     ر  ارت رل   ل

 يل    ا ايا       رلاا يخ رلاق  يخ نعبا   ل      

    الأمن* اللوا ح وملصقات  

اوددددد  رلملدددددا    ددددد  ل دددددا  ت   اددددد لرت     اددددد ل   دددددا  لاا ددددد ت       

رلارجددددددا ر  اددددددار    دددددد ، ب دددددد    ادددددداا  لددددددم  ل دددددد ترت  اجلددددددخ لل  دددددد   
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    رل ل ددددددق ت    لددددددخ  اددددددع   ادددددديا ر  اادددددد ل،  ل دددددد    دددددداو  ادددددد  رللددددددار

 ن ج ددددددخ   ادددددد  لو   دددددداو بايددددددا    رودددددد خ،  ثااددددددخ  لددددددم رل دددددد لرو   ددددددا 

رل شدددددددا    ندددددددا     دددددددا رل  ددددددد ، ب ددددددد    دددددددا لو   ددددددداو مرت ل ددددددد    

 اابدددددددخ  مددددددد  بايدددددددا،   دددددددللخ  لدددددددم رل  يدددددددد ل دددددددا  جعر دددددددخ   ا لر لددددددد     

 (22) قار  ل .

 الم بوبات:* 

نقللدددددددددد   لددددددددددم   اضدددددددددد ا  لر   ل  دددددددددد ل يددددددددددات رل ما دددددددددداو  رلاق يدددددددددداو       

رل  ددددددد    قددددددد    ددددددداو  ددددددد   دددددددال     دددددددالرت، ل  جار ددددددد ، ل   دددددددعبارت ل  

 .  ل رت

  ب دددددددد  ي  ددددددددا لو   دددددددداو رل لاا دددددددد ت  اج دددددددد  قي دددددددد ،   دددددددد لا    دددددددد      

 رل دددددددددددؤ  ارت،   اضددددددددددد ا  دددددددددددع  رل لاا ددددددددددد ت للاجا   ددددددددددد ت  رل ددددددددددد  رت 

 . ا  رلاق يخ  ر  ا   ل  ترت  ما ا   ، ارويد

 ت  ددددددددال   دددددددد لات للاقاار دددددددد ت ب دددددددد  ي  ددددددددا لو  امددددددددع رل لاا دددددددد      

 رلإ دددددد ل. شدددددد    يلدددددد  رقاار دددددد ت   لر  رل  دددددد   رلادددددد  يقدددددد  انل   دددددد   ددددددعر 

(23) 
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 المحاضرات:* 

يددددددد رو ر  دددددددا   م ا بمددددددد     اادددددددا   ددددددد   يقدددددددا   إ ددددددد رت   ل دددددددم       

رل ددددد    ،  للقانلددددد   لدددددم    ا دددددخ  دددددا ر  دددددارت رل ددددد  ليا رل   يددددديا الددددد  

     لدددددم    دددددا رل مددددد  ا الددددد    ي ددددد      ا دددددخ  دددددا ر   ددددد ل  شددددد  

     لل .لي      ر لال   

 المناقشة:* 

  ا ددددددددد   دددددددددع  رلا ددددددددديلخ  لدددددددددم  اددددددددد ت  ر   ددددددددد ل  رل  لا ددددددددد ت اددددددددديا      

 دددددد ت،  ملددددددك  دددددد لالاو  لددددددم  رلقدددددد     لددددددم  ددددددع  رل   ق   ا ددددددخ رل  دددددد   

  ر  ا.     ارويد  مت رلاق يخ 

 الندوة:* 

يددددددخ  لددددددم  دددددداخ ل ددددددارت،  ادددددد ل   ددددددا    تيددددددخ   ت ددددددخ ي دددددداا   يلدددددد  يلا      

 . غا     ل خ  اوا  رلاق يخ  ب   رل   لات رل ا لقخ ال 

ل   لدددد يا  ددددع  رل دددد     اجدددد  ياددددالم  دددداخ ل  ي  نيددددخ ل ددددم     ضدددد       

 ادددددا ي ثددددد  رلمادددددار   رل ما ددددديا، لااددددد ت   جلددددد ت ي ثددددد  رل   ودددددالا  ر
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رل  دددددددا،  لدددددددم لو  قددددددد   ناددددددد  ج رل ددددددد    لل  ددددددد     للالقدددددددخ رلاددددددد  يا نلددددددد  

 (24)  اخ.    

   اللجنة:* 

 ادددددددددد ل   ددددددددددا    ا ددددددددددخ  ددددددددددغيا   ددددددددددا ر  ددددددددددارت رلددددددددددعيا ي ي دددددددددداو        

  دددددد    ل امادددددداو ليقا ددددددار   ل ددددددخ رلاا يددددددخ رلاق  يددددددخ،  ل دددددديا لل  ددددددخ ل دددددديت

ل  دددددددا اددددددديا ر  ضددددددد  ،  قددددددد   لددددددد   رلل  دددددددخ  لدددددددم   ددددددد  ر  يددددددد و يقدددددددا 

 ملدددددددي  رل  ددددددد ط، ل   قيدددددددي  ادددددددار ج ر  دددددددا رل ددددددد    ، ل  رلقيددددددد      ددددددد  

    ددددددد رت  قالدددددددا   ددددددديا،   ا يددددددد  رلل  دددددددخ  قلدددددددخ ل ضددددددد  ل    ددددددد    ميدددددددعا، ل

  يل .ياي   ا   لكاا لل   ظ ل    رل   لبيا 

 المؤتمر:* 

اوددددددا  ر  ددددددا ليدددددد   قليلددددددخ ق دددددد    دددددد   رجا دددددد   يدددددد    لاضدددددد خ        

رل ددددددد    ،   دددددددا  رلاق يدددددددخ  دددددددا  دددددددارت  رل  ددددددد    ضدددددددال رل  ددددددد  ، ل  

 شددددددداقاليخ    ميدددددددع   ثلددددددديل  للا دددددددا   لدددددددم قدددددددارل ي ددددددد ت الدددددددخ رل  ددددددد  رل

 رل لا  خ.رلقارلرت رلم  خ   ل   لخ 
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 الإرشادات:* 

يقدددددد  ل  رل  ددددددا  رل ا  ددددددا ل  رلاق دددددد   لددددددم رل  دددددد   قادددددد   ددددددا  ل         

  ددد  لددد  يشددداق للددد  لتر ددد   دددا قاددد ، ل    ددد    ددد ، ل    ددد  قيددد  ل     ددد  رل

ر دددددا      دددددارت ل  لت رت   ي ا ددددداو لال ل دددددد ،  ل  دددددا لو  دددددع  رلا دددددديلخ 

 ا  دددددا ل  لل  لدددددخ  ددددد   قالددددد    ددددد    جدددددخ رل ددددد  ليا   ددددد   ددددد جال   ا يددددد    

 ر جا   دددددد ت لدددددعلك، ا  ددددددا لي دددددد   رل   ق دددددد ت رلاددددد   ااددددددد رل   وددددددارت 

 (25)   يا  .ت  رل   ر  رللق  رت

 و   ددددددد     ددددددد      يددددددد   للاا يدددددددخ  ددددددد  ب ددددددد    ددددددد   ي  دددددددا رلقدددددددا         

  ددددددا  شددددددام  ل  رل    دددددد ت    مدددددد  رل دددددد  ليا  لددددددم ر ا  لدددددد ، الدددددد   رلا 

 ددددددا ر  دددددد   ت   ددددددارت  رل  دددددد   ر  ددددددار  رل ل يددددددخ،   لددددددم  ددددددارل  دددددد  

 دددداق مبددددا   ددددا   دددد    رلاا يددددخ  ل دددد     دددد    لادددداط نددددعبا     اا ددددد ل 

 يل   ي    

 .الدراسيةلحلقات  *ا

لا دددددد    رلشدددددد  يخ رلا ددددددالخ بدددددد لالم لاو، ر  ددددددلا  رلا شيشدددددديخ، ر  ددددددلا  * ر

 رلر.رل  لا   يخ  ل لا   رلا الا ...  
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 يات.الدور * 

 الحوادث:  تسجيل-5.4

 ندددددد   ددددددا رلضددددددا لا ر  امدددددد ا  شدددددد لات ا  ددددددخ  ددددددا  رل ددددددارت        

رت  رل دددد   يخ  دددد  بدددد      ددددخ،  ددددع  رلشدددد لات  اودددد   دددد ت  نددددا  رل ددددا 

،  بدددددددددعلك رلمشددددددددد  ا رل  ج دددددددددخ  دددددددددا   دددددددددا   دددددددددع   ر  دددددددددار  رل ل يدددددددددخ

رل دددددارت  ب  يددددد   رل مقدددددات   دددددا رل  ددددد   رلإ ددددد   ت،  ر  دددددار  رل  ج دددددخ 

،   دددددددا رل   دددددددا لو  ددددددد    رلشددددددد لات   قددددددد  ل لجدددددددخ الدددددددال   دددددددا رل  ددددددد 

 رلا ليخ رل  ت   لم رلمقارت 

     .*  ارت   ؤتيخ  لم 

 رل   .*  ارت   ؤتيخ  لم  ق رو 

رل  ميمددددددخ  دددددد  رلشدددددديلا   ليلدددددد   ر ددددددام     ددددددارت   ؤتيددددددخ  لددددددم لوددددددا  *

 (26)   ي ل .ر      ت ر  ليخ    
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 الحوادث:  تحليل-6.4

   ددددددددا   ليدددددددد  رل ددددددددارت   ددددددددا   الدددددددد  ر  ددددددددارت  و رللدددددددد   ر    دددددددد     

 .رل   ليا   لا  ليا رل قيقيخ رل اشااخ جار  رل ارت 

 ددددددميت رل ددددددارت  ب دددددد   لو   ليدددددد  ل ددددددا   رل ددددددارت  يددددددؤتا  لددددددم        

    ددددددا ر  دددددارت رل دددددد  ليا  بدددددعلك رل دددددارت  رلادددددد  ي ددددداو  دددددداال  رلاددددد   ددددد  

لو  لقددددم   ي دددد ني  ،  يدددد  لو رل ددددارت  رلادددد  ياشدددداا  يلدددد  رل   دددد    ادددد 

 .   يخ بايا   ا  ا  رلإترل 

قلدددددددا    لددددددد   لددددددعر ي  دددددددا  ددددددد    اغيدددددددارت  شدددددداا  قدددددددا  رل دددددددارت        

  دددددد ، رنممدددددد   تر ددددددد  لودددددد رلماددددددا ، قلددددددخ رل  ا ددددددخ  ددددددإجار رت   دددددداو رل 

 (27)  رل   .ر  ارت  ا 

 :العمل والأمن ف تشريعات الوقاية  -5

لبدددد   رل  دددد   دددد    مدددد  رل ددددار  رلددددعا بدددد و ق   دددد  ادددديا رل  دددد    ل      

،  رل ادددددد ت  ر جا   يدددددخ ددددددا ادددددا ه   ددددددال  ت   ققدددددخ لل  رلددددددخ  19رلقددددداو 

 .با الد   د رلاو    الد رل     رل    خ  رلإنش ني 
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ن   ددددددد   دددددددق  دددددددلا  رل   ددددددد   دددددددا بددددددد و  ضددددددد  رلشددددددداق  ل ددددددد  قددددددد       

قدددددددد ناو يلددددددددا  ل دددددددد     1982 ددددددددارت  رل  دددددددد ،    دددددددد لت  دددددددد   دددددددد   

 ددددددعر رلقددددد ناو  انشددددد   دددددد    ر   ددددد   وددددد  رل دددددارت ،  قدددددد  ل ددددد لت  ثددددد 

 .1911،  بعر رلا ي ت رل ا    ر  ال يخ     1998

   مددددددد   دددددددا ملدددددددك     دددددددخ رل  ددددددد  رلددددددد  ل ،  رجا دددددددد  ؤ  ا ددددددد        

رلاا ددددددي ت رلادددددد  ل دددددد ل ل  ل دددددد ل   رت  دددددد  رلشدددددد خ   ددددددا ادددددديا دددددد    ددددددا 

 يل  رل     رل     نعبا    

 خ  ددددد   رلم  دددددخ   لاددددد  يا رل ددددد   ل  ددددد   رل ددددد   :24رقووووو اتفاقيوووووة  *

1927. 

رلم  ددددددددخ   ددددددد   ر ددددددددام ر  رل شدددددددد     دددددددد   ددددددددل   :97رقووووووو اتفاقيوووووووة * 

 ر ل .

 لل    .رلم  خ   لا  يخ رللايخ   :69رق لتوصية  * ر

  (28)  رل   .رل        ل  كا        يخ خرلم    :97ق ر التوصية  * 
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 وددددد  خ  لدددددم ملدددددك  ل ددددد   رل  يددددد   دددددا ر  م قيددددد ت  رلاا دددددي ت رلاددددد        

رل  ددددد  رلددددد  ل ، ب نددددد   لددددد    ددددد     للددددد   لدددددم بيميدددددخ ل ددددد ل ل      دددددخ 

   يدددددخ   ق يدددددخ رل   دددددا رلا ددددداا  دددددا رلإ ددددد   ت  رل مددددد  ا رلاددددد   لددددد ت  

    ددددددددد ت خ  ليددددددددد ، ا ا ددددددددد   ددددددددد  رللي ددددددددد     ر لاددددددددد  ل   ددددددددد   رل  ا ددددددددد 

 رل ل يخ.رل    يخ رلا    ثا  يل  رل ارت   ر  ار  

 ددددددد      ددددددد   بدددددد ل  ا  لدددددددم   دددددددال ي ت رل  ددددددد   رل  ددددددد    ر  دددددددا رل     

 1952رل  لاللدددددددخ رل ابيدددددددخ رل ا ددددددد  ،    نددددددد   ددددددد     للددددددد  قاددددددد   دددددددد   

 قا ددددددا   لددددددم   ددددددال  ت  ا لددددددق   ار ددددددم ت  ن دددددد   رل  دددددد ند  رل  ددددددا 

 ل   .رل    ،  بعر     ت رللا   لم ر

 وددددد  خ  لدددددم رل ددددد    ت رلاددددد    ي ددددداه   دددددغي  رلمدددددات  يلددددد   مر قددددد       

 يل    خ   ا اي ل       17   ا   ل   

 دددددد    دددددد   ددددددل  ر ل   دددددد  رل  دددددد ج   رل  دددددد جا  ج يددددددد رل  دددددد   رل  *

 رل ا لقخ    امار  رل   تو  ر    ل.

ل    الا دددددددد  ل  * رل  دددددددد   دددددددد  رلمددددددددات رل  دددددددد   ل ددددددددلا رل ددددددددارت رل   نيددددددددخ 

 ل . نض ج 
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 ال .*     خ رل ماق  ت  ر      رل ا لقخ  

 .رل لاب    رلإ ايليا      * رلل    اار لخ ر  بش يا  

 رل  ا ب ت. ب  خ   *   د رل  ا 

*    ل ددددددددددخ   لي ددددددددددخ، ل  راادددددددددد رو رلا دددددددددد ت رل  ادددددددددداا  لددددددددددم رلا دددددددددد   

 رلمضخ. ر املا   

  دددددا  لدددددم لكثدددددا  *  ددددد د رلق ددددد يا،  رل اباددددد ت رل   نيدددددخ رلاددددد    اددددداا 

  رلاا ق ل . ،  لكشي  رلا    ر  ما رلا  

 ترلال للدددددددددد  دددددددددد   خ ل    ددددددددددلاظ   دددددددددد  رل  دددددددددديا *   ليدددددددددد ت رل دددددددددد   

 رل لاب  يخ.

 رل ا ابخ.  ترل  كي  ل   ارقاخ  *  ترل 

 رل  ر  .* رل       

 رلش  ت.* رل        شاات  ت  

 رل يارن ت.*  لر   قليد  

 رل   لا ا.*     خ  
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ندددددد ت،  دددددد   دددددد ر  دددددداه رل  دددددد   قادددددد  لم دددددد   ددددددا   دددددد   رل يار*  دددددد   خ ر

  اقل .

 ر  اي ر .*   ا   مال  رلاض  د    رل ارن    م هو  

 العمال:سلامة  الإجراقات الخاصة ب-1.5

لقدددد  جدددد    دددد  قدددد ناو رل  دددد ،  رلقددددارلرت رل   لددددخ لدددد ، وددددا ل  ر ادددد         

 ر  دددددددددال ر  يدددددددددخ لاق يدددددددددخ رل  ددددددددد    دددددددددا لالددددددددد ل رل  ددددددددد   ددددددددد  رل  ددددددددد ج 

  رل   جا 

  ددددد و رل  ددددد  ادددددلا   ادددددارت رل  ددددد ،  بدددددعلك رللددددداو  رل  دددددارت *  وددددد    

اط رلاددددد  يشددددد    يلددددد    دددددا ل ر  دددددم  ،   ا دددددخ رل  ددددد ج     رالددددد  ر اددددد 

 ب  يخ. و    

*    ددددددي  رلالالددددددخ  تلجدددددد ت رل ددددددارل ،  ددددددار  لكدددددد و  دددددد   ي  ل   اي يدددددد ، 

   يدددددد  يا دددددد ت رللددددددار    قدددددد رل بدددددد     ددددددات رللددددددار  رلم  دددددد   ددددددا  دددددد  ا

 و ل.ر   ي ل  ار    رل      د    ا    
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*  ق  ددددددخ   ددددددي نخ رلشددددددقا  رل ددددددارج   رل ار ددددددع  رل دددددد را ،  لالقددددددخ   مدددددد  

رل  دددددد و  ددددددا ر  ددددددار  رل الددددددخ رلضدددددد ل     يددددددخ رل  دددددد   رل اجدددددداتيا  دددددد  

  رل م ج  .

*   ميددددددع ب  ددددددخ ر  اي  دددددد ت ل  ددددددد  يدددددد ل   رنا دددددد ل رلغدددددد هرت  رلاابددددددخ لي دددددد   

   .رل  جات رل           و  

رل دددددا ل ل  ر قادددددار   ددددا ر    دددددخ رلاددددد  ياجددددد   يلددددد   *  ضددددا رلا دددددا  ل  

 دددددد هرت ل  لتا ددددددخ ا لجددددددخ    دددددد  رل  دددددد   رل اجدددددداتيا   اودددددديا  ملددددددا 

 رل  .   ل  ر اا  و ل  رلإ  

*  دددددددددا يا   ددددددددد    رلاق يدددددددددخ،  رلقمددددددددد هرت رل    ددددددددداخ،  ر ق  دددددددددخ رل ا ددددددددد خ، 

  يا دددددد   ددددددا  ر  عيددددددخ رل شددددددل خ،  رلمددددددامرت رل  دددددد ا خ  ددددددا رل ددددددلا، 

 لل    .ق يخ       رلا 

*  ددددددد   جددددددداره ر  امددددددد ا    ددددددد كا رل  ددددددد   غددددددد هرت ق الدددددددخ للا دددددددا   ، ل  

  ام ا .ر    ارت   ار         ا راالاط ل ما ل    للا 

*  ضدددددددددا  مددددددددد  ل  ر دددددددددا     رل  ددددددددد   ، ل  رلا ددددددددد    ر اددددددددداط  يدددددددددا 

 ر نم  ل.   الخ للإو       ر   كا رلا   ا ا  ل م  ا  
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الدددددق،    ت رلددددداش تراددددد  ر  ددددد كا رلاددددد   ا  ددددد جل     مددددد   رل  * ر  امددددد 

  ادددداا  لددددم  ددددارت ق الددددخ للا ددددا   ، ل   دددد لقا    لدددد   لددددم لو   دددداو  دددد  

 للا ا    .   خ      لخ  لا يخ

 رل   .*   د رلا ايا، ل  لت رت رلا ايا  رلثق      ل  كا 

 ددددد رت *   ددددد رت     دددددع رل  ددددد    ددددد  رل  ددددد ج ، هلددددد ت   لدددددم     دددددع رلمدددددا      

ل ددددد را   رللددددداو رل ؤتيدددددخ   ددددد كا رل  ددددد   ملدددددك  لالقدددددخ ل   دددددخ رل  ددددد   ر

 شددددددل  ل ددددددا ي  دددددد  الدددددد  رلمددددددا    شددددددلالخ  دددددد    لددددددخ ن ددددددا   الددددددق ل  

   رلشددددددد  ظ   لددددددد اا  للدددددددع  ر  ددددددد كا      ددددددد     دددددددل   دددددددا الدددددددا   ددددددد 

 رل ما يا. ا   

 الج ا ر :الحماية والأمن والوقاية ف  التشري   -2.5

رل   يدددددددخ  ر  دددددددا  رلاق يدددددددخ    رل  ر ددددددداا   شددددددد لخ لقدددددد    مددددددد  رل  دددددددا       

 دددددا لالددددد ل   دددددارت  رل  ددددد ،  ر  دددددار  رل ل يدددددخ  ل للددددد     يدددددخ بايدددددا   م 

 ددددددد    دددددددال  ت رل  ددددددد   قدددددددارنيا رلضددددددد  و ا دددددددت للددددددد  جارندددددددا بثيدددددددا  

ر جا ددددد     جددددد    لددددد  ل ددددد    ددددد  ل رل قددددداو ر جا   يدددددخ،  رلاددددد  ي دددددا 

  ا دددددددت للددددددد  لو يا ادددددددد الددددددد  رل  ددددددد    ددددددد   مالدددددددا رلقل  ددددددد ت،  يددددددد 
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 لدددددد   ددددددا ل ددددددا رل ددددددا ط رل   ددددددخ ل لاقدددددد ت رل  دددددد   دددددد  رلقلدددددد   رلادددددد   رلث 

 .302  لم   241 رل ارت رلم       

 دددددددا رلقددددددد ناو ر    ددددددد   15  لدددددددم  13  دددددددا ب ددددددد  ن  الددددددد  رل دددددددارت      

 رلقددددد ناو  11/83 لقددددد  رل ددددد   لل  ددددد  ، يددددد  قددددد ناو رلا  ي ددددد ت ر جا   يدددددخ 

 .13/83 لق  خ  رل ا لق   ارت  رل     ر  ار  رل ل ي 

 لكددددد   دددددعر رل  ندددددا رل لددددد   لدددددم  يددددد   رل   ددددد  ر جا   يدددددخ  رل ل يدددددخ،      

خ، ليضددددددددد ا  بدددددددددعلك ت ل   ددددددددد  رلقيددددددددد      ليدددددددددخ رلإ دددددددددلا  ت ر قا ددددددددد تي 

   ا دددددددخ رلقدددددددارنيا رل ددددددد تل    ددددددد نل   لددددددد   ل      ا دددددددخ  دددددددا رلاددددددد رايا 

رلاق  يدددددخ  رل  يدددددخ،     يدددددخ رل ددددد خ  ددددد    دددددي  رل  ددددد ،    ددددد ل رلقددددد ناو 

 رل ا لدددددددددق   لاق يدددددددددخ رل ددددددددد يخ  1988  جددددددددد نم 26  ددددددددد للر ددددددددد   07/88

 ر  ددددا،   ددددا رل  دددد  رلددددعا   دددديا رل دددد ت  رلم  شددددخ   دددد   لددددم لندددد  ي ددددا 

ي نخ رل ؤ شدددددددد ت  رل  ددددددددلات رل م  ددددددددخ لل  دددددددد    دددددددد ي    لي ددددددددخ   دددددددد 

   ار  ل .  ل ق  ل   

ب ددددددد   ضددددددد    رل ددددددد ت  رلشددددددد   خ  ددددددد رايا ر اي  يدددددددخ ا  دددددددخ اا ددددددد         

ل ؤ شدددددددخ رل شدددددددام  خ  ار ددددددد   ل  ددددددد   دددددددا لجددددددد   لددددددد ر  ر  ق يددددددد ت  لت رت ر
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ل دددددددا رل  ددددددد    راايددددددد ل رلاق يددددددد ت  رلا  الاجيددددددد  لا ددددددداو     ددددددداخ ل  دددددددغ   

 رن  ه  .رلارجا 

ب ددددددد  تل ددددددد  رلإ دددددددلا  ت رل  للدددددددخ  دددددددع  رلاددددددد رايا  ددددددد    دددددددال  ت      

رل  دددددددد   ر اا ل دددددددد   ددددددددا رل قدددددددداو ر    دددددددديخ رلادددددددد  يا اددددددددد الدددددددد  رل  دددددددد  ، 

 دددددددا قددددددد ناو  لاقددددددد ت  خ  دددددددا رل ددددددد ت  رلم  شدددددددخ ددددددد  ااات رلمقدددددددا  رلم  شددددددد 

رل  دددد  لو رلاق يددددخ رل دددد يخ  ر  ددددا   ددددا رل  دددد   ددددا رل قدددداو ر    دددديخ 

 .رلا  يا اد ال  رل    

 بي ددددد  رلمقدددددا  رلث نيدددددخ  دددددا رل ددددد ت  رلش ت دددددخ  دددددا نمدددددت رلقددددد ناو لنددددد        

ي دددددددددق لل   ددددددددد   ددددددددد    ددددددددد ل  لاقدددددددددخ رل  ددددددددد ، ر ادددددددددار  رلشدددددددددلا خ رلا نيدددددددددخ 

رلقدددددد ناو    ددددددي    دددددد   لت  دددددد   لايقدددددد     دددددد    ددددددعر   رل   الددددددخ  بار ادددددد ،

 .رلمقا يا رلار  خ  رلم  شخ  ا رل  ت  رلش   خ    

 19  دددددد  رل ددددددؤل   91/1991 لقدددددد  يدددددد  ل دددددد ل رل ا ددددددا  رلا ميددددددعا       

رل ا لدددددددق   لقار ددددددد  رل   دددددددخ لل   يدددددددخ رلاددددددد   لادددددددق  لدددددددم  1991جددددددد نم  

 25 ا  ددددد  مددددد  رل ددددد خ  ر  دددددا  ددددد  ل ددددد كا رل  ددددد ،  ا  ددددد  رل دددددارت 
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لاودددددددد رلاا ياددددددد ت رل  ليدددددددخ  رلإجار يدددددددخ لاددددددد رايا ر  دددددددا   ددددددد ،  66  لدددددددم 

 . رلاق يخ    رل   

شددددددخ رل شددددددام  خ، ل   يدددددد  ل بلدددددد   ددددددا   ددددددع  رل ل ددددددخ  لددددددم رل ؤ      

 دددددد  ا رل  دددددد  رلددددددعا يلادددددد    ددددددإ لا  رل   دددددد  لياقيدددددد  الدددددد  لضدددددد  و ل  دددددد  

 .  لا ا 

لايدددددددق  دددددددع    دددددددا جلالددددددد  ن دددددددات رللي دددددددخ رلاق ايدددددددخ  لدددددددم  ددددددد ط          

رلددددددد     دددددددار  لك نددددددد   دددددددع  رللي ددددددد ت تراليدددددددخ تراددددددد  رل ؤ شدددددددخ رلقدددددددارنيا   

 لدددددددددم  ددددددددد   ل ددددددددد و  ق يدددددددددخ ل    ددددددددد ل   ما دددددددددخ، ل  ل ددددددددد و  اشددددددددد  لخ 

  ل  ب ندددد  لجلدددد   ا لجيددددخ  ددددا رل ؤ شددددخ  ا ثدددد  ا ا دددد   دددد  ر  ضدددد 

 ما دددديخ رل  دددد  رلادددد    لدددد  رلددددارل  ل  ل دددديت رلال يددددخ   دددد   م لمددددخ  دددد   ددددعر 

 رل  و.

جا ددددددد    رل لددددددد ه رلث لددددددد  رلدددددددعا اادددددددا   ددددددد ل  رلضددددددد  و ر ب ددددددد         

يا مدددددد    دددددد خ رل   دددددد    قاضددددددم ل  دددددد   رلقددددددارنيا ر جا   يددددددخ رل دددددد تل  

 (29)  .1983    خ 
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 العمل:   والأمن ف  بلى الوقايةالهيئات الوصية   ضبع-6

 الدول :المستوى    بلى-1.6

   الدولية:منظمة العمل   ❖

   ل  ي   ااب   شيمال  ر    يخ  لم          

 .قيددددددد ت  رلاا دددددددي ت  رلا دددددددال  ت  لدددددددم رل شدددددددااط رلددددددد  ل *   ددددددد رت ر  م 

 ن ا  .* ج د رل لر  ت رلم يخ  رل     لم  

رلم يدددددددخ لل  ا ددددددد ت   ددددددد     ددددددد لماار   ر جلددددددد    *  قددددددد ي  يددددددد  رل شددددددد   رت

  رل   رت.

*  قددددددددد ي  رل شددددددددد   رت ل    ددددددددد ت رلشدددددددددلا خ رلا  يدددددددددخ،  رل ق  ددددددددد ت  ددددددددد  

 رل مالمخ.رلال رو 

 رل ل يخ.ا  ت        ل  خ  رلشلا خ    ارك  ت ليخ لل  ل*  ترل 

 العالمية:هيئة الصحة  ❖

  لم  لا    ن   ل          

 ل يخ. رل  ل  خ  رلشلا خ   *    رل رل  ارت رلا      
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* ر مددددددد م رلقدددددددارلرت رلاددددددد  ي دددددددا لو   اادددددددا  ددددددد    ددددددد  رلاا دددددددي ت رلاددددددد  

 رل   . اا   ال        

 لددددددم  دددددداي     اندددددد ت   يددددددخ،    دددددد   *   دددددد رت رلدددددد      دددددد    ا جدددددد   ددددددا

 رل ث   

رلا ثددددد ت رلمادددددار ، رل  ددددد رت، ...  ملدددددك  دددددا  الدددددق ن ددددد   رل  اندددددخ رلدددددعا 

  ق ل   ي خ ر    رل ا     

 ااجتمابية:لجمعية الدولية للضمالات والتأمينات  ا ❖

 يل      ي      رل   يخ     املت ل  ر        

 رل  ل .*   قيق رلا   و  

      قيددددددددق ل دددددددد ر ل  ن  ددددددددخ رلضدددددددد  و ر جا دددددددد * اددددددددع  جلددددددددات ل  ددددددددا ل

  رلإترللخ.رلم يخ  

 رل  لا  ت.*    ي  رجا    ت ت ليخ لاا ت   

ا ل ددددددد   رل  لا ددددددد ت  ددددددد  *   ددددددد رل ن دددددددارت ن دددددددا  دددددددلالخ،  اضددددددد 

 رل ل يخ.     رل  خ  رلشلا خ 
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 الذرية:وكالة ال اقة  ❖

  ليل    ا رل ل   رل ابلخ       

  .رلعللخ ا  م  ا رلإ     ت * رل     لم  ا يا ل ت رلاق يخ 

  ر  ا.* رلا شيق  د  ي خ ر    رل ا       ل ال رلاق يخ 

   (:وموالمؤتمرات المهنية )  ، هندسة، بل  الهيئات ❖

   يل       ا  ش  مل  ر    يخ نعبا        

*  ودددددد ر  دددددت رل ل يدددددخ رلاددددد  ي دددددا لو  اادددددد للقضددددد    لدددددم رل مددددد  ا 

 رلل   يخ.

ارقددددد رل  دددد  رل ددددؤيا   لددددم خ رل  دددد  رل راليددددخ، ل* رلا دددد   دددد  شددددا   اي دددد 

 رل  ا د.

 ددددددددا رل دددددددد    ت،    دددددددد ل  * رلا دددددددد   دددددددد  رل مدددددددد  ا رل دددددددد   خ  دددددددد  

   رل ل يخ.رل  خ 

 المحل :المستوى    بلى-2.6

   والأمن:المعهد الو ن  للنظافة   ❖
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 نعبا   ا ايا  ل           

 رل ؤ ش ت.* رل     لم  ا يا ر  ا لل     ترا   

 ددددددددا  رلاق يددددددددخ،  ملددددددددك ااددددددددا يا  لرت رل ما ددددددددخ  دددددددد  ر *  ا يددددددددخ رلإ دددددددد 

  ن  رت. لاقي ت  

 العاصمة:المعهد الو ن  للأمن الصناب  بالج ا ر   ❖

مددددد  ر    ددددديخ رل  ددددد   لدددددم  قددددد ي    لي ددددد ت    دددددخ  ش      دددددا اددددديا       

 ددددددددا  ر  ددددددددا رل دددددددد      رلاق يددددددددخ  ددددددددا  ددددددددارت  رل  دددددددد ،  ددددددددا  الددددددددق 

م ل ؤ شددددد ت رل اجدددددات   لددددد رل  دددددلات  رلددددد  لل ت، رلاددددد   ا ثلددددد   لدددددم بددددد  ر

  شااط رلقلا رل  ر اا. 

   الصنابة:و ارة   ❖

 يل   رلا   لا             

 رل ؤ ش ت.  ترا   * رل ارقاخ رل ا ال  رلم  خ     ا رل    

 رل     .*    رل   لات ا  خ       ر  ا  
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* رلقيددددددد   اددددددد  لل ت   للايدددددددخ،  لددددددد    لدددددددم   لدددددددي    ل ددددددد ت رل  ددددددد    ي ددددددد  

للاممدددددددي   دددددددا رل دددددددارت       ر  دددددددا رل ددددددد   يخ،يمدددددددت ر دددددددا       ددددددد 

 رل ل يخ. ر  ار   

   النقابات: ❖

   ملدددددك  دددددا ادددددلا  رلا شددددديق  دددددد  ددددد    ي ددددد ت بددددداهرل  رل ددددد خ   هرل      

رل  دددددد ، لجدددددد   رل   يددددددخ رل  نيددددددخ،  هرل  ر  ددددددلا   ر   دددددد  ،  هرل  رلثق  ددددددخ 

الدددددد    ا يددددددخ   ثقيددددددا رل  دددددد    ي دددددد  يمددددددت   دددددد    ر  ددددددا رل دددددد     

 (30)  رل ل يخ.ال ل  لا  ا ر 

 لددددددم ملددددددك  ل دددددد    دددددد   ر ددددددل   ت  ددددددا  ي دددددد ت لادددددداط    لإودددددد  خ       

 مالددددددددددا كدددددددددداهرل  رل دددددددددد خ، رللي ددددددددددخ رلا  يددددددددددخ   ددددددددددا رل  دددددددددد  رلا   ددددددددددخ ل

رل ؤ شددددد ت ...  بللددددد   ا ددددد   لدددددم  ددددد    ر ددددد   دددددا رل  ددددد   لدددددم  ا يدددددخ 

رل  ددددد    لدددددم يق  دددددخ ر  دددددا رل ددددد        ددددد  ل ، لا  دددددال   قددددد رو لل ر لددددد  

   ددددددا رل ؤ شدددددد ت  ددددددا  مدددددد  ا قدددددد  رت   ل ددددددار   ل يددددددخ،    شدددددداا  ددددددا 

 ر نا جيخ. ل ق لوارلر      ا رل  ليخ 
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 :العمل والأمن ف التدري  ف  مجال الوقاية  -7

   المهن :مفهوم التدري  -1.7   

  ددددددد   رل  يددددددد   دددددددا رلاددددددد  ثيا  ددددددد    ددددددد   رل  ددددددد   رلا  دددددددي  رلدددددددعيا       

ا   الدددددد  لدددددد   لاقددددددار  لددددددم  اوددددددا  رلادددددد للا رل ل دددددد   ددددددا  يدددددد    دددددد 

   يدددددد  يالدددددد و لو رلادددددد للا تشووووووامبا        ورلبووووووو  نددددددعبا    ددددددا اي دددددد 

   ددددا  ددددا  ادددد ل   ددددا لتر  ل   دددديخ لالددددالا رلقدددد لرت  رلا  يدددد  ل ددددغ  رل 

 . ر ت رل رلاشيميخ

لو رلاددددددد للا  دددددددا رلا ددددددديلخ رلاددددددد   دددددددا الاللددددددد  ي  ددددددد   لددددددد وب ددددددد  يا       

شدددددؤ ليخ  ددددد    ددددد ل رل   ددددد  ق لر ددددد   لدددددم ر تر    ن ددددد ه رل لددددد     تلر  رل 

ا دددددددد   لل    ددددددددخ،    يددددددددد لنددددددددار  رلادددددددد للا   يالدددددددد  ر    دددددددديخ  غييددددددددا ر ن 

 (31)    لابل .ر  ارت       ل ل   ااار ل   

  لو رلادددددد للا  ددددددا  ملددددددا  بلووووو  محموووووود ببووووود الوهووووووابيدددددداط   ب دددددد      

 ابددددددا يا دددددداو  ددددددا  دددددد       ددددددا   ددددددا  دددددد  ج لادددددد  ي  دددددد   غييددددددا  لددددددم 

  لا   دددددددد   ق لر دددددددد    دددددددد   ل شددددددددا   لددددددددالا لل ددددددددمت  دددددددد     ا ددددددددخ،

 (32)  ل لر    ل   ل .  
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 التدري : فوا د-2.7

للاددددددد للا  ار ددددددد  بثيدددددددا    دددددددات  لدددددددم رل   ددددددد    لدددددددم رل ؤ شدددددددخ رلاددددددد      

 يل    نعبا   ل     ي    ال

* رل مدددد    شددددااط  نا جدددد   ددددا  يدددد  رل دددد   رل يددددا،   دددد  يددددؤتا  لددددم ل ددددد 

 ل    .لجا     شيا   ل     ش ظ      رلااقيخ 

 و رل   ددددد  ل  لددددد  يدددددؤتا  لدددددم  ددددد ال    لاوددددد   دددددا   لددددد   إ قددددد *  ددددد ال  

 لل .  ل   ظ  ل ل   ا يقا  ا مش   ر اار    

 لددددددا   دددددد  ا    اددددددي  لدددددد   رل ؤ شددددددخ* رل مدددددد   ل  دددددد  رل   الددددددخ ل دددددد ال  لو 

 رلااق . ا  

* رلاددددددددد للا يقددددددددد  رل   ددددددددد   دددددددددا رلادددددددددالط  ددددددددد  رل ثيدددددددددا  دددددددددا رل دددددددددارت  

 رل ل يخ. ر  ار   

اميدددددددددخ لددددددددد ط  ا ر دددددددددا  رترت   لددددددددد لرت* رلاددددددددد للا ي  ددددددددد   لدددددددددم ب ددددددددد 

   ترللخ.رل   ليا ي  ا لو   اغ     نار   لااط،   يخ  
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لددددد ط رل  ددددد   ل   * رلاددددد للا يدددددؤتا  لدددددم   دددددالا ر    ددددد ت نمشددددديخ  دددددلي خ

 رل   الددددددخ. غييددددددا  دددددد  لدددددد يل   ددددددا ر    دددددد ت  يددددددا  ا ابددددددخ لا ددددددد ل  لدددددد  

(33) 

 الجيد:وشرو  التدري    أسس-3.7

 ددددددا ا  دددددد   ل ددددددت      ن ج دددددد    ادددددد   ددددددال دددددد  ي دددددداو رلادددددد للا   دددددد      

 يل    ا ط نعبا    ي    

* لو يدددددددا   ددددددد للا رل ددددددد  ليا رلدددددددعيا ي اددددددد جاو  لدددددددم  ددددددد للا   لددددددد ،  دددددددلا 

و اددددددددديا رل اددددددددد لبيا ل دددددددددارتر   ي اددددددددد جاو  لدددددددددم رل لددددددددد لرت ي قدددددددد  لو ي دددددددددا 

 رلا للا . رل   ل  رلا  ياض  ل  رلاان  ج  

 ددددددددا ل   ا ددددددددخ *    يدددددددد  بدددددددد   بيددددددددا رل  لا دددددددد ت  رل لدددددددد لرت رلادددددددد  ي 

ر ددددداي  ال   رلاددددد  ي ا جانلددددد  ل ددددد  رل  ددددد لات رل ا يدددددخ  رل ل يدددددخ رلاددددد للا 

 رل   . ر نا جيخ رلا  ق  يارجلانل           

مدددددددد   ضدددددددد او رلااندددددددد  ج رلادددددددد للا     جددددددددخ رل ؤ شددددددددخ رلإنا جيددددددددخ * لو ي 

 لددددددددم  اددددددددارت ه  يددددددددخ  شدددددددداقاليخ   يدددددددد  ،  لددددددددم لو يؤاددددددددع  دددددددد  ر  اادددددددد ل 
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 رل  رجيدددددددخ لل ددددددد  ليا  رل ل للدددددددخ،  رل قليدددددددخ  لا  دددددددخ رلاانددددددد  ج للم ددددددد  ت 

 للا للا.رل اق  يا  

* لو يشددددددددا يا رل دددددددد ل    ل ادددددددد ت  رلشددددددددي الاجيخ  رل  لقيددددددددخ  دددددددد  بيميددددددددخ 

د ر اددددا  دددد لا    ددددا لندددد   لدددد  يشددددا    لددددم ل ددددت  ل  دددد  ليضدددد  رلا   دددد   دددد 

   . ا ي اغ   ع ق   رل  ال 

ا  *  لدددددم رل ددددد ل  لو ياقدددددا رل اددددد لبيا  دددددا  قددددد   ادددددا  لدددددم  ددددد   ققددددد 

ل مددددد ا  ليددددد   ر ل مددددد    ددددد ،  لو ي يددددد    ددددداو رلاقدددددال   دددددا  قددددد    بيميدددددخ ر

     لا. ي  ل   شا ار      ني   

رلقددددددد ل   لدددددددم رلإيضددددددد ظ  رلدددددددامل  * ي دددددددا لو  ادددددددا ا  م ددددددديخ رل ددددددد ل  

 رلإل دددددددد ت لي دددددددد   رلادددددددد للا  و رلا اددددددددخ  دددددددد  رلددددددددا ل  قدددددددد     ددددددددؤتا  لددددددددم 

   و  ددددددددا  رلغددددددددا  رل   ددددددددات   دددددددد   ددددددددا ت و  ل دددددددد ت، ملددددددددك لو رل ادددددددد ل 

 دددددل د  اقددددد   قي دددددخ ل  ا   دددددخ ل  ي اددددد    لدددددم ادددددع  بثيدددددا   ددددد ن  قددددد  ي 

 (34)  رلاق . ا رل ل   

ج رلاددددددد للا  رل لا  دددددددخ ل ددددددد  * لو يماددددددد ل رل ددددددد ل   القدددددددخ  قددددددد ي  رلاانددددددد  

 اان    . ا رل ا لبيا     ر  
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*لو ي دددددداو  روددددددد   بيميدددددددخ  قدددددددال   ددددددعر رلاانددددددد  ج،  بدددددددعلك   ددددددديا  دددددددعر 

  ج ا  ددددددد ظ   دددددد    ددددددديا للددددددعيا رجاددددددد ه ر رلااندددددد رلاقددددددال ،   دددددد مر  دددددددي    

 و  ودددداظ ر يدددد ل رل    ددددخ  ددددا  لقدددد  رلااندددد  ج  رجايدددد ه نرلددددعيا   ددددلار  دددد  

 (35)  ل     .ل ا  ل   

 العمل: والأمن ف التدري  الخاص بالوقاية  -4.7

 العمل:   والأمن ف المقصود بالتدري  الخاص بالوقاية  -1.4.7

خ ا رلمددددددددد   ت رلا لي يددددددددد يق ددددددددد   ددددددددد  رلمددددددددد    لدددددددددك رلشلشدددددددددلخ  ددددددددد       

 رلإيضددددد  يخ  رلا الايدددددخ رلاددددد   لددددد    لدددددم ر قددددد و رل اددددد ل  لل  ددددد  رلدددددعا 

خ     دددددددخ  دددددددا ياددددددد ل   ليددددددد ،  ادددددددم يؤتيددددددد   لالقدددددددخ   قدددددددق ل لدددددددم  ا اددددددد 

 (36)  ر نا جيخ.رل م يخ 

  ي      ر  ا ل يا رلا   ليض   لم لو رلا للا رلم     لاق يخ      

 د   لي     مخ  ا    قا  رل ارت ، االقيا رل     رل ا ت  رل   خ    

ا  خ رلا     ر   يخ رلارجا ر ا  ل    ل شاخ لللخ رلا  يقا   إلرت ل   

 (37)    . رل   د رلعا ي      رل  ليخ رلا  يا  ا  ،
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 العمل: والأمن ف أهداف التدري  الخاص بالوقاية  -2.4.7

   يل  ي  ا   ا ل  ر    ي          

 ترلشددددددلابي للااا دددددد ت  ددددددا   رلشددددددلا  ر نشدددددد ن  *  ددددددا الالدددددد  يددددددا   اجيدددددد 

 بارل .رلا         ل   م  ا   شاا  

ار ج ر  ددددا رلادددد    يددددق رلمددددات    دددد   ددددا ن دددد ظ ادددد  ترلشددددلابي * رل دددد   ددددا 

رل ددددددددد      ر  ددددددددد ليا رلاق  يدددددددددخ ل  ل ددددددددد ليا رلاددددددددد ا  ل  رل دددددددددلا    ددددددددد  

 رلملا.      

كاشددددددد   * يشددددددد    رلاددددددد للا  ددددددد   غييدددددددا ر     ددددددد ت، ملدددددددك لو   ا دددددددخ  ر

 اددددديا  ددددد ط الال لددددد    اي ددددد   ي ل ددددد  رلشدددددلايخ  ددددد    ددددد      لا دددددخ ج يددددد  

،   ا يدددددد  ترلشددددددلابي ر  ددددددا رل دددددد    ، بميلددددددخ   دددددد    رلمددددددات  ددددددا  ددددددع  

ر    ددددد   ادددددار  غددددد يار    ايددددد ت رلمدددددات  لدددددم رللدددددا   لي ددددد   رل دددددارت  ي  دددددا 

 رل  ليخ. ا يل   شلا    ال  ل   ل خ  

 ن ددددددددا    ر  ددددددددا رل دددددددد    ، * رلا ددددددددد  ددددددددا  شددددددددااط لتر  ر  ددددددددارت ل لدددددددد 

  قيدددددددق ر  دددددددا    ددددددد     دددددددا  ددددددد   رلدددددددا   لددددددد يل   غيدددددددخ   قيدددددددق  ددددددد   

 رل   .     ا رلل  ني خ رلا  ي ا  ار ا         و  
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 العمل: والأمن ف التدري  الخاص بالوقاية    استراتيجية-3.4.7

   يددددددد  ل ددددددد ر  نل  يدددددددخ  ددددددد    ددددددد   رلاق يدددددددخ      ددددددداار ي يخيق ددددددد        

ا  ددددددددخ ل  رل ااق ددددددددخ  شدددددددداقالا، ر ددددددددام ر  رل ددددددددارت رل اددددددددلا    ر  ددددددددا  ددددددددا

 دددددد    دددددد   ر  ددددددا رل دددددد     يادددددداج   ر  دددددداار ي    لددددددم ملددددددك   ل  دددددد  

 رلا ادددددخ  ددددد   لدددددالا ن  ددددد   ب لاددددد ل  ي  دددددا قددددد ل  رلقددددد   يا  لدددددم ر  دددددا 

 (38)  رل ارجلخ. ق ي  رل اقا    رل شاقا    ق ي  ل  ليا 

  ددددددا  ر يا  لددددددم رلاق يدددددخ  مر   ل شدددددؤ ليخ رل لقدددددد    لدددددم  دددددد  ق رلقددددد        

رل  دددد  ترادددد  رل    دددد ت رل ايددددا   ددددي    دددد  شدددد  رلالددددال رلل  دددد   دددد    دددد 

 لا قي .رل  ليا رل    رلم يخ  رلا  الاجيخ رلا لغخ 

 خلاصة الفصل:

رل  ددددد    ر  دددددا  ددددد ن دددددار للددددد  ل رل ايدددددا رلدددددعا  ل اددددد  ادددددار ج رلاق يدددددخ       

  ملدددددك  دددددا ،رلا  دددددي تراددددد    ددددد  رل مددددد ا  لدددددم  دددددلا خ رل   دددددا رلا ددددداا 

رل ار ددددد  رلاددددد   دددددؤتا  لدددددم ل دددددا     ا ليدددددخ  دددددايا اي دددددخ    دددددخ  دددددا  ادددددلا 

ت  رل ق  ددددددددد  إنلددددددددد   لقدددددددددم ر ا   ددددددددد    لغددددددددد   دددددددددا  دددددددددا  رلإترل   رلملدددددددددا،

 .رل   ليخ
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لل  ددددددد  الدددددددد    لن  دددددددخ  دددددددد ل خرلادددددددد   ددددددد   قددددددددارنيا   بدددددددعر رل  لدددددددخ     

رجددددد  رل مددددد ا  لدددددم   ملدددددك  دددددا الددددد ،رل  ددددد    رل شددددديالا  لدددددمرل شدددددؤ ليا 

 رلإنا جيخ.  ال رل  ليخ    رلا اا رلعا ي ااا رل الت

 رل  ددددد    وددددد  خ  لدددددم ملدددددك  ددددد و ت ل ادددددار ج رلاق يدددددخ  ر  دددددا  ددددد         

  شددددددددا ادددددددد   ا دددددددد ر    لددددددددم  ا يددددددددخ رل  ددددددددد    قددددددددا   دددددددد   دددددددد  رلاق يددددددددخ 

رلدددددعيا  ليضددددد    ل  ددددد  ب ددددد  يلدددددا   لنمشدددددل ،رل مددددد ا  لدددددم     ددددد ي ل   ددددد 

ي ددددددات ر  يال   اددددددم ل دددددد اددددددلا   دددددد  يلل    ملددددددك  ددددددا  اوددددددار لإ دددددد   ت 

 م ل   لل  رلش  قخ بل       لل  ر  ا ملك. ل

 مر   ل شددددددؤ ليخ رل لقدددددد    لددددددم  دددددد  ق رلقدددددد   يا  لددددددم اددددددار ج رلاق يددددددخ      

 دددد   رل  دددد   ددددي  رل    دددد ت ا ا دددد  رل ايددددا   رل  دددد  ترادددد   ر  ددددا  دددد 

  رلا  الاجيددددددخ رلا لغددددددخشدددددد  رلالددددددال رل ددددددعلا  دددددد  ل دددددد ليا رل  دددددد  رلم يددددددخ 

 رلا قي .
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 :حاات الهامشيةالإ

 اددددددددد  رلشددددددددد يد  لددددددددد ، ر  دددددددددا رل ددددددددد    ،  دددددددددا    ليلددددددددد      ددددددددد -1

 .7،  1973ل ملا    ن    ،  لا خ رلق  ا ، رلق  ا ،   ا، 

رلدددددددد يا  ددددددددار    اددددددددا و، رل دددددددد خ رل ل يددددددددخ  ر  ددددددددا رل دددددددد       دددددددد -2

، 1979 رلإ دددددددد    ت ر  ليددددددددخ، ترل رلم ددددددددا رل ابدددددددد ، ر  ددددددددار ، رلقدددددددد  ا ، 

 6. 

 .7ق،  د  ل ،  اجد   ا  ا  رلش ي       -3

لر دددددد ،  دددددد ا   لددددددم  لدددددد  رلدددددد مت رل  دددددد   رلا  ددددددي ،    ددددددالرت  رل  يددددددا-4

 .110،   2005-2004ج   خ   االا، قش لي خ،  

  دددددددددي  رللددددددددد      ادددددددددا و،  ترل  رل دددددددددارلت رلا دددددددددالخ  ددددددددد ا   يا دددددددددا-5

، 1طر لتو،  ا   ددددددددد ، رلدددددددددالرو لل  دددددددددا  رلااهلدددددددددد،   ددددددددد و،  ر ددددددددداار ي  

2006    ،454. 

 .454و، رل اجد نمش ،    ي  رلل      اا       يا ا-6
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   ددددد   الضدددددخ،  لددددد  رلددددد مت رل ددددد    ، ترل رل ادددددا رل ل يدددددخ،  ك  ددددد -7

   144،    1996،  1ايا ت، ط

 ددددددددد ت لرجددددددددد ،  لددددددددد  رلددددددددد مت رل ددددددددد     رل ار  دددددددددخ رل ل يدددددددددخ،  ل  ددددددددد -8

رلإ دددددددد   للخ، رلل   ددددددددخ رلا ددددددددالخ رل لاقدددددددد ت رلإنشدددددددد نيخ، رلدددددددد رل رلقا يددددددددخ، 

 .1965،  2ط

      ترل  رلإناددددددددد  ، ترل رل لضدددددددددخ، ا، رلا  دددددددددي  رل ددددددددد   شدددددددددي   ددددددددد ت -9

 .184   1988ايا ت،  

،  اج ددددددخ  دددددد ل   ل دددددد ، رل دددددد ا   لددددددم  لدددددد  رلددددددد مت ل ن لدددددد .يال يا -10

رل ددددددد      رلا  ي ددددددد ، ترل رل دددددددا و لل  دددددددا  رلااهلدددددددد،   ددددددد و، ر لتو، 

1999  ،582. 

ااشالمددددددخ، رلضاودددددد   الددددددا  لددددددم  دددددد اك،  ماددددددا رلاق يددددددخ    ددددددا -11

 .24-6،  2002،  1رل  ر ا، ط   ر ل انا ي 

 .100-99      المخ، رل اجد نمش ،      ا -12

 .54رل يا  ار    اا و،  اجد   اق،        -13
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 .455    رلل      اا و،  اجد   اق،      ي   يا ا-14

ا ددددددد  ت ، رلدددددددا   رلاقددددددد    لددددددد ط رل  ددددددد   رل  قدددددددعيا   لاقاددددددد   تقددددددديش-15

قشددددددد   لددددددد  رلددددددد مت  يدددددددا    دددددددال ،    دددددددارت  رل  ددددددد ، ل ددددددد لخ   جيشدددددددايا

  21،    2006 لا  رلاابيخ، ج   خ   االا، قش لي خ،    

 .455  ي  رلل      اا و،  اجد   اق،    يا ا-16

  اددددددددددا و،    يددددددددددخ رل ددددددددددارلت رلا ددددددددددالخ، ترل رللدددددددددد ط  ابدددددددددد    لدددددددددد -17

 .134   ،  2002لللا  خ  رل  ا  رلااهلد،  يا  ليلخ، رل  ر ا،

ا،   رل ددددددارلت رلا ددددددا    دددددد   ادددددد  ،  لدددددد   شددددددا  لدددددد ،  ترل   ددددددليلخ-18

 .352،  1999ترل  ر   لل  ا،    و 

 .455  ي  رلل      اا و،  اجد   اق،    يا ا-19

ا  لدددددد ،  ترل  رل ددددددارلت رلا ددددددالخ،    دددددد   ادددددد  ،  لدددددد   شدددددد   ددددددليلخ-20

   353،  1999ترل  ر   لل  ا،    و،  

 .456  ي  رلل      اا و،  اجد   اق،    يا ا-21

22-Institut national de hygiène et de sécurité، 

article N°9، statut général du travailleur et 
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prévention des risque professionnel، Algérie, 1985, 

p1. 

23-A.R FRANCOISE، Manuel D’organisation، 

Edition de L’organisation du travail، France، p267. 

24-JAKIE BOISSELIER &GERARD Boué، 

pratique de sécurité dans l’entreprise، les édition 

d’organisation، France, 1977, p24. 

 .28-27     ا   ت ،  اجد   اق،    تقيش-25

 .456  ي  رلل      اا و،  اجد   اق،    يا ا-26

   دددددددددد   ادددددددددد  ،  لدددددددددد   شددددددددددا  لدددددددددد ،  اجددددددددددد  دددددددددد اق،   ددددددددددليلخ-27

 355. 

 .32 اق،   ار    اا و،  اجد   اق،  اجد     رل يا-28

 .35-33     رل يا  ار    اا و، رل اجد نمش ،      -29

 .35-33     رل يا  ار    اا و، رل اجد نمش ،      -30

و، رلشددددددلا خ  رل دددددد خ رل ل يددددددخ  بي ددددددخ رل  دددددد ،  ددددددابخ  دددددد  ا  هبالدددددد -31

 .27-25،    2006ن     ا يا،  
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رلليدددددا ب دددددا ت،  لددددد  رلددددد مت رل ددددد      رلا  ي ددددد  رل ددددد ي     ددددد ت-32

   ددددددددالرت ج   ددددددددخ قدددددددد ل يددددددددانت، رل  لدددددددد  ن دددددددد م   ن الدددددددد ت،  مدددددددد  ي ، 

 .294، لياي ،    1995،  1ر   ، ط

   ل دددددددد     دددددددد   ادددددددد  رلا دددددددد  ، رلادددددددد للا  رلالددددددددالا  دددددددد ا   لدددددددد -33

لم  ليددددددددخ ر  ددددددددارت  رل    دددددددد ت،   لدددددددد  رلإترل  رل   ددددددددخ، رل  ل ددددددددخ رل ابيددددددددخ 

 .19،    1981رلش اتيخ،  

  لايق  دددددددد ،  ادددددددد  رلغ دددددددد ،  لدددددددد  رلدددددددد مت رل دددددددد     ل شدددددددد      دددددددد -34

 رل  ي .اا رل       رل  

ادددددددار  ،  قيدددددددي  رل  ليدددددددخ رلا للايدددددددخ   ل ؤ شدددددددخ رل  ر الدددددددخ  دددددددا   اهلدددددددخ-35

 ددددددد لخ رل  جيشدددددددايا،  يدددددددا    دددددددال ، قشددددددد  ادددددددلا  ر    ددددددد ت رل اددددددد لبيا، ل 

-2005 لدددددددددد  رلدددددددددد مت   لددددددددددا  رلاابيددددددددددخ، ج   ددددددددددخ   اددددددددددالا قشدددددددددد لي خ، 

2006    ،72-73. 

 ت رل ددددددد   خ، ترل دددددددا    ادددددددا و،  لددددددد  رلددددددد مت    ددددددد لا  الددددددد -36

،   1996 الدددددددددددا لللا  دددددددددددخ  رل  دددددددددددا  رلااهلدددددددددددد، رلقددددددددددد  ا ،   دددددددددددا، 

116. 
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 .33 ا  رلش يد  ل ،  اجد   اق،         -37

ن يدددددا  ا يدددددق،  اددددد  الله    ددددد    ل دددددخ، رل لاقددددد ت رل ددددد   يخ     ددددد -38

،   1966 ددددددددددد  رل ددددددددددداب ت  رل ؤ شددددددددددد ت رل   دددددددددددخ،   اادددددددددددخ رلقددددددددددد  ا ، 

601. 
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 تمة:خا 

ن ددددد   رلاق يدددددخ  ر  دددددا  ددددد  رل  ددددد  عا يل اددددد  رل ايدددددا رلددددد  ن دددددار للددددد  ل      

رلا ددددداا تراددددد  رلا  دددددي ،  دددددا ادددددلا    دددددلا خ رل   دددددا رل مددددد ا  لدددددم ددددد  

  ددددخ  ا ليددددخ  ددددا رل ار دددد  رلادددد   ددددؤتا  لددددم ل ددددا   رلملددددا،  ددددا يا اي ددددخ  

 إنددددددد  يلقدددددددم ر ا   ددددددد    لغددددددد   دددددددا  دددددددا  رلإترل   رل ق  ددددددد ت رل  ليدددددددخ  بدددددددعر 

 ددددددد  الددددددد  رل شدددددددؤ ليا  ددددددد ل خ لل   رل  لدددددددخ رلاددددددد   ددددددد   قدددددددارنيا  لن  دددددددخ

 رل شدددددديالا  لدددددددم رل  دددددد  الددددددد ،  ملددددددك  دددددددا لجدددددد  رل مددددددد ا  لددددددم رل دددددددالت 

 نا جيخ.رلإرلا اا رلعا ي ااا   ال رل  ليخ  

   ن دددددد   رلاق يددددددخ  ر  ددددددا  دددددد  رل  دددددد  ودددددد  خ  لددددددم ملددددددك  ددددددإو ت ل       

 ددددد  رلاق يدددددخ   شدددددا اددددد  يا ددددد ط ليضددددد   لدددددم  ا يدددددخ رل  ددددد    ا   ددددد يقددددد 

شددددل ، ب دددد  يلددددا  ليضدددد    ل  دددد   رلددددعيا  ا  لددددم لنم   دددد ي ل   لددددم رل مدددد 

ل دددددياار  ملدددددك  دددددا ادددددلا   ددددد  يلل   ل ددددد يال   ادددددم ي دددددات ر  لدددددم ل  ددددد لل  

 لل .    ر  ا  رلش  قخ بل   
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ن دددددد   رلاق يددددددخ  مر   ل شددددددؤ ليخ رل لقدددددد    لددددددم  دددددد  ق رلقدددددد   يا  لددددددم       

تراددددددد  رل    ددددددد ت بايدددددددا   دددددددي    ددددددد  شددددددد  رلالدددددددال رل  ددددددد    ر  دددددددا  ددددددد 

  .رلا قي رل    رلم يخ  رلا  الاجيخ رلا لغخ    ل  ليا رلل     
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 المراج :فهرس 

ا    ليلددددددددد   ادددددددد  رلشدددددددد يد  لدددددددد ، ر  ددددددددا رل دددددددد    ،  دددددددد     دددددددد -1

 .1973ل ملا    ن    ،  لا خ رلق  ا ، رلق  ا ،   ا، 

رلدددددددد يا  ددددددددار    اددددددددا و، رل دددددددد خ رل ل يددددددددخ  ر  ددددددددا رل دددددددد       دددددددد -2

 .1979، ر  ار ، رلق  ا ، لم ا رل اب  رلإ     ت ر  ليخ، ترل ر

لر دددددد ،  دددددد ا   لددددددم  لدددددد  رلدددددد مت رل  دددددد   رلا  ددددددي ،    ددددددالرت  رل  يددددددا-3

 .2005-2004  ج   خ   االا، قش لي خ،

  دددددددددي  رللددددددددد      ادددددددددا و،  ترل  رل دددددددددارلت رلا دددددددددالخ  ددددددددد ا   يا دددددددددا-4

، 1طر لتو،  ا   ددددددددد ، رلدددددددددالرو لل  دددددددددا  رلااهلدددددددددد،   ددددددددد و،  ر ددددددددداار ي  

2006. 

 لددددد  رلددددد مت رل ددددد    ، ترل رل ادددددا رل ل يدددددخ،   ددددد   الضدددددخ،   ك  ددددد -5

    .1996،  1ايا ت، ط



 149 

يدددددددددخ،  دددددددد ت لرجدددددددد ،  لددددددددد  رلدددددددد مت رل دددددددد     رل ار  ددددددددخ رل ل   ل  دددددددد -6

رلإ دددددددد   للخ، رلل   ددددددددخ رلا ددددددددالخ رل لاقدددددددد ت رلإنشدددددددد نيخ، رلدددددددد رل رلقا يددددددددخ، 

 .1965،  2ط

 شددددددددديا، رلا  دددددددددي  رل ددددددددد       ترل  رلإناددددددددد  ، ترل رل لضدددددددددخ،   ددددددددد ت -7

 .1988،  ايا ت

لل يدددددا،  اج دددددخ  ددددد ل   ل ددددد ، رل ددددد ا   لدددددم  لددددد  رلددددد مت  ا . ن لددددد ل -8

ر لتو، رل ددددددد      رلا  ي ددددددد ، ترل رل دددددددا و لل  دددددددا  رلااهلدددددددد،   ددددددد و، 

1999. 

  المدددددددخ، رلضاوددددددد   الدددددددا  لدددددددم  ددددددد اك،  مادددددددا رلاق يدددددددخ    دددددددا -9

 .2002،  1، طرل  ر ا  ر ل انا ي ،  

قادددددد    قددددددعيا   لاا دددددد  ت ، رلددددددا   رلاقدددددد    لدددددد ط رل  دددددد   رل تقدددددديش-10

 يدددددددا    دددددددال ، قشددددددد   لددددددد  رلددددددد مت    دددددددارت  رل  ددددددد ، ل ددددددد لخ   جيشدددددددايا

 .  2006  لا  رلاابيخ، ج   خ   االا، قش لي خ،  

 ابدددددددددد    اددددددددددا و،    يددددددددددخ رل ددددددددددارلت رلا ددددددددددالخ، ترل رللدددددددددد ط   لدددددددددد -11

 .2002لللا  خ  رل  ا  رلااهلد،  يا  ليلخ، رل  ر ا،
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ا دددددداا، رل ددددددارلت رل    دددددد   ادددددد  ،  لدددددد   شددددددا  لدددددد ،  ترل   ددددددليلخ-12

 .1999ترل  ر   لل  ا،    و 

31 -Institut national de hygiène et de sécurité article 

N°9,statu général du travailleur et prévention des 

risque professionnel, Algérie, 1985. 

41 -A.R FRANCOISE، Manuel D’organisation، 

Edition de L’organisation du travail، France. 

51 -JAKIE BOISSELIER &GERARD Boué، 

pratique de sécurité dans l’entreprise، les édition 

d’organisation، France, 1977. 

 دددددد  او، رلشددددددلا خ  رل دددددد خ رل ل يددددددخ  بي ددددددخ رل  دددددد ،  ددددددابخ  هبالدددددد -16

 .2006ن     ا يا،  

  رل ددددد ي  رلليدددددا ب دددددا ت،  لددددد  رلددددد مت رل ددددد      رلا  ي ددددد    ددددد ت-17

  ي ، ن دددددددد م   ن الدددددددد ت،    ددددددددالرت ج   ددددددددخ قدددددددد ل يددددددددانت، رل  لدددددددد   مدددددددد 

 ، لياي .1995،  1ر   ، ط
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ا  رلالددددددددالا  دددددددد ا   ل دددددددد     دددددددد   ادددددددد  رلا دددددددد  ، رلادددددددد لل   لدددددددد -18

لم  ليددددددددخ ر  ددددددددارت  رل    دددددددد ت،   لدددددددد  رلإترل  رل   ددددددددخ، رل  ل ددددددددخ رل ابيددددددددخ 

 .1981رلش اتيخ،  

 دددددددد ،  شدددددددد    لايق  ادددددددد  رلغ دددددددد ،  لدددددددد  رلدددددددد مت رل دددددددد     ل    دددددددد -19

 رل  ي .رل  اا رل       

ادددددددار  ،  قيدددددددي  رل  ليدددددددخ رلا للايدددددددخ   ل ؤ شدددددددخ رل  ر الدددددددخ  دددددددا   اهلدددددددخ-20

 لبيا، ل ددددددد لخ رل  جيشدددددددايا،  يدددددددا    دددددددال ، قشددددددد  ادددددددلا  ر    ددددددد ت رل اددددددد 

-2005 لدددددددددد  رلدددددددددد مت   لددددددددددا  رلاابيددددددددددخ، ج   ددددددددددخ   اددددددددددالا قشدددددددددد لي خ، 

2006. 

 ددددددد   خ، ترل  دددددددا    ادددددددا و،  لددددددد  رلددددددد مت    ددددددد لات رل  الددددددد -21

 .1996 الا لللا  خ  رل  ا  رلااهلد، رلق  ا ،   ا،  

يخ ن يدددددا  ا يدددددق،  اددددد  الله    ددددد    ل دددددخ، رل لاقددددد ت رل ددددد       ددددد -22

 .1966   رل اب ت  رل ؤ ش ت رل   خ،   ااخ رلق  ا ، 
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 لددددددد ، ر  دددددددا رل ددددددد     تلر دددددددخ   لدددددددخ رل ؤ شدددددددخ رلا  يدددددددخ  قدددددددالا-23

رل  جيشددددددددايا  يددددددددا  يددددددددخ، ل دددددددد لخ لل  رلددددددددخ    الدددددددد  رل  دددددددد تو  يددددددددا رل  ي 

 .2003   ال ، قش  ر قا  ت، ج   خ   االا، قش لي خ،  

، ل ددددددد لخ   جشدددددددايا   ددددددد    ددددددد   ت رلرلي   دددددددخ، رلا  الاجيددددددد    دددددددار  -24

 .  1988،  ج   خ قش لي خ يا    ال  قش   لم ر جا   ،  

52 -Encyclopédie de médecine، hygiène Sécurité du 

travail، Volume A، K، bureau Internationale du 

travail، GENEVE, 1976. 

 دددددد   خ لبيددددددد، ل ددددددا   لدددددد  رلدددددد مت رل دددددد    ، ترل  الددددددا     دددددد -26

 .2007، 3، رلق  ا ، ط رلااهلددد  رل  الللا  خ 

رلمادددددددددد ظ    دددددددددد  ت لدددددددددد رل، ل ددددددددددا   لدددددددددد  رلدددددددددد مت رل ل دددددددددد    ادددددددددد -27

، ، ترل رل لضددددددددخ رل ابيددددددددخ لللا  ددددددددخ  رل  ددددددددا، ايددددددددا ت، لا دددددددد و  لايق  دددددددد 

1995. 

رلا  دددددددددد و  يشدددددددددداا، تلر دددددددددد ت  دددددددددد   لدددددددددد  رلدددددددددد مت رل ل دددددددددد    ادددددددددد -28

 .  1996 رل     ، ترل رل  ا خ رل    يخ، ر هرل يخ،  
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  دددددديا   اددددددا و،  لدددددد  رلدددددد مت رل دددددد      رلا  ي دددددد  ادددددديا ي    يدددددد ا-29

 .  1999،  1رل  الخ  رلالايق، ترل رل ا   رل  ي ، ط

م يدددددددددخ ي ضددددددددديخ، تلر دددددددددخ ليدددددددددا  دددددددددارت  رل  ددددددددد   لدددددددددم رل   ددددددددد لال -30

جيددددددخ     ليددددددخ ن دددددد   رلاق يددددددخ  دددددد  رل ؤ شددددددخ رل    يدددددددددددددددددددخ، ل  لدددددددددددددددخ رلإنا 

-1994، ج   ددددددخ رل  ر دددددددددددددددا،   جشددددددايا  يددددددا    ددددددال ، قشدددددد  ر قا دددددد ت

1995. 

ب دددددد  ،  لدددددد  رلدددددد مت رل ل دددددد   رل دددددد    ،  ؤ شدددددددددددخ  ددددددا     دددددد لو -31

 .2007رل    خ، رلإ    للخ،  

، ترل  رلا  ي ددددددد مدددددددددددت رل دددددد      ددددددد ،  لدددددد  رل   اددددددد  رلقدددددد تل   ددددددا -32

 .  2001، 9، رلق  ا ، ط رل  ا  رلااهلدقا   لللا  ددددددخ  

ترل  رلقدددددددداط رل   لددددددددخ، ترل ه ددددددددارو لل  ددددددددا   ددددددددم   قيلدددددددد ،     ددددددددا-33

 .  1996،    و،   رلااهلد

تيشددددددلا،  اج ددددددخ    دددددد   دددددد ي   ادددددد  رل ا دددددد  ،  ارج ددددددخ  ادددددد   جدددددد لا -34

، رل  ل ددددددخ رل ددددددالر لل  ددددددا، ترل رلت رلا ددددددالخرل  شددددددا جددددددات ،  ترل    رل ددددددا 

 .  2003رل ابيخ رلش اتيخ،  
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   ،  ادددد  رل اددددال ،  لدددد  ر جا دددد    دددد   يدددد رو رل  دددد  رل دددد      دددد -35

 .1984رل رل رل ابيخ لل اددددددددددد  ،  ارالت،  

رلا  ددددددد و  يشددددددداا،  لددددددد  رلددددددد مت  رلإناددددددد  ،  ؤ شدددددددخ  دددددددا     اددددددد -36

 .1968رل    خ، رلق  ا ، 

رل  دددددددددددد   رلإنادددددددددددد    دددددددددددد  رل ؤ شدددددددددددد ت    ددددددددددددخ،   دددددددددددد لاتن   ددددددددددددلي -37

 .1991رل    يخ،  لا خ   ا خ، ت  ق،  الل ، 

   لدددددد  رلدددددد مت،  ادددددد      ددددددات  ددددددا ،  ددددددارت  رل  دددددد   دددددد  وددددددا -38

 .  1985ترل رل   ل ،   ا،  

   ددددددددد  رلشدددددددددي    دددددددددا،  لددددددددد  ر جا ددددددددد   رللاددددددددد   رل ملدددددددددا   ن تيدددددددددخ-39

 .2003 رل    ت ، ترل رل  ا خ رل    يخ، رلإ    للخ،  

04 -Saïd Tassai، Les accident du travail et la 

maladie professionnelle، la revue de C.E.N.E.P 

Aspect économique de la santé en Algérie، Alger, 

1984. 

رل ق يلدددددددخ، رلإترل  رل  يثدددددددخ للشدددددددلا خ رل ل يدددددددخ، ترل رل دددددددم       دددددددات-41

 .2002،  2لل  ا  رلااهلد،    و، ط
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الله، نمشدددددديخ رل   دددددد   ت لرو ر لددددددخ، ترل رل ادددددد    ادددددد ل  ادددددد  الله  ادددددد -42

 .1969لل  ا  رلااهلد  رللا  خ، رلق  ا ، 

 لددددد  رلددددد مت رل  ددددد ، ترل قا ادددددخ لل  دددددا   شدددددل ،  ددددد ا   لدددددم    ددددد -43

   .2007،  1ط رلااهلد، رل    يخ، رل  ر ا، 

44 -www.tooshamy.com, 15-11-2008, 6:38 .  

 دددددددا  رلابدددددددا  لدددددددم    تلر دددددددخ ليدددددددا ددددددد ل ،  شددددددد   خ  ددددددد    ددددددد  تا-45

رلاار ددددددددق رل ل دددددددد  لدددددددد ط رل دددددددد  ليا  دددددددد  رل ؤ شدددددددد ت رل دددددددد   يخ، ل دددددددد لخ 

ج   دددددخ   ادددددالا قشدددددد لي خ،   جشدددددايا  يدددددا    دددددال ، قشددددد   لددددد  رلددددد مت، 

2006-2007. 

64 -www.shared.com, 13-01-2009, 07:23 . 

رل  ددددددددددد   ددددددددددد ل     دددددددددددات  ددددددددددد ل ، رلم  دددددددددددخ ر جا   يدددددددددددخ   اددددددددددد -47

 .2002رل  ا خ رل    يخ،   ا،   ل يخ، ترل      ت رل   ل خ رل
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 ـــقــالملاح

 الجماعية نماذج لوسائل الامن والوقاية والتوعية الفردية و

 في المؤسسات
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الوقاية: الحرائق/ الامن الصناعي /النظافة/ الحماية  لوسائ :01صورة رقم 

 الفردية/الإنذار/ الإنقاذ/الكشف/ حماية البيئة
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 المؤسساتتستخدم في من طفايات الحريق  ج: نماذ02قمرة رصو
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 المؤسساتارشادية تستخدم في  ت: لوحا03صورة رقم
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 المؤسساتارشادية وتوعوية تستخدم في  ت: لوحا04صورة رقم
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 المؤسساتأحذية جلدية تستخدم في  جنماذ :05صورة رقم 
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 اتؤسسالمفي  لأطقم الحماية من السقوط جنماذ :06صورة رقم
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 المؤسساتلأقنعة تستخدم في اللحام في  ج: نماذ07صورة رقم
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 المؤسساتلخوذات تستخدم في  جنماذ :08صورة رقم
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 المؤسساتلأقنعة مضادة الضوضاء تستخدم في  ج: نماذ09صورة رقم 



 

 166 

 
 المؤسساتلنظارات تستخدم في اللحام في  ج: نماذ10صورة رقم 



 167 

 
 المؤسساتاطيش تستخدم في الخرلأقنعة  ج: نماذ11صورة رقم
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 المؤسساتلقفازات تستخدم في اللحام في  جنماذ :12صورة رقم
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 المؤسساتات مغلفة اصطناعية تستخدم في لقفاز ج: نماذ13صورة رقم
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