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2018  ήΒϤفϮااثنين 26 ن 

ΔمعΎΠϠل ΔيΰكήϤال ΔΒΘϜϤال 

 الϮΘقيت 
ΕياΠسΘل΍ϭ كينέΎθϤل΍ ϝΎΒϘΘس΍ 9.00-07.30 

 ϰϘΘϠϤϠي لϤسήل΍ ΡΎΘΘاف΍ سيم΍ήمCISSSE 2018  9.45-09.00 

 ϰϘΘϠϤئيس الέ – ϰϔمصط ϮϤلدحϭ .Ω    :ΔϤϠك  

              Ω. بϮبήϜ الصέ– ϕΩΎئيس الδϘم  

    αاΩήمϮب Δايϭ اليϭ    :يدδال             
     ΔمعΎΠئيس الέ – دϤمح ΔليΩΎΒع .Ω.أ             

  

ΔحيΎΘΘااف ΔδϠΠ45-11-9.45 ال 

  έئيس الΔδϠΠ : أ.ί ϭΎρϭΎρ .ΩهΓή /الΩ :έήϘϤ. شϠي سϬيل

Le projet ASPREV : prévention des blessures et des maladies chez les athlètes à 
Aspetar . Pr. Chamari Karim (Aspire, Qatar) 

9.45 

 تμΨص عϭ ϡϮϠتϨϘي΍ ΕΎل΍ ΕΎρΎθϨلΪΒني΍ϭ ΔلήيΎضيΔ بين ΍لحΎض΍ϭ ήلϤسΒϘΘل.
 )3 ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎي – )جϠي محند اكϜبن ع .Ω.أ 

10.10 

Importance de la biométrie dans la performance sportive.  
Pr.Nabila Mimouni  -)STS Dely Brahim( 

10.25 

  

ΔقشΎ10.45 من 

ΔاحήΘ11.00-11.15 اس 

L’énergétique, capital à optimiser dans l’entrainement.  
Reiss Didier ( Lyon, France) 

11.15 

Physical activity for health: impact of sport on human physiology and 
physiopathology. Bragazzi Luigi Nicola (Genoa, Italy) 

11.45 

  

ΔقشΎ12.15 من 

 ϭ 13.30 -12.30جΔΒ الغάاء

  

 ϰلϭأ΍ ΔسϠΠل΍ 15.15-13.30 

 Ε΍ήضΎحϤل΍ ΔعΎق    

 .Ω .أ: ΔδϠΠنيس الέيϠي محند اكϜد بن عϤمح ΓΩحدا.Ω:έήϘϤال /  ΔϠخ΍ΪϤل΍ قمέ  

Développement des qualités physiques en sport collectif: cas du Football. 
 Mohamed Souhaiel Chelly (Tunisie) 

1 13.30 

Profil physiologique des footballeurs. Taoutaou Zohra(Alger 3)   2       13.45 

Performances physiques et niveau de compétition chez les jeunes footballeurs 
algériens  Arafa Mohamed (1), Negaz Mohamed (2), Bounekar Hakim (3)  
 (1 université de Boumerdes ,2universitéde Batna 2,université Alger) 
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14.00 

Les effets d’un programme de  réentraînement en endurance sur la capacité de  14.15 

 ΓήقϮد بϤأمح ΔمعΎج–αاΩήمϮب 
ϡϮϠالع ΔيϠك 

ΔضيΎيήالϭ ΔدنيΒال ΕΎρΎالنش ΕΎنيϘتϭ ϡϮϠم عδق 
αاΩήمϮب Δايϭ اليϮل ΔميΎδال ΔيΎعήتحت ال 

 ϰϘΘϠϤϠي لϤϠمج العΎنήΒلي  الϭفي الد ΔضΎيήال ϡϮϠع : ϝϭاأ ΰيϤΘال Δ2018-خدم -CISSE   
Programme scientifique du 1

er
 Colloque International : les Sciences du Sport au Service de 

l’Excellence  CISSSE 2018 



2 

 

diffusion pulmonaire et ses composantes chez de  jeunes athlètes tunisiens. 
Rim Dridi, Nadia Dridi, Zouhair Tabka. (Tunisie) 

4 

Evaluation de la corrélation du stress oxydatif et le syndrome du 
surentrainement et leur impact sur les indices de la performance physique chez 

les jeunes athlètes» 

Pr.Si Merabet Hadj Sahraoui ,Bendahman ;Nasredine AEK Kharobi 
Abdelhamid –(Universite de Mostaganem) 

5 14.30 

 ϯϮΘمس Δس΍έΩϡΪϘل΍ ΓήϜل Δيήئ΍ΰΠل΍ ΔΒΨϨل΍ ΔيΪن΃ يΒلاع ΔنيΪΒل΍ ئصΎμΨل΍ بعض 
                                                     (  2جΎمعΔ قسτϨيΔϨ )  Ω. شΎيشي خيήالدين

 

6 

14.45 

ΔقشΎ15.00  من 

ΔاحήΘ15.15-15.30  اس 

   

 ΍   15.15-13.30لΎϘعέ Δقم 01 

 .Ω .أ: ΔδϠΠنيس الέϕΩΎالص ήϜبϮب .Ω :έήϘϤال /Γήنصي ϥΎيί   

Recherche scientifique en sciences du sport : Barrières et opportunités. 
 Pr. Chamari Karim (Aspire, Qatar) 

7 13.30 

La prédiction des compétences des élèves par leurs comportements 
pédagogiques pendant les situations problème. Pr. Labane Karim1, Dr. 

Amrouche Mustapha2, Dr. Ibouchoukene Mohamed3  . (Université Alger3) 

8 13.45 

ΔϠمΎلع΍ Γ΃ήϤل΍ ϯΪل ΓΎلحي΍ ΓΩϮج ϰϠع ΔϤψΘϨϤل΍ ΔضيΎيήل΍ ΔسέΎϤϤل΍ ήث΃ .Γήمني εاϮك .Ω(1)  .Ω ،
ϰδي عيϤاهيήء(2)بΎنδح ϱϭΎحϠص .Ω ،(3)   (  (1) ،ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎ(3.2)جΓήϜبس ΔمعΎج) 

9 14.00 

ت΍ ΔΒϠρ Ε΍έϮμلήΘبي΍ ΔلΪΒني΍ ϭ ΔلήيΎضيΔ لϯΪϤ مسΎه΍ ΔϤلϮϜΘين ΍لΒي΍ΪغϮجي في ΍لθϜف عن 
  (جΎمعΔ بسΓήϜ )Ω/غήبي صΩ ، ΡΎΒ/ كحϝϮ شϔي΍ .  ΔϘلήيΎضيين ΍لϤΘϤيΰين

10 14.15 

 ϡϮϠع ΪϬمع ΔΒϠρ ϯΪعي لΎϤΘاج΍ ءΎكάل΍ ϯϮΘسϤل ΔنέΎϘم Δس΍έΩέ Ώ ϥ ΕΎيϨϘتϭ. 
 ΔΒهيϭ كϠأ. ال ، ،ϝΩΎع Ϯيΰب.Ω ،يمϠس Ϯيΰب .Ω.أ– (ΓήϜبس ΔمعΎج)  

11 14.30 

 ΍ل΍ ϮϤϨلحήكي ϭعاقΔΘ بΎلάكΎء ΍لحήكي لϝΎϔρ΃ ϯΪ مΎقΒل ΍لΪϤسΔ بΪϤي΍ ΔϨلϜϤا
ϱήهΩ د بنϤد أحϤأ. مح ،ϥΎΒلم الصΎس ϱΩΎه .Ω .(   ΕϮمήπح ΔمعΎج– Ϥلي΍)ن  

12 14.45 

ΔقشΎ15.00 من 

ΔاحήΘ15.15-15.30 اس 

  

 ΍   15.15-13.30لΎϘعέ Δقم02 

.Ω .أ: ΔδϠΠنيس الέ ϥΎيϔقع سΎن .Ω :έήϘϤليد / الϭ دϤلد أحϭ   

ϡΪϘل΍ Γήي كΒلاع ϱέΎϬϤل΍ ء΍Ωأ΍ ϰϠع ΔضيΎيήل΍ ΕΎبΎإص΍ έ΍ήϜت αΎϜنع΍ ϯΪم 
(جΎمعΔ مسΘغΎنم)Ω.حέΎΠ خήفϥΎ محϤد، Ω.سنϮسي عΒد الήϜيم، أ. سΔΨΒ محϤد أمين    

13 13.30 

 ΔΒΨϨل΍ ϱΩ΍Ϯن ΔلΎح( ΎϬϨم ΔيΎقϮل΍ϭ ΔضيΎيήل΍ ΕΎبΎاص΍ ΙϭΪح ΏΎΒس΃– )سطϭ ήئ΍ΰΠل΍ 
(03جΎمع΍ Δل΍ΰΠئή    ) Ω. مصطϰϔ عεϭήϤ، أ. Ω. لعϥΎΒ كήيم، Ω. ابϮشϮكϥΎ محϤد  

14 13.45 

 Ϊلي΍ Γήي كΒاع ΔضيΎيήل΍ ΕΎبΎإص΍ ΙϭΪيل من حϠϘΘل΍ ني فيΪΒل΍ ήيπحΘل΍ ΔيϤه΃ 
                                           (جΎمع΍  ΔلϮΒيΓή) έί .Ωيϔي سϠيم ، Ω. ·سΎϤعيل أίέقي 

   

15 14.00 

 ϭ اليϬل΍ فϭήπلغ΍ Δح΍ήج Ϊضي بعΎيήل΍ ρΎθϨل΍ ΔسέΎϤϤل ΓΩϮعϠل ΔسيΎأس΍ ήييΎعϤل΍
  . ΔΒكήل΍ لμϔϤمي لΎأم΍ يΒيϠμل΍ ρΎبήل΍دϤمح ΔفϮقϮب–ϱΩΎϬد الΒع ΓΩΎيί بن- 

 Ωاήم ϱϭاήصح  (    ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ03ج) 

16 14.15 

Ω.محϤد الϱΩΎϬ بن ίيΩ   ΓΩΎ.ع΃ . ήϤسΎليب ΍لϮقΎي΍ϭ ΔلعاΝ من تعρΎي ΍لΕΎτθϨϤ لήϠيΎضيين
    ϥاϮضέ ليΎΒج.Ω ϱϭاήصح(    ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ03ج) 

17 14.30 

 ΕΎϔμل΍ بعض ϰϠع ΔيϮمΪل΍ ΔمΎΠلح΍ ήتأثيϯϮϘل΍ ΏΎلع΃ ضييΎيήل ΔنيΪΒل΍  
  αΎابط  ، أ. العالي ·ليήلي مΎϤج .Ω( ήπخي ΪϤمح ΔمعΎج ΓήϜبس).  

18 14.45 
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ΔقشΎ15.00 من 

ΔاحήΘ15.15-15.30 اس 

  

 ΍   15.15-13.30لΎϘعέ Δقم 03 

: ΔδϠΠنيس الέΩ. تحΎف ϱέاΰم.Ω :έήϘϤال /ΓدϠانيϮس ϱέΰاي   

 ϡإعا΍ ΕΎجيϮلϮϨϜت ΔمϮψϨضي مΎيήل΍ϭ ϡΎلع΍ ϱήئ΍ΰΠل΍– ΕΎعϠτΘل΍ϭ قع΍Ϯل΍ بين 
     ϥاϮضέ بيϮϬلح، أ.ميΎفق صϮم.Ω ،ϥΎϤيϠسين سϭا.Ω(ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج .α΍ήه΃ ϕϮس ΔمعΎج) 

19 13.30 

 Ω. عϠي قϮيدϱέ، أ. العΎيش أمϝΎم΍ ϡϮϬϔلάكΎء ΍لϮج΍Ϊني ΃ϭهϤيΘه في ΍ل΍ ϝΎΠϤلήيΎضي
  (ρ΍Ϯاغ΍ ΔمعΎج) 

20 13.45 

 ΝاέΩ· έϭΩ سهΎϜانع ϯمد ϭ ϝΎااتص ϭ ϡاإعا ΕΎجيϮلϮنϜف تϠΘΨم ήΒني عϭήΘϜضي االΎيήال ϥاإعا
        (، جΎمعΔ  تΒس3ΔجΎمعΔ قسτϨيΔϨ   ) /Ω. مήاΩ ميΩϮϠ ، أ. حϠρ ΓΰϤحي.أفي خدمΔ الϤΘيΰّ الήيΎضي

21 14.00 

-Ωاήاف ΔضيΎيήال ΔسέΎϤϤيع الΠفي تش ΔΜالحدي ϝΎااتصϭ ϡئل ااعاΎسϭ ΔيϤع أهϤΘΠϤال 
  ،ϱΩΎϬد الϤمح ΓΩΎيί بن .Ω( ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ03ج) . .ΩيήϜدالΒي عδيέΩلح ، أ.اΎص Δδمب  

 

22 14.15 

 تأثيή لغ΍ ΔاتϝΎμ في ϭسΎئل ΍إعا΍ ϡلήيΎضيΔ ع΍ ϰϠلϤΘي΍ ΰلήيΎضي
 ήائΰΠال(ϰϔيف مصطήش ϥΎنέϮب .Ω ، دϤيل محϠ3أ. قϰϔمصط ΡΎρϮρ  .Ω ،) (  ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج)  

23 14.30 

ΔقشΎ14.45 من 

ΔاحήΘ15.15-15.30 اس 

  

ΔنيΎΜال ΔδϠΠ15.30-17.30 ال 

 Ε΍ήضΎحϤل΍ ΔعΎق    

ϝلت باϭήفيΎت .Ω /έΎϤع Ώاϭέ  .Ω .أ: ΔδϠΠنيس الέ  

L’analyse des interventions pédagogiques par des corrections émis par les 
enseignants pendant les séances d’éducation physique et 
sportive.(Approche systémique prédictive). Pr. Bouadjenek Kamel1, Pr. 

Labane Karim2, Dr. Larbi Mohamed3.  (Université Alger3) 

25 15.30 

ΩήϔϠل ΔعيΎϤΘاج΍ ΔΌθϨΘل΍ في ΔضيΎيήل΍ϭ ΔنيΪΒل΍ Δτθأن΍ ΔسέΎϤم ΔليΎفع 
 ،ήϤع ϱϭاήصح.Ω ،ϱΩΎϬد الϤمح ΓΩΎيί بن .ΩلحΎص Δδب  .Ω  (    ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ03ج)    

26 15.45 

 ήϤبع άاميΘل΍ سطϭ ني في΍ϭΪلع΍ ϙϮϠلس΍ يف منϔΨΘل΍ϭ ضيΎيήل΍ نيΪΒل΍ ρΎθϨل΍ ΔسέΎϤ18-15م  
Mohamed Negaz 1, Mohamed Arafa 

2 

(
1
 Université Batna; 

2
universite Boumerdes ) 

27 16.00 

لϔΨΘϠيف من قϠق ΍لΎϨϤفس΍ ΔلήيΎضيΔ لϯΪ اعΒي ك΍ Γήل΃ ϡΪϘهϤي΍ ΔقΡ΍ήΘ بήنΎمج έ΍شϱΩΎ نϔسي 
                                     (، جΎمعΔ خϤيس مϠيΎنΔ  3جΎمع΍ ΔلΰΠئή )أ. Ω. نΎفع سϔيϥΎ، عΰيϱΰ بήاهيم  .( س20ΔϨ-18صϨف )

28 16.15 

 ΕΎضΎيήϠي لϠخ΍Ϊل΍ قτϨϤل΍ مϬعب في فϠل΍ ΔϤهΎمس ϯΪϤل ΔكيϮϠس ΔبέΎϘجل م΃ من ϝΎϔρا΍ ϯΪل ΔعيΎϤΠل΍
ΔضيΎيήل΍ ΔسέΎϤϤل΍ م فيϜحΘل΍.έϮϤع ΎδسينيΎم /        ϱاέϮب ΎسيΎك( α΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

29 16.30 

΍έΩسΔ تحϠيϠيΔ لέΪجΔ ·كΘس΃ ΏΎسΎت΍ ΓάلήΘبي΍ ΔلΪΒني΍ϭ ΔلήيΎضيΔ ل΍ Ε΍έΎϬϤϠلحيΎتيΔ في ضϮء بعض 
ΔيϨϬϤل΍ϭ ΔيμΨθل΍ Ε΍ήغيΘϤل΍ . ،ϥاϮضέ ϭبعيط بن جد.Ωϰδبعيط عي .Ω(  ρ΍Ϯأغ΍ ΔمعΎج)    

30 16.45 

في  12-10مس΍ ϯϮΘلΘحμيل ΍لϤعήفي ϭعاقΘه  بΒعض ΍ل΍ ΕΎϔμلΪΒنيΔ ل΍ ϯΪلΎϨشΌين 
 (جΎمعΔ س΃ ϕϮهα΍ή )Ω.عΎΒبΔδ حϡΎδ الدين . έيΎض΍ Δل΍έΎϜتيه

31 17.00 

ضϮء م΍ ΕΎΒϠτΘلΠيل ΍لΎΜني  ΍لΎϔϜي΍ ΕΎلϤعήفيΔ ع΃ ΪϨسΎت΍ ΓάلήΘبي΍ ΔلΪΒنيϭ ΔعاقΎϬΘ بΎإت΍ ϝΎμلΘعϠيϤي في
.ΓΩΎϤل΍ ΔيϤيϠتعϭ ΝΎϬϨϤϠد  . لϤف محΎقط.Ω( ρ΍Ϯاغ΍ ΔمعΎج) 

32 17.15 

ΔقشΎ17.30 من 

  

    ΍لΎϘعέ Δقم 01 

: ΔδϠΠنيس الέΩ.أ .ϥΎϤيϠسين سϭد اϤمح Δافήع .Ω /   



4 

 

΍ل΍ έϭΪلϮقΎئي ΍ϭلعاجي لأن΍ ΔτθلΪΒني΍ϭ ΔلήيΎضي΍ ΔلϭήΘيحيΔ في حΎϤي΍ ΔلΏΎΒθ من 
Ε΍έΪΨϤل΍ يρΎتع ..Ω ϝΎϤج Δقίاήسيم، أ. مϭ ϝΎبϮρ.Ω ،ΓΩΎيί بن ϱΩΎϬد الϤمح( ΔمعΎج

ήئ΍ΰΠل΍3) 

33 15.30 

 ΍لϮϜΘين في ΍ل΍ ϝΎΠϤلήيΎضي ϭ·نعΎϜسه ع΍ ϰϠل΍ϮϨحي ΍لμحي΍ϭ ΔلϔϨسي΍ϭ ΔاجΎϤΘعيΔ ع΍ ϰϠلϤΘΠϤع 
 (جΎمعΔ مسΘغΎنم)Ω. ميم مΩ ، έΎΘΨ. حΰϤاϱϭ حϜيم ، Ω. كϮتشϙϮ سيدϱ محϤد 

34 15.45 

άاميΘل΍ ϯΪسي ل΍έΪل΍ϭ ϱήاس΍ فق΍ϮΘل΍ يقϘفي تح ΔضيΎيέ هΒθل΍ ΏΎالع΍ έϭΩ- ΔϠحήϤل΍
ΔيϮنΎΜل΍.Ω الدين ήيف نصήيني أمين  أ. ،.شδني ،أ.2حΎد الغΒع ϱبدا - ΔمعΎج(.

)α΍ΩήمϮب 

35 16.00 

Ϊلي΍ Γήي كΒاع ϯΪل ΔنيΪΒل΍ ΕΎϔμل΍ ييمϘΘل Ε΍έΎΒΘاخ΍ ΕΎيέΎτΒل  ΔيϠيϠتح Δس΍έΩ)  Δس΍έΩ

   . لΒشيϱή احϤد ، Ω.ايت ϭاϭί محند ϭاعΩ ،ήϤ يΰيد عϭ (.ΩΓέϮϤصϔيΔ تحϠيϠيΔ حسب ΍έ΃ء

(ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎل ،3جΠجي ΔمعΎج ،   ΔمعΎجΔϠسيϤل΍) 

36 16.15 

 ΔيΒيέΪΘل΍ صμحϠيط لτΨΘل΍ في ΔجيϮلϮيΰيϔل΍ ϡϮϠلع΍ έϭΩ 

 /ΩήϤع ϱϭاήصح ،ϱΩΎϬد الϤمح ΓΩΎيί بن /Ω ،لحΎص Δδب /Ω  ήئ΍ΰΠل΍(3) 

37a  

ΔقشΎ17.30 من 

  

    ΍لΎϘعέ Δقم 02 

.Ω: ΔδϠΠنيس الέϱϭΎΠي بϠضΎف.Ω / الدين έϮمد نΎبن ح   

 37 15.30 

΍لΠ ϯΪل ΔعيΎϤΘاج΍ ΕΎآف΍ يل منϠϘΘل΍ϭ ΏΎΒθل΍ ء΍ϮΘح΍ في ΎهέϭΩϭ ΔضيΎيήل΍ ΕΎعيϤ
                    (جΎمع΍ Δل΍ΰΠئή )  احϤد، Ω. بن ίيΓΩΎ محϤد الϱΩΎϬ  عϮيس .΍.΃ل΍ήϤهϘين

38 15.45 

 ΍ Γέ΍Ω· έϭΩل΍ ΓΩϮΠلΎθمΔϠ لΆϤϠسس΍ ΕΎإجΎϤΘعيΔ في خΪم΍ ΔلϤΘي΍ ΰلήيΎضي.
                                                                                               ΓήيϮΒال ΔمعΎج   ΓήيϤس ρϭΎنήغ/Ω    

39 16.00 

 ΔيϨϘت  "  ΔΜيΪلح΍ Γέ΍Ωإ΍ ΕΎϘيΒτعيل تϔت ϝمن خا ΔضيΎيήل΍ Ε΂θϨϤلΎي بϔيυϮل΍ ء΍Ωأ΍ في ΰيϤΘل΍
Balanced Scorecard   جΫϮϤن" ΎدϤمح ίϭΰيل1عΒن ϱέϮفيق2، منصϮت Ωاήρ،2 

1(  ، ΔϔϠΠل΍ ΔمعΎ2ج ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج) 

40 16.15 

  41 16.30 

 ΔيΎعήل΍ ΔفΎϘيل ثϠحΘخل لΪم :ήئ΍ΰΠل΍ في ΔيΩΎμΘاق΍ ΕΎسسΆϤϠل ΔيήسييΘل΍ ΕΎسέΎϤϤل΍
  ΔضيΎيήل΍--.ήئ΍ΰΠل΍ ϯϮΘمس ϰϠع Δعي΍ήل΍ ΕΎسسΆϤل΍ عضΒل Δني΍Ϊمي Δس΍έΩ 

 ήائΰΠال ΔمعΎسيم    جϭ ϝΎبϮρ .Ω3                                                                                       

42 16.45 

ΔقشΎ17.00 من 

  

    ΍لΎϘعέ Δقم 03 

Ω: ΔδϠΠنيس الέ بن ήϤع.ΔنΎمΩ  /ήيϤسين سΎρ .أ   

΍لΎϨشΌين ΍ϭلΏΎΒθ خا΍ ϝلΎϨϤفسΕΎ في ϭήυف ΍آ΍Ωء ΍لΪΒني ΍ ϭلϨϔي لϯΪ اعΒي ك΍ ΓήلϡΪϘ من 
ΔϔϠΘΨϤل΍ سϘτل΍ Γέ΍ήحΩ.      έϮشΎني عδي، أ. حϠبϮين· έΎΘΨم .( ـήμـ م ΎيϨϤل΍ ΔمعΎج)                           

43 15.30 

 تحΪيΪ م΍ ΕΎΒϠτΘانΎϘΘء ϭتϮجيه ΍لΎϨشΌين بϤسΎعΓΪ بήنΎمج حΎسϮبي
     ΓϮي بن قϠع  .Ω.أ ،έΎΘΨميم م .Ω ،ΔشϮΒهيب بϭ .Ω(  نمΎغΘمس ΔمعΎج)                                

                   

44 15.45 

La Périodisation Tactique : Importance du modèle de jeu (modélisation)    dans 
le processus d’entrainement en football -étude bibliographique .Ouddai 

Syphax,  Chiha Fouad ، Moubiene Hani. (Université de Constantine -2-) 

45 16.00 

.ϡΪϘل΍ Γήي كΌشΎϨل ΔسيΎأس΍ Ε΍έΎϬϤل΍ مϠتع ϰϠع ΓήغμϤل΍ ΔيϮبήΘل΍ ΏΎالع΍ ήتأثي.ΩϱدϠيϮخ 
ϱέاϮϬبن1ال .Ω ، العيد ΔيشϤطيف2سϠد الΒ3، أ. شنيني ع. ((يض، 2.1Βل΍ معيΎΠل΍ ΰكήϤل΍)

46 16.15 

mailto:المسيلة.lebchiri2013@gmail.com
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3 ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج) 
 ΔقΎيϠل΍ ϯϮΘمس ϰϠع ϩήث΃ϭ )يعήلس΍ϭ ΝέΪΘϤل΍( ينΠمΎنήΒل΍ ϝΎϤعΘسΎب ϥίϮل΍ طΒض

ΔنيΪΒل΍..ΩفيقϮت έΎϤشيد،1أيت عέ نيسϮϠب .Ω1، يمϠس ϱΎϤأل .Ω2 (. 1ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج  ،
2 ΪϤح΃ ΔمعΎجα΍ΩήمϮب ΓήقϮب) 

47 16.30 

Développement des capacités motrices chez l’enfant. Dr.Sadaoui Mohamed  

Dr. Ouddak Mohamed Dr. Youcef Achira Mehdi .  (Université Chlef) 
48 16.45 

΃ث΍ ήسήρ ϡ΍ΪΨΘي΍ ΔϘلέΪΘيب ΍لϱήΘϔ عϰϠ تحسين ΍اسϬΘا΍ ϙأقϰμ لأكسΠين لϯΪ اعΒي 
 .أ. خاف محϤد ،  أ. قΎΒيϠي ليϠيΩ ،Δ. بن العΎبد عΒد الήحيم .ك΍ ΓήلϡΪϘ صϨف ΍ϭ΃سط 

  (  ΔϨيτϨقس ΔمعΎ2جήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3، ج ΔϨيτϨقس ΔمعΎ2، ج) 

49 17.00 

Etude comparative de quelques qualités physiques et paramètres 
anthropométriques  par poste de jeu des basketteurs Algériens de la catégorie 
u15. Hamouani khaled,  D.Kasmi Ahcen  (Université Alger 3)                              

50 17.15 

 ΔضΎيέ يΒلاع ΕΎعϔتήϤل΍ في ΔفسΎϨϤل΍ لΒق Δمϭ΍ΪϤل΍ Δϔμني لΪΒل΍ ήيπحΘϠل ΡήΘϘمج مΎنήب ΔليΎفع
ϡΪϘل΍ Γήك .   ϥاϭήقي، أ. أقنيني مίέ ϱέϮيδمي.Ω(α΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

51  

ΔقشΎ17.30 من 

 

2018  ήΒϤفϮء 27 نΎاثΜال 
 

ϰلϭاأ ΔδϠΠ08.30-10.30 ال 

 Ε΍ήضΎحϤل΍ ΔعΎق    

.Ω : ΔδϠΠنيس الέϱيدέΩ يمέϰδي عيϤاهيήب .Ω/   

Développement des qualités physiques en sport collectif: cas du 
handball.Mohamed Souhaiel Chelly (Ksar esaid,Tunisie) 

52 08.30 

Composition corporelle des meilleures athlètes algériennes selon leur spécialité 
athlétique.Oualid Ould Ahmed , Samir Assam, Mohamed Lamine Krideche. 
(  Université de Boumerdes) 

53 08.45 

 ΰك΍ήم ΪيΪحΘب ΓήئΎτل΍ ΓήϜل΍ ΕΎΒاع ϯΪل )ΔجيϮلϮيΰيϔل΍( ΔيϔيυϮل΍ ئصΎμΨل΍ ΔϤهΎمس
ΎϬϨϠغθي يϠل΍ عبϠل΍. .يم، أήك ϥΎΒلع .Ω  يمϜد الحΒني عϮبΎأ. ش ، ΓήجيΎح ήϤعϭ.  

( ήئ΍ΰΠل΍03ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج /) 

54 09.00 

La pliométrie dans la préparation physique. Reiss Didier (Lyon,France) 55 09.15 

Genomics and post-genomics based biomarkers of physical activity: a 
systematic review and a bioinformatics analysis.  
Bragazzi Luigi Nicola (Genoa, Italy) . 

56 09.30 

Suivi physiologique de l’évolution de certains paramètres sanguins chez les 
jeunes cyclistes Algériens.  

ϱϭاήصح ΝΎابط الحήسي م ،ΔϔيϠخ ϰδيد، سعيد عيϤد الحΒبي عϭήخ έΩΎϘد الΒع 
 (جΎمعΔ مسΘغΎنم) 

57 09.45 

Instrumentation dédiée à la mesure du travail et de la puissance sur un rameur à 
deux leviers. Karim BenSiSaid, Noureddine Ababou, Nazim Ouadahi, 

Amina Ababou(-USTHB) 

58 10.00 

ΔقشΎ10.15 من 

ΔاحήΘ10.30-10.45 اس 

  

    ΍لΎϘعέ Δقم 01 

: ΔδϠΠنيس الέ .Ω فϮϠΨعيل مΎϤسϭيم/ أϠس ϱΎϤأ. ال   

ΔئيΎϬϨل΍ ϡΎأقس΍ ΔΒϠρ ϯΪل  ΔنيΪΒل΍ ΕΎϔμل΍ ϙ΍έΩ· ϯϮΘسϤي بϤسΠل΍ طϤϨل΍ ρΎΒتέ· ϯΪم. ΩϮϤي حيϠع
، جΎمعΔ خϤيس 3جΎمعΔ بϮمα΍Ωή، جΎمع΍ Δل΍ΰΠئή ) .ابήاهيم ، ίمϡΎ عΒد الήحϥΎϤعΒد الέΩΎϘ، بΎϘϠسϤي 

ΔنΎيϠم) 

59 08.30 
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Ω. جΎΒلي έضϮاΩ،ϥ. بن ίيΓΩΎ . ·سΘع΍ ϝΎϤلΒيϮميΎϜنيك ΍لϤϜي في ΍لΘعϠم ΍ل΍ ϱέΎϬϤلέΪϤسي
ήϤع ϱϭاήصح  .Ω،ϱΩΎϬال. (ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج)                                        

60 08.45 

 ΕΎضΎيήل΍ ϯΪيك لήΘنϮنسϮϜل΍ϭ يكήΘنϮاكس΍ ميΎψϨب ΔيέΎΠϔان΍ ΓϮϘل΍ ήيϮτت
ΔعيΎϤΠل΍.Ω    عيلΎϤف اسέΎفيق، أ. شέ ϰδعي ΝΎالح.(ρ΍Ϯأغ΍ ΔمعΎج)                                              

61 09.00 

ΔضيΎيήل΍ ΔمέϮϔل΍ϭ ΔيΒيέΪΘل΍ ΔلΎلح΍ .  يϤيήل الΒϘم ϡاδد الΒع .Ω(  ΔϠقέϭ ΔمعΎج)                                                                     09.15 62 

΃ث΍ ήسήρ ϡ΍ΪΨΘي΍ ΔϘلέΪΘيب ΍لϱήΘϔ عϰϠ تحسين ΍اسϬΘا΍ ϙأقϰμ لأكسΠين لϯΪ اعΒي 
 .خاف محϤد ،  أ. قΎΒيϠي ليϠيΩ ،Δ. بن العΎبد عΒد الήحيم  .U19ك΍ ΓήلϡΪϘ صϨف ΍ϭ΃سط 

(ΔϨيτϨقس ΔمعΎ2جήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3، ج ΔϨيτϨقس ΔمعΎ2، ج) 

 

63 

 

09.30 

ΔقشΎ10.00 من 

ΔاحήΘ10.15-10.45 اس 

  

    ΍لΎϘعέ Δقم02  

.Ω: ΔδϠΠنيس الέ ϝΎي امϠبϮن .Ω /دϤمح ίΎϘن   

΍أ΍Ωء ΍لυϮيϔي أسΎت΍ ΓάلήΘبي΍ ΔلΪΒنيΔ لϠس΍ ΔϨأϭلϰ ·سΎϬمΕΎ مΎϨهج ΍لΠيل ΍لΎΜني في تحسين 
΍لήϤك΍ ΰلΎΠمعي ) .، Ω. مδعϱΩϮ خΎلد، أ. العήبي محϤد(ϝ. بن الدين كΩΎϤمن ΍لΘعϠيم ΍لϮΘϤسط.

                               (΍لΒيض

65 08.30 

 ΔبيήΘل΍ Δμهق في ح΍ήϤل΍ مϠعΘϤل΍ ء΍Ω΃  عي في تحسينΎϤΘاج΍ سكΎϤΘل΍ έϭΩ في ΔضيΎيήل΍ ϭ ΔنيΪΒل΍
Ε΍ءΎϔϜلΎب ΔبέΎϘϤل΍  لυ . سينΎي ϱέΎΘΨم .Ω(  ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج )                                                                                     

66 08.45 

ΔيϮنΎΜل΍ ΔϠحήϤل΍ άاميΘل ΔضيΎيήل΍ϭ ΔنيΪΒل΍ ΔبيήΘϠسي لέΪليل مΩ .يϠضΎف ϱϭΎΠب/Ω(1)  ήϜبϮب /Ω
ϕΩΎد (2)الصϤمح Ωاή(3)، أ. ق .    (ΔϠمسي ΔمعΎ(2)،  (3.1)جα΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

67 09.00 

 ΔنيΪΒل΍ ΔبيήΘل΍ صμء حΎϨث΃ Δيϔμل΍ ΔψاحϤل΍ يفυϮت ϝم من خاϠعΘم/مϠمع ΔجيϮغ΍ΪيΒل΍ ΕΎكϮϠلس΍ Ϊصέ
ΔضيΎيήل΍ϭ.Ϥالديأ. بن مع ήيف نصήش .Ω ، ϰϔمصط ή.ن (    α΍ΩήمϮب ΔمعΎج)                                                                   

68 09.15 

΍έΩسΔ مέΎϘنΔ لϤسϯϮΘ بعض ΍ل΍ Ε΍έΎϬϤاجΎϤΘعيΔ ل΍ ϯΪلΘامي΍ άلέΎϤϤسين ϭغي΍ ήلέΎϤϤسين 
.ΔيϮنΎΜل΍ ΔϠحήϤل΍ في Δيϔلاص΍ ΔضيΎيήل΍ ΔτθلأنΩءΎنδح ϱϭΎحϠ1.صΓήمني εاϮك .Ω ،2 Νأ. هدا ،

ΓΰϤ3ح                                  ((3.1) ،ΓήϜبس ΔمعΎ2جΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج) 

69 09.30 

 έسϝϮ نέϮالدين، Ω. يϮسϔي فΘحي،  .΃.تأثيή شμΨي΍ Δل΍ ΏέΪϤلήيΎضي عϰϠ مέ ΩϭΩήيΎضي لήϔϠيق
ΔيϤس αΎΒلعϮب .Ω.  (ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج) 

70 09.45 

 ΔبيήΘل΍ ΓάتΎس΃ ΏΎسΘك· ΔجέΪل ΔيϠيϠتح Δس΍έΩϮقت في ضϮل΍ Γέ΍Ω· Ε΍έΎϬϤل ΔضيΎيήل΍ϭ ΔنيΪΒل΍ ء
                                                           ( 3جΎمع΍ Δل΍ΰΠئή )   . محϤد بέϮاα ، أ. فΘح ه عΔΩίϭΰ.بعض ΍لΘϤغي΍ Ε΍ήلμΨθي΍ϭ ΔلϨϬϤي

71 10.00 

ΔقشΎ10.15 من 

ΔاحήΘ10.30-10.45 اس 

  

    ΍لΎϘعέ Δقم03  

.Ω: ΔδϠΠنيس الέήϤنع عΎسين/  بن مΎأ. مشيد ي   

ΕΎج΍έΪل΍ ΔضيΎيέ في ΔΒهϮϤل΍ ءΎϘΘن΍. ϝاϭέί دϤمح .Ω1ϰϔمصط ϮϤلد حϭ .Ω ،2لي· ،ϱϭήل αΎ2  
   (جΎمعέϭ ΔقΔϠ ، جΎمعΔ بϮمα΍Ωή، جΎمع΍ ϡ΃ Δل΍ϮΒقي)

72 08.30 

Ψل΍ ئΩΎΒϤل΍ ء بعض΍Ω΃ ϰϠع ΔيΘليسΎΒل΍ ΕΎΒيέΪΘل΍ ήتأثي ΔميϮΠϬل΍ ΔيττήئΎτل΍ Γήك ϝΎΒاش.Γ يطήش .Ω
،ϥϮأمϤن الδد الحϤسمح ΔعΎأ. بن شΩاέϮم ϝΎقي .Ω ،عد. ((2.1( ، α΍ΩήمϮب ΔمعΎج)3ΔϔϠΠل΍ ΔمعΎج)) 

73 08.45 

أ.ϭέ .ΩاΏ عέΎϤ،  .تأثي΍ ήلϭήψف ΍لΒيΌيΔ ع΍ ϰϠلΘغي΍ Ε΍ήلϔسيϮلϮجيΔ لήϠيΎضيين ΃ثΎϨء ΍لέΪΘيب ΍لήيΎضي
 ϝΎϤج Ϯيΰأ. م ، Ωاήم ϱέΎج .Ω. (ΓήϜبس ΔمعΎج)                                                      

74 09.00 

 ΍έΩ20سΔ مέΎϘنΔ لϤس΍ ϯϮΘل΍ Ε΍έΎϬϤأسΎسي΍ϭ Δأ΍Ωء ΍ل΍ ϱέΎϬϤلήϤكب عΪϨ اعΒي ك΍ Γήل΃ ϡΪϘقل من
ΔϨسي. سϮي سنϠع ΓϮبن ق.Ω.اهيم، أήب εΎبήيم، حήϜد الΒع- (نمΎغΘمس ΔمعΎج) 

75 09.15 
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 ήث΍Δضϭήل΍ ϝΎϔρ΍ ΪϨكي عήلح΍ ω΍Ϊاب΍ ΔيϤϨفي ت ΔفήعϤل΍ ء΍έϭ Ύم ΔيΠتي΍ήΘس·. 
(جΎمعΔ بϮم2α΍ΩήجΎمعΔ مسيΔϠ، 1 )،2، أ. بن شΎعΔ سعدΩ ،1. مήنيΰ أسΎمΩ1Δ. فΎتح يعϮϘبي  

76 09.30 

عΰاΩί. ϡاϡ عΩ،έΎϤ.الΎϬشϤي حΝΎ حϤيش،أ..΍Ωأسس ΍لعϤϠيΔ لϤح΍ Ε΍ΩΪانΎϘΘء في ΍ل΍ ϝΎΠϤلήيΎضي
                                            (2جΎمعΔ قسτϨيΔϨ)أحϤد  

77 09.45 

ΔقشΎ10.00 من 

ΔاحήΘ10.30-10.45 اس 

  

ΔنيΎΜال ΔδϠΠ11.00-12.30 ال 

 Ε΍ήضΎحϤل΍ ΔعΎق    

: ΔδϠΠنيس الέ .أ.Ωيمήك ϥΎΒلع.Ω / Γήمني εاϮك   

Contrôle de la charge d’entrainement en football.Chamari Karim  
(Aspire, Qatar) 

78 11.00 

 .΍لϮϜΘين ΍لήϤفϮلϮجي ΍ϭلΎϔϜء΍ ΓلΰϔيϮلϮجيΔ لاعΒي ك΍ ΓήلϡΪϘ حسب مήك΍ ΰلϠعب
ΩدϤلي محΎمί .Ω ،يبΒبي حϮΒϘع .Ω ، حيΘف ϝΎبέΩ..  ) ϥ΍ήهϭ ΔمعΎج(                                                                    

79 11.15 

Insights and implications for sports psychology from a preliminary 
validation of the Arabic version of the “Profile of Emotional 
Competence” questionnaire among Tunisian adolescent athletes and non-
athletes. Bragazzi Luigi Nicola.(Genoa, Italy) 

80 11.30 

Jeûne et constantes biochimiques sanguines chez des footballeurs algériens. 
Dr SLIMANI AISSA( Université Alger 3). 

81 11.45 

Variations diurnes des performances motrices fines en tir sportif pendant deux 
moments de la journée : 11h00- 16h00. Epreuve Pistolet à 25M : Tireurs bien 
entrainés. Lounes-chérif Lahbib, Bentahar smail, Mehaddi Atmane               
(Université Alger 3) 

82 12.00 

Influence de l’environnement sur l’évolution de la coordination motrice chez 
l’enfant 5 – 10 ans. Dr. Noubli-dih Amel –(Dely Ibrahim - Alger   )   

83 12.15 

ΔقشΎ12.30 من 

  

    ΍لΎϘعέ Δقم01  

.Ω: ΔδϠΠنيس الέ ήيϤس ϡΎعص .Ω / دϤخاف مح   

 .تϤϨي΍ Δل΍ Ε΍έΎϬϤاجΎϤΘعيΔ لϱϭά صعϮب΍ ΕΎلΘعϠم ΍ έϭΩل΍ ρΎθϨلΪΒني ΍لϜϤيف  في
.(3)، أ/ سطحϱϭΎ منϰ (2)، أ/بن سعيد محϤد اامين(1)أ.Ω . بϠغϝϮ فΘحي  

 ((2.1)ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج( ،3ΔϨتΎب ΔمعΎج) )   

84 11.00 

ΔصΎΨل΍ ΕΎجΎيΘاح΍ ϯΪل Δكيήلح΍ ΔبيήΘل΍. 
Ω/ يϠضΎد فϤأح /Ω.سي، أϭخد ΔϤيήك /Ω ،ϱήخي ϝΎϤج(.ΓΪيϠب ΔمعΎج،ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج ، ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج) 

85 11.15 

 ΍انΪم΍ ΝΎاجΎϤΘعي ل΍ ϱϭάاحΘيΎج΍ ΕΎلΎΨص΍ έϭΩ Δل΍ ρΎθϨلΪΒني ΍ϭلήيΎضي ΍لϜϤيف في تحϘيق
ΔنΎمΩ ήϤع .Ω  (  ρ΍Ϯاغ΍ ΔمعΎج)                                                                                              

86 11.30 

 ن.عاΝ من تعρΎي ΍لΕΎτθϨϤ لήϠيΎضيي΃سΎليب ΍لϮقΎي΍ϭ Δل
   ΓΩΎيί بن ϱΩΎϬد الϤمح.ΩليΎΒج.Ω   ϱϭاήصح ήϤع.Ω  ϥاϮضέ.(ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج) 

87 11.45 

΃هϤيΔ مέΎϤس΍ Δأن΍ ΔτθلΪΒني΍ϭ ΔلήيΎضيΔ في ΍لϠϘΘيل من ΍لسϮϠك΍ ΕΎلع΍ϭΪنيΔ لήϠيΎضيين ΍لϤعΎقين 
. Ύكيήينحήδح نϘيϮ1أ. قϡاδد الΒاتي عϮ2؛ أ. لΔيήكίϮمي بΎهϮت .Ω 1؛. 

.(1 ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ2،  03ج ΔϠسيϤل΍ ΔمعΎج) 

88 12.00 

 ΕΎجΎيΘاح΍ ϱϭΫ άتامي ϯΪل ΔيϤسΠل΍ ϭ ΔسيϔϨل΍ Δحμل΍ ϯϮΘفع من مسήل΍ في ΔضΎيήل΍ έϭΩ
ΔصΎΨل΍ .Δيϭاέ ϱقنيد .Ω ،ΡΎΒعد صΎس .Ω .  (ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎج ،ΓήϜبس ΔمعΎ2ج )                                                      

89 12.15 

ΔقشΎ12.30 من 
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    ΍لΎϘعέ Δقم02  

.Ω: ΔδϠΠنيس الέالدين έبد ΔاسΩ .Ω / يϠع ϱحد    

The relationship of sports insurance to improve the exercise of physical 
activities and sports-an evaluation study in Algeria.  
Hamoul Tarek (3 ،)  Messiliti Nabila (2، ) Ait Kaci Azzou  Redouane (1( 
(1)Bechar University   (2.3)  Mostaganem  University) 

90 11.00 

 Δيήئ΍ΰΠل΍ ΔيΪأن΍ ين فيΌشΎϨل΍ ωΎτق ϱήمسي ϭ بيέΪء م΍Ω΃  ϰϠع ΔيήθΒل΍ Ωέ΍ϮϤل΍ ΰيϔتح ΔسΎسي ήتأث
ϡΪϘل΍ ΓήϜل ΔفήΘحϤل΍.  د الصديقϤمح ρϮأ. ل  ϝΎϤك ΡΎΒبن مص.Ω.أ(  ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج )                                                              

91 11.15 

 Γέ΍ΩإΎين بϠمΎلع΍ ϯΪل ΔيϤيψϨΘل΍ ΔϨρ΍ϮϤل΍ ϙϮϠسيخ سήفي ت ΔيϤيψϨΘل΍ Δل΍Ϊلع΍ έϭΩ
ΔضيΎيήل΍ يجήيήعϮب Νήب ΔايϮل ΔضΎيήل΍ϭ ΏΎΒθل΍ ΔيήيΪϤب Δني΍Ϊمي Δس΍έΩ 

ΔϘفيέ ϥاϮϠع /Ω - لحΎصي صϔأ/ ح - αΎنϮل /Ωد هΒع( ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج)- 

92 11.30 

Le rôle de la communication marketing dans la gestion des organisations 
sportive. Pr.BOURAKNI née YOUSFI Assi    (Université Alger )                                         

93 11.45 

ΔقشΎ12.00 من 

  

    ΍لΎϘعέ Δقم03  

.Ω: ΔδϠΠنيس الέϰϔمصط ΔيϤجϮب .Ω /ليدϭ دϤلد أحϭ   

 –΍έΩسΔ مέΎϘنΔ بين ΍لήيΎض΍ ΕΎلΩήϔي΍ ϭ ΔلΎϤΠعي΃–  Δن΍ ρΎϤلسي΍ ΓήτلΪمΎغيΔ ل΍ ϯΪلήيΎضيين 
 (جΎمعΔ شϠف، جΎمعΔ بϮمα΍Ωή)   .Ω. مϮϠΨف أϭسΎϤعيل، أ. سيدعϠي سϤيΎρ ήسين

94 11.00 

΍لϮϜϤكي ΍ϭلτϘΘϤع في خط مسϘΘيم  ع΍ ϰϠلسήع΍ Δل΍ϮϬئي΍έΩ ΔسΔ مέΎϘنΔ بين ΃ث΍ ήلέΪΘيب ΍لτϘΘϤع 
. ϯϮμϘل΍( دهΒع ϱέϮ1أ.منص(ي عاء الدينρϭΰأ.الع ،)2( لكΎϤد الΒي عϤسΎق.Ω ،)3 )

 ((جΎمعΔ بΎت3ΔϨ(جΎمع΍ ϡ΃ Δل΍ϮΒقي، )2.1))

95 11.15 

 Δس΍έΩ ليΎلع΍ ϯϮΘسϤل΍ ء في΍ΩأΎه بΘعاق ϭ ϱήئ΍ΰΠل΍ ωέΎμϤϠعي لΎϤΘاج΍ حϤϠϤل΍ يقήϔϠل Δني΍Ϊمي
(έϮكΫ ΔعέΎμϤϠي لϨρϮل΍15 – 18  ΔيϠيϮج ΏΎΒθϠل ΔΜلΎΜل΍ ΔيϘيήإف΍ ΏΎألع΍ )ΔϨ2018س ήئ΍ΰΠل΍ 

Dr .Damas Bachéra, Dr .Grine /Zemmouche Rachida  

(DELY BRAHIM) El wakhch Attalah (Oum El Bouaghi) 

 

96 11.30 

 11.45 97                                                                                           (جΎمعΔ بسΓήϜ )ί .ΩمϱέϮ بΎϘϠسم    . ΍لΎϨشΌين΍أسس ΍لعϤϠي΍ϭ Δلع΍Ϯمل ΍لΆϤثΓή في تέΪيب 

Rôle des parcours d’excellence sportive de France « PES » dans la préparation 
des athlètes aux joutes olympiques .HOUHOU Khoudjia(Ecole HEC Alger)  

98 12.00 

Etude comparative de quelques paramètres morphologiques entre les triples 
sauteuses et les sauteuses en longueur Algériennes confirmées. 
Dr.Moussa Dali  (Université de boumerdes )                                                        

99 12.15 

ΔقشΎ12.30 من 

  

ϰϘΘϠϤϠي لϤسήال ϡΎΘΘااخϭ ΕΎصيϮΘال Γاءή12.30-13.15 ق 

  

 ϭ 14.15-13.15جΔΒ الغάاء
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ΕΎيέداΠال  

2018 ήΒϤفϮااثنين 26 ن  

ϰلϭاأ  ΔδϠΠ11.15-12.15  ال 

 :έήϘϤالΎضέ ϰδبن عي .Ω   

 ΔيέداΠقم الέ 

ϡΪϘل΍ Γήي كΒاع ϯΪيق لήϔل΍ خل΍Ω لϤلع΍ ΡΎΠن ϰϠع Δحيμل΍ϭ ΔيΒτل΍ ΔΒق΍ήϤل΍ ΔيϤه΃ 
ϯϮϠس ΔيϤيΎأ.خش  ،ΔϔيϠخ ΓΰيϮأ. بن م،ϕΩΎالص ήϜبϮب. Ω.   

1 

ϯϮϘل΍ ΏΎلع΍ ضييΎيέ  ϯΪل Δحيμل΍ϭ ΔيΒτل΍ ΔبعΎΘϤل΍ έϭΩ 
΃ أ بن  ،ΔمΎد اسϤي محϤاهيήاب.ήيϤس ϡΎعص .Ω ، عيلΎϤاس ήهΎالط.  )α΍ΩήمϮب ΔمعΎج( 

2 

ΔيΒϠϘل΍ ΔنيΪΒل΍ ΔقΎيϠل΍ ήصΎϨع ΔضيΎيήل΍ ΔنيΪΒل΍ ΔبيήΘلΎب ΎϬΘعاقϭ ΔيϮنΎΜل΍ άتامي ϯΪل 
 )جΎمع΍ ΔأغΩ.  )ρ΍Ϯ. حΝΎΠ بϮمدين

3 

Le suivi des paramètres hormonaux chez les judokas algériens (catégorie cadettes) 
comme baromètre des entrainements et de prévention d'un surentrainement. 
Si Merabet  Hadj Sahraoui, belaalem karim,abdelkader kharobi abdelhamid  
(Université De Mostaganem) 

4 

LE MÉTABOLISMES AÉROBIE DES JOUEURS DE FOOTBALL 
CHAMPIONAT NATIONALE D1. Dr. Hocini Mohamed Amine,Ben Kouider 

Ahmed( Universite  D’alger 3)                        

5 

ί .Ωاϱϭ عϠي ، مήΠالϮ احا΍.                       ϡهϤيΔ تغي΍ ήليΌيΔ ع΍ ϰϠلΒع΍ ΪلϔسيϮلϮجي لا΍Ωء ΍لήيΎضي
)ΔبΎϨع ΔمعΎج( 

6 

 ΓϮق( ΓϮϘل΍ Δϔص ϰϠع ΔيήϬθل΍ ΓέϭΪل΍ ήتأثي Δس΍έΩϡΪϘل΍ Γήك ΕΎΒاع ϯΪل )ΔيϠϔلس΍ ف΍ήρأ΍ 
 )جΎمعΔ الΰΠائή (محيϤداέ Εشيد    حϠيم صΎلح،

7 

Evaluation de quelques indices de l'aptitude aérobie (FCmax , VO2max , VMA) 
des jeunes footballeurs Kabyles âgés entre 10 et 13 ans (Cas des U10-U13 de la 
J.S.Azazga. Dr.Mourad Ait Lounis,  Mounir Ait Ali Braham   
(Boumerdes Université)  

8 

 ΍έΩسΔ مي΍ΪنيΔ لΔΒϠτ جΎمع΍ Δل΍- ΔϔϠΠلس΍ ΕΎϤلμΨθيΔ لήϠيΎضيين ϭغي΍ ήلήيΎضيين 
 ،ϥΎϤحήد الΒحل عϜأ. لΩίϭήفي .  ΰيΰنس  (عϮت( 

9 

ϩΎΒΘان΍ ΰكيήت ϮϤفي ن ΔضيΎيήل΍ ϭ ΔنيΪΒل΍ ΔبيήΘل΍ Δμح ΔϤهΎمس ΔτسϮΘϤل΍ άتامي ϯΪل 
ϔأ. مدقن مصط ،ΔعϤجϮيه بϮش .Ω.يل، أΒن ϱϭاήπأ. خϰ )ΔϠسيϤل΍ ΔمعΎج( 

10 

άيϤϠΘϠل ϱϮلس΍ ϙϮϠلس΍ ءΎϨفي ب ΔضيΎيήل΍ϭ ΔنيΪΒل΍ ΔبيήΘل΍ ΫΎΘس΃ ΔيμΨش έϭΩ 
    ΔϠيπف εϭيم   أ. حدϠي سϔيέί .Ω) ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج( 

11 

 ΰيϤΘϠل Γ΍Ωكأ ΔضΎيήϠل ΔميϮϤلع΍ ΔمΪΨل΍ضيΎيήل΍ .  έΎΘΨيس مΎكϮد ،أ. بϤاسي محήب.Ω 

 ) αΎΒعϠب ϱΪسي ΔمعΎج( 
12 

΃ش΍ ϝΎϜلΎϔΘعل ΍اجΎϤΘعي في ·΍ έΎρل΍ ρΎθϨلΪΒني ΍لήيΎضي ΍لέΪϤسي ϭ عاقΎϬΘ بΎل΍ϮΘفق ΍لϔϨسي 
 )3بϮم΍ ،α΍Ωήل΍ΰΠئΩ) ή. كΎسحي تϤيΔϠ، أ. بن عيϰδ محΩ(1)     ίή.بن عϜي بΎي΍ΔاجΎϤΘعي

13 

 ρΎθϨل΍ ΔععاقϤΘΠϤل΍ في ΓΪئΎلس΍ ΔيϮبήΘل΍ يمϘلΎيحي بϭήΘل΍ ضيΎيήل΍ نيΪΒل΍ 
     ϝϮالدين قني έيل، أ. بدΒن ϱέϮمنص .Ω(ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج) 

15 

ΔضيΎيήل΍ϭ ΔنيΪΒل΍ Δτθأن΍ ΕΎيϨϘتϭ ϡϮϠع ΪهΎمع ΓάتΎس΃ ϯΪل ΔيϘيΒτΘل΍ Ε΍ΪحϮل΍ يم فيϮϘΘل΍ 
 (بϮمα΍ΩήجΎمعΔ )Ω. بϮبήϜ صϕΩΎ، أ. عϥϭήϤ عΒد الحϠيم       

16 

.ΎΜيΪين حΪعΎϘΘϤل΍ ιΎΨأش΍ يبμي Ϊق ϱάل΍ ΏΎΌΘاك΍ من ΔيΎقϮϠل ΔضيΎيήل΍ ΔسέΎϤϤل΍ ΔيϤه΃ 
   ΓاليندϮس ϱέί· .Ω ، Ωاήنيس مϮأيت ل .Ω  ،Γήنصي ϥΎيί.Ω(α΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

17 

 ϯΪل ΔϠلس΍ Γήفي ك ΪيΪسΘل΍ ΓέΎϬء م΍Ω΃ تحسين ϰϠلي عΩΎΒΘل΍ϭ ϱήأم΍ ΏϮϠأس΍ ϡ΍ΪΨΘس΍ ήث΃ ΔΒϠρ
ΔضيΎيήل΍ϭ ΔنيΪΒل΍ ΔبيήΘل΍ ΪϬمع. ϝاϮقــــ ϰϔأ.مصط  (ρ΍Ϯأغ΍ ΔمعΎج) 

18 

 ρΎθϨϠسين لέΎϤϤل΍ ήغيϭ سينέΎϤϤل΍ άاميΘل΍ سي بينέΪϤل΍ عيΎϤΘاج΍ يفϜΘل΍ في ΔنέΎϘم Δس΍έΩ 19 
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ΔنيΪΒل΍ϭ ΔسيϔϨل΍ Ε΍ήغيΘϤل΍ من ΩΪه بعΘعاقϭ ضيΎيήل΍ نيΪΒل΍ 
،ϰϔمصط ϮϤلد حϭ .Ω    ϝلت  باϭήيϔت .Ω  ،ϥΎϤيϠس ϥΎΒأ. شي( α΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

΃ έϭΩس΍ ΫΎΘلήΘبي΍ ΔلΪΒني΍ ϭ ΔلήيΎضيΔ كϮϤجه لΒعض ΍لϘيم ΍لϘϠΨيΔ كΎϤ يέΪكه تاميά مήح΍ ΔϠلΘعϠيم 
.ϱϮنΎΜل΍   ϱέΩΎيظ قϔد الحΒع( ΔϨتΎب ΔمعΎ02ج) 

20 

  

 ΔنيΎΜال ΔδϠΠ13.30-14.30 ال 

ϥΎπمέ هلΎδأ. م:έήϘϤال  

 سΔϨ(΍15-18ث΍ ήل΍ ρΎθϨلΪΒني عΎυ ϰϠهί Γήي΍ ΓΩΎلϥίϮ ل΍ ϯΪل΍ήϤهϘين ΍لέΪϤΘϤسين )
 (3جΎمع΍ Δل΍ΰΠئή)   أ. بن عاϝ جϝΎϤ، أ بϮقΔϔ محϤد، Ω. بίϮكήيΔ تϮهΎمي

21 

 Ω. مΠيد فήنϥΎ، أ. شيΎΒني ليϰϠ  . جسϤيΔ ل΍ ϯΪل΍ήش΍- Ϊل΍ ρΎθϨلήيΎضي ΍ϭأع΍ ν΍ήلϔϨس
(  ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج) 

22 

ΓήئΎτل΍ ΓήϜل΍ صμΨنس تΎليس ΔΜلΎΜل΍ ΔϨلس΍ ΔΒϠρ ϯΪفي لήعϤل΍ ϯϮΘسϤل΍ αΎيϘل ΔϤهΎمس 
 (جΎمعΔ بΎتΔϨ)عيϰδ مϮهϮبي ، بن عيϰδ فيصل     

23 

ΔعيΎϤΠل΍ ΕΎضΎيήل΍ يΒعي لاعΎϤΘاج΍ علΎϔΘل΍ ϰϠع ΎϬسΎϜنع΍ϭ صل΍ϮΘل΍ Δآلي 
 (جΎمع΍ ΔلϮΒيΓή)بϮحΝΎ مΰيϥΎ. بـعــεϮ خــΎلــد      

24 

L’influence de la socialisation sur les choix professionnels des sportifs 
biskris « Le rôle de la famille comme indicateur » 
Memmadi   Mohamed ) . Université Chlef( 

25 

 ϱϮنΎΜل΍ έϮτلΎب ΔΜيΪلح΍ يسέΪΘل΍ ليبΎأس ΔضيΎيήل΍ϭ ΔنيΪΒل΍ ΔبيήΘل΍ ΓάتΎس΍ ϡ΍ΪΨΘس΍ ΔجέΩ ΔϨيΪϤب
ΔϠمسي .   ϰϔأ. مدقن مصط ،αέΎف ΔϜب .Ω(ΔϠمسي ΔمعΎج) 

26 

έϮكΫ  Ι΍Ϊاح΍ ΔΌف ϱΪل Δني΍ϭΪلع΍ ΕΎكϮϠلس΍ يل منϠϘΘل΍ في ΔضيΎيήل΍ϭ ΔنيΪΒل΍ Δτθأن΍ ΔϤهΎمس 
ϔمصط ϮϤلد حϭ .Ωϰϝلت باϭήيϔت .Ω  ،ليدϮد الϤمح εήأ. لح ، (α΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

27 

 تحϘيق ΍ل΍ϮΘفق ΍أس΍ϭ ϱήل΍έΪسي لϯΪ تامي΍ άلήϤح΍ ΔϠلΎΜنϮي΍ έϭΩΔألع΍ ΏΎلΒθه ΍لήيΎضيΔ في 
 (جΎمعΔ بϮمα΍Ωή)أ .حδيني أمين ، أ.بداϱ عΒد الغΎني ،أ.Ω نصή الدين شήيف         

28 

 ΔضيΎيήل΍ ϭ ΔنيΪΒل΍ ΔبيήΘل΍ ΓάتΎس΃ ϯΪي لϔيυϮل΍ ΎضήلΎب ΎــϬΘعاق ϭ ΔيϨϬϤل΍ ρϮغπل΍ έΩΎμم
ΔمعΎΠلΎب .   ΝΎالح ήيϔس ، ϥϮسحن ϱϭΎبήالع( ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج) 

29 

Δحيμل΍ ΔفΎϘΜل΍ ΏΎسΘك΍ ين منΌشΎϨل΍ ينϜϤفي ت ΔضيΎيήل΍ϭ ΔنيΪΒل΍ ΕΎρΎθϨل΍ هΒعϠت ϱάل΍ έϭΪل΍ 
 (جΎمع΍ ΔلϮΒيΓή )Ω. مΰاϱέ فΎتح،  أ. حΎϤني ابήاهيم 

30 

 ΔعيΎϤΘاج΍ϭ ΔسيϔϨل΍ ΎϬت΍ήتأثي ϯΪمϭ ΔضيΎيήل΍ϭ ΔنيΪΒل΍ ΔبيήΘل΍ΔيϮنΎΜل΍ ΔϠحήϤل΍ άتامي ϰϠع 
 (جΎمع΍ ΔلϤسيΔϠ )أ. يϮسف حΎمدϱ، أ. شήف الدين بϮقΓή، أ. يϮسف حϤيش  

31 

ΔيϮسϨل΍ ΔضΎيήل΍ يعΠθفي ت ϩέϭΩϭ ضيΎيήل΍ ϡإعا΍ قع΍ϭ 
  ϝΎϤني جΎϤحΩ ،دهΒع εتح ،حداΎف ϱέاΰم(  ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج) 

32 

΍لήيΎضي بΎل΍ ΏϮϨΠل΍ΰΠئϱή بين ΍ل΍Ϯقع ϭ  تΒτيق تϮϨϜلϮجي΍ ΕΎإعا΍ ϭ ϡاتϝΎμ في ΍لέΪΘيب
ϝϮأمϤل΍.نδلح Δيϔ1أ.بن صيϰبن يح ΔمΎأس .Ω ،2د هΒ3، أ. عنيشل ع 

  ((2.1)،α΍ΩήمϮب ΔمعΎ3ج Δي΍Ωήغ ΔمعΎج) 

33 

 ΔضيΎيήل΍ϭ ΔنيΪΒل΍ ΔبيήΘل΍ Δμح ϝخا ΔضيΎيήل΍ ΔسέΎϤϤل΍ ΓΩΎيί في ΰϔϠΘϤل΍ ضيΎيήل΍ ϡإعا΍ έϭΩ
 άتامي ϯΪسط .لϮΘϤل΍έϮτل΍ بيήالع ϝΎبϮρ .د(1)أϤبي محήغϮب .Ω  ،(2)ϱέاϮه ΔيديΎسع .Ω  ، 

(ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎت (2،1)جϠسيϤمعي تيسΎΠل΍ ΰكήϤل΍) 

34 

 ΍ έϭΩل΍ήΒمج ΍لήيΎضي΍ ΔلΰϔϠΘيϮني΍ Δل΍ΰΠئήيΔ في ن΍ ήθلϮعي ΍لήيΎضي لϯΪ تامي΍ άل΍ έϮτلΎϬϨئي
Δبيحέ ϱيدϮي 1أ. سϤاهήأ. ب ،ίϭήالصديق 2في ήϜب Ϯأب ΏϮيρ .3، أ ( (2.1) ،α΍ΩήمϮب ΔمعΎ3جΔϠقέϭ ΔمعΎج) 

35 

ΔصΎΨل΍ ΕΎجΎيΘاح΍ ϱϭΫ ΔΌمن ف ΔبΎθل΍ ΕΎقΎτل΍ يϨΒضي في تΎيήل΍ ϡإعا΍ έϭΩ 
  ϥΎيϔس ϱϭداϤأ. ح ،ήπΨد لϤمح ήاهίϮب .Ω ،ϥيداί اءήهΰال ΔϤρΎف .Ω(ΓήϜبس  ΔمعΎج) 

36 

 ΍ل΍ϮΘصل ΍اجΎϤΘعي ΍ϭلΎϘΜفي ΍Ωخل ΍لϤΘΠϤع ΍ل΍ΰΠئϱή.مسΎه΍ ΔϤإعا΍ ϡلήيΎضي في تحϘيق 
  έاϮاانϮب ϱمدΎح ،ΔϤيδن έاΰج ،ήϤقديد ع(   ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎج) 

37 

تأثيή  بήنΎمج بΎأن΍ Δτθلحس حήكيΔ في ΍ل΍ ϮϤϨلحήكي ΍ϭلϤعήفي ΍ϭاجΎϤΘعي أϝΎϔρ مΎ قΒل  38 
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مϜيϮسΔ، تΎδكـي سعيـد        سϮانϠدί ϱέί· ΓيـــϥΎ نصيـΓή ،. س΍04-05 Ε΍ϮϨلέΪϤسΔ من 
(α΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

ΔϠΠل΍ ΓΎمέ ϯΪل ίΎΠانΎب ΔيϜنيΎϜميϮيΒل΍ Ε΍ήغيΘϤل΍ بعض Δعاق 
 أ. ϮρالΒيΔ  عήϤ،  أ.  قϮميدϱ محϤد 

39 

 ( ΔيήϤلع΍ ΔΌϔϠل  ) ΙΎن΍ /έϮكΫ ( Δضϭήل΍ ϝΎϔρ΍ ϯΪل Δكيήلح΍ ΔيϨهάل΍ Ε΍έΪϘل΍ ϯϮΘييم مسϘ5ـ  4ت 
(έΎΒΘخ΍ حسب )Ε΍ϮϨسCharlop-Atwell) 

  ϰϔمصط ϮϤلد حϭ .Ω ،Δينδي حϠڤϮلϮد ، أ.كϤمح ΓΩحدا/Ω(α΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

40 

ΔΜلΎΜال ΔδϠΠ15.00-16.00 ال 

 :έήϘϤأال.ΎδسينيΎم έϮϤع  

( ϝΎϔρأ΍ ϯΪل Δكيήلح΍ Ε΍έΎϬϤل΍ بعض ΔيϤϨفي ت ΔيϮبήΘل΍ ΏΎألع΍ έϭΩ9-12ΔϨس ) 
  ήيάن ϥاίϭقند .Ω ،ϥاϮضέ ϱΰأ. بع(   α΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

41 

-4حήكيΔ( أϝΎϔρ مΎ قΒل ΍لέΪϤسΔ )-΍ثή مΡήΘϘ حήكي في تϤϨيΔ بعض ΍ل΍ Ε΍έΪϘإ΍έΩكي΍( Δلحس
5Ε΍ϮϨيم . ( سϠشي سήسم (1)خΎب ΔجϮف يحي(2)، خΎϔ3، أ. بن ح     
( (2.1)ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎيف 3، 3جτس ΔمعΎج) 

42 

 .΍لϮτيل لϯΪ تامي΍ άلΘعϠيم ΍لϮΘϤسط΍έΩسΔ بعض ΍لΘϤغي΍ Ε΍ήلΒيϮميΎϜنيϜيΔ ل΍ ΓέΎϬϤلϮثب 
ΔيϤجϮب ϰϔىمصطέϭيح مدΎلي سΎد العΒاسيى، عϮح ϥΎϤحήد الΒ³، ع  

(ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج  ΔϨتΎب ΔمعΎ2، جα΍ΩήمϮب ΔمعΎج ،) 

43 

ΔسيέΪϤل΍ ΕΎفسΎϨϤل΍ ضي فيΎيήل΍ ΰيϤΘϠل ΔيΒيέΪΘل΍ ΔيϠϤلع΍ ήسي ϭ ءΎϨفي ب  ΔيϮلحي΍ نيكΎϜيϤل΍ ΔيϤه΍ 
        ήمΎع ϯΩΎϤح .Ω ،ϰϠخينش ع .Ω ،ήمΎع ΩΎأ. مح( ΔϔϠΠل΍ ΔمعΎف، جϠش ΔمعΎج) 

44 

 ϝΎϔρ΃ ϯΪكي لήلحس ح΍ ϙ΍έΩإ΍ ΔيϤϨت ϰϠع ΔضيΎيήل΍ϭ ΔنيΪΒل΍ ΔبيήΘل΍ ص فيΘΨϤل΍ بيήϤل΍ ήتأثي
Δئي΍ΪΘإب΍ ΔϠحήϤل΍6،7 Ε΍ϮϨس .    ϥΎيϔفع سΎن .Ω.فيق، أϮت ΓέΎϤأ.ع(    ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج) 

45 

L’impact de l’évaluation du niveau physique sur l’orientation des jeunes talents 13-15 
ans en athlétisme spécialité sprint (cas wilaya d'Alger) .Benregreg Nesrine.1/   
Badaoui Loubna 2/ Pr.Hariti Hakim.3. ) 1 Université Boumerdes / (2.3 )Université 

d'Alger 3( 

46 

 ΓήϜل΍ في ΔسيΎأس΍ Ε΍έΎϬϤل΍ م بعضϠتع ϯϮΘمسϭ ΔيϘف΍ϮΘل΍ ΕΎϔμل΍ بين بعض ΔيρΎΒتέ· Δس΍έΩ
ΓήئΎτل΍.  ،ليدϭ دϤلد أحϭ .Ω-  ءΎيήكί ΡΎصي(  ήئ΍ΰΠل΍،α΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

47 

 Δمϭ΍Ϊم ΔيϤϨفي ت ΡήΘϘي مΒيέΪمج تΎنήب ΔيϠعΎف ϡϮΠϬل΍ ϰϠع Ύهήث΃ϭ ΔليΎϘΘان΍ Δعήلس΍ ϭ Δعήلس΍
 س΍17 . ΔϨلسήيع ΍لϱΩήϔ لاعΒي ك΍ ΓήليΪ ف΃ ΔΌقل من 

 (جΎمعΔ بϮمα΍Ωή )Ω. حداΓΩ محϤد ، أ.  فغϮلي سϤيή، أ. نحϝΎ عΒد ه 

48 

Les déterminants physiques de l’excellence dans l’arbitrage )cas du football(. 
Dr.Ould Hammou Mustapha, Dr. Tafiroult Billel. (Univesité de Boumerdes) 

49 

ΔϠمΎθل΍ ΓΩϮΠل΍ Γέ΍Ω· ءϮضي في ضΎيήل΍ ϕϮϔΘل΍ .έϮشΎع ϝΩΎع .Ω (ρ΍Ϯاغ΍ ΔمعΎج) 50 

.Δيήئ΍ΰΠل΍ ΔضيΎيήل΍ Γέ΍Ωإ΍ في ω΍Ϊإب΍ ΰيΰفي تع ΔفήعϤل΍ Γέ΍Ω· έϭΩ 
 (3جΎمع΍ Δل΍ΰΠئή )  Ω. سϠيم حداΏ.   أ.  ·سΎϤعيل بϠحنيش.

 

ϰلϭاا ΔδϠΠ08.30-09.30 ال 

ϱϭاέϮب ΔسيΎأ. ك :έήϘϤال  

 مسΎه΍ ΔϤلΎυϮئف ΍إέ΍ΩيΔ في ن΍ ΡΎΠلعϤل ΍لήيΎضي.
έΩΎϘد الΒي عϤيل، أ.نعΒفس نήك .Ω.الدين  أ Ρيد صاήϔأ. ل   ( ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج) 

51 

 ح΍ ΔμلήΘبي΍ ΔلΪΒني΍ϭ ΔلήيΎض΍Δلعاق΍ ΔلΒي΍ΪغϮجيΔ بين ΍لϤعϠم ΍ ϭلΘϤعϠم έϭΩ ϭهΎ في تϔعيل 
    Γήنصي ϥΎيί:Ω ،تحΎتي فΎأ. ك( α΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

52 

ΔضΎيήل΍ ΔسέΎϤم Ϯء نحΎϨأب΍ ΕΎهΎΠتΎه بΘعاقϭ Γήلأس ϱΩΎμΘاق΍ϭ فيΎϘΜل΍ ϝΎم α΃ήل΍ 
 (جΎمع΍ ΔلϮΒيΓή ) Ω. بن عΒد الήحϤن سيد عϠي، أ. حـδـن مـعـεΎ ، أ عΒد الحق مϘنين

53 

 ήييΎيق معΒτضيتΎيήل΍ ΰيϤΘل΍ ΔمΪΨل ΔضيΎيήل΍ Ε΂θϨϤل΍ ήفي تسي ΔϠمΎθل΍ ΓΩϮΠل΍ Γέ΍Ω· 
 (جΎمع΍ ΔلϮΒيΓή )   ήρ .ΩاΩ تϮفيق ، Ω.·سΎϤعيل أίέقي، έί .Ωيϔي سϠيم

54 
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  2سϠيϥΎϤ قΎضي مΆمن ( ،1فΆاΩ بίϮيدϱ).م΍ ΕΎΒϠτΘلΎϘنϮني΍ϭ ΔلΩΎϤيΔ ان΍ ΡΎΠاح΍ήΘف ΍لήيΎضي
(.ΓήيϮΒل΍  ΔمعΎنس ، جϮت ΔمعΎج) 

55 

ΔصΎΨل΍ ΕΎجΎيΘاح΍ ϯϭΫ فق΍ήم ΔϠϜهي ϰف ΔضيΎيήل΍ Ε΂θϨϤل΍ έϭΩ. 
ϰϔني مصطΎϤحέ .أ ،ϱΩΎϤح ϝΎϤج .Ω(ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج ،ρ΍Ϯاغ΍ ΔمعΎج) 

56 

 ήئ΍ΰΠلΎب ΔضيΎيήل΍ ΕΎعيϤΠل΍ϭ ΕΎسسΆϤلΎب ϥ΍ΪيϤل΍ νέ΃ ϰϠي عΠتي΍ήΘاس΍ يطτΨΘل΍ قع΍ϭ
ΔϤصΎلع΍ .سفϮبن حديد ي .Ω   (  ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج) 

57 

                                          قصΔ يعΏϮϘ، سΎيب عϭΰهم يϮنس ، بίέϮامΔ ج΍ .ϝΎϤإ΍ ϭ Γέ΍ΩلΘسييή في خΪم΍ ΔلϤΘي΍ ΰلήيΎضي
 (جΎمعΔ شϠف)

58 

ΔضيΎيήل΍ Ε΂θϨϤل΍ Γέ΍Ωإ έ΍ήϘل΍ ΫΎΨت΍ ΔيϠϤعيل  عϔفي ت  Δيέ΍Ωإ΍ ΕΎمϮϠعϤل΍ مψن ϡΎϬس΍ 
 (3جΎمع΍ Δل΍ΰΠئή )، بن حήاΙ باΒρ ϝاϱϭ فΎتح ، مϱϭΎϜ يϮسف

59 

 ΔضيΎيήل΍ ΓΎθϨϤل΍  خل΍Ω ضيΎيήل΍ يقϮسΘل΍ ϝϮح ϱήθΒل΍ ΩέϮϤل΍ يبέΪت ΔϤψن΍ ΔليΎفع 
  Ω ،3.النϮعي عΒد الΩ ،2έΩΎϘ. بέϮاα محϤد Ω1.بن عαϭή محϤد

( (2.1)ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3، 3جρ΍Ϯاغ΍ ΔمعΎج) 

60 

 Ε΂θϨϤل΍ ήفي تسيي ΔضيΎيήل΍ Γέ΍Ωإ΍ έϭΩكبήϤلΎب ΔضيΎيήل΍ ΔΒيϭήلΎب ϱήيΩΎق ΪϤضي محΎيήل΍ 
 (، ΍لϤسي΍ ،ΔϠلϮΒي΍3Γήل΍ΰΠئή  ) (3)أ/ ϭίاϕ عϭί /(2) ϝΩΎاϕ امحϤد ( 1)أ. Ϭρيή يΎسϤين

61 

ΔسيέΪϤل΍ ΔضΎيήϠل Δيήئ΍ΰΠل΍ ΔيΩΎاتحΎضي بΎيήل΍ ρΎθϨϠل ϱέ΍Ωإ΍ ήسييΘل΍ قع΍ϭ .΃ . .أ ،Δهيـــــــــί ϝاϮنـ
 ΔΒهيϭ εΎمήأ. ق ،ϥΎϤي ايδيϮع.(  ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج   )                                                           

62 

Δسيϔن ΔعيΎϤΘج΍ ΔبέΎϘم ΔصΎΨل΍ ΕΎجΎيΘاح΍ ϱϭΫ ΙΎن΍ ϯΪضي لΎيήل΍ ΰيϤΘل΍ فع΍ϭΩ 
    ΓΰيΎف ϱέاΰأ.م ،ήمΎبن ع ΔϠسيϭ .Ω(    ΓήϜبس ΔمعΎج)                                                                

63 

.ΔيϠϘلع΍ ΔقΎاع΍ ϱϭΫ ϝΎϔρلأ Ε΍άل΍ ϡϮϬϔم ϰϠع Δيحيϭήت ΔنيΪب Δτθن΃ مجΎنήب ήث΃ 
 (جΎمع΍ ΔلϮΒيΓή ) Ω. بن عΒد الήحϥΎϤ سيد عϠي، أ. نΎصήبϱΎ كήيΔϤ ، أ. έافع احϤد

64 

 ΔنέΎϘم Δس΍έΩ ρΎθϨϠسين لέΎϤϤل΍ ήغيϭ سينέΎϤϤل΍ Ύكيήقين حΎعϤل΍ ϯΪل ΓΎلحي΍ عن Ύضήل΍ ϯϮΘسϤل
 (جΎمع΍ ΔلϤسيΔϠ)Ω.خϮجΔ عϝΩΎ، أ. هداϝ يΎسين    .  ΍لήيΎضي ΍لΎϨΘفسي

65 

 ΕΎجΎيΘاح΍ ϱϭΫ άتامي ϯΪل ΔيϤسΠل΍ ϭ ΔسيϔϨل΍ Δحμل΍ ϯϮΘفع من مسήل΍ في ΔضΎيήل΍ έϭΩ
ΔصΎΨل΍ .اέ ϱقنيد .Ω ،ΡΎΒعد صΎس .ΩΔيϭ (ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎج ،ΓήϜبس ΔمعΎ2ج) 

66 

.ΔصΎΨل΍ ΕΎجΎيΘاح΍ ϱϭΫ ضيΎيέ ϯΪل Ε΍άل΍ ήيΪϘت ΔيϤϨسي في تϔن Νمج عاΎنήب ΔليΎفع 
ΔΒيδح ϥاϭίήب .Ω  ،ΔينήΒبن يحي ص .Ω(ΓΪيϠΒل΍ ΔمعΎ2جήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ2، ج) 

67 

΍ل΍ ΓήϜلΎτئΓή )ف΍ ΔΌاش΃ ϝΎΒثή تέΎϤين خΎصΔ بΎاس΍ ΏϮϠلϱέ΍ήϜΘ عϰϠ  تϤϨيΔ م΍ ΓέΎϬلΪμ عΪϨ اعΒي 
)ΙΎن· .έ ،ϰϠسيد ع ϥΎϤحήد الΒبن عϥΎيϔاني سϮهί ،ϝΎϤج ϡΎش(  ΓήيϮΒل΍ ΔمعΎج) 

68 

 ϯΪعب لϠل΍ صبΎϨل ( حسب مϤحΘل΍ ϭ Δعήلس΍ ، ΓϮϘل΍ ( ΔنيΪΒل΍ ΕΎϔμل΍ عضΒل ΔنέΎϘم Δس΍έΩ
ΔϠلس΍ Γήي كΒاع..Ω   ءΎϤأس ϥΎϤيϠفيق أ. سϮت ΔعيطϮـأ.ب Ωاήنيس مϮايت ل(α΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

69 

  

ΔنيΎΜل΍ ΔسϠΠل΍  
.Ω :έήϘϤال ϥاϮضέ ΔϘيϮن 

12.00-11.00 

 ΔϠيϮτل΍ فμϨل΍ ΕΎفΎسϤل΍ ئي΍Ϊع ϯΪل Δئي΍Ϯلاه΍ϭ Δئي΍ϮϬل΍ Ε΍έΪϘل΍ ΔيϤϨΘي لΒيέΪمج تΎنήب ήث΃
(800-1500)ϡ .عيلΎϤس· ϥاήϘم .Ω(1)نδلي لحϮمί .ينب(2)، أί فيϮ(3)، أ. شن    
( α΍ΩήمϮب ΔمعΎ(2،1)ج ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3ج) 

70 

΍ϭقع ΍سΘعϭ ϝΎϤسΎئل ΍اسήΘجωΎ عΪϨ ع΍Ϊئي ΍لϤسΎف΍ ΕΎلμϨف ΍لϮτيΔϠ خاϝ مϠΘΨف م΍ήحل 
 (جΎمع΍ ΔلϮΒيΓή)أ. بϮحΝΎ مΰيϥΎ، أ. عϠيϠي مϮلΩϮ ، أ. مداέ Ρشيد   . ΍لϮϤسم ΍لέΪΘيΒي

71 

άاميΘل΍ ϯΪل ΔنيΪΒل΍ ΕΎϔμل΍ ήصΎϨبعض ع ΔيϤϨفي ت ΡήΘϘمج مΎنήب ήث΃ . .Ωήبشي ϡϭήك 
 ( ρ΍Ϯاغ΍ ΔمعΎج) 

72 

 ΃ثϭ ήحΕ΍Ϊ مμغΓή في تعϠم م΍ ΓέΎϬلήϤΘيή من ΃عϰϠ في ΍ل΍ ΓήϜلΎτئΓή لϯΪ تامي΍ άلϮΘϤسط
ϥاϮضέ ΓΰϤ1أ. بن حΓيدϤح ϱصدΎق.Ω ،2Γήني نصيΎيί .Ω ،3(1،3   ،α΍ΩήمϮ2بήئ΍ΰΠل΍3) 

73 

مΡήΘϘ لϤϨΘيΔ بعض عΎϨص΍ ήلϭ ΓϮϘ عاقΘه بϮτΘيή بعض ΍لΕ΍έΎϬϤ  تأثيή بήنΎمج تέΪيΒي  74 
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ΓήئΎτل΍ ΓήϜل΍ يΒلاع  ΔسيΎأس΍ .ϮيϜم ΓالندϮس ϱέί·.Ω ،Ωاήنيس مϮآيت ل .Ω ،ينδي حΒيρ.أΔس        
( α΍ΩήمϮب ΔمعΎج) 

 ΃كΎبή(فعΎلي΍ ΔلΘحπي΍ ήلΪΒني ع΍Ω΃ ϰϠء ΍لήيΎضي لϯΪ اعΒي ك΍ ΓήلϡΪϘ ·ثΎϨء ΍لΎϨϤفسΔ )صϨف 
  3، أ. عϠي حيΩϮϤ عΒد الΩ ،2 έΩΎϘ. حΠيج مϮل1ΩϮأ.بΎϘϠسϤي ابήاهيم

( (3.1)ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎج ΔمعΎ3جα΍ΩήمϮب ΔمعΎج ،) 

75 

Ϊلي΍ Γήي كΒء اعΎϘΘن΍ ءΎϨث΃ Ε΍έΎΒΘخ΍ ΔيέΎτب ϝمن خا ΔيέΎϬϤل΍ ϭ ΔنيΪΒل΍ Ε΍έΪϘل΍ يمϮϘت ΔيϠϤع 
ΏϮϠه ήمΎأ. ع ،ήهΎρ ϱϮالنح.Ω(  قي΍ϮΒل΍ ϡ΍ ΔمعΎج ،ΔϨتΎب ΔمعΎج) 

76 

( ϡΪϘل΍ Γήي كΒاع ϯΪل ΔضيΎيήل΍ ΔفسΎϨϤل΍ قϠيف من قϔΨΘϠسي لϔن ϱΩΎشέ· مجΎنήب Ρ΍ήΘق΍ ΔيϤه΃18–20ΔϨس ) 
 ϥΎيϔفع سΎن .Ω.اهيم ،أήب ϱΰيΰأ.ع( ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎج ΔنΎيϠيس مϤخ ΔمعΎ3ج) 

77 

 ΔيϤϨت ϰϠع ΔفيΎθϜΘاس΍ ΏΎالع΍ ΏϮϠس΃ Δτθن΃ ήتأثي( Δضϭήل΍ ϝΎϔρ΃ ϯΪكي لήلح΍ έϮτΘل΍ ήهΎψ5-4بعض م )
Ε΍ϮϨيد .سϭاϭί عيلΎϤمد1أ. ·سΎالدين بن ح έϮن .Ω ،1ΡέاϮد  قϤمح .Ω ، 

(21 ،α΍ΩήمϮب ΔمعΎΠ2بΔϠقέϭ ΔمعΎج )  

78 

΍ل΍ ρΎθϨلΪΒني ΍لήيΎضي ΍لϜϤيف لϤϠعΎقين ΃ϭثϩή في تحϘيق ΍لίϮϔ لϯΪ اعΒين ك΍ ΓήلسΔϠ ع΍ ϰϠل΍ήϜسي 
ΔكήحΘϤل΍ .Ωϰδعي Γأ.جد ،ήيϤبيش سί .د أمين،أϤيني محδح.. (ήئ΍ΰΠل΍ ΔمعΎ3جα΍ΩήمϮب ΔمعΎج،) 

79 

 

 ماحظة:

ااƅتحاق مباشرة باƅمƄتبة اƅمرƄزية ƅجامعة بومرداس )قرب اƅمحƄمة  من اƅمشارƄين اƅرجاء-
 اƅعليا( 

بحيث ، ƅلمƄتبة اƅمرƄزية اأرضيعلى مستوى اƅطابق  07.30تبدأ اƅتسجيات على اƅساعة -
 يتم تقديم رقم اƅمداخلة او اƅجدارية )موجود على يمين عنوان اƅمداخلة او اƅجدارية في اƅبرنامج(

09.00اƅساعة  ابتداءً منسيƄون اƅرسمي ƅلملتقى اافتتاح -  

عند اƅوصول  اƅتاƅية باأرقامنوفمبر( يرجى ااتصال ƅ25لمشارƄين اƅقادمين يوم قبل اƅملتقى )-
0672848643/   0664583398: إƅى بومرداس   

 

  مرحباً بكم



 ولتقً العلوٍ الدولٍ الأول ال

 حىل علىم الرَاضت فٍ خدهت التوُز

 تٌظُن هي 

 هعهد علىم و تقٌُاث الٌشاطاث البدًُت و الرَاضُت 

 جاهعت بىهرداس

 2028نوفمبر  22-26َىهٍ 

 

 :عٌىاى الوداخلت

فٍ  الووارست الرَاضُت الوٌتظوت علً جىدة الحُاة لدي الورأة العاهلت أثر

 - دراست حالت - و التعلُنقطاع التربُت 

 

 هي إعـــــــــــــداد:هشترك بحـــــــــث 

 جاهعت البىَرة كىاش هٌُرة .د

 جاهعت بسكرة براهُوٍ عُسً .د

 جاهعت بسكرة صلحاوٌ حسٌاء .د

 

 

 

 

 

 



  :توهُد
أٔل يب ٔسد يفٕٓو جٕدح انذٛبح كبٌ فٙ انًجبل انطجٙ دٛث كبٌ ٚمبط يٍ خلال يإششاد غجٛخ 

رزًثم فٙ يذٖ اَزشبس الأٔثئخ، يؼذل انؼًش، فؼبنٛخ انزذخم انؼلاجٙ نلأيشاض انًغزؼصٛخ، ثذزخ 

نكٍ عشػبٌ يب رذٕل يجبل الاْزًبو ثٓزا انًفٕٓو َذٕ يجبلاد ػهًٛخ أخشٖ يُٓب ػهى انُفظ 

  الاٚجبثٙ. ٚخزهف يغزٕٖ جٕدح انذٛبح ثبخزلاف ششائخ انًجزًغ يُٓب انًشأح انؼبيهخ.

 :البحث إشكالُت

 فٙ لطبع انزشثٛخ ٔ انزؼهٛى ٖ انًشأح انؼبيهخنذجٕدح انذٛبح يغزٕٖ ٚشركض ْزا انجذث ػهٗ دساعخ  

نًؼشفخ أثشْب ػهٗ جٕدح دٛبرٓب، ئر أَٓب غبنجب يب رزؼشض  ،انًًبسعخ نهشٚبظخ ثصفخ يُزظًخٔ 

نعغٕغبد َفغٛخ رؼٕد ئنٗ انزذٕلاد انذبصهخ ػهٗ يغزٕٖ انًُظٕيخ انزشثٕٚخ ٔ الإصلادبد 

       كزعبض داخم الألغبو ٔ َم  لإانزٙ رصبدجٓب يٍ جٓخ، ٔ ظشٔف انؼًم غٛش انًُٓٛخ ك

د ٔ غٛبة أدَٗ ششٔغ انؼًم فٙ يٍ جٓخ أخشٖ، أٔ اَؼذاو انٕعبئػ انزؼهًٛٛخ فٙ ثؼط انًإعغب

  خلال غشح انزغبؤل انزبنٙ:ئنٗ جبَت ظغٕغبد يجزًؼٛخ ٔ أعشٚخ، ٔ رنك يٍ 

 ؟  فٙ لطبع انزشثٛخ ٔ انزؼهٛى ْم رإثش انًًبسعخ انشٚبظٛخ انًُزظًخ ػهٗ جٕدح دٛبح انًشأح انؼبيهخ

 :فرضُت البحث

فٙ لطبع انزشثٛخ  جٕدح دٛبح انًشأح انؼبيهخغزٕٖ دٔس فٙ رذغٍٛ يهًًبسعخ انشٚبظٛخ انًُزظًخ ن

 ٔ انزؼهٛى. 

 تحدَد الوفاهُن:

ْٙ أ٘ َشبغ ثذَٙ أٔ دشكخ جغذٚخ رُزجٓب ػعلاد انجغى  :انًًبسعخ انشٚبظٛخ انًُزظًخ 1

ٔ رشًم انزًبسٍٚ انشٚبظٛخ ػذدا يٍ الأَشطخ انجذَٛخ ٔ انشٚبظٛخ  .رزطهت اعزٓلاكب نهطبلخ

  كبنًشٙ، انجش٘، انغجبدخ ٔ غٛشْب .

ئجشائٛب ْٕ انذسجخ انًذصم ػهٛٓب فٙ يمٛبط جٕدح انذٛبح نكبظى ٔ يُغٙ   :جٕدح انذٛبح 2

 ، ٔ انزٙ رؼكظ يغزٕٖ انشؼٕس ثبنشظب ٔ انغؼبدح ٔ لذسح انفشد ػهٗ ئشجبع دبجبرّ ي2212ٍ

  خلال َٕع انجٛئخ انزٙ ٚؼٛش فٛٓب.

 



 :هٌهج البحث

اػزًذَب فٙ دساعزُب ْزِ ػهٗ يُٓج كٛفٙ ألا ٔ ْٕ يُٓج دساعخ انذبنخ َظشا نخصٕصٛخ    

ػذد ٔ ثمطبع انزشثٛخ ٔ انزؼهٛى يٕظٕع انجذث انز٘ ٚزؼهك ثجٕدح انذٛبح نذٖ انًشأح انؼبيهخ

    انذبلاد انزٙ لجهذ انزؼبغٙ يغ انجبدث ٔ يٕظٕع انجذث ئنٗ جبَت لصش يذح ئجشاء انجذث، 

ٔ ٚغًخ ْزا انًُٓج ثجًغ يؼهٕيبد دلٛمخ ٔ شبيهخ ػهٗ انذبلاد فٙ ٔلذ لصٛش َظشا لأَّ ٚؼزًذ 

 ػهٗ َٕع انذبنخ ٔ يذٖ اَطجبق يٕظٕع انجذث ػهٛٓب ػٕض ػذد انذبلاد انًزٕفشح.

 ث:هجالاث البح

ٔ انذساعخ  2212ٔ جٕاٌ يٍ عُخ يب٘ أجشٚذ انذساعخ انُظشٚخ فٙ فزشح  :انًجبل انضيُٙ

  انًٛذاَٛخ خلال شٓش٘ عجزًجش ٔ أكزٕثش.

   فٙ يجبل انزشثٛخ رى اخزٛبس يفشداد يجًٕػخ انجذث يٍ ثٍٛ انُغبء انؼبيلاد   :انًجبل انجشش٘

دبلاد  5ٔ انًزشدداد ثشكم يُزظى ػهٗ لبػخ انشٚبظخ انُغبئٛخ، ٔ لذ كبٌ ػذدٍْ  ٔ انزؼهٛى

 عُخ .  45ٔ  32رزشأح أػًبسٍْ ثٍٛ 

 رى ئجشاء انذساعخ انًٛذاَٛخ فٙ صبنخ انشٚبظخ انُغبئٛخ ثٕلاٚخ انجٕٚشح :انًجبل انًكبَٙ

 أدواث البحث:

 :يمٛبط جٕدح انذٛبح 1

         أثؼبد نجٕدح انذٛبح 6ثُذا ظًٍ  62يُغٙ ٚزكٌٕ يٍ انًصًى يٍ غشف انجبدثٍٛ كبظى ٔ  

  ٔ انًزًثهخ فًٛب ٚهٙ :

 انصذخ انؼبيخ  

 انذٛبح الأعشٚخ ٔ الاجزًبػٛخ  

 انزؼهٛى ٔ انذساعخ  

 انؼٕاغف  

 انصذخ انُفغٛخ 

  .ئداسح انٕلذ  



 :انًمبثهخ انًفزٕدخ 2

رى اػزًبد انًمبثهخ يغ يجًٕػخ انجذث نًؼشفخ خهفٛخ َزبئج يمٛبط جٕدح انذٛبح يٍ ظشٔفٍٓ  

 الأعشٚخ ٔ انزؼهًٛٛخ ٔ انًُٓٛخ ٔ شؼٕسٍْ ارجبِ رٔارٍٓ ٔ ارجبِ انًجزًغ.

 :ًتائج الدراست

انًلادع يٍ خلال َزبئج يمٛبط جٕدح انذٛبح ثأٌ يجًٕػخ انجذث دصهذ ػهٗ دسجبد رجٍٛ  

 .ثجٕدح دٛبح يٍ يمجٕنخ ئنٗ جٛذح أٍَٓ رزًزؼٍ

   ًٍٓٚفغش رنك ثكٍَٕٓ رًبسعٍ انشٚبظخ ثصفخ يُزظًخ، يًب صاد يٍ يمبٔيخ جغ ٔ

نًشبكم أعشٚخ انهزؼت ٔ الإسْبق ٔانزٕرش انؼصجٙ، انز٘ ًٚكٍ أٌ ُٚزج ػٍ ثٛئخ انؼًم أٔ 

  أٔ ػبئهٛخ.

  ه  يٍ انعغػ انؼصجٙ كًب صادد نذٍٚٓ انثمخ ثبنُفظ ٔالارضاٌ الاَفؼبنٙ يٍ خلال انزخ

 خلال انذصخ انشٚبظٛخ.

   ٔ كًب رغبْى انًًبسعخ انشٚبظٛخ فٙ صٚبدح فؼبنٛخ انزاد يًب ٚكغجٓب ثمخ فٙ َفغٓب

 ٚشؼشْب ثأَٓب لبدسح ػهٗ رٕنٙ صيبو الأيٕس ٔ رذمٛك أْذافٓب. 

  ثبنشغى يٍ أٌ رخصٛ  ٔلذ نًًبسعخ انشٚبظخ ًٚكٍ أٌ ٚؼزجش اعزُضاف ئظبفٙ نٕلذ

جٓذ انًشأح انؼبيهخ ئلا أٌ انزًبسٍٚ انشٚبظٛخ انزٙ رًبسعٓب رمهم نذٚٓب انعغػ انُفغٙ  ٔ

  يًب ٚجؼهٓب رغزًزغ ثأداء دٔسْب فٙ ثٛزٓب ٔ فٙ يكبٌ ػًهٓب.

  ٕكًب عبًْذ انًًبسعخ انشٚبظٛخ انًُزظًخ فٙ ركٍٕٚ ارجبْبد اٚجبثٛخ نذٍٚٓ َذ

  .ثصفخ يُزظًخيًبسعخ انُشبغ انجذَٙ انشٚبظٙ 

 تىصُاث:ال

  َٙئجشاء دساعخ كًٛخ يمبسَخ دٕل جٕدح انذٛبح نذٖ انًشأح انؼبيهخ انًًبسعخ نهُشبغ انجذ

  انشٚبظٙ ثطشٚمخ يُزظًخ ٔ غٛش انًًبسعخ.

   ٙانجذث ػٍ انشكم الأَغت نهمٛبو ثبنُشبغ انجذَٙ ٔ انشٚبظٙ نهُغبء انؼبيلاد ئيب ف

انؼًم(، أٔ فٙ َٓبٚخ الأعجٕع، عٕاء انصجبح انجبكش )ثؼذ صلاح انفجش لجم انزٕجّ َذٕ 

  ثشكم فشد٘ أٔ ثشفمخ أفشاد الأعشح.



  ٍَٕٚشش انثمبفخ انشٚبظٛخ فٙ انٕعػ انًُٓٙ فٙ ئغبس يب ٚغًٗ ثبنشٚبظخ ٔ انؼًم ٔ رك

  َٕاد٘ سٚبظٛخ نكلا انجُغٍٛ ٔ رُظٛى دٔساد سٚبظٛخ.

 ُشبغ انجذَٙ انشٚبظٙ رشجٛغ انًشأح انؼبيهخ ٔ غٛش انؼبيهخ ػهٗ انًٕاظجخ ػهٗ يًبسعخ ان

 ثًب ُٚبعت ظشٔفٓب الأعشٚخ ٔ انًُٓٛخ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


