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 التوقيت المؤسسة الأصلية الباحث ان المداخلةو عن

-التربية التحضيرية على ضوء المقاربة بالكفاءات
 -رؤية تحليلية

 أ.د. فتيحة كركوش. 
  د.زهية مسعودي 

  2البليدة جامعة 
 2جامعة الجزائر

09:00 – 09:10 

دور التعليم التحضيري في تنمية المهارات 
 دراسة ميدانية  .للطفل المعرفية

 ."نبيل منصوري. أ. محاضر "أ
 لوناس عبد الله. أ.محاضر "أ". 

 .البويرةامعة ج
 .البويرة جامعة

09:10- 09:20  

الأنماط الحوارية الفعالة بين الأستاذ و التلاميذ  
تلاميذ   -وانعكاساتها على ترقية الأداء التعليمي 

 -المرحلة التحضيرية أنموذجا

  ."د. محمد شبوب. أ.محاضر "أ
د. عبد القادر بغداد باي. 

 أ.محاضر "أ".

 جامعة الشلف
المركز الجامعي غليزان  

                   

09:00- 09:10  

دور المرشدة النفسية في تكوين الاستعداد 
 -للتمدرس لدى اطفال الاقسام التحضيرية 

 دراسة ميدانية 

 أ.د. يامنة سماعيلي. أستاذ 
محي الدين سعاد. طالبة ولد 

 دكتوراه.

 جامعة. المسيلة.
 المسيلة. جامعة 

09:30- 09:40 

الأقسام التحضيرية في الجزائر ودورها في 
 التحصيل الدراسي دراسة ميدانية

 "محاضر  "أ. د.عمارة بوجمعة.  أ
محاضر . د.جحنيط حمزة . أ

 "ب"                                      

 09:50 -09:40 بوعريريج. جامعة برج

 التعليم لأستاذ اللازمة التدريسية المهارات
  ميدانية التحضيري. دراسة

 . حديد يوسف. أ. د
 .محاضر أ.. توفيق بوخدوني. د

 جيجل جامعة
 

09:50- 10:00 

معلّمة رياض الأطفال في الأردن : تأهيلها ومعايير 
 اختيارها من خلال خطّة وزارة التربية والتعليم

 الأردنية.

 ".أمحاضر ".د. محمد خلايفية. أ
عبد القادر بحري. طالب 

 دكتوراه.

10:10 – 10:00 2جامعة الجزائر   

 10:30 – 10:10مناقشة: 
 

 

 الجلسة الأولى: قاعة المحاضرات

 برنامج الملتقى الوطني حول: رئيس الجلسة:   أ.د. قدور رابح        مقرر الجلسة: د. براهيمي سامية

التعليم التحضيري في الجزائر بين " 

 "الممارسات المحلية والمقاربات العالمية 

قاعة المحاضرات  2018فيفري  20يوم الثلاثاء 

 " "عبد المجيد علاهم

 

 

 الحكيم الذكر من بينات آيات

 الجزائري الوطني النشيد

 الملتقى: د. حليمة شريفي رئيسة كلمة

 الطاهر مجاهدي. د.أ: المخبر مدير كلمة

 عميد الكلية: أ.د. عمور عمر كلمة

 



  

        

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوقيت   المؤسسة الأصلية الباحث ان المداخلةو عن

   Pédagogie de l’éducation en 
préscolaire : une vision 

nouvelle 

 محاضر "ب".د.صالح عزيون. أ
د.درقيني السعيد 

 "ب"محاضر .مهدي.أ

 10:40 – 10:30 2جامعة قسنطينة 

 الحضانة، تربية وترشيد ، المدرسي قبل ما التعليم  توجيه
 المسار. تصحيح قضايا

  

 ".أ" محاضر أ.. صحراوي الله عبد. د
 ".أ"أ.حاضر .الحكيم عبد بوصلب. د

10:50 – 10:40 .2سطيف جامعة  

 المنهج- التحضيري التعليم لتجويد مستقبلية رؤية 
 -مدخلا الابداعي

 محاضر "أ"..د. مفيدة بن حفيظ. أ
 محاضر "ب"أ.د. عالية خليفي. 

 .2جامعة باتنة
 2جامعة سطيف

10:50 – 11:00  

L’air transitionnel et l’air 
pédagogique : l’enfant préscolaire 
entre capacité de jeu et espace 
aménagé 

 محاضر "ب"..د. ميمون حدة. أ
 بوعلاقة.أ.مساعد "أ".الزهراء ف أ. 

 مؤقت..أ. دودو صونيا. أ

 11:10 – 11:00 جامعة المسيلة.
 

فضاء قسم التربية التحضيرية كمتطلب ضروري 
 للتعليم التحضيري. 

 محاضر "أ"    .أد. زهية دباب. 
 محاضر "ب" .د.وردة برويس. أ

 بسكرةجامعة 
 سكيكدةجامعة 

11:10 – 11:20 

 محاضر "أ" .د. كحول شفيقة. أ الاحتياجات التدريبية لمعلمي المرحلة التحضيرية 
 مريم حمودة. طالبة دكتوراه.

 11:30 – 11:20 جامعة بسكرة.

الذكاءات المتعددة ومناهج التعليم التحضيري في 
 المدرسة الجزائرية.

 أ.د بن الطاهر تيجاني. أستاذ 
 أ.سعاد محمدي. طالبة دكتوراه. 

11:40 – 11:300 جامعة الأغواط.  

 12:00 – 11:40مناقشة: 
 
 
 

 

 التوقيت المؤسسة الأصلية الباحث ان المداخلةو عن

المتطلبات التربوية لمرحلة التعليم التحضيري في 
 دراسة ميدانية  - ضوء البرامج الدراسية

 بن مداني مختار. طالب دكتوراه.
 مروة مليكي. طالبة دكتوراه.          

 . 2جامعة. البليدة
 جامعة بسكرة.

10:30 – 10:40 

دور اللعب الرمزي في تنمية بعض المهارات 
 أطفال الأقسام التحضيرية المعرفية لدى عينة

 محاضر "ب" .د.عاجب بومدين.أ
 "ب". عدمسا.د.جمال الدين فطام.أ

 جامعة الأغواط
 الأغواط جامعة

10:40 – 10:50  

 محاضر "ب" أ.د.سعودي أحمد. مستلزمات تنفيذ مناهج التربية التحضيرية
 محاضر  "ب" أ.د.بن حامد لخضر.

 .2جامعة الجزائر
 جامعة البويرة.

10:50 – 11:00  

اتجاهات أساتذة التعليم الابتدائي نحو واقع 
  (التعليم التحضيري في الجزائر. )دراسة ميدانية

بن الطاهر نور الدين. طالب 
 دكتوراه.

 بن كيحول محمد. طالب دكتوراه.

 .2جامعة البليدة
 جامعة المسيلة.

11:00 – 11:10 
 

المتطلبات والحاجيات المعرفية للتعليم 
 من منظور معرفي .التحضيري

 .د. بن عصتمان عبد الله. أ
 محاضر.

 جلاخ مريم. طالبة دكتوراه. 

 جامعة تيبازة
 2جامعة الجزائر 

11:10 – 11:20 

دور التعليم التحضيري في تنمية الخصائص 
  .دراسة ميدانية -النمائية للأطفال 

 وليد كربوش. طالب دكتوراه.
 مريم بسيكر. طالبة دكتوراه.

 .1جامعة باتنة
 جامعة  عنابة.

11:20 – 11:30 

الدورات التكوينية )الرسكلة( وأهميتها 
بالنسبة لمربي الأقسام التحضيرية" )دراسة 

ة(.ميداني  

 أمال سعود. د.
 اطمة سعود. د.ف

 جامعة بسكرة.
 . 2جامعة الجزائر

11:300 – 11:40  

 12:00 – 11:40مناقشة: 
 

 

 

 الجلسة الثانية: قاعة المحاضرات

 رئيس الجلسة: أ. د. سماعيلي يامنة                    مقرر الجلسة: د. بوضياف نوال

 01الورشة الأولى: القاعة 

 رئيس الورشة: د. كتفي عزوز                        مقرر الورشة: د. نقبيل بوجمعة



 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

المؤسسة  الباحث ان المداخلةو عن
 الأصلية

   التوقيت

 مربيات رياض الأطفال لدى التدريسية الكفايات لتنمية تصور مقترح
 

 د. قوارح محمد 
 د.عصماني رشيدة 

 

 جامعة . ورقلة
 تيزي وزو. جامعة

10:30 – 10:40 

 الكفاءات التدريسية اللازم توفرها لدى معلمي المرحلة التحضيرية. 
 

 د.تيعشادين محمد
 كميلية حربان. طالبة دكتوراه.    

      

 جامعة. تيزي وزو
 جامعة تيزي وزو

10:40 – 10:50  

قصور الانتباه لدى تلاميذ التعليم التحضيري من وجهة نظر 
                             -دراسة ميدانية بولاية سطيف -المعلمين.

 حاضر"أ"م.د. بكيري نجيبة . أ 
  محاضر "ب"   .طوبال فطيمة. أد.
 

 . جامعة جيجل
  2 جامعة سطيف

10:50 – 11:00  

القيم الاجتماعية في مناهج رياض الأطفال" تحليل مضمون كتاب 
 سنوات" 5/6التربية الإسلامية للمستوى الثاني

 دكتوراه.غنية برادعي. طالبة 
 فاطمة درغال. طالبة دكتوراه. 

 

 . 2البليدةجامعة 
 المسيلة. جامعة

11:00 – 11:10 
 

 محاضر "أ".         .سماعيل رحيمة .أد.بن  دور الأخصائي النفسي في التعامل مع طفل التعليم التحضيري.
 سلامة نسرين . طالبة دكتوراه.

 

 عنابة                               جامعة
 عنابة                              جامعة

11:10 – 11:20 

خصائص نمو شخصية الطفل في مرحلة الطفولة المبكرة وأثرها على 
 مرحلة التعليم التحضيري.

نفسانية شهيرة علاف. طالبة دكتوراه. 
 عيادية رئيسية بمستشفى باب الواد

 11:30 – 11:20 .2جامعة الجزائر

المتعددة ومناهج التعليم التحضيري في المدرسة  الذكاءات
 الجزائرية.

 أ.د بن الطاهر تيجاني. أستاذ 
 أ.سعاد محمدي. طالبة دكتوراه. 

11:40 – 11:300 جامعة الأغواط.  

 12:00 – 11:40مناقشة: 
 
 
 

 

 

 التوقيت المؤسسة الأصلية الباحث ان المداخلةو عن

 الخصائص النمائية لطفل المرحلة التحضيرية 
 

 حدة نش. طالبة  دكتوراه          
 طالبة دكتوراهمليكة بن العربي. 

 02البليدة  جامعة 
 الأغواط جامعة 

10:30 – 10:40 

الممارسات التدريسية  لمعلم الأقسام التحضيرية 
)دراسة . في ضوء أهداف التعليم التحضيري

 ميدانية بالمدرسة (

 أ.محاضر"ب"د.سمير أبيش 
 أ. رانية بوبزاري. أ. مساعد

 جيجلجامعة  
 جيجلجامعة 

10:40 – 10:50  

 د. ميلاط نضرة . أ.محاضر أ   دور رياض الأطفال في اعداد الطفل للمدرسة                                          
                                                                                                                                                                                        أ محاضر. أ يونس لعوبي. د

 بوعريريج رجب جامعة 
   جيجل.                                         جامعة 

12:40 – 12:50  

واقع الجودة في مؤسسات التربية التحضيرية بولاية 
 البليدة.

 د. عقيلة عيسو. أ.محاضر "أ".
 نضيرة بن عودة.طالبة دكتوراه.

 .2البليدة جامعة 
 .2البليدة جامعة 

 

11:00 – 11:10 

 أهمية مرحلة التعليم التحضيري )مرحلة ما قبل
الأطفال ذوي المدرسة( في الكشف المبكر عن 

 صعوبات التعلم النمائية

محمد أمين دعيش.  .د
 أ.محاضر"ب" 

    محمد ساري. طالب دكتوراه. 

     2جامعة.سطيف
 2امعة الجزائر ج

11:10 – 11:20 

التربية التحضيرية وأهميتها في اكتساب اللغة عند 
 تلاميذ السنة أولى ابتدائي ' دراسة ميدانية'.

 د. نعيمة هلالي. 
 زكو. طالبة دكتوراه.آمال 

 .2جامعة قسنطينة
 .1جامعة باتنة

11:20 – 11:30 

دور أنشطة التربية التحضيرية في تنمية قدرات 
ةالطفل العقلية. دراسة مقارن  

 د.أمال بن يوسف. أ. محاضر 
د.فتحية عبد القادر شكراوي. 

 أ.محاضر 

 المدية.  جامعة
 

                 

11:30 – 11:40 

 12:00 – 11:40مناقشة: 
 

 

 

 03الورشة الثالثة: القاعة 

 عبد الغني ةد. براخليمقرر الورشة:                د. بعلي مصطفى   رئيس الورشة: 

 

 02الورشة الثانية: القاعة 

 رئيس الورشة: د. بولسنان فريدة                        مقرر الورشة: د. مغار عبد الوهاب



 

 الفترة المسائية:

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 03ة: القاعة نيالورشة الثا

 د. شحام عبد الحميد: مقرر الورشة                  قنون خميسةد. : رئيس الورشة

 

 الورشة الأولى: قاعة المحاضرات

 د. بوقرة عواطف: مقرر الورشةقرساس حسين                             د.: رئيس الورشة

 
 التوقيت   المؤسسة الأصلية الباحث ان المداخلةو عن

 د. بخوش وليد التعليم التحضيري:  أهدافه، منهاجه ، وظائفه، تطوره. 
 عمر مختاري. طالب دكتوراه. 

 جامعة أم البواقي.
 .1باتنة جامعة 

12:30 – 12:40 

التعليم التحضيري في الجزائر خطوة نحو هدف تربوي 
 ميدانية()دراسة  محدد ام نحو مجهول متجدد.

 أ.بن يمينة توفيق. أ. مؤقت                          
 أ.عدلي الحسين. أ. مؤقت.

2جامعة . الجزائر  
 2جامعة. الجزائر

12:40 – 12:50  

تطور تعداد المتمدرسين في القسم التحضيري بالجزائر 
 وأهم النصوص الرسمية الواردة في ظل الإصلاح التربوي.

دكتوراهجلاب نعيمة. طالبة   .2جامعة. البليدة 
 

12:50 – 13:00  

مكانة التربية التحضيرية في 
 إصلاح المدرسة الجزائرية.

 13:10 – 13:00 عنابة جامعة  حمزة عزوز. أ.مساعد "أ". 

 د. حورية علي شريف.  التعليم التحضيري في الجزائر بين الممارسة والتشريع   
 د. سعاد بن ققة. أ.محاضر "أ".

 المسيلة.جامعة 
 جامعة المسيلة.

3:10 1– 13:20 

 التعليم التحضيري في الجزائر الواقع والمامول
.-دراسة ميدانية - 

  د. برجي هناء. أ. محاضر "ب"
 

 13:30  – 13:20 بسكرة جامعة 

بعض الصعوبات التي تواجه أساتذة الأقسام التحضيرية  أثناء 
 أداء مهامهم التدريسية : دراسة ميدانية  

المدرسة العليا للأساتذة  أ.عمر جعيجع
 بوسعادة المسيلة

13:30 –  13:40 

 -الواقع والتحديات –التربية التحضيرية في الجزائر 
 

 د.عبد الحفيظ زين العابدين. 
 د. خماد محمد. أ.محاضر "ب".

 جامعة خميس مليانة
 جامعة خميس مليانة

13:40–  13:50  

للتشريعات المدرسية الجزائرية في واقع  قراءة كرونولوجية
 التربية التحضيرية

 د. باللموشي عبد الرزاق
 شريك ويزة. . أ

 الوادي جامعة 
 .2الجزائرجامعة 

13:50 – 14:00  

واقع التعليم التحضيري في الجزائر )قراءة لبحوث 
 ميدانية(.

 . أ.محاضر "أ"د. حسين غريب
 د.أسيا درماش 

 .جامعة  الجلفة
 .الجلفة جامعة 

14:00- 14:10  

 14:30 – 14:10مناقشة: 
 
 
 

 

 

   التوقيت المؤسسة الأصلية الباحث ان المداخلةو عن

 ةميولات مربي المدارس الابتدائية نحو تفعيل التربية البدنية والرياضي
 للأطفال.

 محاضر..د. مزاري فاتح. أ
 أ. حماني براهيم.

 جامعة البويرة
 جامعة البويرة

12:30 – 12:40 

المبادئ البيداغوجية الحديثة في أقسام التعليم التحضيري ودورها في 
 -بيداغوجيا اللعب نموذجا-  إشباع الحاجات النفسية

 .محفوظ معمري. طالب دكتوراه
 عبد الحميد معمري. طالب دكتوراه    

 المسيلة. جامعة 
 المسيلة. جامعة 

12:40 – 12:50  

 معايير إدارة الجودة الشاملة في مؤسسات التعليم التحضيري 
 -رياض الأطفال نموذجا–

  هبوجرادة محمد . طالب دكتورا 
 بولجنيب إلهام. طالبة دكتوراه

 .2جامعة قسنطينة
 جامعة المسيلة.

12:50 – 13:00  

إعداد معلم التعليم التحضيري في ضوء الاتجاهات العالمية 
 المعاصرة

مساعد " أ "                         .عقيلة أ د. ريغي
 هنواصري الزهراء. طالبة دكتورا

  2جامعة سطيف 
 المسيلة.                   جامعة 

13:00 – 13:10 

ديداكتيك اللغة العربية لتلاميذ مدارس التعليم التحضيري 
 -مقاربة تربوية نظرية-الناطقين باللغة الامازيغية  

 محاضر "أ".سي محمد. أ د.سعدية
 محاضر "أ".د. نابت عبد النور. أ

 البويرة. جامعة 
 البويرة. جامعة 

3:10 1– 13:20 

التكفل بالطفل التوحدي لدمجه في التعليم التحضيري بين 
  .البرامج العالمية والتجربة المحلية

 محاضر "أ".  أ.د. يوسفي حدة. 
 . طالبة دكتوراه سكينةسعادنة 

 1باتنة جامعة 
 1جامعة باتنة

13:20 –  13:30 

أدوار التعليم التحضيري في الجزائر من خلال المضامين 
 "القانونية . "قراءة تحليلية للقوانين المنظمة 

محرز عبد الباسط. طالب دكتوراه.                                    
 أحمد الطيب سمية. طالبة دكتوراه.

 جامعة المسيلة.
 2سطيفجامعة 

13:30 –  13:40 

استراتيجية الكشف المبكر لمشكلة صعوبات التعلم ودورها في فعالية 
 التدخل المبكر في مرحلة التعليم التحضيري

 محاضر"أ". .د. عبد الناصر غربي.أ
 أمال قدوري. طالبة دكتوراه.

 جامعة  الوادي
 جامعة الوادي

13:40–  13:50  

14:00 – 13:50 .جامعة المسيلة  محند سمير. طالب دكتوراه. في مرحلة التعليم التحضيري. دور اللعب في تنمية مهارات الطفل  

الاتجاهات الحديثة في تربية طفل ما قبل المدرسة. قراءة مقارنة 
 بين رواد التربية التحضيرية المعاصرة.

 د. حمزاوي سهى. أ.محاضر "أ".
 د. بن رمضان سامية. أ. محاضر "أ". 

 جامعة خنشلة.
 جامعة  . خنشلة.

14:00 – 14:10  

 14:30 – 14:10مناقشة: 
 
 
 

 



 الفترة المسائية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 02الورشة الثالثة: القاعة 

 زيد الخير سميرةد. : مقرر الورشة                            مكفس عبد المالك د.: رئيس الورشة

 

 03الورشة الرابعة: القاعة 

 رئيس الورشة: د. مام عواطف                                    مقرر الورشة: د. جعلاب نور الدين

 التوقيت   المؤسسة الأصلية الباحث ان المداخلةو عن
 تكوين معلمي  التربية التحضرية بالجزائر.برامج 

 دراسة في  ضوء بعض المعايير العالمية
 محاضر أ جامعة  .د. مدور مليكة. 

 خوجة أسماء . طالبة دكتوراه
 جامعة بسكرة .
 جامعة بسكرة .

12:30 – 12:40 

واقع التعليم التحضيري في الجزائر واهتمامات بعض دول العالم 
 المدرسة.بتربية الطفل ما قبل 

12:50 – 12:40 -المسيلة –جامعة خوجة حمزة. طالب دكتوراه.  

أهمية التعليم التحضيري في الروضة كآلية لتهيئة الطفل 
 للدراسة النظامية في ضوء التجارب العربية والعالمية.

 "1د.حرايرية عتيقة. أ.محاضر"
 أ.زوينة بوساق. أستاذ مؤقت

 2جامعة  الجزائر
 .2جامعة الجزائر

12:50 – 13:00  

واقع تطور الاهتمام بالتربية التحضيرية في الجزائر و في 
 العالم.

 خرموش سميرة. أستاذ مؤقت
 بن عمرة لعمرية. أستاذ مؤقت  

   2الجزائر  جامعة 
   02جامعة البليدة 

13:00 – 13:10 

تقويم محتوى كتابي مرحلة التربية التحضيرية في نشاط 
 واليمن.القراءة بدولتي الجزائر 

 أ.د.مزوز بركو, أستاذ 
 محاضر "ب"..د.بشقة سماح. أ

 .1جامعة باتنة 
 .1جامعة باتنة 

3:10 1– 13:20 

تجربة ريجيو إميليا الإيطالية في التعليم التحضيري و 
  تطبيقاتها التربوية.

 .سميرة مرزوقي. طالبة دكتوراه

 الزهراء حروز. طالبة دكتوراه.. ف

 .2جامعة الجزائر
 المسيلة جامعة 

13:20 –  13:30 

واقع التعليم التحضيري في المناطق الريفية  وشبه حضرية دراسة 
 ميدانية بالمدارس الابتدائية بجنوب ولاية المدية

الحميد عشوي.  بدد. ع
 محاضر"أ"..أ

 طالب دكتوراه. غيدي سمير. 

 .2الجزائر  جامعة
 2الجزائر جامعة 

13:30 –  13:40 

 "أ"محاضر  .. أفطوم بلقبيد.  التحضيري في بعض الدول.تجارب التعليم 
 محاضر "أ"..د. كتفي ياسمينة. أ

.جامعة. المسيلة  
 جامعة المسيلة.

13:40–  13:50  

14:00 – 13:50 2جامعة سطيف  د. بعيسى الزهراء.  أساسيات التعليم التحضيري المنهاج الكندي نموذجا  

 رياض الأطفال في الجزائر
،أم نشاط تجاري؟نشاط تربوي   

 حاضر "أ"..مد. جغلولي يوسف.أ
 محاضر "أ".د. تالي جمال. أ

 جامعة. المسيلة.
 جامعة جيجل

14:00- 14:10  

 14:30 – 14:10مناقشة: 
 
 
 

 

 التوقيت   الأصليةالمؤسسة  الباحث ان المداخلةو عن

 الجزائر في التحضيري التعليم أشكال
 

 بلواضح عبد الوهاب. طالب دكتوراه.
 لحميدي عادل. طالب دكتوراه.

 جامعة المسيلة.
 .2قسنطينة جامعة 

12:30 – 12:40 

12:50 – 12:40 المسيلة.  جامعة  د. بن عثمان فهيمة.  .أبعاد وغايات التعليم التحضيري  

13:00 – 12:50 2قسنطينة جامعة  مساعد.أ. أ.بن يحي عمار أ التعليم التحضيري في الجزائرأشكال   

أهمية التعليم التحضيري في تكوين شخصية الطفل في  
 المدرسة الجزائرية

 محاضر أ. د. بوفاتح  محمد. أ
 كعوان فاطمة. طالبة دكتوراه

 الاغواط جامعة 
 الاغواط جامعة 

13:00 – 13:10 

 . التعليم التحضيري في الجزائرواقع 
 

 محاضر "أ" .د. فتال صليحة. أ
 . طالب دكتوراه  رحماني جمال

 تيزي وزو. جامعة 
 تيزي وزو. جامعة 

3:10 1– 13:20 

 الأقسام التحضيرية بين مؤيد و معارض
 

أم البواقي.  ةجامع بوريو نضيرة. أستاذ مساعد "أ". أ.  13:20 –  13:30 

 التحضيري في غرس القيم الأخلاقية لدى الطفلدور التعليم 
من وجهة نظر عينة من معلمي التعليم التحضيري بولاية -

 -قسنطينة

 محاضر"أ". .د.بن عبد الرحمن الطاهر.أ
 أ.فلاحي بلال. طالب دكتوراه.

 

 . 2قسنطينة جامعة 
 2قسنطينة جامعة

13:30 –  13:40 

تشخيص واقع تطبيق البرامج التربوية و تلاؤمها مع 
 مستويات النمو لطفل التحضيري.  دراسة ميدانية 

13:50  –13:40 2جامعة سطيف ذهبية بونابي. طالبة دكتوراه   

فاعلية مؤسسات التربية التحضيرية في تنمية المهارات 
 دراسة ميدانية  -المعرفية الأساسية لدى الطفل.

14:00 – 13:50 .2جامعة البليدة نـويــوة. طالب دكتوراه سعـيـد بن    

L’enseignement des langues 
étrangères aux enfants en bas âge 

 جوبر أحمدد. 
 

 3جامعة شارل ديغول 
ARTOIS 

14:00- 14:10  

 14:30 – 14:10مناقشة: 
 
 
 

 



 الفترة المسائية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوقيت   المؤسسة الأصلية الباحث ان المداخلةو عن
دور التعليم التحضيري في عمليتي التعلم والتعليم لدى 

 وجهة نظر المعلمين. دراسة ميدانية  منالاطفال 
 محاضر "أ".د.لامية بوبيدي. أ

  الدين عيواز. طالب دكتوراه. أ.نور
 الوادي. جامعة 
 الوادي جامعة 

12:30 – 12:40 

 إستراتيجية التدريس في التربية التحضيرية
 

 شافية جلاب. طالبة دكتوراه. 
 بوخاري عائشة. طالبة دكتوراه. 

 تبسة جامعة 
 جامعة تبسة

12:40 – 12:50  

 .  أستاذة مكلفة   إيمان بوقصة أهمية برامج التعليم التحضيري 
 دكتوراه.  طالبة مسعود راضية. 

 تبسة جامعة 
 جامعة تبسة

12:50 – 13:00  

مقومات المدرسة القرآنية كمؤسسة للتعليم التحضيري في 
 الجزائر.

 د. بوخيط سليمة. أستاذ محاضر "أ" 
 د. بونويقة نصيرة. أستاذ محاضر "أ".

 المسيلةجامعة 
 جامعة المسيلة

 

13:00 – 13:10 

 محاضر "أ"  .د. الجوزي وهيبة. أ التعلّم باللعب في التربية التحضيرية.
 براي محمد. طالب دكتوراه.

 جامعة تيزي وزو
 جامعة تيزي وزو

3:10 1– 13:20 

قراءة وصفية تحليلية لمنهاج وبرامج التربية التحضيرية في 
 الجزائر"

 محاضرة ""أ". د. نسيمة جرود. أ
 طالبة دكتوراه. بوراس ابتسام

 02البليدة  جامعة
 02البليدة  جامعة

13:20 –  13:30 

أثر التدريس  باستخدام  الالعاب التعليمية في تنمية 
 المفاهيم الرياضية لدى تلاميذ القسم التحضيري.

 د. سايحي سليمة
 أ.عجال حبيبة

 بسكرة جامعة 
 جامعة بسكرة

 

13:30 –  13:40 

لتنمية الكفاءات الحركية الألعاب التربوية الموجهة 
 لأطفال التعليم التحضيري

 مونية زوقاي. طالبة دكتوراه
 زكري محمد مسعود. طالب دكتوراه.

 2البليدة جامعة 
 2البليدة جامعة 

13:40–  13:50  

 جاب الله سليم. طالب دكتوراه. استراتيجيات التّعليم الخاصّة بأقسام التّربيّة التّحضيرية
 طالب دكتوراه.بوزيد محمد فارح. 

 جامعة المسيلة
 جامعة المسيلة

13:50 – 14:00  

-4مطالب المرحلة التحضيرية التعلمية وفق نمو الطفل 
 سنوات 5

 محاضر"أ".د.مغار عبد الوهاب. أ
 دومي اسمهان.  طالبة دكتوراه 

 خنونة زكية. طالبة دكتوراه.

 جامعة المسيلة.
 . 2جامعة البليدة
 .2جامعة البليدة

14:00- 14:10  

 14:30 – 14:10مناقشة: 
 
 
 

 التوقيت   المؤسسة الأصلية الباحث ان المداخلةو عن

استراتيجيات التعليم الثلاثة: باللعب وبالوضعيات 
والمشروع   في تحصيل أطفال التربية التحضيرية 

 للأنشطة اللغوية

 محاضر "أ".  .د. نوال بوضياف. أ
 .ساعد "أ".مبن خرور خير الدين. أ.أ

 جامعة المسيلة.
 . 2جامعة البليدة

14:30 – 14:40 

 إستراتيجية حل المشكلات في التربية التحضيرية
 

 برابح نعيمة. طالبة دكتوراه.
 طالبة دكتوراه. شرقي حورية.

  .جامعة المسيلة
 جامعة المسيلة.

14:40 – 14:50  
 

تقييم مدى تحقق أهداف برنامج التربية المبكرة لدى 
 الاطفال المعاقين سمعيا دراسة ميدانية 

 محاضر "أ". .واضح العمري. أد.
 محاضر .د.بشاطة منير. أ

 جامعة المسيلة.
 جامعة بجاية

14:50 -  15:00  

تصورات أساتذة المرحلة الابتدائية حول التعليم الابتدائي 
 دراسة ميدانية 

 د.بورنان سامية. 
 أ.قمراس عبد المالك

 15:10 – 15:00 جامعة المسيلة

تعليمية المواد في المرحلة التحضيرية في ظل 
المقاربة  ة )بيداغوجياالإصلاحات التربوية الجديد

  (بالكفاءات أنموذجا

 محاضر "أ". .د. عزوز كـــتــفـي. أ
 سميرة خيذر. طالبة دكتوراه.  

 جامعة المسيلة
 جامعة الاغواط

15:10 – 15:20 

استراتيجية التعلم في التربية التحضيري  " المنهاج 
 التعليمي للمستوى التحضيري "

 محاضر "أ".  .د. عبد الحق بركات. أ
                  طالبة دكتوراه.بن علي حنان. 

 جامعة المسيلة.
    2الجزائر  جامعة 

15:20 – 15:30 

 طالة دكتوراه..كباهم خميسة  التربية التحضيرية والبرامج التعليمية للطفل.
 د. نادية أمال كرميش. أستاذ مؤقت.   

 2جامعة الجزائر
 2جامعة الجزائر

15:30 – 15:40 

القرائي لطفل ما دور رياض الأطفال في تنمية الاستعداد 
دراسة ميدانية  ( سنوات 5ــــــــــ  3قبل المدرسة )  

 محاضر "ب".د. أسماء براهيمي. أ
 مساعد "أ".أ.جميلة عزوق. أ

 جامعة. المسيلة.
 جامعة المسيلة.

15:40 – 15:50 

المشكلات التي تواجه المربيات أثناء التعامل مع طفل 
 التربية التحضيرية.

 محاضر "أ". .د. شنافي ليندة. أ
 محاضر "أ"..د. بهتون نصر الدين. أ

 جامعة خنشلة.
 جامعة  خنشلة.

15:50 – 16:00 

درجة ممارسة معلمات رياض الأطفال للتربية الوجدانية و النفسية 
 في ضل التربية النبوية وعلاقة ذلك ببعض المتغيرات 

 بابش عتيقة. أستاذ مؤقت.
 يمينة بوبعاية. أستاذ مؤقت.

 المسيلة.جامعة 
 .برج بوعريريج جامعة

16:00 – 16:10  

 16:30 – 16:10مناقشة: 
 
 
 

 الورشة الخامسة: مقر مخبر المهارات الحياتية

 أ. عزوق جميلة: مقرر الورشةد. لمين نصيرة                              : رئيس الورشة

 

 01الورشة السادسة: القاعة 

 د. جلاب مصباح: مقرر الورشة                    خطوط رمضاند. :  رئيس الورشة

 



 الفترة المسائية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 02الورشة السابعة: القاعة 

                       بوجلال السعيد. د: مقرر الورشةد. واضح العمري                               :رئيس الورشة

 

 03الورشة الثامنة: القاعة 

 د. بركات عبد الحق: مقرر الورشةد. بودربالة محمد                                          :رئيس الورشة

 
 التوقيت   المؤسسة الأصلية الباحث ان المداخلةو عن

الخصائص النمائية للطفل في المرحلة التحضيرية )مرحلة 
 الطفولة المبكرة(.

حليمة. طالبة دكتوراه. بوحملة  
 كتفي جميلة. طالبة دكتوراه.

 المسيلة.  جامعة
 جامعة. المسيلة.

14:30 – 14:40 

 العواطف في التعليم التحضيري
 

 محاضر "ب". د. عمر مناصرية. أ
 أ.د.مجاهدي الطاهر. أستاذ 

 مسيلة جامعة 
 مسيلة جامعة 

14:40 – 14:50  
 

 محاضر "أ". .د. لمين نصيرة. أ مرحلة التعليم التحضيري الخدمة المكتبية للطفل ضمن متطلبات 
 محاضر "أ"..ونيف محمد لمين. أبد.

 جامعة المسيلة.

 جامعة المسيلة.
14:50 -  15:00  

 محاضر "أ". .د.روبي محمد. أ تكوين مربيات الأطفال بين النظري والتطبيقي
 دكتوراه.رقيق برة علي. طالب 

 جامعة المسيلة 
 جامعة المسيلة

15:00 – 15:10 

احتياجات التكوين لدى معلمي التعليم التحضيري في  
 ضوء الإصلاح التربوي. دراسة ميدانية 

 محاضر"أ".المالك. أ عبد د. مكفس
 مزراق نوال. طالبة دكتوراه. 

 جامعة المسيلة. 
 -1-جامعة باتنة

15:10 – 15:20 

التدريبية لمربية الأطفال في مرحلة التعليم المتطلبات 
 التحضيري: مقاربة في الصناعة النفسية للطفل.

 محاضر "أ"..د. بوقرة عواطف. أ
 أ. بوقرة حليمة. طالبة دكتوراه.

 جامعة المسيلة.

 جامعة المسيلة.
15:20 – 15:30 

 الكفايات المهنية والشخصية لمعلم القسم التحضيري
 

 محاضر "أ".  .د. قرساس حسين. أ
 محاضر "أ"  .د. بولقمح محمد. أ

 المسيلة. جامعة 
 . 2قسنطينة جامعة 

15:30 – 15:40 

تأثير اللعب على شخصية طفل ما قبل المدرسة من خلال 
 دراسة تجريبية  تنمية بعض المهارات الحركية.

 محاضر "أ".  .د. براهيمي عيسى. أ
  ب محاضر .د.صلحاوي حسناء, أ 

 بسكرة.جامعة 
 جامعة بسكرة.

15:40 – 15:50  

 سعد بن سباع. طالب دكتوراه. متطلبات وتأهيل واختيار معلم التعليم التحضيري
 عبد الرحمن بكارة. طالب دكتوراه.

 .2جامعة البليدة
 .2جامعة البليدة

15:50 – 16:00  

نظريات النمو المعرفي لدى كلّ من: بياجيه، برونر 
 وتوظيفها في برامج التربية التحضيرية وفيغوتسكي

 د. لبنى زعرور. أ. محاضر "أ".
 د. حليمة شريفي. أ. محاضر "أ".

 د. دشاش نادية. أ. محاضر "أ"

2الجزائر جامعة   
 جامعة المسيلة.
 جامعة سكيكدة

16:10 – 16:00 

 16:30 – 16:10: مناقشة
 
 
 
 

 

 التوقيت   المؤسسة الأصلية الباحث ان المداخلةو عن
سن اكتساب الكلمة عند الطفل  بهدف الكشف 

المبكر، التشخيص، الوقاية  والعلاج لأهم الاضطرابات 
 اللغوية والمعرفية في مرحلة التعليم التحضيري.

 محاضر "أ". أ.د. ذيب فهيمة. 
 حيزير سارة. طالبة دكتوراه.

2البليدة  جامعة  
ة2البليدة  جامعة . 

14:30 – 14:40 

 د. بن عالية وهيبة.أستاذ محاضر "أ". التعليم التحضيري وأشكال التربية التحضيريةمؤسسات 
 نادية طيايبة. طالبة دكتوراه                        

 .جامعة  البويرة
 .بجامعة المسيلة

14:40 – 14:50  
 

الملمح النفسي والبيداغوجي لمعلمات الأقسام 
 التحضيرية في ضوء المقاربة بالكفاءات.

 د. بولسنان فريدة. أ. محاضر "أ"
 د. اسمهان بلوم. أ.محاضر "أ".

 د.بلدية بن زطة. أ.محاضر "ب".

 جامعة المسيلة.

 جامعة المسيلة.

 جامعة المسيلة.

14:50 -  15:00  

 د. مام عواطف. أ. محاضر "أ". رؤية نظرية لمواصفات البيئة الصفية للأقسام التحضيرية
 خضرة حلاب. طالبة دكتوراه.

 .جامعة المسيلة
 جامعة المسيلة.

15:00 – 15:10 

 طالب دكتوراهشعبان شريفي.  دواعي استحداث رياض الأطفال.

 مصطفى حريزي. +رضوان تيطراوي

 .2جامعة الجزائر 
 المسيلة.جامعة 

15:10 – 15:20 

دور التربية التحضيرية في تنمية المهارات المعرفية لدى 
 - دراسة ميدانية  - الأطفال في سن ما قبل التمدرس

 بمحاضر  .د. نورالدين جعلاب. أ
 عطوي حورية. طالبة دكتوراه.

 جامعة المسيلة.

 جامعة المسيلة.
15:20 – 15:30 

معوقات تعميم الطور التحضيري على مستوى المدارس 
 بعض أئمة مساجد بلدية المسيلة. القرآنية من منظور

 بمساعد .أ.معوش عبد الحميد. أ
 طالب دكتوراه. مخلوفي علي.

 برج بوعريريج جامعة 
 2جامعة الجزائر 

15:30 – 15:40 

–التعليم التحضيري ودوره في تنمية المهارات المعرفية 
 دراسة ميدانية بمدرسة سهيلي الديلمي بالمسيلة.

 محاضر "أ"..د. بعلي مصطفى. أ
 ياحي جمال. طالب دكتوراه.

 جامعة المسيلة.
 2جامعة. الجزائر 

15:40 – 15:50  

-دراسة مقارنة بين تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي 
المستفيدين من التعليم التحضيري وغير المستفيدين 

في التحصيل الدراسي -منه . 

 محاضر "أ"..د. سامية براهيمي. أ
 أ. مختار براهيمي. 

 جامعة المسيلة.

 جامعة المسيلة.
15:50 – 16:00  

 16:00 – 16:10 المسيلة جامعة  مصطفى عنيزة. طالب دكتوراه.  .واقعه وآفاق تطويره التعليم التحضيري في الجزائر: معناه

 16:30 – 16:10مناقشة: 
 
 
 
 



 

  الفترة المسائية                                                     

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوقيت   المؤسسة الأصلية الباحث ان المداخلةو عن
واقع استخدام مربي التربية التحضيرية للأركان التعليمية 

  -دراسة ميدانية  -في العملية التعليمية/التعلمية 
 محاضر "ب"..د.مصباح جلاب. أ

 جهيدة ضيات. طالبة دكتوراه. 
 المسيلة.  جامعة

 جامعة عنابة.
14:30 – 14:40 

 محاضر "أ"..د.سعاد مخلوف. أ التعلم باللعب لدى الطفل في القسم التحضيري. 
 مساعد "أ". .بن زيدان كنزة. أ

 .المسيلة جامعة
 جامعة المسيلة.

14:40 – 14:50  
 

 شادي فاطمة. طالبة دكتوراه الاهتمام بالتعليم التحضيري في الجزائردوافع 
 نويوة فيصل. طالب دكتوراه

 جامعة المسيلة
 جامعة المسيلة

14:50 -  15:00  

تقييم دور التعليم التحضيري في التهيؤ النفسي للمرحلة 
 الابتدائية

2جامعة. سطيف محاضر "أ .د. خلوة لزهر. أ  15:00 – 15:10 

 والممارسات  الشكلية التحدي بين الإجراءاتإشكالية 
 الفعلية لتمثلات الحلقة المفقودة في تعميم وإلزامية 

 التعليم التحضيري في الجزائر

 فنيش حنان . طالبة دكتوراه. أستاذ مؤقت.                               
 عبد الكبير حنان. طالبة دكتوراه. 

 

 جامعة المسيلة.
 المسيلة.جامعة 

15:10 – 15:20 

قبل  البرنامج التربوية الحديثة الموجهة للأطفال ما  
 أنموذجا( Montessoriالمدرسة. )برنامج 

 محاضر "أ"..د. خطوط رمضان. أ
 محاضر "ب". .د. زموري حميدة. أ

 جامعة المسيلة.

 جامعة المسيلة.
15:20 – 15:30 

 واقع التربية التحضيرية في الجزائر. 
 في بعض النصوص المرجعية.  قراءة

 محاضر "ب" . .. أةد. ابراهيم بوترع
 محاضر "ب" ..د. بوجمعة نقبيل . أ

 جامعة المسيلة.

 جامعة المسيلة.
15:30 – 15:40 

الأنشطة والبرامج التعليمية )اللعب والقصص( وعلاقتها 
بتنمية القيم الأخلاقية والاجتماعية لطفل المرحلة 

  (ميدانيةالتحضيرية)دراسة 

 محاضر "أ". .علوطي عاشور. أد. 
 طيباوي سعدية. طالبة دكتوراه. 

 جامعة المسيلة.

 جامعة المسيلة.
15:40 – 15:50  

الصعوبات التي تواجه معلمي الأقسام التحضيرية بالجزائر 
 ــــ دراسة ميدانية ببعض مدارس مدينة لمسيلة.

            عمرون سليم. طالب دكتوراه.                   
 زين براهيم. طالب دكتوراه.

 جامعة المسيلة.

 جامعة المسيلة.
15:50 – 16:00  

Éducation préparatoire et préscolaire: 
entre jeu et apprentissage 

 16:00 – 16:10 2جامعة سطيف د. عزيز غنية. أ.محاضر ب

 16:30 – 16:10مناقشة: 
 
 
 
 

 

 الورشة التاسعة: مقر مخبر المهارات الحياتية

 د. أسماء براهيمي: مقرر الورشةد. علوطي عاشور                     : رئيس الورشة

 

 

 الملصقات

 

1. 
  البرامج المقدمة للطفل في مرحلة التعليم التحضيري.

 .2جامعة. سطيف .أ.بن شرقية الزهرة. طالبة دكتوراه
2. 

 . مربي التربية التحضيرية في تنفيذ البرامج الموجّهة للطفل تعترض الصعوبات التي
 المسيلة.جامعة بوجمعة سمية. مديرة روضة.  أ.

 

16:30 

التوصياتقراءة   

 توزيع الشهادات

 اختتام الملتقى

 



 

 تاثير المعب عمى شخصية طفؿ ما قبؿ المدرسة مف خلاؿ تنمية بعض المهارات الحركية

 .-مدينة بسكرة  -دراسة تجريبية عمى عينة مف أطفاؿ روضة عماؿ سوناطراؾ 

 brahimi81@hotmail.frد. براهيمي عيسى   جامعة بسكرة 

 brahimi81@hotmail.fr بسكرة جامعةد صمحاوي حسناء 

تيدف ىذه الدراسة الى معرفة ما إذا كان لمعب تأثير عمى شخصية الطفل، من خلبل برنامج  الممخص:
حركي مقترح عمى تنمية بعض الميارات الحركية عند أطفال ما قبل المدرسة، حيث طبق ىذا البرنامج 

بمدينة بسكرة، وباتباع المنيج التجريبي من خلبل  سوناطراك عمال من روضة طفلب 59عمى عينة قواميا 
، بعد المعالجة الاحصائية توصمنا القفزو التوازن إجراء القياس القبمي والبعدي وبالاعتماد عمى اختبارات 

الى أن لمبرنامج الحركي المقترح تأثير عمى تنمية ىذه الميارات رغم بعض الصعوبات التي وجيناىا اثناء 
 تطبيق البرنامج.

Résumé : cette étude a pour objectif de savoir si les jeux a des répercussions sur la 
personnalité de l'enfant à travers un programme motrice, ce programme proposé pour 
développer la compétence motrice chez l'enfant de bas Age "enfant de la maternelle", avant 
l'accèe à l'école primaire, ce programme a été appliqué au niveau du jardin d'enfant de 
l'entreprise SONATRACH sur 15 enfants, suivant une méthode expérimentale des 
compétences motrices en amont et en aval " des test avant et après le programme objet de 
l'étude, des tests d'équilibre et de saut, après l'analyse statistique on est arrivé à conclure 
que le programme proposé a réellement des répercutions sur ces compétences motrices en 
dépit des difficultés rencontrés quant à l'application de ce programme . 
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مرحمة الطفولة المبكرة مرحمة حاسمة في ان يؤكد عمماء التربية وعمماء النفس وعمماء الاجتماع  :مقدمة
التنشئة  العصور العديد من مؤسساتتقدم ، لذلك أوجدت المجتمعات عبر الطفلشخصية  تكوين

اليونان مرورا  لدىالمعب  برز اليامة في ىذه المرحمةف ما قبل المدرسة، بطفلالاجتماعية التي تيتم 
أصبحت ظاىرة  الحديث، ىذه المؤسسات نابالكتاتيب عند المسممين وصولا إلى رياض الأطفال في عصر 

عوضا عن الاسرة التي كانت تيتم بجوانب الطفل في مراحمو  تربوية حضارية ومطمبا ممحا لكل الأطفال،
المجتمع، نظرا لمظروف التي تعيشيا الاسرة وعمى العمرية، لكن ىذا المطمب اضحى الى حد ما مغيبا في 

وجو الخصوص الام، والتي اجبرتيا ظروف الحياة عمى الانغماس في عالم الشغل كذلك تفكك الاسرة 
بعدما كانت ميمة التربية موكمة لمعمة والجدة فاصبح جديرا عمى رياض الأطفال ان تحل محل الوالدين، 

من الناحية النفسية  في تحقيق النمو المتكامل للؤطفال تتجسد لأطفالالوظيفة التربوية لرياض ا كون ان
، ونظرا لأىمية ىذه الدراسة التي تبحث في كيفية تأثير المعب عمى (25، ص5002برور، آف جو )1والجسمية

شخصية طفل ما قبل المدرسة من خلبل البرنامج المقترح عمى تنمية بعض الميارات الحركية، جاءت 
حرجة تتكون فييا شخصية الطفل، بين مرحمة كبرى لأىمية  رنا ليذا الموضوع، كونو يوليأسباب اختيا

، ومن خلبل قيامنا بالدراسة الميدانية نمو وتطور من الناحية الحركية، فت( سنوات9-7)الفترة الممتدة من 
ىمال البرامج التربوية الحركية في برامج لبعض الرياض بمدينة بسكرة، تم ملبحظة  رياض غياب وا 

    الأطفال.

تعتبر مرحمة النمو لطفل ما قبل المدرسة من المراحل العمرية الحرجة والحساسة في  إشكالية الدراسة:
نمو شخصيتو وتطورىا، اذ تبنى فييا القواعد والاسس الأولى لمشخصية السميمة، لما فييا من إمكانات 

تعمم وىذا طبعا إذا تم استغلبليا استغلبلا ىادفا وفعالا، وذلك عن طريق نشاط المعب الذي يمارسو كبيرة لم
يرى عمماء الطفل في حياتو اليومية وخاصة في مرحمة الروضة، والتي يمعب ويتعمم فييا في ان واحد، اذ 

وعمى وجو الخصوص  ،في كل الأعمار وبصورة مختمفةو أن المعب دافع يوجد عند جميع الأفراد  النفس
و تنمية وظائفيم الجسمية والعقمية  الاطفال مو وظيفة حيوية تتجمى في إعداد وتدريبف لدى الاطفال،

الذي يعيشو الطفل في الاسرة في عصرنا  من حدة القمق يخفف أيضاوكما  والانفعالية والاجتماعية،
ىذا ما يساعده عمى التواصل والتفاعل الحالي والتي أصبحت من المشاكل البارزة نظرا لعوامل متعددة، 

في الاسرة ومع الغير، كما يعمل المعب في شخصية الطفل عمى التخمص من العدوانية وييدف الى 
محمد عماد الديف )2وىذا ما اقرتو نظرية التعمم الاجتماعي لباندورا و ميشيل الاتزان الانفعالي،

< التي  ترى ان الخصائص النفسية يمكن تفسيرىا وفقا لمتفاعل المتبادل بين (552، ص5891،اسماعيؿ
لتجديد  يكون وسيمةفيو تنفيس ىادف لمطاقة الزائدة عند الطفل وقد المحددات الشخصية لمطفل والبيئة، 

 .يشعر بالتعب والإجياد والممل  بعد ما كانالنشاط والتسمية والترفيو 



ذا ما كان المعب ضرورة للؤ طفال لأنو مطمب من مطالب طبيعتيم فيجب البحث عن الطرق والوسائل وا 
لجأ المربي أو  منظمة ليذابطريقة  العقمي والجسمي والنفسي بالنمو المتعمقةلإشباع رغباتيم وحاجاتيم 

في  بعضيم البعضألعاب جماعية وفردية تكون محببة إلى نفوسيم مما تقربيم من  إلى استعمالالمدرب 
الحركة والنشاط والترفيو عن  بالسعادة فينفس الوقت وذلك عن طريق ممارسة ألعاب شبو رياضية تتميز 

 .النفس بالإضافة إلى تنمية الرغبة لديو في التدريب لتحسين مياراتو الفنية وقدراتو البدنية

من الأمور التي ييتم بيا أصبحت  الطفلتنمية الصفات الحركية والاىتمام بالنمو البدني لدى  فباعتبار ان
، لذلك فان ىذا الاىتمام يتطمب إعداداً كاملًب الوثيقة بينيا وبين تطور الإنسانلمعلبقة نظرا العمم الحديث 

 البدنية.من الصغر حتى الوصول إلى المستويات العالية ولجميع النواحي 

الموضوعات الميمة التي ليا علبقة بالأداء الحركي  ىوتعد الصفات الحركية الجيدة والنمو المتزن أحد
إلى  وكشف عن أحسن الطرق التي تؤدي لموصول بسابقة تبحوث ودراسات  وىذا ما جاءت بو لمطفل،

بار الحركات ويعد اختووصولا الى المدرسة،  بالأسرة بدءا، ضبط إمكاناتو الحركية عمى أكمل وجو
 أساسياً من عوامل نموىم نمواً صحيحاً خالياً من العيوب لدى الأطفال عاملبً  والتمرينات السميمة

، لذلك فأن لمعمل حيحة التي تمزميم عادة منذ الصغروالتشوىات التي تمحق بيم جراء الحركات غير الص
 .ستقبلًب وبناء الشخصية المتكاممةتأثير كبير عمى تقدم حياتيم وتطورىم معن طريق المعب الحركي 

 تعمم طفميا، فالأم التربية الصحيحةويتعمم فييا  ،ىاوار عمى تربية الطفل بج الاسرة الروضة تساعد ،اذن
 الخارجية مورالأ ويأتي دور الروضة في تعميم بعدىا، سرةمل مع الأمور الموجودة في الاكيفية التعا

عن  الأطفالأ من المنيج العام لرياض يتجز  لا االنشاط الحركي جزء اذاتو، الأخرى التي يواجييا في حي
بالنسبة للآباء والمربين، وجميع الذين  اثر بالغ والنمو لدى الأطفال يةالحرك الميارات تنميةف، طريق المعب

دراك هتعاممون مع الطفل ويتابعون تطور ي من أجل تييئة الظروف والعوامل البيئية المناسبة ، عن وعي وا 
لمطفل لو أىمية في تحديد المناىج  ، وكذلك إن التعرف عمى التطور الحركي لديولتحقيق التطور الحركي 

في ىذه المرحمة العمرية يتطمب منا معرفة مقدار التطور الحركي  امجنبر والأنشطة الرياضية لأن بناء أي 
الاىتمام ببرامج ونشاطات رياض الأطفال وخصوصاً الحركية منيا يؤدي إلى ف، الذي وصل إليو الطفل

ة وبين المراحل ىي مرحمة ما قبل المدرسو إتمام حمقة الوصل بين أشد المراحل حساسية في حياة الإنسان 
المكان ، صينتالمخ ،سالممار ذه البرامج والنشاطات يتوقف عمى نوع النشاط نجاح ى، فاللبحقة من حياتو

والذي ييمنا من ىذه  ،وكل ىذه يمكن أن نطمق عمييا الكفاءات الوظيفية لرياض الأطفال، والتجييزات
لدى الأطفال الذين دخموا  الحركية المياراتبعض تنمية الدراسة ىو مدى أثر ىذه الأنشطة والفعاليات في 

تم طرح لذا  ،في حياة الطفل تتطورىذه الأخيرة تنمو و  ،والتوازنالقفز  <ىذه الميارات ومن أىم وضة،الر 
 < تساؤل الدراسة عمى النحو الاتي



عند أطفاؿ الروضة  (والتوازفكالقفز ) الحركية المهارات أثر عمى تنمية مقترحال امج الحركينمبر لهؿ 
  سنوات؟( 3-5)

 فرضيات الدراسة: -2

  :الفرضية العامة  -2-1
 (9-7لدى أطفال الروضة )والتوازن القفز تنمية صفتي  أثر عمىمبرنامج الحركي المقترح ل

 .سنوات
  الجزئية:الفرضيات  -2-2

 في البعديختبار الا ي والاختبار البعدي لصالحبين الاختبار القبمتوجد فروق ذات دلالة إحصائية  -
 .لدى أطفال الروضة القفزميارة 

 البعدي فيختبار الا ي والاختبار البعدي لصالحبين الاختبار القبمتوجد فروق ذات دلالة إحصائية  -
 .لدى أطفال الروضة لتوازنميارة ا

 :تكمن اىمية الدراسة فيما يمي الدراسة: أهمية-3

 .اقتراح برنامج يستطاع اتخاذه كدراسة سابقة في وضع المناىج التعميمية في رياض الأطفال -

   .طفلالمرحمة العمرية لمنمو الحركي لم أىمية ىذه -

 .الا وىي الاطفال الفئةوالتوازن لدى ىذه  القفزتحسين ميارتي  -

  .تطوير الجياز الحركي لديوتنمية قدرات الطفل الحركية و  -

، وقابمية الطفل ىذه المرحمة العمرية في نمو وتطور ار ىذه الفئة فيعود إلى أىميةيأما بالنسبة لاخت -
من خلبل المعب كرار الحركات تو  لطفل في ىذه المرحمة الاكتشافحب اكذلك  ،الحركي استعداداتو لمتعمم

  .جسموعامل مع البيئة و التحكم فييا ليتمكن من التالقدرة عمى ضبط حركاتو و عطيو مما ي
 :تأتي اىداف الدراسة تماشيا مع ما تمت صياغتو من فرضيات، وىي كالاتيالدراسة:  أهداؼ-4

( 9-7لدى أطفال الروضة )عمى تنمية ميارة القفز  أثركان البرنامج الحركي المقترح  إذامعرفة ما  -
 .سنوات

( 9-7لدى أطفال الروضة ) التوازنعمى تنمية ميارة  أثركان البرنامج الحركي المقترح  إذامعرفة ما  -
  .سنوات

المصطمحات  القارئ ولتعميق الفيم، وضحنا التواصل بين البحث قلتحقيالدراسة: مصطمحات  تحديد-5
 <الواردة في موضوع الدراسة وىي كالتالي



 3 النشوة وحرية التعبير عن الذات عرف عمى انو <المعب(chatau, 1976, p 29) ،لون  وىو
 محمد .)4لمطفل وتقريبيااكتساب المعرفة و  وتنفيس وبناء الشخصية من النشاط يستخدم كمتعة

 .(25،ص 2003 الحيمة ،
 تعريؼ البرنامج: 
 الخطة التي توضع قصد الوصول إلى ىدف عمى انو  معجم المعاني الجامع عرفو :لغة

 .(102ص، 1999صباغ،  حلاؽ، عباسحساف ) 5مدروس
 6عملخطة  وى :اصطلاحا (Larousse،2008، p3 )مادة تعميمية في طور دراسي أو تتابع ، ل

 . (6ص، 2015- 2014، عطية محمد)7لمعمميات منتظم
عبارة عن الخطوات التنفيذية التخطيطية بخطة صممت  ىو اخرىومن وجية نظر  -

 (.2، ص2002، عبد الحميد شرؼ)8سمفا
  عدادىا قبلىو تحضير مادة تعميمية  الإجرائي:التعريؼ إلقائيا أو تطبيقيا عمى  وضبطيا وا 

 .المتمقي
  وجعمو "ربى" بمعنى غذى الطفل  كممة مأخوذة من الفعل الثلبثي لتربيةا إن :الحركيةالتربية

، لموتأ قبل الولادة، ولا تنتيي إلا باتبدتربية الف (،542، ص5882محمد صلاح الديف، )9ينمو
و شمل العمل التربوي في قيادة نمتتطور نحو السمو والكمال الروحي و عممية النمو والفيي 

، 5880رابح تركي، )10والذي يشمل جسمو وعقمو ووجدانو المتكامل الطفل وتوجييو نحو النمو
 (.59ص
فمو دلالات أخرى لمدى التزاوج بين نظامين تربويين ألا وىما  ،أما مفيوم التربية الحركية -

التربية الرياضية والتربية العامة وبالتالي فيي نظام تربوي شامل مبني عمى أسس تربوية 
مكانيات حركية  <وا 

  التوازفbalance:  ىو القدرة عمى الاحتفاظ بثبات الجسم عند أداء مختمف الميارات
 .(متاح عمى الرابط الالكتروني) 11والأوضاع الحركية والثابتة أو في حالة الدوران أو الانتقال

 القفزvertical jump:  تعني ميارة القفز اندفاع الجسم في اليواء بوساطة دفع الرجمين
سميرة طالب، )12 للؤعمىمعاً، ثم اليبوط عمى القدمين معاً كما تعرف أيضا أنيا ميارة الوثب 

 .(214، ص2005
  يعرفيا جون آن برور بأنيا مدرسة متخصصة تتواءم وطبيعة  الأطفاؿ:تعريؼ رياض

المؤسسة التي تعنى برعاية ، فيي (113، ص 5891نبيؿ صادؽ )13احتياجات الأطفال الصغار
وىي  ،(62، ص2001،عبد الرحيـ عدس)14الأطفال من عمر ثلبث سنوات إلى ست سنوات

مؤسسة تربوية اجتماعية تيدف إلى تحقيق النمو المتكامل المتوازن للؤطفال بجميع أنواعو 



تعزيز قدراتيم ومواىبيم المختمفة عن الجسمية والعقمية والنفسية والاجتماعية بالإضافة إلى 
 .طريق المعب والنشاط الحر

 Lة الحضان بيت بين تقع التي التربوية المؤسسة تمك ومن وجية نظر اخرى، دل المفيوم عمى انو< - 
école maternel، 15الابتدائية المدرسة وبين (, Eric PLAISANCE .1986. p92) تعني بتربية والتي 

 ورعايتيم وتيذيب سموكيم الاجتماعية تنشئتيم استمرار عمى والعمل الابتدائية المرحمة قبل فيما الصغار
 والمعب النشاط منو أساس عمى فييا التربية والتعميم أساليب تقوم والتي وخمقيا واجتماعيا ونفسيا صحيا
 16الام العاممة، فيي اذن تحل محل الطفل وحاجات وميول لخصائص والاستجابة العممية والخبرة المنظم

 .(155، ص  1998محمد فهمي، سامية)

وىي الدراسات التي ليا صمة مباشرة بالموضوع، أو تعالج أحد متغيراتو، ومن بينيا  السابقة: الدراسات-6
 نجد<

-تأثير برنامج مقترح لمتربية الحركية في بعض الادراكات )الحس الدراسة الأولى: دراسة الأزهري:  
ىدفت الدراسة إلى التعرف  ،(1993)،لبدنية لدى أطفال ما قبل الدراسةحركية( وبعض عناصر الياقة ا
لمياقة الحركية( وبعض عناصر ا-)الحسالحركية في بعض الادراكات عمى تأثير برنامج مقترح لمتربية 

تقسيميم  مت( طفلب، 566تم استخدام المنيج التجريبي وتكونت عينة البحث من )الدراسة، و لأطفال ما قبل 
( دروس أسبوعيا، 9بواقع )( أسابيع و :) وتم تنفيذ البرنامج المقترح لفترةإلي مجموعتين تجريبية وضابطة ،

س التقميدي  أما المجموعة الضابطة فقد طبقت المعب الحر في الدر ( دقيقة ،84س الواحد )ر زمن الد
الذي يشمل )ثني الذراعين من الانبطاح لمياقة البدنية( و  ارجون)اختبار تم تطبيق .وتضمنت أدوات البحث 

والجموس من الرقود(، فضلب عن استخدام )اختبار دايتون لموعي  ، المائل، والوثب الطويل من الثبات
سط الحسابي والانحراف المعياري الو وتم استخدام الأساليب الإحصائية< حركي( للؤطفال، ال-الحس

 ومعامل الارتباط البسيط واختبار "ت" لمعالجة البيانات إحصائيا، وتوصمت الدراسة إلى الاستنتاج الأتي <

حركة(، فضلب -إن البرنامج المقترح لمتربية الحركية ذو تأثير ايجابي فيما يتعمق بزيادة الادراكات )الحس
 سنوات.( :-8عن تأثيره فيما يتعمق برفع مستوى المياقة البدنية للؤطفال بعمر )

كي تأثير برنامج حر  :حفيظة أسمهاف شريفي العابديف عصمافالدراسة الثانية: دراسة دزيري زيف  
وىدف ىذه ، 2010/2011 ،( سنوات:-8الحس الحركية لأطفال )مقترح عمى القدرات الإدراكية 

الدراسة إلى التعرف عمي تأثير برنامج  التربية الحركية المقترح عمى تنمية بعض الميارات الحركية 
سنوات و  9-8ل الأساسية و القدرات البدنية وعلبقتيما بمستوى الكفاءة الإدراكية الحس الحركية لأطفا

 9-8التعرف عمى تأثير البرنامج الحركي المقترح عمى تنمية بعض الميارات الحركات الأساسية لأطفال 
سنوات، كذلك معرفة مدى قدرة معممة الروضة عمى تطبيق البرنامج المقترح دون الحاجة إلى اختصاص 



لب من روضة ماما زىور. وتم طف :7دقيق. وتم استخدام المنيج التجريبي، وتكونت عينة البحث من 
حصة وطبق عمى العينة الاختبار القبمي والبعدي اختير لذلك مقياس 56تطبيق البرنامج المقترح لمدة 

أما بالنسبة لموسائل الإحصائية فقد استخدمت مجموعة البحث الوسيط ، الحسي الحركي يدايتون لموع
 التالية<الدراسة إلى النتائج  واختبار ستيونت. وتوصمت والانحراف المعياريالحسابي 

اكتساب الطفل لرصيد معرفي جديد وخبرات حسية حركية وفعال، المقترح ذو تأثير ايجابي البرنامج  -
 تساعدىم في التأقمم مع وضعيات الحياة المختمفة.

 .إمكانية تطبيق البرنامج الحركي المقترح من طرف معممة الروضة -
فاعمية برنامج تدريب حركي مقترح في تنمية بعض  أثر واخرون< شيخخالد فيصل ال الدراسة الثالثة:

ييدف البحث ، 2004 .ت( سنوا9-8حركية( لأطفال ما قبل المدرسة بعمر)-القدرات الإدراكية )الحس
-اثر فاعمية برنامج التدريب حركي مقترح في تنمية بعض القدرات الإدراكية )الحسعن في الكشف 

بعض القدرات بالفروق بين مجموعتي البحث ، وكذا معرفة قبل المدرسةحركية( لأطفال مرحمة ما 
 مالدراسة، باستخدالبعدي لأطفال مرحمة ما قبل الحركية( في الاختبارين القبمي و ا-الإدراكية )الحس

المنيج التجريبي لملبئمتو وطبيعة البحث، فيما تكونت عينة البحث من أطفال روضة الشموع في محافظة 
( طفلب وطفمة، قسموا إلى مجموعتين متساويتين 84والبالغ عددىم ) 6447-6446لمعام الدراسي  ننوى

واستخدم الباحثون مقياس ، ( طفلب وطفمة لكل مجموعة64اقع )إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة وبو 
تطرح ( سؤالا 59حركي( للؤطفال كأداة لمبحث، والذي يتكون من )-)دايتون( المسحي للئدراك )الحس

( أسابيع :4عمى الأطفال، وتم وضع برنامج تدريب حركي مقترح لتنمية بعض القدرات الإدراكية لفترة)
( دقيقة لكل وحدة تعميمية، وتم معالجة البيانات إحصائيا 64( وحدات أسبوعيا والزمن )8وبواقع )

 المرتبطةنات لمعي (Tبار )باستخدام )الوسيط الحسابي، الانحراف المعياري، معامل الارتباط البسيط، اخت
برنامج التدريب الحركي المقترح ذو تأثير إيجابي وفعال في  <، وتوصمت النتائج الى انغير المرتبطةو 

 ، كذلك تم التوصل الىحركية( لأطفال مرحمة ما قبل المدرسة-تنمية بعض القدرات الإدراكية )الحس
حركية( في -عض القدرات الإدراكية )الحسوجود فروق ذات دلالة معنوية بين مجموعتي البحث في ب

 الاختبارين القبمي والبعدي ولمصمحة الاختبار البعدي.

 :لجانب التطبيقيا
الدراسة الاستطلبعية ىو تحديد أىم الخصائص ب قيامنا ان اليدف من الدراسة الاستطلاعية:-1

القيام بالدراسة الأساسية  لناليتسنى روضة سونطراك بولاية بسكرة،  أطفالالتي يتميز بيا  ةالنفس جسمي
 تطبيق البرنامج المقترح عمى العينة المنتقاة. من خلبل



يقوم أساسا عمى أسموب التجربة العممية  الذيالمنيج التجريبي و اتبعنا في ىذه الدراسة  :المنهج المتبع-2
لمجموعة واحدة من التصميم التجريبي واعتمدنا عمى  التي تكشف عن العلبقات بين المتغيرات المختمفة

ما أي  أسابيع بمعدل حصة يوميا 8لمدة شير اي  ويمتد البرنامج (.بعدي –قبمي)الاختبار خلبل اجراء 
مدة و  لمطفل في الروضة، تعمل كميا عمى تحسين صفتي القفز والتوازن ،حصص في الأسبوع 9 ليعاد

 .دقيقة 74كل حصة 
 <المقترحخطوات سير البرنامج الحركي يوضح  الاتيوالشكل 
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 يوضح خطوات سير البرنامج الحركي المقترح(: 01) الشكؿ رقـ                     

 وعينة البحث: مجتمع-3

انية عمييا إن مجتمع الدراسة ىو الفئة الاجتماعية التي سنقوم بتطبيق دراستنا الميد البحث: مجتمع-3-1
في ولاية  الروضةأطفال  ىمفي دراستنا ىذه مجتمع البحث ف ،وفق المنيج المختار والمناسب لمدراسة

  .من روضة سونطراك طفل 149والبالغ عددىم  بسكرة

تحمل خصائص وصفات ىذا المجتمع وتمثمو  الكمي من مجتمع الدراسة جزءىي  :البحث عينة-3-2
وكان اختيارنا لمعينة ، (67 ص، 1997كاظـ،  دة ظاهر، جودةالالك) 17موضوع البحثفيما يخص الظاىرة 

  يمي<طفل حيث اعتمدنا في اختيارنا ما  149طفلب من أصل  59عددىا  حيث قدرمقصودة بطريقة 

إجراء الاختيار القبلي بتاريخ: 
82/10/8107 

بتاريخ:  بعديإجراء الاختيار ال
10/10/8107 



 أي نشاط رياضي خارجي.الطفل لا يمارس  -

  ر واناث.ذكو من  ( سنوات لكلب الجنسين9-8-7الفئة العمرية ) -

 .للبطفال الحضور الدائم -

 .للؤطفال الصحة الجيدة -
 دوؿ الموالي يبيف مواصفات العينة:والج 

 .والجنس( مواصفات العينة مف حيث العدد 01الجدوؿ )              
 3 الجنس المجموعة

 سنوات
4 

 سنوات
05 

 اناث ذكور  سنوات

 05 05 05 09 06 العدد

                                                                              الدراسة:  مجالات-4

ببساط  تم إجراء حصص البرنامج الحركي عمى عينة البحث في قاعة مجيزة :المكاني المجاؿ-4-1
                                                        سونطراك بسكرة. روضةداخل وتجييزات 

جانفي الى بداية شير من نياية  ستمرذي االتطبيق البرنامج المقترح استغرق  :نياالزم المجاؿ-4-2  
 (.ىو موضح في الشكل اعلبه ، )كما;645شير مارس 

  الدراسة: متغيرات-5

مدى تأثيره عمى خلبلو نلبحظ  والذي منمتغير الذي يؤثر في العممية ىو ال :المستقؿ المتغير-5-1
في دراستنا يعتبر البرنامج الحركي المقترح ىو ، فذلك من خلبل تحميل نتائج التجاربو  المتغير التابع

   المستقل.المتغير 

مصطفي  الحفيظ،محمد عبد اخلاص )المستقلر الذي يتأثر بالمتغير نقصد بو المتغي :التابع المتغير-5-2
ىي التابعة من حيث تأثرىا  لدى الطفل التوازنو ز فتي القفتكون ص وبذلك( 129س، صحسيف باهي، د 
 .بيذا البرنامج

  :الدراسة أدوات-6

 :مواصفات الاختبارات )أداء القياس(



 ومدى تقدمولمعمومات حول اللبعب االتي بواسطتيا تجمع البيانات و  الاختبارات وسيمة من الوسائل
تقنين الكثير من الاختبارات  ولقد تمدقيقة لطابعيا التجريبي  وىي وسيمةالبدني أو المياري  ومستواه سواء

  (170ص س،د  باهي،مصطفي حسيف  الحفيظ،محمد عبد  )اخلاص18 بأعدادىا خبراء والتي قام

  <ميدانيا عمى العينة وتم تطبيقياوىم أطفال الروضة عمى اختبارين حسب الشريحة المختارة  وقد اعتمدنا

 

 

  الثابت:التوازف  اختبار-6-1
 .قياس التوازن الثابت الاختبار:مف  الغرض-6-1-1
 حمقة.ميقاتي.  صافرة. <الادوات-6-1-2
الصفارة يقف   وعند سماع xالمختبر داخل الحمقة فوق علبمة الطفل  يوقف :الأداء مواصفات-6-1-3

  .ثانية 89عمى رجل واحدة مع رفع ذراعيو جانبا لمدة 
  الشروط:-6-1-4

  الأفضللو المحاولة تحتسب و لمختبر بمحاولتين لمطفل ايسمح.  
  لمختبر بملبمسة رجمو الأرضلمطفل الا يسمح. 
  يديو.لمختبر بوضع لمطفل الا يسمح 

  التسجيؿ:-6-1-5
  ثانية 59يسجل اقل من  لمطفل الذينقطة  4تحتسب. 
  ثانية 88الى  74يسجل ما بين  لمطفل الذينقطة واحدة.  
  كاممة.ثانية  89يسجل لمطفل الذي ثلبث نقاط تحتسب 
 :)اختبار سيرجنت(القفز العمودي مف الثبات  اختبار-6-2

 .عند الطفل قياس الارتفاع الذي تولده الساقان الاختبار:مف  الغرض-6-2-1
، عمى أن ن حافتيا السفمى مرتفعة عن الأرضوّرة تثبيت عمى الحائط بحيث تكو سب <الادوات-6-2-2

السبورة البيضاء يمكن الاستغناء عن السبْوّرة ووضع قمم  ،(سم694سم الى 4>)من تدرج بعد ذلك 
 .العلبمات عمى الحائط مباشرة

، ثم يقف بحيث تكون ذراعو المختبر قمم السبورة البيضاءالطفل مسك < يمواصفات الأداء -6-2-3
بقمم  ثم يقوم برفع ذراعو عمى كامل امتدادىا لعمل علبمة ،السبورة البيضاء بجانب السبْوّرةالماسكة لقمم 

مرجح ي ،من وضع الوقوف السبورة البيضاء عمى السبْوّرة و يسجل الرقم الذي وضعت العلبمة أمامو



ثم مرجحتيما أماماً عالياً مع فرد  خمفاً مع ثني الركبتين نصفاو المختبر الذراعين أماماً عالياً ثم أماماً أسفل 
خرى والذراع عمى الوصول إلييا لعمل علبمة أ الطفل يستطيعلالركبتين لموثب العمودي إلى أقصى مسافة 

 .يسجل الرقم الذي وضعت العلبمة الثانية أماموثم كامل امتدادىا 

 الشروط:-6-2-4

  عند أداء العلبمة الأولى يجب عدم رفع إحدى الكعبين أو كمييما من الأرض كما يجب عدم رفع
، إذ يجب أن يكون الكتفان عمى الكتف الأخرى أثناء وضع العلبمة الذراع المميزة عن مستوى

 .واحدةاستقامة 
 لموثبالتحضير  محاولتين عندالحق في  )الطفل(لممختبر. 
  أفضميمالو  محاولتان يسجل طفللكل. 

 .من القوةالطفل  تعبر المسافة بين العلبمة الأولى والثانية عن مقدار ما يتمتع بو :التسجيؿ-6-2-5

  :الوسائؿ المستعممة في الدراسة 
  .تتوفر عميو قاعة التربية النفسية الحركية بالروضة العتاد: -
 ،ميقاتي ،قمم السبورة البيضاء ،تتمثل في شريط متري :البعديةوازـ خاصة بالاختبارات القبمية و ل -

 .أقماع ،صافرة ،شريط لاصق ممون ،حمقات
 ،الانحراف المعياري ،الحسابي المتوسط) spssتمت المعالجة وفؽ نظاـ  :الاحصائية ساليبالا-7

 (.اختبار ت ستيودنت
 الدراسة: وتحميؿ نتائج عرض-1

 :والجدوؿ الموالي يبيف ذلؾ التوازف اختبار وتحميؿ نتائج عرض-1 -1
 :نتائج اختبار التوازفيبيف  :( 02الجدوؿ رقـ )                       

 التوازف )درجة(

 نتائج الاختبار البعدي الاختبار القبمي نتائج والمقبالاسـ  الرقـ السف

5 
سنوات

 

 2 3 جيخ وسيـ 01

 2 3 جوامع سمية 02

 1 1 جزار نور الهدى 03

 1 0 شرقي معاذ 04

 2 0 بموش صلاح الديف 05

واتسن 4
 

 1 0 بوعيس ايماف 06



 1 3 زرناجي سيريف 07

 1 2 قريتمي حبيب 08

 2 0 سافر ادـ 09

 2 0 ليفبف شعباف  10

3 
سنوات

 

 2 1 مقراف سممي 11

 1 0 اسماعيؿ نور 12

 2 1 شنيني تسنيـ 13

 1 0 غوفي اياد 14

 0 0 قربغمي غفراف 15

 1.40 0.93 المتوسط الحسابي 

 0.63 1.22 الانحراؼ المعياري

يبين لنا الجدول الفروق  التوازن حيث( يتضح لنا الفرق في القياس الاختبار 46من خلبل الجدول رقم )
 .والانحراف المعياريالحسابي  وكذلك المتوسط والقياس البعديالقبمي  بين القياسفي نتائج الاختبار 

درجة سجمت الاختبار التوازن لدى المجموعة في الاختبار القبمي    أكبرالجدول نلبحظ أن  ومن خلبل -
باقي أفراد العينة فقد  افراد اما لثلبثة 5والدرجة العينة واحد من  لفرد 6والدرجة لفردين من العينة  7ىي 

أما لدي المجموعة في الاختبار البعدي اي بعدما طبق عمييا البرنامج المقترح اعمي  4سجموا الدرجة 
 واحد.لدى فرد  4والدرجة أفراد  ;سجمت لدى  5ودرجة أفراد من العينة  ;لدى  6درجة قد سجمت ىي 

 دلالة الفروؽ الاختبار التوازف (:03الجدوؿ رقـ )
  

 المتغير
 

 القياس
 القبمي

  القياس البعدي
 ف

 
 درجة

 الحرية

 
 مستوى
 الدلالة

 

 
 "ت"

 المحسوبة

 
 "ت"

 الجدولية

 
 

 القرار
 ع س ع س

 التوازف
 

0.93 1.22 1.4
0 

غير  1.76 1.34 0.05 28 15 0.63
 داؿ

 القفز: اختبار وتحميؿ نتائجعرض  -1-2
 )سـ(ز القف

 نتائج الاختبار البعدي نتائج الاختبار القبمي الاسـ و المقب الرقـ السف

5 
سنوات

 

 12 5 جيخ وسيـ 01

 17 11 جوامع سمية 02

 19 15 جزار نور الهدى 03



 14 10 شرقي معاذ 04

 14 11 بموش صلاح الديف 05
4

سنوات
 

 10 12 بوعيس ايماف 06

 9 11 زرناجي سيريف 07

 12 9 قريتمي حبيب 08

 8 7 سافر ادـ 09

 11 7 بف شعباف ليف 10

3 
سنوات

 

 5 3 مقراف سممي 11

 8 11 اسماعيؿ نور 12

 8 5 شنيني تسنيـ 13

 7 3 غوفي اياد 14

 7 5 قربغمي غفراف 15

 10.73 8.33 المتوسط الحسابي 

 3.95 3.62 الانحراؼ المعياري

 اختبار القفز نتائج (:04الجدوؿ رقـ )
يبين لنا الجدول الفروق في  القفز حيث( يتضح لنا الفرق في القياس الاختبار 48من خلبل الجدول رقم )

 نتائج الاختبار بين  القياس القبمي و القياس البعدي و كذلك المتوسط الحسابي و الانحراف المعياري
نتيجة قد سجمت الاختبار القفز لدى المجموعة في الاختبار القبمي  أكبرالجدول نلبحظ أن  ومن خلبل -

 التالي<النتائج عمى الشكل  وقد كانتسم  59ىي 
  اطفال 9 :سم  9الى  5من  -
 اطفال 8 :سم  54الى  :من  -
 طفالا : :سم  59الى  55من  -
 .لم تسجل اي نتيجة من ىذه الفئة :سم  64الى  :5من  -
المجموعة في الاختبار البعدي اي بعدما طبق عمييا البرنامج المقترح و من خلبل الجدول  ىأما لد 

سم و قد كانت النتائج عمى  =5نلبحظ أن اكبر نتيجة قد سجمت في اختبار القفز لدى المجموعة ىي 
 :الشكل التالي 

 طفل. 5 :سم  9الى  5من  -
 اطفال.ا ; :سم  54الى  :من  -
 أطفال. 9 : سم 59الى  55من  -



 أطفال. 6:سم  64الى  :5من  -
 من خلبل تحميل الجدول نلبحظ تحسن في النتائج و ىذا راجع الي البرنامج المقترح  

 دلالة الفروؽ الاختبار القفز (:05الجدوؿ رقـ )

   
   

 
غير

لمت
ا

 
    

 القياس
 القبمي

  القياس البعدي
 ف

 
 درجة

 الحرية

 
 مستوى
 الدلالة

 

 
 "ت"

 المحسوبة

 
 "ت"

الجدول
 ية

 
 

 القرار
 ع س ع س

غير  1.76 1.67 0.05 14 15 3.95 10.73 3.62 8.33 القفز 
 داؿ

                       

ما قبل المدرسة صفتين  ان صفتي التوازن و القفز لدى الطفل في مرحمة :دراسةمناقشة نتائج ال -2
من الميم جدا تطوير ىاتو الطفل في حركتو اليومية و تعمميا نيا من الحركات الاساسية التي يسلاميمتين 

تعديل الحركات لذلك تجسدت دراستنا في في جسمو وضبط و  اجيد االصفات لدى الطفل ليكتسب  تحكم
( سنوات لمفت 9-8-7) التوازن  لدى اطفال الروضةمية صفتي القفز و شكل برنامج حركي مقترح لتن

 ي ىذه المرحمة الميمة خاصة في مؤسسات رياض الاطفال .ضرورة التربية الحركية ف ىالانتباه ال

لمبرنامج الحركي المقترح في تنمية صفتي القفز  اايجابي اان ىناك تأثير  ثباتالفرضيتان لاصياغة  وقد تم
 .( سنوات 9-8-7اطفال الروضة ) والتوازن التوازن لدى

ي والاختبار بمبيف الاختبار القتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  :مناقشة نتائج الفرضية الاولي -2-1
 .ؿ الروضةاطفالدى  لتوازففي مهارة ا ختبار البعدي الا البعدي لصالح

كانت الزيادة في النتائج صغيرة بحيث لا تأثر في  ،من نتائج الاختبار لاحظنا عدم وجود تطور ممموس
( ان المجموعة قد تحصمت في القياس القبمي 46حيث لاحظنا من خلبل الجدول رقم ) الإحصائيةالدلالة 

اما في القياس البعدي عمى متوسط حسابي  5.66و بموغ الانحراف المعياري  7=.4عمى متوسط حسابي 
و بعد استعمال الوسيمة الاحصائية المتمثمة في اختبار ستيودنت و  ،7:.4و انحراف المعياري  5.84
و درجة حرية  4.49و مقارنتيا ب "ت" الجدولية عند مستوى دلالة  5.78قيمة "ت"  التي بمغت  حساب

اي ان "ت" المحسوبة اقل من "ت" الجدولية مما يقودنا لمقول انو لا توجد  :;.5وجدناىا تساوي  58
 الاولى..اي عدم ثبات صحة الفرضية  لدى أطفال الروضة دلالة احصائية في القياس البعدي لمتوازن

فالممارسة  (29ص، 1996أميف أنور الخولي، )19أنور الخولي" فأميأكده تتفق مع ما لا نتائج ىذه الدراسة و
 ومعالجتيا كماتيدف إلى زيادة القدرات الوظيفية للؤجيزة عمى جانب التشوىات الجسمية  لمطفل الرياضية

. وذلك راجع الى كون البرنامج جسمو"من خلبل ذلك التحكم في يستطيع  لو حيث تنمي القدرات الحركية
 والرياضية.م طرق التدريس المعتمدة في مادة التربية البدنية مدة تسمح بتوظيف اىلمطبق لم يطبق في ا



 ".(15ص ،2006إبراهيـ محمد المحاسنة، )20 محاسنةال ت دراسة سابقة لابراىيم محمدوفي نفس السياق أكد
بالدرجة الأولى عمى العمل المنسق و المنتظم الذي يقوم بو  يعتمدالحركية أن مفيوم النمو الميارات 

أن نجعل الحركات الجسمية مفيدة  الحركية ىوالجياز العصبي و الجياز العضمي فغرس النمو الميارات 
كما أن الميارات الحركية تبدأ  ،و نافعة و أداءىا بأقل جيد ممكن و برشاقة و كفاءة عالية و جميمة 

  .فترة الطفولة لتنشيط الحركةبرامجيا من 

بيف الاختبار القمبي والاختبار توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  :نتائج الفرضية الثانية مناقشة-2-2
 .لدى أطفاؿ الروضة القفزفي مهارة  ختبار البعدي الا البعدي لصالح

يث لا تأثر في كانت الزيادة في النتائج صغيرة بح ,تبار لاحظنا عدم وجود تطور ممموسفمن نتائج الاخ
( ان المجموعة قد تحصمت في القياس القبمي 48حيث لاحظنا من خلبل الجدول رقم ) ,الدلالة الاحصائية

البعدي عمى متوسط حسابي  اما في القياس 6:.7و بموغ الانحراف المعياري  77.>عمى متوسط حسابي 
بعد استعمال الوسيمة الاحصائية المتمثمة في اختبار ستيودنت و  ,9=.7انحراف المعياري و  7;.54

درجة حرية و  4.49الجدولية عند مستوى دلالة مقارنتيا ب "ت" و  ;:.5التي بمغت  ب قيمة "ت"حساو 
اي ان "ت" المحسوبة اقل من "ت" الجدولية مما يقودنا لمقول انو لا توجد  :;.5وجدناىا تساوي  58

وىذا  .اي عدم ثبات صحة الفرضية الثانية .لدى أطفال الروضة ياس البعدي لمقفزدلالة احصائية في الق
والتي تم من خلبليا تطبيق برنامج  ،وأخرون سمرأمحمد خضر مع ما جاءت بو دراسة سابقة لما يتنافى 

حصة وبالتالي نلبحظ ان عامل الزمن و المدة تطبيق البرنامج تمعب دور ميم في  68حركي يتكون من 
 المياراتوقد تعددت وجيات نظر فيما يخص تعمم الاطفال، ية صفة التوازن لدى اطفال رياض تنم

أن المراحل الثلبث المرحمة العقمية وىذا ما توصمت اليو بعض الدراسات السابقة، التي ترى  الحركية،
ان تعمم الميارة الحركية  ىفير  الاخر أما الرأي ،المرحمة التطبيقية مرحمة مستوى الأداء المقدم لمميارة

يتطمب ثلبث  مرحمة اكتساب التوافق الأولي لمميارة الرياضية ثم التوافق الجيد لمميارة الرياضية فإتقان و 
 .تثبيت الميارة الرياضية

طفال أ ىتنمية صفة لمقفز لدعمى  يؤثرالحركي المقترح لم البرنامج  ان يمكن القولىذا كل من  -
 لعدة عوامل تتعد بزمن تطبيق البرنامج وكذا عدم توفر الوسائل البيداغوجية اللبزمة. الروضة

ىذه المغة تتمثل في الحركة التي يجسدىا الخاصة لمتعبير عن انفعالاتيم و  لغتيم للؤطفال  :استنتاج عاـ-
التطور مع و  لمنموالطفل عمى الواقع بممارسة نشاط المعب الذي ىو مجموعة من الميارات الحركية قابمة 

دراستيا لتحقيق بعض الطفل في ىذه المرحمة و  بألعابليذا يجب الاىتمام و  ،النمو الجسمي لمطفل
الاىداف من ىذه الاىداف تنمية الصفات البدنية ليذه الشريحة لذا اقترحنا ىذا البرنامج الحركي الذي 

ثناء أسنوات حيث لاحظنا   9-8-7 سعينا من خلبلو لتنمية صفتي القفز والتوازن لدي اطفال الروضة



قد ظرا لمنقص في مثل ىذه النشاطات و تفاعميم معنا ننامج شغف الاطفال الكبير لمحصة و فترة تطبيق البر 
 :اسفرت الدراسة عمي النتائج التالية

 في البعديختبار الا والاختبار البعدي لصالح بميبين الاختبار القتوجد فروق ذات دلالة إحصائية لا  -
 .لدى أطفال الروضةالقفز ميارة 

 البعدي فيختبار الا ي والاختبار البعدي لصالحبمبين الاختبار القتوجد فروق ذات دلالة إحصائية لا  -
 .لدى أطفال الروضة لتوازنميارة ا

 ما يمي< عدم فعالية البرنامج الحركي المقترحسباب أن من أخلبل النتائج المتوصل يمكن قول  ومن

  .عمى الطفل في الروضة كونو يتطمب مدة زمنية كافية تطبيق البرنامجقصر مدة  -
  بالتدقيق والخاص برياض الأطفال. الحركي وبناء البرنامجعدم اخذ الوقت الكافي في دراسة  -
  التي تمتمكيا روضة سوناطراك بولاية بسكرة. نقص الوسائل البيداغوجية -

 خاتمة: -

برزت الحاجة الى أىمية انشاء دور الحضانة ورياض  الحاليفي عصرنا نخمص الى انو مما سمق ذكره 
والخبراء التربويون الذين اىتموا بقضايا الطفولة وعمى وجو اكد العديد من عمماء النفس  لذاالأطفال، 

الشخصي والجسمي، و عمى تكوينو النفسي  الأولى من عمر الطفل، الخمس الخصوص خلبل السنوات
حولات السريعة والتعقيدات المتداخمة في تركيبة الحياة الاجتماعية المعاصرة التي تعيشيا وىذا نظرا الى الت

من جميع جوانبيا، ومن أىميا الجانب  ولان المعب يعتبر نشاطا يبني بو الطفل شخصيتو وينميياالاسرة، 
المقترح، ولتحقيق  الحسي الحركي وىذا ما أكدتو نتائج المتوصل الييا في ىذه الدراسة من خلبل البرنامج

منشاط، وكذا توفر بعض الأىداف المرجوة يجب توفر بعض الشروط الازمة كالاستمرارية في أداء الطفل ل
  والأدوات الخاصة بكل نشاط.الوسائل 

قصد  النظرية والميدانية ارتأينا أن نقدم بعض التوصيات من جوانبيا الدراسة اتمام وبعدوأخيرا، 
     منيا<تحسين رياض الأطفال 

إعطاء الأولوية  من والنشاط، بدلاالحركية لمطفل كالمعب  بالبرامجالاىتمام في المناىج  ضرورة
، لأن الطفل في ىذه المرحمة يخرج من حالة التمحور حول الذات ويبدأ النظرية لتمقين الدروس التعميمية

تيدف إلى تييئة الطفل ال رياض الأطفمع المحيطين بو، بالإضافة إلى أن  الاجتماعي في التفاعل
في التواصل والتفاعل مع الاخر. اجتماعية ، كي تتكون لديو خبرةللبلتحاق بالمدرسة  

معاىد متخصصة، وعقد  عمى مستوىالاىتمام بتكوين مربيات رياض الأطفال  كذلك ضرورة
 دورات لمتكوين المتواصل يشرف عمييا مؤطرين ذوي كفاءة وخبرة.



  الروضة. ومراعاة الشروط الملبئمة لرعاية أطفال والتقيد بالنصوص التشريعية ضرورة التنسيق 

 الحركية نمو طفل الروضة وتوفير الألعاب يلبئم متطمباتالعناية بتجييز الروضة بما  
 والأدوات اللبزمة، والاىتمام بالصيانة الدورية لمتجييز. 
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