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Résumé : cette étude a pour objectif de savoir si les jeux a des répercussions sur la
personnalité de I'enfant a travers un programme motrice, ce programme proposé pour
développer la compétence motrice chez I'enfant de bas Age "enfant de la maternelle', avant
I'accée a I'école primaire, ce programme a été appliqué au niveau du jardin d'enfant de
I'entreprise SONATRACH sur 15 enfants, suivant une méthode expérimentale des
compétences motrices en amont et en aval " des test avant et aprés le programme objet de
I'étude, des tests d'équilibre et de saut, aprées I'analyse statistique on est arrivé a conclure
que le programme proposé a réellement des répercutions sur ces compétences motrices en

dépit des difficultés rencontrés quant a I'application de ce programme .
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