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 مقدمة:

يد من العموم، لا سيما العموم الانسانية  لقد كان ىناك نقاش واسع النطاق في السنوات الأخيرة في العد     
لبحوث. وقد تباينت المواقف التي اتخذىا في المناىج الكمية والنوعية ا جمع بينوالاجتماعية، بشأن مزايا ال

الباحثون، فمن ىؤلاء من رأى أن المناىج الكمية منفصمة عن المناىج الكيفية تماما، أي أنو لا يمكن 
 اىج الكمية والنوعية في إطار دراسة واحدة. لمباحث أن يخمط بين المن

فقد ظيرت دعوى من العديد من الباحثين الذين  ،عمى النقيض من ذلكبينما جاء موقف البعض الأخر 
تعد من المتطمبات  ،يعتقدون أن استخدام المناىج الكمية إلى جانب المناىج الكيفية في المشاريع البحثية

( الذي بريمانألان ) البريطاني كثر قيمة ومصداقية. ومن ىؤلاء الباحثالبحثية لإعداد دراسات وبحوث أ
كل منيا أن الجمع بين المناىج النوعية والكمية أفضل من استخدام ، 1988لفو سنة في كتابو الذي أ رأي

 . عمى حدا

ىناك  في إطار استكشاف قضايا البحوث النوعية والكمية، ومختمف الأشكال النوعية والكمية، يبدوا أنو 
حاجة إلى النظر في مختمف الأسئمة الأنطولوجية والمعرفية. التي تستند عمييا البحوث الكمية التي تميل 

لمقيام بالتحميل الاحصائي لعوامل الارتباط، الانحدار،  ،إلى استخدام عمى نطاق واسع الاستبيانات
التي نسب ممناىج الألاختياره و باحث الب إلا أن الأمر في النياية منوطكأسموب بحثي.  ، وغيرىا،والتباين

 البحثية. وأىدافتساعده عمى تحقيق 

ومنو لا يجد الباحث من بد من خلال ىذه الورقة أن يقدم لمطمبة الباحثين والخرجين المقبمين عمى اعداد 
عن مختمف مناىج البحث، ولفت انتباىيم بشكل خاص  -مقتضبة –مذكرات ورسائل التخرج، نبذة وفكرة 

ناىج البحث المختمطة التي من الممكن أن يساىم استخداميا في إعداد بحوث نوعية وذات قيمة إلى م
من خلال محاولة الإجابة عن التساؤل الرئيس والتساؤلات الفرعية الإشكالية المطروحة محل  عممية أكبر.

 البحث.

 

 

 



 

 إشكالية البحث: 

من المناىج تستخدم في تخصصات عمم النفس الانتباه إلى وجود نوعين منفصمين  حول البعضمنذ      
عممية ب بالقيامعمماء النفس اختبار مبادئ عامة حول السموك البشري، بعض حاول حيث العممي. 

توثيق الفروق الفردية، ولا سيما فيما يتعمق بأبعاد مختمفة من القدرة الفكرية والشخصية. و توصيف وتفسير 
تجمع بين المناىج الكمية والكيفية سميت بالمناىج ساليب أ ،مع نياية القرن الماضيلدت تو ولقد 

انطلاقا من  الأساليب النوعية والكمية،بين تقارب منيجي محاولة لوضع  عبارة عن يوالتي ى ،مختمطةال
نوقشت ىذه الأنواع من التصاميم عمى نطاق واسع حيث . مناىجمختمفة من الالنواع الأ بينفكرة التكامل 

 متقيات، والجالس العممية. العديد من المفي 

بالنماذج التفسيرية  ا أكثريرتباطلافي حين يمكن اعتبار المقابلات والملاحظات عمى أنيا تقنيات نوعية، 
يتم جمع البيانات  ، حيثبطريقة كميةكثيرا ما يتم عمى الرغم أن تنظيم المقابلات وتحميميا ، والنقدية

في شكل رقمي. وبالمثل، قد تسمح الدراسات الاستقصائية تصنيف الإجابات وترميزىا ، ثم والمعطيات
، والجماعية عمى حد تؤدي إلى دراسة متعمقة لمحالات الفرديةالتي من الممكن أن و  ،مفتوحة بإجابات

 . سواء

ىي التي عمى الدوام كانت المناىج الكمية  النوعين من المناىج، فقدتاريخي لكلا التطور ال إلا أنو رغم
، والذي يرجح أسبابو إلى التغافل والإىمال المتعمد الاجتماعيالبحث شكال البحث في مجال تييمن عمى أ

رباك، مبسبب قمة الكتابات لا سيما العربية حول ىذا الموضوع أو الغير مقصود لدى  ما سبب غموض وا 
ه المفاىيم. من سنحاول التعريف بيذوبالتالي  ،في العموم الانسانية والاجتماعيةالباحثين المبتدئين بعض 
 :في نفس الوقت البسيط والجوىري  التالي طرح التساؤلخلال 

والاجتماعية؟ وماىي مبررات ودواعي ما المقصود بتكامل المناىج في بحوث العموم الإنسانية  -
 والاجتماعية؟مناىج في بحوث العموم الانسانية الجمع بين مختمف ال

 سي للإشكالية نضع التساؤلات الفرعية التالية:ومن أجل الوصول إلى إجابة عن التساؤل الرئي

 والاجتماعية؟  البحث في بحوث العموم الانسانية وما ىي مميزات كل نوع من أنواع مناىج -
 وما الفائدة المتوخاة من المناىج المختمطة في إطار دراسة واحدة؟  -
 وما ىي أىم الانعكاسات عمى البحث والباحث معا؟  -



 

 :والاجتماعية الانسانيةمناهج البحث في العموم 

د ستنت التي ،يةجراءات البحثالإخطط و إلى مجموعة ال الأكاديمية وثالبحفي نيج المفيوم يعود     
تتضمن العديد من القرارات، التي . و يياوتفسير  ياتحميمثم  ،البيانات جمع ،الافتراضات عمى فييا الخطوات

عمى المنيج الذي ينبغي استخدامو لدراسة موضوع  ينطوي القرارو عرضيا. و  يا،ترتيبمن أجل تنظيميا، 
جراءات التحقيق و . البحث والتي ىي عبارة عن خطة تبين  )تصميم البحوث(مسمى  وىو ما يطمق عميوا 

  .1الكيفية التي سيتم بيا جمع البيانات والمعمومات

ىج ىي: " ىي الترتيب ولقد قدمت تعريفات عديدة لمفيوم المناىج في البحث العممي ومن أىميا، أن المنا
يستند اختيار نيج إذ  .2البرىنة عمييا"و الصائب لمعمميات العقمية التي نقوم بيا بصدد الكشف عن الحقيقة 

عمى طبيعة مشكمة البحث أو المسألة التي يجري تناوليا، والتجارب الشخصية لمباحث،  أو الدراسة البحث
ذا فإنو من المتفق عميو أن المناىج أو طرق البحث للدراسة. ا بالإضافة إلى طبيعة وخصوصيات مجتمع

 :  3عن الحقيقة تختمف باختلاف المواضيع، وليذا توجد عدة أنواع من المناىج العممية التي منيا

 الكمية مناىج البحث -
 مناىج البحث الكيفية )النوعية( -

ي تشير في مفيوميا إلى ( وىي تمك المناىج التالمختمطة وىو )المناىج بالإضافة إلى نوع ثالث مستحدث
ظير تمنفصمة كما غير  ث تصبحيدراسة واحدة بحالكمية والكيفية في المناىج الجمع بين و  عممية المزج

 . وىمةلأول 

القيام بجمع البيانات  ف آراء المشاركين. ثماستكشبمحاولة ايبدأ الباحث في المرحمة الأولى فقد 
تحديد المتغيرات  المناسبة، بعد واتدالأ، باستخدام رحمة لاحقةيا في ميتم تحميموالمعمومات اللازمة التي 

 بيدف من خلال الاعتماد عمى أحد أنواع ىذه المناىج أو عمى كمييما. الباحث لدراستياحتاج يالتي 
د صياغة بقى منفتحا لكل الاحتمالات وأن يعإذ يتعين عمى الباحث أن ي ،لتحقق من دقة )صحة( البياناتا

يؤدى تقارب حيث  ات.تفسير ال وتقدم التي عمى ضوئيا تجمع النتائجو  ،4تعكس الواقع بدقة نتائجو بطريقة
، النابعة من حاجة الباحث إلى وضع شكل من أشكال أساليب مختمطة إلىة نالأساليب المختمطة المتواز 

، من وعيةوالبيانات الن ةالكمي فييا المناىج دمجتتقارب أو ت تصاميم منيجية تتناسب ومعطيات دراستو
  .تحميل شامل لمشكمة البحثأجل تقديم 



 

نما  ،صماء أعداء أو ثنائيات تتكون منلا ينبغي النظر إلى المناىج البحثية عمى أنيا فئات جامدة، لذا  وا 
ىو تحقيق منيجي لمعثور عمى إجابات لممشكمة. وقد العممي البحث ف ،تمثل أىدافا مختمفة ىي في الواقع

والاجتماعية، عموما الأسموب العممي الموضوعي التقميدي. ت العموم الانسانية حوث في مجالااتبعت الب
 .وموضوعية ،طبيعية ،قوية نحو نيج أكثر نوعية توجيات ظيرةولكن منذ الستينيات من القرن الماضي، 

والطريقة التقاليد التجريبية العممية،  ىما أبحاث العموم الاجتماعية مقسمة بين طريقتين متنافستين: ما جعل
 الطبيعية.  االفينومينولوجي

ات عامة ضافتر ، وامبادئ، ، تستخدم طرق البحث الكمية في محاولة لوضع قوانينةىج العممياالمن إن
خارجي لمفرد. ويؤكد المنيج الطبيعي لمبحث عمى أىمية التجربة الموضوعي و الالواقع الاجتماعي  حول

يعتبر الواقع الاجتماعي بمثابة خمق الوعي الفردي، حيث النوعي. الذاتية للأفراد، مع التركيز عمى التحميل 
وشخصي. ويسمى ىذا التركيز عمى  ذاتيينظر إلييا عمى أنيا بناء  ، التيمع معنى وتقييم الأحداث

 .الحالة الفردية بدلا من صنع القانون 

فلا يخمو  مسارات فكرية،فالجانب المنيجي ىو الإطار الذي يقيد المعرفة والعمم بصفة عامة وىو توجيو ل
م ااستخد إن ،5لذلك ينبغي أن تتسم البحوث بالصرامة المنيجية حتى تنعت بالعممية بحث من منيج،

 أو نوعيا عن ،التي يمكن التعبير عنيا كميا كأرقامو جمع البيانات عند دقة ومنيجية ب البحثية ساليبالأ
ذات ي من شأنيا أن ترتقي بالدراسة وتجعميا ، ىي التالأشياءغيرىا من الكممات أو الصور أو  طريق
 وقيمة عممية.جودة 

إما بإختيار أحد  ،المناسبةالمناىج ار يعمى اختالتي يتم جمعيا تتدخل بشكل مباشر  المعموماتحيث أن 
متفكير ل يعطي فالجمع بين المناىج الكمية والكيفية. كلا النوعين لجمع بينأن الحاجة تقتضي اأو  أنواعيا،

المترتبة  تحديد الآثار أو النتائج ، من خلالتحديا المفيوم التقميدي لمحقيقة المطمقة لممعرفةمإيجابي، بعد 
 . عن الظواىر الإنسانية

المتغيرات التي تشمل  وىكذا، تعكس الحاجة إلى تحديد وتقييم الأسباب التي تؤثر عمى النتائج، مثل
مواقع الموضوعي ل صارم وقياس ،من خلال مراقبة دقيقة المعرفة تتطورلأن الفرضيات والأسئمة البحثية. 

، فيي بالمقابل بالغة الأىمية ةبالغبالقدر ماىي دراسة سموك الأفراد لأن . و الذي نعيشو الموجود في العالم
 التعقيد.



 

 البحث يسعىلأن لتشكل المعرفة.  ،الأدلة، والاعتبارات العقلانيةىو عممية تقديم العممي البحث ومنو فإن 
البيانات ذات الصمة، والصحيحة، التي يمكن أن تفسر الحالة المثيرة لمقمق أو التي  الحصول عمىإلى 

من خلال عممية تأكيد أو دحض الفرضيات  تصف العلاقات السببية بين المتغيرات ذات الاىتمام.
، بجمع لتحقق منياختبار أو اطمب من الباحث القيام بعمميات الاتو الأمر الذي يوى والنظريات العممية،

جراء و  بواسطة جمع المعطيات اللازمة ، من منطمق لمحصول عمى نتائج دقيقة الممكنةالمراجعات مختمف ا 
 .6أنو إذا صمح استخدام المناىج صمحت النتائج

   المناهج الكمية:

لبيانات من خلال جمع ا بواسطة الإجراءات البحثية الإمبريقية، شرح الظواىر عممية يالمناىج الكمية ى
البيانات التي يتم إنتاجيا دائما ف ة،رياضيعمى قواعد العددية التي يتم تحميميا باستخدام أساليب تستند 

حيث كثيرا ما كان ينظر إلى البحث الكمي باعتبار أنو يتميز بكونو عمما ثابتا ينيض عمى أسس رقمية، 
ث ورد في تعريف دائرة المعارف حي ويتم تحميميا باستخدام الطرق الحسابية والإحصائية، 7صمبة

البريطانية بأنيا: "تمك التي يعتمد استخداميا عمى المؤشرات العددية والإحصائية لدراسة الظواىر 
ومن الواضح أن بعض  .8الاجتماعية وتحميميا بصورة يسيل فيميا والتعرف عمى العوامل المتداخمة بيا"

ومن الأمثمة عمى ذلك التغيرات في  .ة بالفعل كأرقامالظواىر تفسح المجال لمتحميل الكمي لأنيا متاح
 .المتفوقين في الدراسةالطمبة في مختمف مراحل التعميم، أو زيادة عدد  نتائجال

فمطالما سادت في العموم الإنسانية والاجتماعية وجية نظر حول كيف يجب إجراء البحث، والتي تشير 
عموم الاجتماعية من خلال طرق مشابية لتمك الطرق عموما إلى أنو ينبغي عمينا اجراء البحث في ال

تحميل . من منطمق أنو يمكن 9والمناىج المستخدمة في العموم الطبيعية )الفيزياء، الكيمياء، والبيولوجيا(
حصائي الإتحميل مثل ال .يمكن فحصيا باستخدام الأساليب الكميةإذ  ،عددية في الطبيعة الغيرالظواىر 

 وىذا باستخداممن حياتيم،  اعنصر ملمتعرف عمى أو  ،اس حول قضية معينةلآراء مجموعة من الن
ترجمة بيانات الرأي مباشرة إلى  الذي بواسطتو يتم، (ليكيرتمثل مقياس )مقاييس بعض أدوات البحث وال

  .بيانات رقمية

التي تجرى  ات سواءحو المسعمى سبيل المثال لا الحصر، وتشمل المصادر الأكثر شيوعا لمبيانات الكمية 
، والتي تؤدي إلى التعرف عمى الظاىرة المدروسة في عبر الإنترنت ، أو تمك التي تجرى بشكل مباشر



 

 .10الوضع الطبيعي الذي تنتمي إليو من خلال جرد )مسح( المعمومات ذات العلاقة بمكوناتيا الأساسية
لمرات التي تحدث فييا الملاحظات التي قد تنطوي إما عمى حساب عدد ا إلى جانب المسوحات ىناك

البيانات الثانوية مثل ىذا فضلا عن  .ظاىرة معينة، مثل عدد المرات التي تستخدم فييا كممة معينة
 .حسابات الشركة

 المناهج الكيفية )النوعية(:

إلى "عدد من الأساليب المنيجية والأسس النظرية المتنوعة التي  (النوعيالكيفي )البحث مفيوم يشير و 
والتي تستخدم من أجل استكشاف العلاقات الاجتماعية  كمي يب جمع البيانات والتحميل الغيرتوظف أسال

برازالمعنى و  سعى لتوضيحووصف الواقع، فالبحث النوعي ي وىو ميم بصورة خاصة في العموم  القيم ا 
ول أن ومنو يمكن الق .11السموكية، حيث يكون اليدف منو استكشاف الدوافع الأساسية لمسموك الإنساني

البحث الكيفي ىو عممية جمع وتحميل وتفسير البيانات بشكل سردي ومنطقي لأجل فيم ظاىرة اجتماعية 
بشكل يعتمد  والذي .البحث النوعي نيج إنساني أكثر صمة بالأفراد والجماعاتحيث يعد . 12محددة

تواصمية والتفاعمية فضلا عن الميزات ال ،والعلاقات التي تربطيم ،تصرفاتيم، عمى فحص أفعاليمأساسي 
التفسير بالإضافة إلى إمكانيات والدراسة الموضوعية لمعالم،  ،ويتطمب التفكير التأممي. التي تتشكل بينيم

 .والتنبؤ

 ، ويعممون يعتقد البنائيون الاجتماعيون أن الأفراد يسعون إلى فيم العالم الذي يعيشون عمى ىذا الأساس و 
مما يدفع الباحث لمبحث الخاصة،  من تجاربيمنابعة وعة ومتعددة، متن ،تطوير معاني ذاتيةبيدف  ،فيو

عن وجيات النظر بدلا من تضييق المعاني إلى بضع فئات أو أفكار. لأن اليدف من البحث ىو 
، فيو مبني عمى عدة أوصاف الاعتماد قدر الإمكان عمى آراء المشاركين من المبحوثين قيد الدراسة

مة بحيث يمكن االأسئمة واسعة وعأين تكون  .13حول ما تم سماعو ورؤيتو مفصمة )أكثر منيا إحصاءات(
مزيد من ال الذي يولد ،خرينالآشخاص الأالمناقشات أو التفاعل مع  بواسطةنى الممشاركين بناء مع

 . اجتماعياو  تاريخيا حولياكثيرا ما يتم التفاوض  والذيالانفتاح، 

تركيز عمى السياقات التي يعيش ال يتم ،لتي تتداخل في حياة الأفرادمن خلال المعايير التاريخية والثقافية اف
ويعممون من أجل تحقيقيا، مع الاعتراف بأن خمفياتيم الخاصة، النابعة من تجاربيم الشخصية  فرادفييا الأ

  لمواقع. يماتتشكل تفسير ، ىي التي تتدخل في والثقافية والتاريخية



 

 ىالطريقة الفضمىي و  ،بطريقة نوعية الإنسانيةاىر و ظالفحص مناىج الكيفية اليمكن بواسطة ومنو 
بينما تميل الدراسات الأمريكية إلى استخدام الأساليب الكمية،  ،لمتحقيق في المممكة المتحدة وبقية أوروبا

التحميل النوعي يؤدي إلى بيانات بل إن  .بأي حال من الأحوال برراعمى الرغم من أن ىذا التمييز ليس م
من الكمية، كما أنيا مفيدة بشكل  شموليةالبيانات النوعية أكثر  ، لأنعطي صورة متعمقة ومتمعنةغنية ت

ذلك أن البحث الكيفي  .يااتسببعن مخاص في الدراسات الاستكشافية لاستكشاف كيفية حدوث الأمور و 
 .14ينطمق من الفمسفة الإستبطانية التأممية أو البراديغم الرمزي التأويمي

ىناك طائفة واسعة من  واسعة من المصادر، فإن مجموعة من يمكن أن تستمدانات النوعية البي ولأن
وىناك أيضا  ،الأساليب لتحميميا، وكثير منيا ينطوي عمى ىيكمة وترميز البيانات في مجموعات ومواضيع

ة المصمم، و الحاسوب واسطةمجموعة متنوعة من الحزم الحاسوبية لدعم تحميل البيانات النوعية ب
برنامج معروفة  تشمل التي، و (والكممات تحميل البيانات النوعية القائمة )عمى المغة من أجل خصيصا

 THE ETHNOGHRAPH، TROPES، NVIVO، SPHINX أشيرىا برنامج أعدت ليذا الغرض
تحميل كميات كبيرة من البيانات، في تستخدم عمى نطاق واسع وغيرىا من البرامج. التي ، 15ATLASو
 البينات.  ىذه زيرمتقراءة و  في عممية حد من الضغط عمى الباحثتساعد عمى التي وال

تقنيات  يحتاج إلى ، والذي16يحمل طابعا تأويميا )المضمون( الذي تحميل المحتوى بإذ يمكن لمباحث القيام 
 ترقيمنظام لترميز أو لتمك التي تستخدم في تحميل الاستبيان في المناىج الكمية، إذ يتألف من مماثمة 
الأدلة حول  وكذا ،جميع الأفكارلمتمكن من الموضوعات المختمفة، أو  ،تحديد النصبيدف  الفئات،

حيث يرى البعض أن الاعتماد عمى المناىج الكمية وحدىا في مجال  لدى المبحوثين.وجيات النظر 
عمن عن معانييا في تحميل مضامين وسائل الإعلام لا يساعد الباحث كثيرا ما لم تدعميا تفسيرات كمية ت

 .17السياقات المحددة لممضمون 

لى جانب  ىذا الشكل من التحميلو  ،تحميل الشبكة الاجتماعية)المضمون(، يمكن القيام ب تحميل المحتوى  وا 
كما أنو  .الروابط بين الأفراد كوسيمة لفيم ما يحفز السموك ةسادر و  ،العلاقات يستخدم من أجل تحديد
نما فحسب،  كلامتحميل الليس عن طريق  ،تحميل الخطاب كيفية فييمكن استخدام المناىج ال يأخذ في وا 

 ، من خلالثنوغرافيةالبحوث الا جرى فيو الحديث خاصة فيالذي  ،الاعتبار أيضا السياق الاجتماعي
 فحصه، من خلال عمل وبعد وأن ما يقال لا يمكن فيمو إلا من خلال النظر في ما حدث قبم فرضية



 

ن و ما إذا كان المتكممو ، بأي ترتيب، المستخدمةالكممات الحروف، و ات، بما في ذلك تفصيمي لمبيان
  يم.اتتتداخل خطاب

البريد ورسائل  المكتوبة، رسائلالالمصادر المكتوبة، مثل  الكيفي، تحميل تحميلالأن يشمل  أيضا ويمكن
 ت الفعمية المستخدمة.لإعطاء مصدر غني من البيانات المحيطة بالكمما كلامالإلكتروني، ولغة ال

نماتحميل الخطاب قتصر عمىتلا وبالإضافة إلى ذلك فإن المناىج الكيفية  تحميل تستخدم أيضا عند  ، وا 
القصص داخل منظمة أو مجتمع في محاولة  سرد بيا النص أوالطريقة التي ي و إلىينظر في، الذي السرد

مقولات وفئات الموضوعات الأساسية أن بمورة ذلك  الناس داخل المجموعات. بيا لفيم الطرق التي يفكر
 .18ىي الطريقة التي يحاول بيا الباحثون الكيفيون استخلاص المعنى من البيانات التي تحصموا عمييا

 .غير منظمةالشبو منظمة أو المنظمة أو ال منياالتي عمى اختلاف أنواعيا وأشكاليا، المقابلات أما تحميل 
 تنبثق عن أو اسئمة ظيور مواضيع من خلاللمبيانات "بالتحدث عن نفسيا"، لسماح التي يمكن بواسطتيا ا
 أثناء إدارتيا. إلا أن الجدير بالذكر أن تحميل المقابلات تعد من أبرز التقنيات المناقشات والمحادثات

 والاجتماعية. ىج الكيفية في البحوث الانسانية التي تتقاطع فييا المناىج الكمية مع المناالمشتركة 

 المناهج المختمطة:

بدأ الاىتمام بالبحث النوعي جنبا إلى جنب  ،منذ أواخر القرن التاسع عشر حتى منتصف القرن العشرين
الجمع بين أجزاء من استراتيجيات منيجية نقية، وبالتالي من خلال  ،مع، تطوير أساليب البحوث المختمطة

تجمع بين المناىج النوعية التي دراسات، ال يرت العديد منحيث ظ ،19خمق استراتيجيات منيجية مختمطة
والكمية بطرق مختمفة، باستخدام ودمج أساليب متعددة في الدراسات العممية في العموم الانسانية  

إمكانية وفائدة استخدام المناىج الكمية والنوعية  -الأجانب  – كد عدد من الباحثينأوالاجتماعية، حيث 
إذ انو يمكن المزج بين المدخمين )الكمي والكيفي( معا بشكل تتابعي أو يستخدما معا  ،دةفي الدراسة الواح
 .20وفي نفس الوقت

ج ىالنوعين من المنا كلا يرون أنتجاه المناىج المختمفة اغير أن دعاة الموقف الثاني وىو أكثر تشددا 
ان في المواقف والسياقات المختمفة يمكن أن يكون مفيدا، ولكنيما يحملان أسس فمسفية مختمفة وىما مناسب

، وبالتالي لا يمكن لمباحث ولا ينبغي لو خمط أو الجمع بين المناىج الكمية والنوعية في إطار دراسة كثيرا
أن المناىج الكمية والنوعية ىي طرق مفيدة ومناسبة لمدراسة في العالم  نيويرى دعاة الموقف الثا .واحدة



 

إلا أن  ،الرغم من بعض الاختلافات الرئيسية بين البحث الكمي والنوعي عمىي، حيث يرون أنو الاجتماع
يمكن أن  ، لأن ذلكإلى الاستخدام المتكامل لممناىج المختمفة ن دعو لذا ىم ي متعددة، أوجو التشابو بينيا

سياق  يتم إعادة النظر في أساليبنا وافتراضاتيم فيق. إذ أنو في مرحمة ما التحقي محليعزز فيمنا لمظاىرة 
  .21ثان، أو ما يعرف بسياق التبرير حيث يتم تحميل البيانات وتفسيرىا

لى غاية منتصف القرن التاسع عشر، دون أي  ،وقد اقترن فيما مضى مفيوم الطبيعية بالفمسفة في العمم وا 
عرفة، تمييز بين التحقيق الفمسفي والبحث العممي، حيث يتم الجمع بين الافتراضات حول طبيعة العالم والم

والتوجو نحو المعرفة، والإجراءات والتقنيات لكسب المعرفة، التي منيا الملاحظات والتجربة التي توفر 
المعرفة التي تنطوي عمى اختيار النظرية، والاستدلال الرياضي. عمى أساس الموضوعية والتجريب والأدلة 

 22ختمطةنماذج مفي تكون  ىو أنضل الأمثمة عمى كلا النموذجين فأف .وحدىا

يتحدد نوع المنيج الذي يجب استخدامو في البحث، إلى درجة كبيرة، من خلال التزام الباحث وعميو 
 قد يحتاج في دراستو إلى الاستعانة. إلا أنو في أحيان أخرى 23بموقف معرفي ابستمولوجي معين

كمي البحث ال بإجراءأول الأمر إلى القيام  عندما تستدعي الحاجة في ،متباينةالساليب بمجموعة من الأ
النتائج التي كان قد توصل إلييا شرح يجد الباحث نفسو بحاجة إلى تقديم ثم البيانات، تحميل من أجل 

بالكشف عن  لمباحث الكمي البحث ففي حين يسمح .بمزيد من التفصيل بواسطة الاسموب النوعي
. العلاقات تمك أسباب بتوضيح الأمر قيتعم عندما ضعيفا يكون  ما غالبا إلا أنو المتغيرات، بين العلاقات
  .الواسعة العلاقات عمييا تقوم التي والأسباب العوامل لشرح نوعية دراسة استخدام لذا يمكن

وليذا تعد أحد أسباب دعوة بعض الباحثين إلى ضرورة الجمع بين مناىج البحث الكمية والكيفية في 
وعميو فإن المناىج النوعية يمكن  .24عاني كل منياوكذا بعض العيوب التي ي ،ضعفلسد الدراسة واحدة، 

قد يؤدي توظيف البحوث الكمية فضلا عن ىذا، ف المتغيرات. بين العلاقات تساعد عمى تفسير أن
يمكن بمعنى أنو . والجزئيةوالنوعية عمى حد سواء إلى توفير وسيمة لسد الفجوة بين المستويات الكمية 

معالجة الجوانب  من خلال ،مية الواسعة النطاق لمحياة الاجتماعيةلمبحث الاستفادة من السمات الييك
 النوعي. بواسطة البحث السموكية 

نتائج البحث  . كما أنىج الكمية جمع البيانات النوعية من خلال الأسئمة المفتوحةانميمكن لم فإنو ومنو
م المناىج استخدا حالةلىذه ايتم في  حيثالنوعي تساعد عمى الاستفادة من البحث الكمي أو العكس، 



 

. إذ ترتبط مناىج البحث في العموم الانسانية  الكمية والنوعية بالتتابع عمى مراحل مختمفة من الدراسة
خمط بين الوىذا ما يؤكد إمكانية الجمع أو  ة.ارتباطا وثيقا بمختمف المواقف المعرفية المتبادل والاجتماعية
 إلا السابق، النموذج من الميتافيزيقية التجاوزات تجنب إلى حاجةب أننا من الرغم عمى لأنو .ىذه المناىج

 .25الاجتماعية العموم لبحوث أوسع لنيجن المعرفية الآثار ومتابعة الاعتراف إلى أيضا بحاجة أننا

وقد يشمل أيضا . استخدام أساليب متعددة لدراسة مشكمة واحدة أو ظاىرة واحدة لقد تم التحدث عن
يقوم عمى  الجمع بين المناىجن مفيوم فإومنو  .وب في مناسبات وحالات مختمفةاستخدام نفس الأسم

التحيز و تحييد ال باحث تجنبافتراض أنو باستخدام عدة مصادر لمبيانات والأساليب والمحققين يمكن لم
 عند تحميميا بواسطة نوع واحد من المناىج )الكمية أو الكيفية(. كما أنو بياناتالدر االكامنة في مص

تنطوي عمى افتراضات فمسفية وأطر تنوعة، والتي إدماج شكمين من البيانات، واستخدام تصاميم مبفضل 
في  يحتاج الباحثون حيث . يةالبحث يةلاشكطبيعة الإفيم أكثر اكتمالا ل لأنو من الممكن أن توفر ،نظرية

دفع ت 26عتبارات عممية براغماتية، ولاإلى التفكير من خلال النظرة الفمسفية العموم الانسانية  والاجتماعية
  في الدراسة والبحث.ق متعال إلى ضرورة الباحثب

وفي ىذا السياق، . نتائج أكثر تأكيدايؤدي إلى  ، يمكن أنم طرق مختمفة لمتحقيق في ظاىرة ماااستخدإن 
ادرة عمى قىي عادة ما ينظر إلى المناىج الكمية والنوعية عمى أنيا طرق مختمفة لدراسة نفس الظاىرة و 

، إذا ما قورنت الدراسةالمناىج في يمكن التحقق من نتائج نوع من . إذ الإجابة عمى نفس الأسئمة البحثية
 خر. الآنوع الالمستمدة من  نتائجو

في الدراسات الاستكشافية، إذ يمكنيا تزويد سيل البحث الكمي ت الكيفية مناىجالمن جية أخرى فإن 
بالتالي المساعدة عمى صياغة و  الدراسة، عو موضول مجتمع البحث و ح الباحث بالمعمومات الأولية

لا سيما عند الشرح ووضع  ييفسيل البحث الكت الكمية مناىجال وبالمقابل فإن س.ييبناء مقاو  الفروض،
وفر يالجمع بين البحوث الكمية والنوعية تفسيرات لمنتائج كما أشرنا إلى ذلك في وقت سابق. أي أن 

 . مة وشاممةعاصورة لمباحث 

ممكنا إلى يبدو  جمع بين المناىج المختمفة في العموم الانسانية  والاجتماعيةعمى الرغم من أن منظور ال
حذر من المشاكل الخفية التي يمكن أن تنجم عن الجمع عمى الرغم من ذلك لا أن البعض إ حد كبير.

البحوث عض التحفظات، التي منيا أن ب( 1992قد أثار بريمان )ف بين استخدام الطرق النوعية والكمية.



 

دوات نفس الأ خدامستا يتم الكمية والنوعية ليا اىتمامات مختمفة، فمن المشكوك فيو لمغاية إذا ما كان
إذا كانت النتائج الكمية ، أما الإشكال الحقيقي فماذا يصنع الباحث شابيةتمال الظواىر ةسادر  عند البحثية

؟ بالإضافة إلى أن مثل ىذه الحوث التي تعتمد عمى مناىج وأساليب ضبعضيا البع انؤكديوالنوعية لا 
 طويلا قد يمتد لعدة سنوات. وقتاو  كبيرا ستغرق جيدامركبة قد ت

يوفر إمكانيات محدودة لمغاية في الإطار الأوسع بين المناىج الكمية والكيفية  الجمع فإن ةومن ثم
 يساعد عمى متعددة أساليبتوفر من المفترض أن إذ أنو . للاستخدام المتكامل لممناىج النوعية والكمية

عن مختمفة يجب أن تكون مستقمة لمغاية الساليب الأوىذا يعني أن  ،لتحقق من صحة بعضيا البعضا
الكمية والنوعية عمى مستويات  مناىجد إمكانية مزج الاستبعلذا يجب او  ة.طوال الدراسبعضيا البعض 

   .مختمفة من التحقيق

تدعم  الأدبياتىناك مجموعة متزايدة من  البعض الآخر وردا عن ىذه الانتقادات، يؤكدون أنإلا أن 
إلى   خاصة بعد أن انتيت الدراسات النظرية ،واسعةعمى نطاق تكامل ىذين النموذجين من البحوث 

 انية، فالعموم الانس27البحوث الكمية لم تعد تكتفي بما تممكو من معطيات إحصائية  التأكيد عمى أن
من المناىج الكمية  الأسموب المركبوالاجتماعية لا تتمتع بالحقائق المطمقة لذا فإنو لا ضير إن كان 

، ذلك شأنو شأن كل نوع من أنواع المناىج في العموم الانسانية  قصوروالكيفية يعاني من بعض ال
 . والاجتماعية التي تعاني ىي أيضا بدورىا عند استخداميا منفردة بعض القصور

ن المنطمقات الفمسفية لمبحوث الكمية لا تسمح بالاعتقاد بوجود خط فاصل بين ما ىو تقني وما ومنو فإ
عبر  كما أن الباحث معرض للإخفاق .28ىو اجتماعي، لأنيما يتفاعلان، باستمرار، في الحياة اليومية

يتمتعون بالحرية  باحثينال مختمف مراحل البحث إذا ما اصطدم بعوائق صعبة تعذر عميو تخطييا، كما أن
 لبحثية.ا واستراتيجياتطرقيم تتوافق مع تصاميم متعددة الأساليب في تبني  المطمقة

 

 

 

 



 

 خاتمة:

الجمع بين المناىج الكمية  حول إمكانيةفي ىذه الورقة أعطيت لمحة موجزة عن تطور الأفكار     
خدام مختمف مناىج البحث في بحوث استرفنا حول امع ، بيدف إثراءوالنوعية في البحوث الاجتماعية
والتي  ،فكرة استخدام طرق متعددة في إطار دراسة واحدة حيث تطرقنا إلى العموم الانسانية  والاجتماعية،

 في منتصف القرن الماضي من قبل منيجيين مؤثرين مثل كامبل، ستانمي وغيرىا. صفة فعميةاقترحت ب
الممارسة البحثية لمجمع بين  الأسباب التي تستدعييامن وبالاعتماد بشكل رئيسي عمى سرد العديد 

  .الكمية والنوعية في دراسة واحدة ساليبالأ

في ، لأنو الباحث ختارىايخاطئة لمطرق التي  وأمن الميم القول أنو ليس ىناك إجابة صحيحة  ومنو
رغب في يقد  رغب في استخدام طريقة واحدة، سواء كانت كمية أو نوعية، وأحيانايبعض الأحيان قد 

أصمح، فقط من يمكنو أن يقرر أي الأساليب الباحث وحده   لأنو أولا وأخيرا، لمزيج بين ىذه المناىجا
 هالتقنية التي تتفق مع وجية نظر الباحث ستخدم ي أن بما كانالميم ودراستو، إلا أنو من تناسب وأييا 

والكمية لمبحث تسمح بمنظور مختمف  المناىج النوعية. ذلك أن والفمسفية التي تدعم البحث الخاص ب
من أجل إنجاز بحث عممي لمغاية، من المناىج ضرورية  الرئيسيان نوعانوىذان ال. لمحالات أو الظواىر

نوعي. لذا فإنو من المنطقي أن يؤدي الجمع بين المناىج الكمية والكيفية في العموم الانسانية  
 .والاجتماعية إلى القيام ببحوث عممية متكاممة
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