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 كرة اللذمالاهفعاليت لذي لاعبي  تالخىجه الخىافس ي وعلاكخه بالاسخجاب

the relationship between Competitive orientation and emotional response among 

footballers 

 1بً الخىمي بلال

Bilal bentoumi1  
                                     bilal.bentoumi@univ-msila.dz      / مسبر الاهخماء /معت المظُلت اح1  

 01/06/2022: اليشر جاريخ           05/04/2022: اللبىل  جاريخ              10/01/2022: الاسخلام جاريخ

 :  الملخص

خُث في قل هلظ في الاهـعالُت لدي لاعبي الىسة اللدم،  تجىاولىا في هرا البدث  الخىحه  الخىاؿس ي وعلاكخه بالاطخجاب

ؿهم الكىاهس الىـظُت وبعؼ الظلىهُاث لدي اللاعبحن بالشيل الري ًىعىع على أدائهم، ازجؤًىا أن هسىع في ػماز هرا 

الاهـعالُت ، وفي  تالخىحه  الخىاؿس ي والاطخجاب المىغىع، والري جهدؾ مً زلاله الى الخعسؾ على العلاكت المىحىدة بحن 

الجهىي الأوٌ للىسة اللدم لاعبا ًىدظبىن الى بؿىلت اللظم  54لمىهج الىضـي على عُىت جمثلذ في دزاطدىا هره اطخسدمىا ا

م   لسابؿت باجىت المعاًىت اللطدًت وأما في ما ًسظ الأداة اطخسدم الباخث الاطخبُان أطلىب وكد جم ازخُاز العُىت بؿسٍ

ت بحن  وحىد: يظبت لأهم الىخاتج المخىضل اليهاوىطُلت لجمع البُاهاث، وبال  الخىحه الخىاؿس ي الاًجابيعلاكت ازجباؾُه كىٍ

هسة لدي لاعبي  والاطخجابت الاهـعالُت الخىحه الخىاؿس ي الظلبيبحن  غعُـتعلاكت ازجباؾُه وحىد –والاطخجابت الاهـعالُت 

  اللدم.

 .الاهـعالُت، لاعبي الىسة اللدم تالخىحه الخىاؿس ي، الاطخجاب :  الكلماث المفخاحيت  -   

Abstract   :  In this research, we dealt with the competitive orientation and its relationship to the emotional 

response of football players, in light of the lack of understanding of psychological phenomena and some 

behaviors of the players in a way that is reflected on their performance , We decided to delve into this 

matter , Through which we aim to identify the relationship between competitive orientation and emotional 

response , In our study, we used the descriptive approach on a sample of 54 players affiliated with the first 

regional football division championship for the Batna League. The sample was chosen by means of the 

intentional sampling method ,  As for the most important results:  There is a strong correlation between 

positive competitive orientation and emotional response - There is a weak correlation between negative 

competitive orientation and emotional response among football players.   

 Keywords : Competitive orientation, emotional response,  football players. 
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اغاث الجماعُ           هكحرا   التي حظخلؿب اهخماماث الشعىب تحعخبر هسة اللدم مً السٍ

للشعبُت الىبحرة التي جخمخع بها، وللد أضبدذ مً الالعاب التي جدخاج الى جىؿس 

عخبر علم الىـع مً العلىم التي كد تالمىاضـاث البدهُت والـىُت والخؿؿُت والىـظُ ، وَ

طاهمذ بشيل هبحر بالىضىٌ الى جدلُم الاهجاشاث لدي لاعبي الىسة اللدم وذلً بهدؾ 

لطعىباث التي كد حعترغهم مً زلاٌ جىحُه طلىههم زاضت أزىاء الخؼلب على مسخلف ا

م الخىحه الخىاؿس ي الري ٌعخبر عاملا مهما وهلؿت ؿعالت هدى  اغُت عً ؾسٍ المىاؿظت السٍ

ؿبلىهه اذ ان الخىحه الخىاؿس ي خظب  "ٌعد    Cambelجدلُم هدؾ حهخم به اللاعبحن وٍ

خعداد طلىهُا مظخلس وظبُا ٌعىع طلىن وامً ػحر كابل للملاخكت ومعلد ولىً له اط

وحهت وشدة الاخظاض هدى مىغىع معحن طىاء وان هرا المىغىع عُيُا أو مجسدا"، أما 

Mear  وNicholas ؿحرون بؤن الخىحه الخىاؿعCcompétitive orientation    مطؿلح

اغت )زخُم علي  ٌشحر الى مُل اللاعبحن الى الىـاح هدى جدلُم هدؾ معحن في السٍ

 (2011، 11الصاًدي،ص

المسحىة مً كبل اللاعبحن ًخؿلب جىحُه طلىههم هدى  ؾان جدلُم الأهدا          

اغُت بشتى الؿسق وذلً بىاطؿت غبـ طلىههم والخدىم في اهـعالات م هالمىاؿظت السٍ

م  تالاهـعالُ تسؾ بالاطخجابهرا ما ٌع ت للـسٍ والتي بدوزها حعد مً الىىاحي الػسوزٍ

بطـت عامت واللاعب بطـت زاضت مً أحل الخؼلب على الطعىباث التي كد جىاحههم، 

ت وحؼحراث حظمُت  والاهـعاٌ هى اطخجابت وحداهُت شعىزٍت جطاخبها خسواث حعبحرً

 (.257،2006)ؿىشي،ص المثحر وشدجه جخىكف شدتها جبعا لىىع

 :الدساؤل العام كالخاليومما طبم كمىا بؿسح 

 هل للخىحه الخىاؿس ي علاكت ازجباؾُه بالاطخجابت الاهـعالُت لدي لاعبي الىسة اللدم؟

 . الدساؤلاث الجزئيت :2

هل للخىحه الخىاؿس ي الاًجابي علاكت ازجباؾُه بالاطخجابت الاهـعالُت لدي لاعبي هسة  -

 اللدم؟

هل للخىحه الخىاؿس ي الظلبي علاكت ازجباؾُه بالاطخجابت الاهـعالُت لدي لاعبي هسة  -

 اللدم؟
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 . الفرطياث:3

 / الفرطيت العامت :1.3

 للخىحه الخىاؿس ي علاكت ازجباؾُه بالاطخجابت الاهـعالُت  لدي لاعبي الىسة اللدم. -

 الجزئيت: ث/الفرطيا2.3 

 علاكت ازجباؾُه بالاطخجابت الاهـعالُت لدي لاعبي هسة اللدم.للخىحه الخىاؿس ي الاًجابي  -

 للخىحه الخىاؿس ي الظلبي علاكت ازجباؾُه بالاطخجابت الاهـعالُت لدي لاعبي هسة اللدم. -

 . أهميت الذراست:4

والاطخجابت  يجىمً أهمُت البدث بؤهه ًبرش العلاكت اللاتمت بحن الظلىن الخىاؿس           

لدي لاعبي هسة اللدم ،بيىهه ٌظاهم في جددًد مظخىي الخىحه الخىاؿس ي  تالاهـعالُ

وعلاكخه ببعؼ الظماث الاهـعالُت والػبـ الراحي وغبـ الخىجس والمظئولُت 

الشخطُت، هرا ما ٌعىد بالـاتدة على المدزبحن في عملُت اعداد اللاعبحن مً الىاخُت 

 الىـظُت والرهىُت.

 . أهذاف الذراست:5

لعلاكت الازجباؾُت بحن الخىحه الخىاؿس ي الاًجابي والاطخجابت الاهـعالُت لدي معسؿت ا -

 لاعبي هسة اللدم

معسؿت العلاكت الازجباؾُت بحن الخىحه الخىاؿس ي الظلبي والاطخجابت الاهـعالُت لدي لاعبي  -

 هسة اللدم.

 .الكلماث الذالت في الذراست: 6 

 /الخىجه الخىافس ي :1.6

اغُت ومداولت المىاؿظت فلمىاحهت مىاك هى اطخعداد اللاعبحي: الخعريف الاصطلا -  السٍ

اث الخـىق أو الخمحز،  الخـىق والخمحز في غىء مظخىي أو معُاز معحن مً معاًحر أو مظخىٍ

 (4،ص2017وكد ًيىن الخىحه الخىاؿس ي هدى الىدُجت أو هدى الأداء )زامي عمسو حاد،

عبازة عً عملُت مىكمت جلىد اللاعبحن الى  : هى الخعريف الإجرائي للخىجه الخىافس ي -

اغُت والتي جخؿلب منهم م دازل المىاؿظت السٍ برٌ أكص ى دزحت مً  جدلُم أهداؾ الـسٍ

 الترهحز والاهدباه للىضىٌ الى الاعداد المثالي وجدلُم أؿػل الىخاتج.
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 /الاسخجابت الاهفعاليت :2.6

 الخعريف الاصطلاحي:  -

الاهـعالُت مً بحن العىاضس المهمت لحالت الخـاعل المظخمس بحن الـسد والبِئت حعد الاطخجابت 

ً، وجددد هره الاطخجاباث بسد على ول حؼُحر  الخازحُت وهرلً مدة جؤزحر طلىن الازسٍ

معها، مما حعل خُاة الـسد جمخلئ بالاهـعالاث المسخلـت  مهم ًددر في البِئت والخـاعل

والحصن والؼػب والبياء حمُعها  لبهجت وجازة أزسي الخىؾؿُىا الـسح وا منها مً جبعث

لمثحراث معُىت  زبراث اهـعالُت ًخعاٌش معها الـسد، " والاهـعالاث حعخبر بمثابت اطخجاباث

 كد جيىن اهـعالاث خادة وحظمى )بالحالاث الاهـعالُت( وكد جيىن اهـعالاث معخدلت وحظمى

حن الازىحن وػالبا ما جىدشف هاجان الحالخان بالحالاث الىحداهُت( ولا ًىحد خد ؿاضل ب)

 (.121ص،1983علي هماٌ،)" طلىهه او وقاتـه الـظُىلىحُت لدي الـسد مً زلاٌ

ي مسخلف هى طلىن ًطدز مً اللاعب ف: الخعريف الإجرائي الاسخجابت الاهفعاليت

ؿباليظبت للاعبي هسة اللدم عىد جدلُم الـىش ٌظبب لهم  المىاكف التي ًخعسع لها 

مت جئدي بهم الى الاخباؽ، وفي ولخا الحاجحن هى  البهجت والظسوز، والعىع في خاٌ الهصٍ

 مثحر مىزض عليهم.

 الذراساث والسابلت : -7

اغُت لدي "/دراست بعىىان: 1.7 دزاطت أزس الخىحه الخىاؿس ي على جماطً الجماعت السٍ

هدؿذ هره الدزاطت لمعسؿت أزس الخىحه وأزسون،  مدمد بً وعجت" ،اللدم هاش ئ هسة

اغُت ، على المىهج الىضـي في الباخث اعخمد و الخىاؿس ي على جماطً الجماعُت السٍ

وبعد المعالجت الاخطاتُت والخدلُل جم هاشئا في هسة اللدم ،70الدزاطت و على عُىت كىامها

الخىضل الى وحىد ؿسوق في جىحه المىاؿظت وفي دزحت جماطً الجماعت بحن الىاشئحن 

طىىاث ، وأن جىحه المىاؿظت ًئزس طلبُا على جماطً 5لطالح الىاشئحن أهثر مً 

    . الجماعت

الخىحه الخىاؿس ي وعلاكخه بىحهت غبـ للاعبي الخماس ي الحدًث، : عىىانب / دراست2.7

اغُت للبىاث ،مجلت بدىر التربُت الشاملت زامي عمسو حاد  حامعت  ،ولُت التربُت السٍ

م ٌ الأ المجلد  ،الصكاشٍ  2017، للىطف الثاوي للأبدار العلمُت،و

خىحه الخىاؿس ي، اجبع الباخث المىهج الىضـي، أما في ما ًسظ الاداة اطخسدم ملُاض ال

 ملُاض وحهت الػبـ

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/61030#66179
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 الهدؾ العام: 

 الخماس يوبىحهت الػبـ لدي لاعبي  الخىاؿس يلخعسؾ على العلاكت بحن الخىحه ا-

 .الحدًث

 : جأهم الىخات

 الخىحهلا جىحد ؿسوق ذاث دلالت اخطاتُت بحن اللاعبحن واللاعباث فى مخىطؿاث  -

 .ووحهت الػبـ الخىاؿس ي

الخماس ي الحدًث ذو طىىاث الخبرة اكل لاعبي جىحد ؿسوق ذاث دلالت اخطاتُت بحن  -

الخىاؿس ي ووحهت  الخىحهمخىطؿاث  فيزمع طىىاث واهثر مً زمع طىىاث  مً

 .اهثر مً زمع طىىاث الػبـ لطالح

 فيالخىاؿس ي وملُاض وحهت الػبـ  الخىحهجىحد علاكت ازجباؾُت بحن حمُع ملُاض  -

 .والدزحت اليلُت للملُاطحن لدي لاعبي الخماس ي الحدًثالمداوز  حمُع

ت لدي  العلاكت بحن الاطخجابت الاهـعالُت": عىىانب /دراست3.7 وبعؼ اللدزاث المهازٍ

اض ي هسبىي   لاعبي هسة اللدم ." ، ب زٍ سة-جسطظ جدزٍ  .2018، البىٍ

ت لدي لاعبي معسؿت العلاكت بحن الاطخجابت الاهـعالُت وبعؼ اللدزاث  :الهدؾ العام المهازٍ

ب واًلاؾ الىسة والجسي بالىسة)U17 هسة اللدم  (مهازة الخطىٍ

 .المىهج الىضـي الازجباؾي :مىهج الدزاطت- 

ت  :أداة الدزاطت -  .الاهـعالُت   الاطخجابت  ملُاض ،الازخبازاث المهازٍ

لحن  على مىشعت  لاعب  36 : عُىت الدزاطت -  .ؿسٍ

ازجباؾُت ؾسدًت مىحبت بحن الاطخجابت الاهـعالُت وبعؼ  وحىد علاكت :اهم الىخاتج -

ت لدي  لاعبي هسة اللدم اللدزاث المهازٍ

  /كيفيت الاسخفادة مً الذراساث السابلت في جىجيه الذراست الحاليت: 3.7

أهم هخاتج هره الدزاطاث  حعلذ الباخث ًلف على اهؿلاكا مً الدزاطاث المشابهت       

ظاًسها في الىلاؽ المشترهت مع الدزاطت الحالُت  .وَ

 .الطرق المىهجيت المخبعت

 .الذراست الاسخطلاعيت:1.1

ُ  ث الخلى الباعع ًـس زاطت مُداهُت ًلأي د ظًحر الحظمان الغن ا  زاطتام بدل

لاعُت التي حعد مسخلت جمهُدًت وزؿىة ألُت حظاعده على اللاء هكسة اطخىشاؿُت ؿطخا
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لمعسؿت مدي ملاتمت مدي مُدان الدزاطت لإحساءاث البدث المُداوي والخؤهد مً ضلاخُت 

 (2019، 396والطعىباث التي كد حعترع الباخث)عطام العُاض ي، ص تالأداة المظخسدم

ولى التي حظاعد الباخث في اللاء هكسة عامت خىٌ حعد الدزاطت الاطخؿلاعُت الخؿىة الأ 

 (191، ص2002حىاهب الدزاطت المُداهُت للبدث. )زشُد شزواحي ،

الى ؿسق ولاًت المظُلت  ًيخمىن ( لاعبحن 09وكد جيىهذ عُىت الدزاطت الاطخؿلاعُت مً )

جم اطدبعادها مً الدزاطت  والتي -وطـ شسق  -ا بحن السابؿاث الىاشؿت في كظم م

 طت الاطخؿلاعُت ااء هرا الؼسع، خُث جمىىا مً زلاٌ الدز الاطاطُت، وهي واؿُت لإحس 

الحطىٌ على المىاؿلت في كبل المظئىلحن لدي الـسق المعىُت، وعلى هرا الأطاض كمىا 

 ببحساء دزاطت اطخؿلاعُت دامذ أطبىعحن ، ووان الهدؾ منها:

باث باليظبت للىىادي التي حمع بعؼ المعلىماث وا - لمخمثلت في معسؿت وكذ اهؿلاق الخدزٍ

 طىؾ ججسي عليها الدزاطت. 

لت معاملت  -  الىكىؾ على المعؿُاث المخىؿسة في الـسق وذلً مً زلاٌ الخعسؾ على ؾسٍ

 المدزب للاعبُه لأزر ؿىسة مجملت خىٌ المىغىع وأهمُخه. 

م البدث أزىاء جؿبُم  الخعسؾ - على الطعىباث المدخملت التي ًمىً أن حعترع ؾسٍ

 الدزاطت الأطاطُت.

اطخؿلاع كدزة العُىت على الاطخجابت بظلاطت مع أدواث الدزاطت , زاضت مً خُث -

ا و واضؿلاخُا.  وغىح العبازاث لؼىٍ

ت - ) ضدق وزباث( لأدواث الدزاطت بهدؾ الخؤهد مً مدي  كُاض الخطاتظ الظُيىمترً

 ملاتمتها وضلاخُخه للاطخسدام.

معاملاث الازجباؽ ليل العبازاث دالت اخطاتُا، مما ًدٌ على أن عبازاث الاطخبُان  -

 ( 02والجدوٌ زكم 01ضادكت لما وغعذ للُاطه لهره الدزاطت. )اهكس للجداوٌ زكم 

دلالت اخطاتُا، مما ًدٌ على امياهُت زباث الىخاتج التي  معاملاث الثباث مسجـعت وذاث -

 ( 03طِخم الخدطُل عليها باطخسدام الاطخبُان.  )اهكس للجدوٌ زكم

 . أدواث جمع البياهاث والمعلىماث :2.1

 اعلى جلىُاث لجمع المعؿُاث والبُاهاث الخاضت بالكاهسة المساد دزاطتهث خالبا ًسهص 

وازخُاز الىطُلت أو الخلىُت المعخمد عليها ًخىكف أطاطا على ؾبُعت مىغىع الدزاطت. 

 (188،ص2021)عثامىُت علي ،



 كرة اللذمالاهفعاليت لذي لاعبي  تالخىجه الخىافس ي وعلاكخه بالاسخجاب

  

 161 

ت مً زلاٌ اشيالُت بدثىا ودزاطتها والتي هي : أولا : مطادز حمع المادة العلمُت الىكسٍ

كمىا  اللدم"،الاهـعالُت لدي لاعبي الىسة  ت: "الخىحه الخىاؿس ي وعلاكخه بالاطخجاببعىىان

مجمىعت مً الىخب التي لها ضلت بدزاطدىا  بالاعخماد في جددًد المـاهُم الأطاطُت على

 وبعؼ المرهساث العلمُت والمجلاث.  

: بالاعخماد على هىع المعلىماث والبُاهاث التي  لخؿبُلُت: مطادز حمع المادة العلمُت ازاهُا

ىاها، وحدها أن الأداة الأهثر هدً بطدد حمعها، وعلى الدزاطت الاطخؿلاعُت ال تي أحسٍ

 ملاتمت لإحساء هره الدزاطت هي : 

المعد مً كبل)دًاها  يملُاض الخىحه الخىاؿس ي: جم اطخسدام ملُاض الخىحه الخىاؿس  -أ

دخىي على )1998( والمعسب مً ؾسؾ مدمد خظً علاوي )1991حل،  ( عبازة.20(، وٍ

 مـخاح الملُاض:

 أبدا هادزا أخُاها ػالبا داتما الإحابت

 عبازاث الخىحه الخىاؿس ي الاًجابي

3/5/6/9/11/12/15/16/17/20 
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2 

 

1 

 عبازاث الخىحه الخىاؿس ي الظلبي

1/2/4/7/8/10/13/14/18/19 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 
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 (171،ص2020)مدمىد مؿس علي البدزاوي، 

 ملُاض الاطخجابت الاهـعالُت:  -ب

اغتملُاض الاطخجابت  لـ )جىماض جخيى( أعد ضىجه مدمد خظً علاوي  الاهـعالُت في السٍ

خػمً الملُاض )  ُاضلل( أبعاد 07( عبازة مىشعت على )42ومدمد العسبي شمعىن وٍ

لىم اللاعبحن بالإحابت على عبازاث الملُاض ؾبلا لملُاض زماس ي  الاطخجابت الاهـعالُت وٍ

 الخدزج والخالي:

 مـخاح الملُاض:  

 أبدا هادزا ػالبا داتما الإحابت

 1 2 3 4 الدزحت

 (43،ص2016) كطىزي ضدام خظحن ، 
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 .الشروط العلميت للأداة :3.1

 .صذق الأداة:1.3.1

 ضدق الاطخبُان ٌعني الخؤهد مً اهه طىؾ ًلِع ما اعد للُاطه.      

هما ًلطد بالطدق " شمىٌ الاطخبُان ليل العىاضس التي ًجب أن جدزل في الخدلُل       

مً هاخُت، ووغىح ؿلساتها ومـسداتها مً هاخُت أزسي بدُث جيىن مـهىمت ليل مً 

 (168-167، ص2002ٌظخسدم. )ؿاؾمت عىع ضابس ومحرؿذ على زـاحت، 

 ي:وللخؤهد مً ضدق أداة الدزاطت كمىا باطخسدام ما ًل

 صذق الاحساق الذاخلي : -

الاطخبُان على عُىت الدزاطت الاطخؿلاعُت  لعبازاثوجم خظاب الاحظاق الدازلي       

الري  للاطخبُانوالدزحت اليلُت  بىدبحن ول  بحرطىن  وذلً بدظاب معاملاث الازجباؽ

 ًيخمي الُه.

الخىجه  عباراثمً  عبارةبين كل بيرسىن ( يىضح معاملاث الارجباط 01جذول ركم )

 عباراجهوالذرجت الكليت لالخىافس ي 

 محخىي العبارة الركم
معامل 

 الارجباط

مسخىي 

 الذلالت

ب أؿػل مً أداثي في المىاؿظت 10  0.01 0.710 أداثي في الخدزٍ

 0.01 0.695 ًطعب علي جسهحز اهدباهي عىدما ازجىب بعؼ الازؿاء أزىاء المىاؿظت 10

 0.01 0.723 ازجىب أزؿاء كلُلت حدا في المىاؿظاث الحظاطت 10

في المىاؿظاث الظهلت ًيىن أداثي أؿػل مً أداثي في المىاؿظاث  10

 الطعبت

0.645 0.05 

 0.01 0.752 أشعس بالخىؾ عىد جـىق المىاؿع أو المىاؿظحن أزىاء المىاؿظت 10

 0.05 0.579 ؿيهابعد جهاًت المىاؿظت اطخؿُع ان أجرهس ول ما ًددر  10

 0.01 0.742 عىدما أشترن في المىاؿظت لا أؿىس في غسوزة جـىقي ؿيها 10

ًىسـؼ مظخىي أداثي في المىاؿظت التي ٌشاهدها أعداد هبحرة حدا مً  10

 المشاهدًً

0.840 0.01 

 0.01 0.782 لا أشعس بؤي كلم أو جىجس أزىاء المىاكف الحظاطت في المىاؿظت 10

 0.05 0.587 برٌ الجهد مع المىاؿع اللىي  اكخطد في 01

 0.01 0.741 كدزاحي ومهازاحي جكهس بطىزة واضحت في المىاؿظاث الحظاطت والهامت 00
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00  ٌ  0.05 0.562 كبل المىاؿظت الهامت أشعس بالخـاإ

 0.01 0.751 ًلل مظخىي أداثي ولما شادث ضعىبت المىاؿظت 00

لي  أشعس  00 بـلدان الأمل عىدما لا جيىن الىدُجت في ضالحي أو لطالح ؿسٍ

 في اللحكاث الأزحرة مً المىاؿظت

0.674 0.01 

 0.01 0.854 لا أزص ى مً اخخماٌ اضابتي أزىاء المىاؿظت 00

 0.01 0.701 أداثي في حمُع المىاؿظاث في مظخىي مسجـع ولا ًخؼحر 00

 0.05 0.592 أشعس بؤي غؼـ عطبي كبل اشتراوي في المىاؿظت لا  00

ازص ى مً اهسـاع مظخىي أداثي في المىاؿظت عىدما ٌشاهدها بعؼ  00

 الشخطُاث الهامت

0.760 0.01 

ىسـؼ مً مىاؿظت الى أزسي  00  0.01 0.750 مظخىي أداثي في المىاؿظاث ًسجـع وٍ

 0.01 0.802 أشعس بؤهني هىذ في أؿػل مظخىي  بعد اهتهاء المىاؿظت 01

( ًخطح لىا : أن الأبعاد الـسعُت لاطخبُان الخىحه 01بالىكس الى الجدوٌ الظابم زكم )

 (0.854-0.579) بحن ازجباؾها معاملاثجساوخذ  ،للاطخبُان اليلُت والدزحتالخىاؿس ي 

عبازاث ملُاض الخىحه  حعخبر وبرلً ،(0.05،0.01) دلالت مظخىي  عىد دالت وحعخبر

 للُاطه. وغعذ لما ضادكتالخىاؿس ي 

الاسخجابت  عباراثمً  عبارةبين كل بيرسىن ( يىضح معاملاث الارجباط 02جذول ركم )

 .عباراجهوالذرجت الكليت ل الاهفعاليت

 مدخىي العبازة السكم
معامل 

 الازجباؽ

مظخىي 

 الدلالت

 0.01 0.789 لا اعخبر لعبي ذا كُمت ما لم ًلترب مً اخظً مظخىي لي  10

 0.01 0.743 ًمخلىني الخىؾ مً المىاؿع  10

اث 10  0.01 0.659 المػاًلاث البظُؿت ًمىً ان حشدذ جسهحزي ازىاء المبازٍ

اث 10  0.01 0.814 اطخؿُع الاخخـاف بخـىحري هادتا ازىاء المبازٍ

 0.05 0.594 اها وازم ول الثلت في كدزحي على الاداء  10

 0.01 0.760 اعخرز عىدما ازؿى او خُىما اوىن ػحر وؿم في اللعب 10

 0.01 0.850  ؿىس في زؿت اللعب كبل المبازاةأ 10

 0.01 0.756  مازض اللعب اطاطا بلطد التروٍذأ 10
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 0.01 0.733 بطساخه اذا وان لي بعؼ الملاخكاث على المبازاة زاَيبدي أ 10

ت )مً خدًد( ازىاء المبازاة 01  0.01 0.698 جيىن اعطابي كىٍ

 0.01 0.752 جىثر ازؿاثي في ازىاء الىكذ الحسج مً المبازاة 00

 0.05 0.588 اؿخلس الى الثلت اداثي ازىاء المبازاة 00

 0.01 0.785 ازؿاءلا اهخم بما ازجىبه مً  00

 0.01 0.798 اللعب ازججالي دون ان ًيىن في ذهني زؿت للعب 00

د ان اهً اخظً لاعب في الملعب 00  0.01 0.720  ازٍ

اؿػل الابدظامت في مىاحهت ػػب المىاؿظحن خسضا على عدم  00

 جمادحهم في ذلً

0.695 0.01 

اض ي بآزاء أجؤزس 00 ً في مظخىي اداثي السٍ  0.01 0.764 الازسٍ

 0.01 0.761  اجىكع الـىش كبل المبازاة 00

 0.01 0.874  لعد اًام تئِطازؿاثي في المبازاة ججعلني في خالت  00

ب او في المبازاةىالتزام ب 01  0.01 0.822 كام زابذ طىاء في الخدزٍ

 0.01 0.780 مً المبازاة ضساعا ن لا ًجعلى اؿػل اللعب مع اللاعبحن الرًً  00

 0.01 0.753 واملت في الملعب المظئولُتاجدمل  00

 0.01 0.776 ًمخلىني الشعىز بعدم المبالاة ازىاء المبازاة 00

 0.01 0.740 عطبُتي )هسؿصحي( جئزس على اداثي في المبازاة 00

مت ختى كبل المبازاة 00  0.05 0.581 ازص ى الهصٍ

 0.01 0.762 اؿىس في الازؿاء التي كد ًلع ؿيها المىاؿع 00

لت الى ازسة مداولا جدظحن مظخىاي احعجل 00  0.05 0.600 الاهخلاٌ مً ؾسٍ

 0.01 0.702 لا اشعس بالمُل للعب الا في خالت وحىد الخددي 00

ادة  00 عىدما ًكهس الؼػب على المىاؿظحن اخاوٌ ججاهلهم زشُت شٍ

 ػػبهم

0.857 0.01 

 0.01 0.764 المبازاةاي حعلُم حازح ًمىً ان ًئزس على اداثي ازىاء  01

 0.01 0.822 اطخمخع بالىكذ الحسج في المبازاة لاوي اخظً الخطسؾ ؿُه 00

م الخطم كىي أ 00  0.01 0.710 جىكع الخظازة كبل المبازاة اذا وان الـسٍ
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اءأ 00  0.05 0.649 مُل الى جددًد الىاؿظحن الاكىٍ

 0.01 0.700 شعس بالػُم عىد الـشل اهثر مً شعىزي عىد الىجاحأ 00

م مخعدد ليي اوىن اهثر اهـاءه في لعبي 00  0.01 0.810 اخاوٌ البدث عً ؾسٍ

 0.05 0.583 اطخمخع باللعب بالمبازاة على السػم مً ازجيابي العدًد مً الازؿاء 00

 0.01 0.759 اللعبفي  بالإضساز اجطف  00

 0.01 0.699  ًدوز خىلي زىاء المبازاة اخاوٌ عصٌ جـىحري ولُا عً ماأ 00

ل الحسحتازص ى الىكىع في المىاكف  00  0.01 0.721 كبل خدوثها بىكذ ؾىٍ

 0.01 0.739  ًػاًلني ان المىاؿع طىؾ حهصمني 01

 0.01 0.691  خاوٌ ان اججىب الخـىحر ؿُما وكعذ مً الازؿاءأ 00

 0.01 0.779 ختى جبدا المبازاة يعل يما ًيبغ ؾلا أعس  00

( ًخطح لىا: أن الأبعاد الـسعُت لاطخبُان الاطخجابت 02بالىكس الى الجدوٌ الظابم زكم )

 (0.874-0.581) بحن ازجباؾها معاملاثجساوخذ  ،للاطخبُان اليلُت والدزحتالاهـعالُت 

عبازاث ملُاض الاطخجابت  حعخبر وبرلً (0.05،0.01)دلالت مظخىي  عىد دالت وحعخبر

 للُاطه. وغعذ لما ضادكتالاهـعالُت 

 . ثباث الأداة :2.3.1

اطخبُان  أو ازخباز أي اطخسدام لطلاخُت جىاؿسها الىاحب الهامت العىامل مً ٌعخبر         

مىا بخىساز الازخباز لمساث مخعددة على الـسد لأقهسث ك، ان زباث أداة الدزاطت ٌعني لى 

الىخاتج اذا ما اطخسدم أهثر مً الىخاتج ش يء مً الاطخلساز  وذلً بؤن ٌعؿي الازخباز هـع 

وعؿاء الله أخمد،  )بىداود عبد الُمحن .مسة جدذ هـع الكسوؾ وعلى هـع الأؿساد

  (106، ص2009

لت معامل ألـا هسوهبار  باطخعماٌ الإطخبُاهحن  زباث الباخث بلُاض وكد كام     . αؾسٍ

 αمعامل ألـا هسومباغ   عدد العبازاث الاطخبُان 

 0.879 20 الخىاؿس ي الخىحه

 0.890 42 الاطخجابت الاهـعالُت
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  ٌ معاملاث الثباث ألـا هسوهبار لمداوز الاطخبُان   حمُع (: ًىضح أن03زكم ) الجدو

 ًدٌ مما(، 0.890)، المدىز الثاوي (0.879)الأوٌ  المدىز  بلؼذ على الخىالي خُث عالُت،

 الاطخبُان ًخمخع بثباث عالي. أن على 

 المخبع في الذراست:.المىهج 4.1

لىم  اطخسدم الباخث المىهج الىضـي لملاتمخه لمىغىع الدزاطت، ؿالمىهج الىضـي حهخم وٍ

بىضف وجـظحر ما هى واتً، وهى اهثر المىاهج اطخسدام في العلىم الاوظاهُت، ليىهه ًسهص 

 على جطيُف المعلىماث وجىكُمها والخعبحر عنها هما وهُـا ؿالهدؾ معسؿت ما وان همان

ً أم لا ومعسؿت مداز هره العلاكت)مىحبت أو طالبت( ، والخيبئ بخؤزحر  علاكت بحن المخؼحرً

 (471، ص2021بمخؼحر على مخؼحر.) هسمِش عبد المالً،

 . مجخمع وعيىت الذراست :5.1

: ًلطد بالمجخمع حمُع الأؿساد )أو الأشُاء أو العىاضس( الرًً لهم . مجخمع الذراست1.5.1

 (154ص 2006ىً ملاخكتها. )زحاء مدمىد أبى العلام، زطاتظ واخدة ًم

خمثل       البؿىلت في ًيشؿىن  الرًًؿسق ولاًت المظُلت  لاعبي في الحالُت الدزاطت مجخمع وٍ

 .ؿسق  03 بـ ًلدز وعددهم وطـ شسق  اللدم ما بحن السابؿاث  للىسة الىؾىُت

للمجخمع الاضلي أخظً  العُىت الصحُدت هي التي جيىم ممثلت. عيىت الذراست: 2.5.1

 ( 342،ص2020جمثُل. )شخىح مسوان،

لت عمدًت  أما ؿُما ًسظ ازخُاز عُىت الدزاطت ؿلد جم بؤطلىب الحطس الشامل بؿسٍ

لاعب ،  84لثلار أهدًت )وؿاق مظُلت، اجداد بسهىم، أمل بىطعادة( والري ًلدز عددهم بـ

ذ عليهم الدزاطت لاعبا مً المجخمع الأضل 09خُث جم في البداًت اطدبعاد  ي الرًً أحسٍ

لاعبا،  75جم جىشَع الاطخبُاهاث على مجمىعت مً الأؿساد كدزث  يالاطخؿلاعُت، وبالخال

 ثاطخمازاث لم حظترحع(، وبعد ؿدظ الاطخبُاها 10اطخبُان )أي  65وجم اطترداد 

اطخبُاهاث هكسا لعدم جدلم الشسوؽ المؿلىبت للإحابت على  11المظتردة جم اطدبعاد 

 اطخبُان. 54الاطخبُان، وبرلً ًيىن عدد الاطخبُاهاث الخاغعت للدزاطت 

 ( ًىضح احساءاث الخؿبُم المُداوي لعملُت جىشَع الاطخبُاهاث.04والجدوٌ زكم)
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 . إجراءاث الخطبيم الميذاوي :6.1

 .المجال المكاوي: 1.6.1

 مً ؿسق  زلار شملذ التي ما بحن السابؿاث الىسة اللدم  اللظم مظخىي  على الدزاطت جمذ

 ولاًت المظُلت

 :الخىالي على وهم -أوابس ضىف - 

 وؿاق مظُلت، اجداد بسهىم، أمل بىطعادة

 : . المجال الزماوي2.6.1

شسعىا في مىغىع البدث بداًت بالدزاطت الاطخؿلاعُت خُث اهؿللذ جهاًت شهس        

الأطاطُت المخمثلت في ، اما ؿُما ًسظ الدزاطت 2021هىؿمبر  15ختى 2021 أهخىبس

الى ػاًت بداًت شهس  2021مً أوازس شهس هىؿمبرالجاهب الىكسي والخؿبُلي ؿلد واهذ 

 .2022حاهـي

  . الأساليب الإحصائيت المسخخذمت في الذراست :7.1

الاحخماعُت  للعلىم الإخطاتُت الحلُبت المظمى الإخطاثي البرهامج الباخث اطخعمل       

(spss ) الخالُت الإخطاتُت الخلىُاث للمعالجت  على اعخمد هما19اليسخت  اضداز  : 

  ن: لبدث ضدق الاحظاق الدازلي للاطخبُا معامل الارجباط بيرسىن 

 .ن: لبدث زباث أطئلت الاطخبُا αمعادلت ألفا كرومباغ 

: لمعسؿت العلاكت الازجباؾُت بحن الخىحه الخىاؿس ي والاطخجابت  معامل الارجباط بيرسىن 

 الاهـعالُت.

 

المىشعت في الدزاطت  اطم الـسٍم

 المُداهُت

الاطخمازاث  الؼحر المظتردة

 الملؼاة

عدد أؿساد الدزاطت 

 الأطاطُت

 18 03 04 25 وؿاق المظُلت

 17 05 03 25 اجداد بسهىم

 19 03 03 25 أمل بىطعادة

المجمىع 

 الىلي

75 10 11 54 
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 . عرض الىخائج وجفسيرها ومىاكشتها :2

: التي جىظ على وحىد علاكت ازجباؾُه وجفسير ومىاكشت هخائج الفرطيت الأولى.عرض 1.2

 بحن الخىحه الخىاؿس ي الاًجابي و الاطخجابت الاهـعالُت لدي لاعبي هسة اللدم

: معامل الازجباؽ بحرطىن بحن الخىحه الخىاؿس ي الاًجابي و الاطخجابت (05)حدوٌ زكم 

 الاهـعالُت

ً  ًخطح أن:( 05)بالىكس الى الجدوٌ زكم  - الخىحه معامل الازجباؽ بحرطىن بحن المخؼحرً

، (0.01)عىد مظخىي الدلالت  (**0.801)بلؽ  والاطخجابت الاهـعالُت كد الخىاؿس ي الاًجابي

ت بُنهما  .مما ًدٌ على وحىد علاكت ؾسدًت كىٍ

 جفسير ومىاكشت الىخائج : -

والاطخجابت  الخىحه الخىاؿس ي الاًجابيلؼسع معسؿت العلاكت الازجباؾُت بحن       

، (**0.801)جم خظاب معامل الازجباؽ بحرطىن والري بلؽ  هسة اللدملدي لاعبي الاهـعالُت 

ت مما ًدٌ على وحىد  ً، وجـظحر ذلً أهه ولما شاد مظخىي علاكت ؾسدًت كىٍ بحن المخؼحرً

 هسة اللدم.لدي لاعبي ث الاطخجابت الاهـعالُت ولما شاد الخىحه الخىاؿس ي الاًجابي

عصو الباخث طبب هره الىخاتج الى أن اللاعبح الرًً لدحهم جىحه جىاؿس ي اًجابي  نوَ

ًيىن هدؿهم  تفي المىاؿظ ن اًجابُت، أي أجهم عىما ٌشتروى  عل أدائهم بطىزة عًىعى

جدلُم الـىش وذلً ببقهاز أكص ى ما ًمىً مً كدزاتهم  مً أحل الخؼلب على بعؼ 

الاهـعالاث الىـظُت التي كد حعترغهم، وجيىن هىان اطخجابت جطاخب أي اهـعاٌ بهدؾ 

م الػبـ الراحي وغبـ الخىجس وهرلً جدمل  في  شحر المظئولُت، وَالخدىم ؿُه عً ؾسٍ

أهه ًبدو " Hanr(1995) طدُـاوي هاهسهان هللا عً (1998) مدمد خظً علاوي  هرا الطدد

اغُت في مسخلف اججاهاأن هىان  الأوشؿت  لدي عدد هبحر مً اللاعبحن أو الـسق السٍ

اغُت لعصو هجاخهم الى العىامل الشخطُت الراجُت وكد أشاز عدد هبحر مً الباخثحن ، السٍ

اغُت الى العىامل  علم الىـع الى أنفي  جىساز عصو اللاعب لىجاخه في المىاؿظاث السٍ

 ".الدازلُت

أفراد  المخغير

 العيىت

مسخىي  رسىن يمعامل الارجباط ب

 الذلالت

 اللرار

 الخىحه الخىاؿس ي الاًجابي
54 0.801** 0.01 

دال 

 الاطخجابت الاهـعالُت إحصائيا



 كرة اللذمالاهفعاليت لذي لاعبي  تالخىجه الخىافس ي وعلاكخه بالاسخجاب

  

 169 

ه جىحد أه الى التي جىضلذ( زامي عمسو حاد) تجخـم هخاتج هره الدزاطت مع دزاطت الباخث -

في حمُع الخىاؿس ي وملُاض وحهت الػبـ  الخىحهعلاكت ازجباؾُت بحن حمُع ملُاض 

 اليلُت للملاًِع لدي لاعبي الخماس ي الحدًث.المداوز والدزحت 

 الهدؾ على اللاتم الخىحه بعىىان علاكت Burmaoglu( 2018هما وجخـم اًػا مع دزاطت)

 دلالت ذاث علاكت وحىد هخاتجها والتي أقهسث الظلت،  هسة لاعبي بؤداء الخىاؿس ي والللم

اض ي والأداء المظتهدؾ الخىحه بحن اخطاتُت   .الظلت هسة للاعبي السٍ

ٌظخيخج الباخث مما طبم جلدًمه أن الـسغُت الأولى مدللت، أي أهه جىحد علاكت  -

ت بحن  هسة لدي لاعبي والاطخجابت الاهـعالُت  الخىحه الخىاؿس ي الاًجابيازجباؾُه كىٍ

 اللدم.

: التي جىظ على وحىد علاكت . عرض وجفسير ومىاكشت هخائج الفرطيت الثاهيت2.2

 ازجباؾُه بحن الخىحه الخىاؿس ي الظلبي  والاطخجابت الاهـعالُت لدي لاعبي هسة اللدم

(: معامل الازجباؽ بحرطىن بحن الخىحه الخىاؿس ي الظلبي و الاطخجابت 05حدوٌ زكم )

 الاهـعالُت
أفراد  المخغير

 العيىت

معامل الارجباط 

 بيرسىن 

مسخىي 

 الذلالت

 اللرار

 الخىحه الخىاؿس ي الظلبي
54 0.210* 0.05 

دال 

 الاطخجابت الاهـعالُت إحصائيا

ً معامل الازجباؽ بحرطىن بحن :يتضح أن (60)بالنظر إلى الجدول رقم  - الخىحه  المخؼحرً

 ،(0.05) عىد مظخىي الدلالت ،(*0.210)بلؽ كد  والاطخجابت الاهـعالُت الخىاؿس ي الظلبي

 .بُنهما ازجباؾُه بدزحت غعُـتمما ًدٌ على وحىد علاكت 

 جفسير ومىاكشت الىخائج : -

 والاطخجابت الاهـعالُت الخىحه الخىاؿس ي الظلبيلؼسع معسؿت العلاكت الازجباؾُت بحن   

، مما ًدٌ (*0.210)جم خظاب معامل الازجباؽ بحرطىن الري بلؽ  هسة اللدم،لدي لاعبي 

ً  ازجباؾُه بدزحت غعُـتعلى وحىد علاكت    .بحن المخؼحرً

عصو الباخث  - على أن اللاعبحن عىدما جيىن جىحهاتهم في المىاؿظت ىدُجت هره الوَ

اغُت بدون هدؾ أو مُىٌ أو زػبت في جدلُم الىجاخاث ًئدي  الى جلطحر في بهم السٍ

مظئولت  الجهىد المبرولت مما ًىعىع على أدائهم بشيل طلبي، وجيىن هىان جطسؿاث ػحر 
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م  ثولِع لدحهم الخدىم في الاهـعالا  ً على غبـ الخىجس مما ًئزس على الـسٍ وػحر كادزٍ

اغُحن كبل دزىلهم المىاؿظاث أو ختى  ويشير اسامت كامل راجبهيل،  "بؤن أػلب السٍ

ب ٌشعسون بجزع مً الخىجس الىاجج عللا الأؿياز الظلبُت التي جدوز في أذهاجهم بظبب  الخدزٍ

الُه مً مظخىي بدوي ومهازي  مً حهت  اعدم الثلت في كدزاتهم وامياهُاتهم وما وضلى 

أزسي." )اطامت وامل زاجب  والخىؾ مً الخطم الىخاتج الظلبُت الظابلت مً حهت

 (354،ص2001،

 الىالري جىضل (  2008أطامت عبد السإوؾ اخمد )هخاتج هره الدزاطت مع دزاطت  جخـم -

وحىد ؿسوق بحن ؿسق الملدمت وؿسق المئزسة في بعد جدمل المظئولُت وبعد غبـ الخىجس 

المئزسة عىدما ًيىن أًػا بعد الخطمُم والسػبت والدزحت اليلُت للملُاض، أي أن ؿسق 

 الخىحه للمىاؿظت بشيل طلبي ًيىن هىان ؿسوق لطالح ؿسق الملدمت.

ٌظخيخج الباخث مما طبم جلدًمه أن الـسغُت الثاهُت مدللت، أي أهه جىحد علاكت  -   

هسة لدي لاعبي  والاطخجابت الاهـعالُت الخىحه الخىاؿس ي الظلبيبحن  غعُـتازجباؾُه 

 .اللدم

 والاكتراحاث : . الاسخيخاجاث3

 . الاسخيخاجاث:1.3

 :مً زلاٌ عسع وجدلُل وجـظحر الىخاتج المدطل عليها

ٌظخيخج الباخث مما طبم جلدًمه أن الـسغُت الأولى مدللت، أي أهه جىحد علاكت  -

ت بحن  هسة لدي لاعبي والاطخجابت الاهـعالُت  الخىحه الخىاؿس ي الاًجابيازجباؾُه كىٍ

 اللدم.

الباخث مما طبم جلدًمه أن الـسغُت الثاهُت مدللت، أي أهه جىحد علاكت  ٌظخيخج -

هسة لدي لاعبي  والاطخجابت الاهـعالُت الخىحه الخىاؿس ي الظلبيبحن  غعُـتازجباؾُه 

 اللدم.

 . الاكتراحاث:2.3

غسوزة الاهخمام بالاطخجابت الاهـعالُت هكسا للدوز الىبحر الري جلعبه في الىشف عً  -

 ىاء المىا ؿظاث.زكابلُت  الـعلُت للاعبحن أمدي 

الخىحه الخىاؿس ي والعمل على بىاته  هدى  اللاعبحنجىحُه العمل على المدزبحن  على ًيبغي  -

سه لدي   لاعبي هسة اللدم.وجؿىٍ
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وبعؼ المخؼحراث  الخىحه الخىاؿس ياحساء دزاطاث أزسي للخعسؾ على العلاكت بحن  -

 المهازاث العللُت.... (.)ؿعالُت الراث، الأزس

اغُت الأزسي. -  احساء دزاطاث ممازلت في الـعالُاث السٍ

 

 كائمت المصادر والمراجع المعخمذة في الذراست..4

I - : كائمت المراجع باللغت العربيت 

 .2001اطامت وامل زاجب : الاعداد الىـس ي لىاشئحن، داز الـىس العسبي ، اللاهسة،مطس،  -

ت"،ؽ العلام: زحاء مدمىد أبى  - اليشس ز ، دا5"مىاهج البدث في العلىم الىـظُت والتربىٍ

 .2006مطس،  للجامعاث،

"أطع البدث العلمي"، مىخبت و مؿبعت  ؿاؾمت عىع ضابس ومحرؿذ على زـاحت: -

 . 2002، 1الإشعاع الـىُت، مطس، ؽ

اض ي مـاهُم وجؿبُلاث، داز الـىس العسب - ، 2ي، ؽؿىشي أخمد: مبادة علم الىعع السٍ

 2006اللاهسة، 

باث" : شزواحي زشُد -  دًىان ،1 ؽ ،"الاحخماعُت العلىم في العلمي البدث مىهجُت على جدزٍ

 2002 الجصاتس، الجامعُت، المؿبىعاث

"المسشد في البدث العلمي لؿلبت التربُت البدهُت  أخمد: بىداود عبد الُمحن وعؿاء الله -

اغُت"،دًىان  .2009،  1المؿبىعاث الجامعُت، الجصاتس، ؽ والسٍ

، مؿبعت الداز العسبُت، بؼداد، 4الىـع اهـعالاتها وامساغها وعلاحها، ؽ: لي هماٌع -

 .1983العساق 

اض - ، مسهص الىخاب واليشس، اللاهسة ،  يمدمد خظً علاوي : مدزل علم الىـع السٍ

1998. 

وعلاكتها بالظلىن لدي لاعبي هسة اللدم ،  تكطىزي ضدام خظحن : الاطخجابت الاهـعالُ -

 .2016مرهسة لىُل شهادة الماطتر، حامعت المظُلت، 

الحسوي للاعبي  عؼ الظماث الىـع ة وعلاكتها بدكت الخطسؾزخُم خلى علي الصاًدي: ب -

 .2011، 04، مجلد 04المبازشة، العساق، مجلت علىم التربُت، العدد 
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معاًحر اهخلاء وجىحُه الخلامُر المخـىكحن هدى حشىُل عطام العُاض ي ،خملاوي عامس:  -

اغت المدزطُت، ملاٌ  الـسق المدزطُت مً وحهت هكس بعؼ مظحري السابؿت الىلاتُت للسٍ

اض ي، حامعت المظُلت،المجلد  .05،2014،العدد10ميشىز، مجلت الابداع السٍ

مدمىد مؿس علي البدزاوي: الخىحه الخىاؿس ي لدي بعؼ لاعبي مىخسباث حامعت العساق  -

اغت حامعت المىضل،  بـعالُتي هسة اللدم الطالاث والىسة الؿاتسة ولُت ث. ب وعلىم السٍ

 .2020، 72، العدد23المجلد

اغُ -  ت، ملاٌ مشىز عثامىُت علي: الاهماؽ اللُادًت وعلاكتها ببدازة الاشماث في الادازة السٍ

اض ي، حامعت المظُلت،المجلد  .02،2021،العدد12مجلت الابداع السٍ

ظُت لدي أطاجرة ث. ب  - هسمِش عبد المالً: الطلابت الىـظُت وعلاكتها بالىـاًاث الخدزَ

اض ي، حامعت المظُلت،المجلد ملاٌ مشىز . ز ،   .02،2021،العدد12مجلت الابداع السٍ

اض ي لدي صحـي  مسوان شخىح - : المظئولُت الصحُت وعلاكتها بالأداء الصحـي السٍ

اض ي، حامعت  الشسوق والاهسام ملاٌ ميشىز، مجلت الابداع السٍ

 .2020، 02مىسز حصء 02،العدد11المظُلت،المجلد

مجلت زامي عمسو حاد: الخىحه الخىاؿس ي وعلاكخه بىحهت غبـ للاعبي الخماس ي الحدًث -

اغُت للبىاث ،ت بدىر التربُت الشامل م ،ولُت التربُت السٍ ٌ الأ المجلد  ،حامعت الصكاشٍ ، و

 2017الثاوي للأبدار العلمُت، للىطف

II- : كائمت المراجع باللغت الأجىبيت 

- Burmaoglu, G, E. (2018). Relationship of Target-Based Orientation and 

Competitive Anxiety With Female Basketball Players’ Performance. Journal of 
Education and Training Studies.  Vol. 6, No. 9a. 69-71 
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 المدٍر امشرفي نومجلة الأس تاذ الدكتور بداري كمال
  ًعلوبي فاتح أأ.د مدٍر المجلة 

  أأ.د براىيمي عُسى رئُس ىَئة امتحرٍر 

  د. جلال صلاح الدٍن سكرثير المجلة

  د. بعاط هور الدٍن سكرثير المجلة

  د. حسُني عبد امرزاق سكرثير المجلة

شرًف حمزة د. سكرثير المجلة   

كارة سعَد د. سكرثير المجلة    

 أأعضاء ىَئة تحرٍر المجلة

 امرحمان عبد بن احمد

 الحراملة

  امسعودًة -امباظن  كفر جامعة

  فوسعين - الاكصىجامعة  حمدان احمد

  ثووس - صفاكسجامعة  فيروز عزٍز

  اهيمن -الجامعة امبَضاء  امنؼاري حسين محمد

ق  خوَل حسين محمود هَفين   مصر -جامعة امزكازً

 امكريم عبد حكمت. د

 المذخوري

  امعراق -المستنصرًة الجامعة

  جامعة المس َلة بوبول موسى

  جامعة سوق أأىراس بن محمد أأحمد

  جامعة المس َلة حملاوي عامر

  جامعة المس َلة بن دغفل رص َد

  جامعة المس َلة سعَد كارة

  3جامعة الجزائر  عمار ظَبي

  س َلةجامعة الم  برٍكي امعاىر

   ثبسةجامعة  بوثة محمد

 المس َلة جامعة  فاتح ًعلوبي
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 ا.د. دًومي محمد مرٌضُش خالدد. المذخوري امكريم عبد حكمتد. 

 ا.د. اميادي عُسى مسعودي خالدد. الحراملة أأحمد عبدامرحمنأأ.د

 ا.د. كاسمي فِصل بدرًة اميدابيد.  أأ.د بوسكرة احمد

 د. كعاف محمد د. عبابسة نجَب ا.د ععاء الله احمد

 عويم ابو مريمد.  د. بومسجد عبد املادر .الحاج عُسى رفِق

 سمير الحوالةد.  أأد. ععا الله احمد بوصلاح امنذٍرد.

 د. حمزة بركات د. عزوز محمد حداب سويمد.

 د. حيمود احمد د. بوبول موسى د.تمار محمد

 د. كادري عبد الحفِغ د. بخالد حاج حسام بضيرأأ.د

 عبد المالك فرًد د. كرمُش د. بوكراتم بولاسم حملاوي عامرد.

لة كاسم محمدد. لدي اميواري د. بووهُس رص َد خوً  د. خوً

 د. كواش منيرة د. بن محمد احمد د. حماده عَد امعنتبلي

 د.خيري جمال د. بن عبد الله موهَا رص َد محيمداتأأ.د.

 د. بوخامفة عبد املادر د. باكة عبد الله بن دغفل رص َدأأ.د.

 د. صباح امعاٌش أأ.د. براىيمي عُسى عووان رفِقد.

 د. امعَداني فؤاد أأد. رواق امحمد رمضان بوخرصأأ.د

و  د. كمال حزحازي اد. بولاسم زموري ا.دزوىير عمرً

دان حسين سعد سدٍرة أأ.د  د. محفوػي محمود ا.د. بن زً

 د. مجادي مفتاح ا.د. بوجوَدة حسان د.فاضلي بجاوي

 د. مرابط المسعود ا.د. بوحاج مزيان عمار ظَبيد.

 د. مرهيز اسامة د. بوحال فِصل عمر دماهةد.

 د. ميمون عُسى د. على ثباني د. ظَبي احمد

 د. ترٌش لحسن د. ادرٌس بن رجم د. سالم امعَاشي

 د. موفق صالح د. برٍكي امعاىر كِال مورادد.
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 د. ص نوف خالد د. برباخ رابح معَاضي عبد الحكيمد. 
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 ا.د. ملران اسماعَل ا.د. ساكر ظارق بوزًدا.د. اوصن 

وش احمد ا.د. زحاف محمد ا.د. روًبح كمال  ا.د. زً

 د. بوساق اسماءا ا.د. غضبان احمد حمزة د. سعَدي مصعفى

 ا.د. بن رجم احمد د. مزرق احمد د. حمدان احمد
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 د.محيمدات رص َد د. صغيري رابح د. دعاء همت
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 د.بوخاري عبد انوعَف د. دصُضة عبد امرحمان د. جلال صلاح الدٍن

 د. فيروز عزٍز د. زواوي عبد اموىاب ا.د. سربوت عبد المالك

 ا.د. ًعلوبي فاتح ا.د. سعد امسعود فؤاد ا.د. رواب عمار

 د. بوساق فتَحة ا.د. بوغول فتحي د. بعَط عُسى

 ا.د. ملاق كمال د. موناس عبد الله مزاري فاتحا.د. 

 ا.د. محمد سعد زغوول د. مجاىد مصعفى ا.د. قمَني حفِط

 د. موهُس نحاوة د. مجادي رابح د. مباد معمر

 د. منصوري هبِل د.عادل بزًو أأ.د. محمد مسعود بورغدة

 ا.د.  كرفس هبِل د. حمزة شرًف أأ.د. زاىوي ناصر

 ا.د. عمارة هور الدٍن خوَل حسين محمود هَفين الدٍن د. بن نجمة هور

 د خوَل بورنان د. بولبي فعوم د. منى هواصرًة

 أأد. مصعفى ولد حمو د. عمار ظَبي د. عبد امكريم موَاني

 الدٍن هور بعاطد.  حرزالله بن حوداشيد.  علبو دغنوشد. 

 د. سويم معمارة د. ظَاب احمد د. احمد امضافعي
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 افتتاحية المجلة 

  مجلة الابداع الرياض ي

مجاهُت اليؼس ومخاخت الىصىٌ ) اللساءة والخدمُل ( ومفهسطت في كىاغد  مجلت دوزٍت غلمُت مدىمت

ًصدزها مػهد غلىم وجلىُاث اليؼاػاث البدهُت دٌظمبر ( ،  –طداطُت ) حىان بُاهاث دولُت ، 

اطُت  بجامػت مدمد بىطُاف بالمظُلت الجصائ  .س ول طخت أػهسوالسٍ

جدُذ لجمُؼ الاطهاماث الػلمُت في الجصائس وزازحها المدظمت بالجىدة والأصالت والمدسزة بأخدي اللؿاث 

ت والتي لم ٌظبم وؼسها  . الثلاث الػسبُت أو الفسوظُت أو الاهجليزً

اه كصد وتهدف المجلت الى وؼس البدىث الػلمُت الاصُلت مً ػسف الباخثين والاطاجرة وػلبت الدهخىز 

حػمُم و وؼس المػسفت والاػلاع غلى الابداث الجدًدة وزبؽ الاجصاٌ والخىاصل بين الباخثين والمظاهمت 

في حىدة البدىث الػلمُت ، هما تهدف الى اجاخت الاػلاع غلى البدىث والدزاطاث لأهبر غدد ممىً مً 

 . الباخثين غبر اصدازاتها المؼبىغت والالىتروهُت

اطُت ومنهاخُث جيؼس الأبداث   : التي لها غلاكت بمُدان غلىم وجلىُاث اليؼاػاث البدهُت والسٍ

اطت  -الػلىم الؼبُت والبُىلىحُت في الاوؼؼت البدهُت  - فظُىلىحُا  -البُىمُياهًُ الحسهت غىد السٍ

اطُت  اض ي -الممازطت السٍ اض ي - غلم الىفع السٍ جدزَع الاوؼؼت البدهُت  - غلم الاحخماع السٍ

اطُت  اطت والصحت  -والسٍ اض ي  -السٍ اض ي  -التروٍذ السٍ اض ي - الادازة والدظُير السٍ  -  الاغلام السٍ

اض ي التربىي  اض ي - االيؼاغ البدوي السٍ ب السٍ جظم المجلت لجىت و   اليؼاغ البدوي المىُف -  الخدزٍ

م بالىفاءة والخبرة مً مسخلف الجامػاث الىػىُت كساءة دولُت ميىهت مً زبراء مسخصين  والمؼهىد له

 .والدولُت
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Editorial of the journal: 

 sports creativity journal is periodical scientific and Free publishing and open access And 

indexed in international databases journal Issued by the Institute of Science and Technology 

of Physical and Sports Activities in Mohammed Boudiaf University in Msila Algeria every six 

months. It Allows for all scientific contributions in Algeria And abroad, which is characterized 

by quality, originality and editing in one of the three Arabic, French or English languages, 

which has never been published. The journal aims to disseminate original scientific 

researches by researchers, professors and doctoral students in order to disseminate 

knowledge and learn about new research and to link communication between researchers 

and contributing to the quality of scientific researches It also aims at providing access to 

researches and studies for as many researchers as possible through its printed and electronic 

publications. Where it publishes researches that are related to the field of science and 

technology of physical and sports activities, including: • Medical and biological sciences 

applied to physical activities • The biomechanics of sports movement • Physiology of sports 

practice • Educational Sports • Sports training • Sports psychology • Sports sociology • 

Teaching physical and sports activities • Sports media • Sports and Health • Sports and 

leisures • Physical and sporting activities adapted • Management and sport administration 

The magazine includes an international reading committee composed of specialized experts 

Who are recognized for their competence and experience and from various national and 

international universities . 
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 : شروط النشر بالمجلة

حظخلبل المجلت البدىث والدزاطاث الػلمُت المخسصصت في غلىم وجلىُاث اليؼاػاث 

اطُت ، وجسظؼ هره البدىث لمػاًير  البدهُت وػسوغ الخدىُم في البدث الػلمي والسٍ

ومخسصصين مً دوٌ غسبُت واحىبُت ػسف اطاجرة وزبراء باخثين  الاوادًمي ، ومً

وغلُه فان اغخماد الاصىٌ الػلمُت في  الػلمُت المدىمت وجؼبم فيها ػسوغ المجلاث،

ث طُت في الخلُُم خُالامىز الاطا المىاد المسطلت الُىا مً جىثُم ومساحؼ وهىامؽ هى مً

 : الخالُت ًخؼلب الؼسوغ

ت أو الخؼبُلُت في الػلىم المسجبؼت1 -  أن ًمثل البدث إطافت غلمُت مً الىاخُت الىظسٍ

اطُت ، والا ًيىن كد وؼس مً كبل  . باليؼاػاث البدهُت والسٍ

جيؼس المجلت البدىث والملالاث باللؿت الػسبُت هما ًمىً وؼس البدىث باللؿخين 2 -

ت أو  .ظُتالفسو الإهجليزً

ػخمد الأصىٌ الػلمُت المخػازف الؿىٍ ابلؿت طلُمت ومدكل اأن ًيىن البدث مىخىب3 - ، وَ

إغداد ووؼس البدىث والدزاطاث الػلمُت، بما في ذلً : ) ملدمت البدث ،  غليها في

إػيالُت البدث ، أهداف البدث ، أهمُت البدث ، الدزاطاث  اليلماث المفخاخُت ،

الدزاطت الإطخؼلاغُت ، المىهج المظخسدم في البدث ، غُىت  بالبدث ،الظابلت والمسجبؼت 

الدزاطت المُداهُت ، الؼسوغ الػلمُت للأدواث ، زبؽ  البدث ، الأدواث المظخسدمت في

اث والدزاطاث الظابلت  (هخائج البدث بالىظسٍ

ت( ًىخب غىىان الملاٌ واليلماث الدالت للدزاطت بثلاث لؿاث )غسبُت /فسوظُت/اهجل4- يزً

دخىي   250-150الملاٌ غلى ملخص بلؿت الملاٌ وملخص باللؿت الفسوظُت في خدود) ،وٍ

ولمت( ًيىن في نهاًت  450-400ملخص مؼىٌ في صفدخين في خدود ) ولمت( ،اطافت الى

 .الملاٌ

جدخىي الىزكت الاولى للملاٌ غلى مػلىماث الباخث او الباخثين )الاطم والللب ، 5-

مىً الاه السجبت ، مسبر د الالىترووي ( ، وٍ خماء ، الجامػت المظخسدمت ، الهاجف ، البرً

 . مً دلُل المؤلفين للمجلت غبر المىصت جدمُل همىذج وزكت الملاٌ

 Sakkal    باليظبت للؿت الػسبُت بسؽ،  WORD  ا لىظامجىخب البدىث وفل 6 –

Majalla 
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ً السئِظُت( وباليظبت 14غادي للبدث ، 13) ت والفسوظُت داهً للػىاوٍ للؿت الإهجليزً

ً السئِظُت( 14غادي للبدث ، Sakkal Majalla  13بىفع الخؽ )  فخىخب داهً للػىاوٍ

خم جددًد  :أًمً طم 2أطفل:  طم2 :والخالي ) أغلى23/16 " " الهىامؽ غلى الىزكت وٍ

 (   طم1طم(، ) الخباغد بين الأطؼس  2طم( ) أٌظس 3

 .دث )اطم المؤلف ،الظىت ، الصفدت (ًخم ادزاج المساحؼ غلى متن الب7-

 صفدت15أن لا جخجاوش صفداث البدث الملدم لليؼس غً 8 -

جيؼس المجلت البدىث الفسدًت والبدىث المىجصة مً ػسف فسق البدث المػخمدة) مؼ  -9

س  طسوزة د زئِع الخدسٍ د المجلت في المىصت او غبر بسٍ ازفاق كساز الاغخماد وازطاله غبر بسٍ

المجلت الدزاطاث التي هي حصء مً اػسوخت الدهخىزاه و التى جدمل اطم  جيؼس( ، هما 

اػهاد باليؼس المؼترن ممع ي مً الؼسفين ومىخىب بسؽ  الؼالب والمؼسف )ازفاق

د  الُد والمىحىد بدلُل المؤلفين ،وهرا م البرً د المجلت بالمىصت او غً ػسٍ بازطاله غلى بسٍ

س  (. الالىترووي لسئِع الخدسٍ

 . جسظؼ البدىث الملدمت للخدىُم مً كبل زبراء مسخصين في مجاٌ البدث11 –

 .جدخفظ المجلت بجمُؼ خلىق اليؼس11 -

خدمل صاخب 12- ت ، وٍ المجلت ؾير مظؤولت غً اي جبػاث جخػلم بدلىق الملىُت الفىسٍ

 . ول ما ًترجب غً ذلً البدث

 : السابؽ الخالي جسطل البدىث غبر الأزطُت الىػىُت للمجلاث الػلمُت غلى13-

http://www.asjp.cerist.dz/en/submission/316  

Conditions for publishing in the journal : 

The journal receives the scientific researches and studies specialized in 

sciences and techniques of sports and physical activities. These researches are 

the subject of arbitration of the academic scientific research standards and 

conditions by teachers, expert researchers and specialists from Arab and 

Foreign countries. The strict conditions of the scientific journal must be 

respected on the research. 

Thus, respecting the scientific research rules in the sent articles such as 

http://www.asjp.cerist.dz/en/submission/316
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documentation, bibliography and footnotes, is essential for its evaluation. 

It is necessary to respect of the following conditions: 

1- The research should represent new scientific information, theoretically or 

practically, concerning the sciences related to the sports and physical activities. 

It must not be published before. 

2- The researches and articles are published in Arabic as well as in English and 

French. 

3- The research must be correctly written and its spelling must be checked. It 

must be done according to the conventional scientific research rules of  

preparing and publishing scientific researches and studies including  

(introduction, key words, problematics, goals, the importance of this 

research, previous studies that are related to this research, pilot study, the 

used approach in the study, the study sample, the used tools in the field 

study, the scientific conditions of the tools, the relation between the research 

results with the theories and previous studies). 

4- The research must be written in WORD, with (Sakkal Majalla) (normal 13for 

the research, 14 in bold for principal titles). The margins of page are established 

“16/23” as follows: (top: 02 cm), (bottom: 02 cm), (right: 02 cm), (left: 02 cm), 

(space between lines: 01 cm). 

5- The number of pages of the work, which is represented for publishing, must 

not exceed 15 pages. 

6- The journal publishes the individual researches and the ones done by the 

authorized teams of research. 

7- The first page of the research shall contain: Name of the researcher, abstract 

of this research written in the language used in the research and one of the 

left languages. Nevertheless, when the researches are written in foreign 
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languages, here; the researcher should write an abstract in Arabic. 

8- The research must be the subject to arbitration by experts in the domain. 

9- The journal reserves all the publishing rights. 

10- The journal is not responsible of the consequences concerning the 

intellectual property rights. The researcher shall bear all the consequences. 

The researches shall be sent through the Algerian Scientific Journal Platform via 

the following link: 

 http://www.asjp.cerist.dz/en/submission/316  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.asjp.cerist.dz/en/submission/316
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 الصفحة العنوان صاحب المقال

  مىصىزي غبد الىىز  (:1المؤلف)

 فسهان مجُد (:2 المؤلف)
 الأوؼؼت في الحدًثت الػلىم مسبر 2، 1

اطُت البدهُت سة.  -والسٍ حامػت  البىٍ

 الجصائس.

  

اطُت المىافظت طؿؽ دزاطت  الإغلام ووطائل والجمهىز  السٍ

الػالي المظخىي  في اللدم هسة مدزبي لدي  

ٌ  المدترف اللظم فسق  مظخىي  غلى مُداهُت دزاطت)  (الأو  

Study the pressure of competition, public and the media 

of high level football coaches (field study at the first 

professional division teams) 

81-73 

 مفخاح مجادي(: 1المؤلف) 

 .الجصائس، المظُلت حامػت

 

.  هسة لاغبي لدي الاهدباه دزحاث غلى الخىافس ي الللم اوػياض 

أوابس اللدم  

The reflection of competitive anxiety on the levels of 

attention of senior football players 

71- 53 

ت(: 1المؤلف)  منى هىاصسٍ

 .الجصائس، البىاقي أمحامػت 

 

ت البدهُت الصفاث لبػع ملازهت دزاطت  مساهص خظب والمهازٍ

الظلت هسة لاغبي لدي اللػب  

- م مُداهُت دزاطت الظلت لىسة البىاقي أم لفسٍ  U15- 

A comparative study of some physical and  skill traits 

according to the playing centers of basketball players 

-A field study for the U15 Oum El Bouaghi basketball 

team- 

51- 15 

 غبدالله بافت(: 1المؤلف)

 غبدالسخمً شمام(: 2 )المؤلف
 المػسفُت والخصىزاث الابػاد مسبر 1

ب في اض ي الخدزٍ  حامػت، السٍ

 .الجصائس ،الاؾىاغ
اطت، مسبر 2 ، والاداء لصحت السٍ

 ، الجصائس.ملُاهت ِعمز. حامػت

ً اطخػماٌ جأثير ت الخمازٍ لت البلُىمترً ب بؼسٍ  المخلؼؼ الخدزٍ

 هسة لاغبي لدي الاطترحاغُت واللدزة الػمىدي الازجلاء غلى

 u17 الظلت

The effect of using plyometric exercises by the method of 

intermittent training on the vertical jump and recovery 

ability of basketball players 

18–881 

 مصؼفى ػىػاح(: 1المؤلف)

 .الجصائس ،3 الجصائس حامػت

بي بسهامج فاغلُت  الفُدًى جلىُت إطخسدام طىء غلى ملترح جدزٍ

 البدهُت والصفاث الظاخم الهجىمي الظسب مهازة جىمُت في

طىت 11 مً أكل  الؼائسة الىسة لاغبي لدي بها المسجبؼت  

888-871 
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The effectiveness of a proposed training programme in 

the light of the use of video technology in the 

development of overwhelming offensive strike and 

associated physical qualities among volleyball players 

under the age of 17 

 الدًً غماد زلفت(: 1المؤلف)

 الظػُد مصزوع (:2 )المؤلف
بدىث في غلىم و دزاطاث و مسبر  1،2

جلىُاث اليؼاػاث  البدهُت و 

اطُت    ، الجصائس.بظىسةحامػت  ،السٍ

بي بسهامج اثس جي الػظلي بالاطترزاء جدزٍ  الخسفُف غلى الخدزٍ

  لخدظين الىفس ي الظؿؽ مً

لت الىصف المظافاث غدائي غىد السهع اهجاش مظخىي   ػىٍ

 .طىت( 11) مً أكل

The effect of a gradual muscle relaxation training 

program on relieving psychological stress to improve the 

level of running achievement among long-distance 

runners less than (17) years . 

877-851 

 بلاٌ الخىمي بً (:1المؤلف) 

 .الجصائس المظُلت، حامػت

 لاغبي لدي الاهفػالُت بالاطخجابت وغلاكخه الخىافس ي الخىحه

اللدم هسة  

the relationship between Competitive orientation and 

emotional response among footballers 

855-831 

 أمين مدمد صادو(: 1المؤلف)

ان بىخاج(: 2 المؤلف)  مصٍ
 للأوؼؼت الحدًثت الػلىم مسبر 1،2

سة حامػت ،البدهُت  ، الجصائس.البىٍ

 

ب جأثير  الإججاه حؿُير طسغت غلى مخىطؽ-كىة-المخلؼؼ الخدزٍ

ت واللىة  اللدم هسة لاغبي لدي الظفلى للأػساف الإهفجازٍ

 طىت 11 مً أكل صىف

the impact of intermittent training-strength-medium on 

the change of direction speed and explosive force of the 

lower extremities in football players under the age of 17   

837-897 

ـــــت(: 1المؤلف)  غادٌ دزُـــ    

 .  الجصائس بظىسة، حامػت

 

 هسة في الدظدًد لمهازة الىُيُماجُىُت المؤػساث بػع جدلُل

 اللدم

Analyzing the kinematic indicators intervening in 

shooting skill in football 

891-181 

 لػُاض ي غصام(: 1المؤلف)

 .الجصائس ،طىق اهساض حامػت

 

 بدًىان الػاملين لدي الاهجاش بدافػُت الإدازي  الخمىين غلاكت

اطاث المخػدد المسهب أهساض طىق  لىلاًت السٍ  

  The relationship of administrative empowerment with 

achievement motivation among workers in the multi-

188-171 
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sports court in the state of Souk Ahras 

 ًخي لعجاٌ(: 1المؤلف)

 أطامت خؼسوف(: 2 المؤلف)
.الجصائس ،3 الجصائس حامػت  1،2

 

م ل مصادز جلىٍ ت الأهدًت جمىٍ اللدم لىسة المدترفت الجصائسٍ  

( الأولى المدترفت للسابؼت اللدم هسة أهدًت غلى مُداهُت دزاطت ) 

Evaluating the sources of funding for  Algerian 

professional football clubs 

(Field study on first professional league football clubs) 

178-151 

الػُاش ي طالم(: 1المؤلف)  

 .الجصائس المظُلت، حامػت

 

 

س  المىظفين لدي الخىظُمُت بالفػالُت وغلاكخه الخىظُمي الخؼىٍ

اطُت الإدازة في السٍ  

Organizational development and its relationship to 

organizational effectiveness of employees in sports 

management 

158-185 

  غِس ى صىاغ(: 1المؤلف) 

 زالد دخُت (:2 )المؤلف
 .  الجصائس بظىسة، حامػت  1،2

 

 اليؼاػاث وجلىُاث غلىم ػلبت لدي الملاولاحي الخىحه مظخىي 

اطُت البدهُت بظىسة مػهد مظخىي  غلى ملازهت دزاطت.والسٍ . 

The level of entrepreneurial intention among student of 

science and technology of physical and sport activities: 

comparative study at the institute of Biskra. 

266-284 

 ادزَع زحم بً(: 1المؤلف)

 .الجصائس المظُلت، حامػت

 مىظفي لدي الادازي  بالإبداع وغلاكخه الادازي  الخمىين

اث اطت الؼباب مدًسٍ والسٍ    

Administrative Empowerment and its  administrative 

creativity among the staff of the Youth and Sports 

Directorates 

285-305 

  جىفُم ػساد(: 1المؤلف)

   الحم غبد كسصان(: 2المؤلف)
 الأوؼؼت في الحدًثت الػلىم مسبر  1،2

اطُت البدهُت سة  حامػت -والسٍ . البىٍ

.الجصائس  

 غلىم بمػاهد الؼاملت الجىدة إدازة لخؼبُم  ملترح هظام

اطُت البدهُت اليؼاػاث وجلىُاث  .الجصائس في والسٍ

A proposed system for the application of total quality 

management in the institutes of science and technology 

of physical and sports activities in Algeria. 

306-327 

     .شزواق هجُب(: 1المؤلف )

 .غصوشي  ٌػلىب(: 2المؤلف)
 اليؼاػاث وجلىُاث غلىم مسبر 1،2

اطُت البدهُت  والسٍ

 الجصائس 3الجصائس حامػت

بُت الػىاصس:   الػـىـىان  الادازي  الابداع مهازاث لخىمُت الخدزٍ

اث مىظفي لدي اطت الؼباب مدًسٍ والسٍ  

Training elements  to develop the skills of administrative 

creativity in the staff of youth and sports 

328-352 
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 غصالدًً شاوي (:  1المؤلف)

 غبدالله وهاض(: 2المؤلف)
 في الحدًثت الػلىم مسبر  1،2

اطُت البدهُت الأوؼؼت   حامػت -والسٍ

سة  الجصائس. البىٍ

 الإدازة غماٌ لدي الخىظُمي بالالتزام وغلاكتها اللُادًت الأهماغ

اطُت   السٍ

ت مُداهُت دزاطت اطت الؼباب لمدًسٍ المظُلت لىلاًت والسٍ   

Leadership styles and their relationship to organizational 

commitment among sports management workersA field 

study for the Directorate of Youth and Sports of the State 

of M'sila 

353-373 

دز دوبار 1المؤلف)  (: كىٍ

 .الجصائس المظُلت، حامػت

ت دزاطت ت هظسٍ اض ي  الأداء لاوػياطاث جفظيرً  غلى   السٍ

 الشخصُت

ىلىحُت طُيىلىحُت،"  ملازباث زلاٌ مً وغصبُت فيزً " 

An explanatory theoretical study of the repercussions of 

sports performance on personality through 

"psychological, physiological and neurological" 

approaches. 

374-386 

  طاًذ بً طمير(: 1المؤلف)

  غسوض بً مدمد (:2)المؤلف
 ، الجصائسأهساض طىق  حامػت  1

.الجصائس ،3 الجصائس حامػت 2
 

 

ظُت البرامج حىدة  مً 19 وىفُد حائدت ظل في والخلُُم الخدزَ

 البدهُت اليؼاػاث وجلىُاث غلىم مػهد أطاجرة هظس وحهت

اطُت أهساض طىق  بجامػت والسٍ  

The quality of teaching programs and assessment in light 

of the Covid-19 pandemic from the point of view of the 

professors of the Institute of Science and Techniques of 

Physical and Sports Activities at the University of Souk 

Ahras 

387-402 

 بؼير فلاحي(: 1المؤلف)

 مصؼفى بػلي(: 2المؤلف)
 حامػت ،الحُاجُت المهازاث مسبر 1

 ، الجصائس.المظُلت
 .الجصائس المظُلت، حامػت 2

اطت ممازس ي لدي الصخي بالظلىن وغلاكخه الصخي الىعي  زٍ

الأحظام هماٌ  

The relationship of health awareness to health behavior 

among bodybuilding practitioners. 

403-421 

ـــازة(:  1المؤلف)  طػــُــد كـ

 .الجصائس المظُلت، حامػت

اطاث ممازس ي لدي الظائد الظبؽ مصدز  و الجماغُت السٍ

ملازهت دزاطت: الفسدًت   

The  Dominant locus of control in Team and individual  

422-438 
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sports : a comparative study 

 صؿير مدمد دهباشي (: 1المؤلف)

 .الجصائس المظُلت، حامػت

 

 حىدة غلى( مىودٌ) السكمُت الخػلُم مىصت اطخسدام جأثير

 مػهد أطاجرة هظس وحهت مً وىزوها حائدت ظل في الخػلُم

اطُت البدهُت اليؼاػاث وجلىُاث غلىم المظُلت بجامػت والسٍ   

The impact of using the digital education platform 

(Moodel) on the quality of education in light of the 

Corona pandemic from the point of view of the 

professors of the Institute of Science and Technique of 

Physical and Sports Activities at the University of M„sila 

439-459 

دخماوي مدمد(:1)المؤلف  

شغُباث طػد (:2)المؤلف   
 .الجصائس ،المظُلت حامػت1
 .الجصائس ،حامػت بظىسة  2

 المسخلت الؼفل لدي الحُاجُت بالمهازاث وغلاكخه الحسوي السطا

طىىاث. 8-1 الابخدائُت  

ج بسج ابخدائُاث  بػع غلى مُداهُت دزاطت سٍ بىغسٍ  

Motor satisfaction and its relationship to life skills in the 

primary stage child A field study on some of the 

elementary students of Bordj Bou Arreridj 

460-479 

 غفاف زاوي (: 1المؤلف) 

 .الجصائس ،3 حامػت الجصائس

 التربُت مىاهج في مساغاتها ودزحت الصحُت التربُت مجالاث

اطُت البدهُت المادة أطاجرة هظس وحهت مً الثاهىي  للخػلُم والسٍ   

Domains of health education and the degree to which 

they are observed in physical and sports education 

curricula for secondary education from the point of view 

of subject teachers 

480-498 

 أخمد لبؼيري (: 1المؤلف) 

 الجصائس المظُلت، حامػت

 المػادلاث جددًد في الصخي الىعي لمظاهمت الىمي الخلدًس

ت  البدوي اليؼاغ ممازطت هدى الخلامُر لاججاهاث الخيبؤٍ

اض ي   السٍ

The Quantity Estimation for the Contribution to Health 

awareness in determine predictive equations for trends 

of students toward practicing physical sports activity 

499-519 

 (: مسابؽ مظػىد1المؤلف)

 (: بؼير خظام 2المؤلف)
 حامػت ام البىقي، الجصائس. 1،2

 

اطُت ػبه الألػاب أهمُت  لدي الىفظُت الصحت جدلُم في السٍ

 زابذ بلحاجم بمخىطؼت مُداهُت دزاطت -المخىطؽ الؼىز  جلامُر

البىاقي أم - ملُلت غين -  - 

The importance of semi-sports games in achieving 

520-535 
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mental health among middle school students  - a  study 

in the middle school of Belhatem Rabeh - Ain M„lila 

- Oum El Bouaghi- 

 جىسوازث فُصل(: 1المؤلف)

 أوػً بىشٍد(: 2المؤلف)
اطُت والبرامج الأوؼؼت مسبر 1،2  السٍ

 ، الجصائسالمظُلت حامػت ، المىُفت
 

اض ي البدوي اليؼاغ ممازطت  مً الىكاًت غلى واوػياطه السٍ

ت المسخلت جلامُر لدي الػدواوي الظلىن  الثاهىٍ

The practice of sports physical activity and its reflection 

on the prevention of aggressive behavior among 

secondary school students. 

536-559 

  غِظاث الػمسي (: 1)ؤلفالم

 صدزاحي ولثىم(: 2)المؤلف

، المػاصس الجصائسي  المجخمؼ مسبر 1

، 2طؼُف دباؾين لمين مدمد حامػت

 .الجصائس

 اطؼمبىلي مصؼفى حامػت 2

سُت  البدىث مسبر، مػظىس   الخازٍ

 .الجصائس ، والاحخماغُت

اطُت البدهُت التربُت دوز   الاحخماعي الظلىن جسػُد في والسٍ

والخىافع الخػاون  كُم هدى للخلامُر  

The role of physical and sports education in rationalizing 

the social behavior of students towards the values of 

cooperation and competition 
560-576 

 لصزق اخمد(: 1المؤلف)

 خبازة مدمد(: 2المؤلف)
 .الجصائس المظُلت، حامػت  1،2

 

ع اطتراجُجُاث  الىفاءاث بلىؽ في ودوزها الحدًثت الخدزَ

 المظتهدفت

اطُت البدهُت التربُت اطاجرة هظس وحهت مً الثاهىي  للؼىز  والسٍ  

Modern teaching strategies and their role in achieving 

the targeted competencies 

From the point of view of teachers of physical education 

and sports for the secondary stage 

577-596 

 ًدـي الػسبي بً(: 1المؤلف)

 حامػت الجلفت، الجصائس.
 

اطُت و البدهُت التربُت خصت  طلىن مً للخللُل وىطُلت السٍ

المدزس ي  الخىمس  

Physical and sports education as a means of reducing 

school bullying behaviour 

597-610 

خدًبي طػُد(: 1)المؤلف  

 .الجصائس ،المظُلت حامػت

اض ي للصحفي الإغلامُت الخؿؼُت اث السٍ  المىخسب لمبازٍ

المىافظاث في الجصائسي   

Media coverage of the sports journalist's matches at the 

Algerian competition 

611-631 
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 الدًً صلاح حلاٌ  (:1)ؤلفالم

 حامػت المظُلت، الجصائس.

 

ت مػىكاث اض ي الاغلام في الخػبير خسٍ  وحهت مً  بالجصائس السٍ

المظُلت بجامػت الاغلام اطاجرة هظس  

Obstacles to freedom of expression in sports media in 

Algeria from the point of view of media professors at the 

University of M'sila   

632-652 

 مدمد بىزاض (:1المؤلف)

 .الجصائس ،3الجصائس  حامػت

س فً اض ي الصحفي الخدسٍ الإغلام غىلمت ظل في السٍ  

اطُت الجسائد في الصحفي للخبر ملازهت جدلُلُت دزاطت  السٍ

اض ي، الخبر الهدّاف،) الؼبان السٍ ) 

Sports journalistic editing in light of the globalization of 

media 

A comparative analytical study of the press news in 

sports newspapers (Al-Haddaf, Al-khabar Al-reyadhi, Al-

chebak) 

653-672 

  مظلم مدمد(:1المؤلف)

 (: بىخاٌ فُصل2المؤلف)
 ، الجصائس. 3حامػت الجصائس   1،2

 

Study the difference between the planified training load 

and the accomplished training load in football during the 

competition period 

بُت الحمىلت بين لفسق  دزاطت  والحمىلت المسؼؼت الخدزٍ

بُت المىافظت فترة في اللدم هسة في المىجصة الخدزٍ  

673-687 

 مفتي مىهُا(: 1المؤلف)

اض (:2المؤلف)  اولمان زٍ

 اخمد خىُم غمسان(: 3المؤلف)
1،2،3 

 ، الجصائس. 3حامػت الجصائس  

 

L„effet d„un programme sportif adapté pour les femmes 

enceintes, 

(Région centre de l„Algérie ; Alger, Boumerdès et Tizi 

Ouzou) 

بي بسهامج أثس اض ي جدزٍ الحىامل لليظاء مىُف زٍ  

( وشو وجيزي  بىمسداض الجصائس، الجصائسي، الىطؽ ولاًاث ) 

688-700 

 
 
 
 
 

 


