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Ministere de I’enseignement supérieur et de la recherche scientifique
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_ Université d’Alger3
Al ) g Aiagd) A i) g2
Institut d’éducation physique et sportive
b )5 (A2l BLA A o) 939 B i) g o glad) jdia

Laboratoire des sciences, de I’expertise et de la technologie des activités physiques et sportives

Programme du 2eéme Congres International
Samedi 13 Mai 2023 Amphi D

8h30/09h00

Accueil et accréditations

09h03

Dr. TOUMI Mebarka Sonia
Présentation de la thématique du 2°™ congreés international

09h06

Allocution de Madame FERAHTIA Sabira, , Directrice du laboratoire SETAPS,

09h09

Allocution de Monsieur YOUSFI Fethi, Directeur de I'institut d’éducation physique et sportive

09h12

Allocution du Pr. BADARI Kamel, Ministre de I’enseignement supérieure et de la recherche scientifique

09h17

Allocution de Monsieur MEZERREG Mokhtar_Recteur de I'université Alger « 3 »

Séance du Matin _

Modérateurs : Pr. MAHOUR BACHA Mourad, Pr. YOUSFI Fethi, Pr. AOUISSI Imane

09h 20

Conférence pléniere 1
Dr. TOUMI Mebarka Sonia , Pr. HAMADACHE Ahmed
L'inadéquation offre/demande de formation : Une Question de gouvernance

09h40

Conférence pléniere 2

Pr. ZOUDJI Bachir, Université de Valenciennes -France
Conférence pléniére : « Technologies, Big-data et Intelligence Artificielle : Les conséquences de cette

Révolution sur le monde du sport : cas du football »

10h00

Conférence pléniere3
Dr. Nawel BENLAKEHAL
Responsable de la Maison de I'entrepreneuriat, Centre Universitaire de Tipaza
Education et Formation entrepreneuriale

10h20

Conférence pléniére 4
Pr. SEGURA Gilbert France
INITIATIVE DE FORMATION DU MILIEU SCOLAIRE
VERS LA FORMATION SPECIALISEE

10h40

Pause-café

Séance du Matin Amphi Sport
Axe 1 :1 FORMATION ACADEMIQUE ET PROFESSIONNELLE : SPECIFICITES DE LA FORMATION
EN STAPS
Modérateur : GUERMACHE Wahiba, Dr. TOUMI Mebarka Sonia, Dr. BONOUAR M’hemed

10h50

Lasla 98l oyl Ao o el sy JST izma (Se (0 o]
il Hglaill 589 STAPS (il § Jlad! ¢ gSall dma sl ulall s als full o)l gic

11h10

Pr. LUBERNE Dominique Iréne, France
Titre de la communication : LE PROGRAMME de formation de base de jeunes footballeurs

COMPRENDRE SA PHILOSOPHIE

11h25

3 S aug s als daals Ol gud, Gt 5L alde pupes Balaisy Pl Zaslr yalall die Jude wealy o
onl3yags Aaale | ygi dals o a0 ¢ 3 slil Basls
Joallly 231531 e il3l! § Asolodly Al colloLadd] aluidsy pale oluge als Ikl olgic
" deadl Gg g Ol | by (oSl < gl Jgom Aadidms 2 a5 2L

11h40

Dr. Faiza Goumiri, Université Alger3
Titre de communication : L'université Algérienne et I'enseignement a distance : De nécessité a choix.

Cas de I'lEPS. La pédagogie est-elle menacée face a ce nouveau mode d’enseignement



https://web.facebook.com/mokhtar.mezerreg.9
https://fr.linkedin.com/in/bachir-zoudji-1708a138
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Laboratoire des sciences, de I’expertise et de la technologie des activités physiques et sportives
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(STAPS)
Pr Lallali Nadia
12h25 Titre de la communication : Le réle des sciences socio- anthropologiques, en matiére de formation des
pratiques sportives
cald daels Bglis Jeelowgl o1 3 ilasetl dasls> (ddio Jeclows! .o
12h 40 Aads Ao byl g ddad! Au Al aae ey g Gl Jlebl § Gl pas i sledial o ATkl ()l gie
S Gl oLl
Débat
Déjeuner

Séance de I'apres-midi Amphi Sport
:1 FORMATION ACADEMIQUE ET PROFESSIONNELLE : SPECIFICITES DE LA FORMATION EN STAPS
Modérateur : Pr. CHENATI Ahmed, Dr. KOUDIJIL Yamina, Dr. SEKHRI Akila

Conférence a distance
Dr. MAKRIM ZEGHIBI, Universités de Jendouba Institut supérieur du sport et de
13h30 L’éducation physique du Kef
TITRE DE LA COMMUNICATION
L'enseignement de I'EPS a I'école en Tunisie: quel contenu pour quel public
Conférence a distance
13h4s Dr. Samia Boukari, Dr. Riadh khlifa; Institut Supérieur du Sport et de I’'Education physique de Ksar-
Said, Université de la Manouba,Tunisie. Unité de recherché “performance sportive, santé et société” .
Titre de la communication :Validité Et fiabilité de I'instrument the Engaged Teachers Scale.
Pr. MAHOUR BACHA Mourad, Pr. FERAHTIA Sabira, Dr. TOUMI Mebarka Sonia, LSETAPS, université
14h00 Alger3
Titre de la communication : La formation des éducateurs a temps partiel et les métiers du sport
Pr. Alouane Rachid, Pr. Boukherraz Redouane, Laboratoire SPAPSA, IEPS, U. Alger 3
14h15 Titre de la communication : L'importance des compétences psychosociales dans la formation académique
des étudiants en STAPS

3l Aol dalilg Aol du Ul drey ceass pulialgs .o

14h30 03 jil5)l dnale (§ casbanll duus LS dpiliae Aualys o lueed) 1Y Sgima e inlsill Cuts BISLuH! (599551 s Ikl olgic.
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Doc. Nasrouche Sabri, Doct Aknouche Mekhtar, Université : Abdelhamid Doc. Demidem Brahim,

, Laboratoire : Analyse et Expertise de la Performance Mehri Constantine -2- Institut de STAPS

Sportive
15h00
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16h00 Débat
Pause-café
Séance apres midi Amphi Sport

Axe n°5 : FILIERE IMFORMATION ET COMMUNICATION DANS LE SPORT
Modérateur : Pr AISSA EL HADI, Dr REKKACHE Djamel. Dr. DAOUDENE Yamina

3yl anale Jlez (315 . il Anale gLl e /o]
Byl Blon Beaals (Foll st § 02999 b lill ALY oolginy sl
3l 5052 daalar dicay O)lagls .

Al ) ST dylol | (o A g1gaSall B gl Ul § 3 9 ASIN Ayinu ) Adlsall sl ool gie

ALY poles ddlmsall Lball Aubogdl Auuyul | oo ghiguticd .
16h30 Jb & 55l @ deadl G an Bas ol ilidlatag (ol ydl ade¥ ! § a1 (oSl il :alslull ol gie

Flibayo¥| oS3 &l

Jlaidly sMledl p ole 208 Sl 7 lia/s

15h30

16h15

16h15

16h45 .
?“A“f"j el soudl Co ﬁ)&&?‘ Jilws 3 @al-_y-” aadl
17h00 Doc Douma Leila, Pr. HAMDI Warda, Université Médéa
Titre de la communication : La communication de Crises dans le milieu sportif
17h15 Débat

Séance du matin Amphi D
Axe n°2 : FILIERE ENTRAINEMENT SPORTIF:
Modérateur : Pr. FERAHTIA Sabira, Dr OULMANE Ryad, Pr. MESSAOUDI khaled

10h50 Pr. Dominique CIONCI, France
Titre de communication : « S'adjoindre la préparation mentale, c'est se donner la possibilité d'atteindre
la performance sportive et ses pleines capacités au plus au niveau »

11h05 3 55l Anale Aeoldls &l Aol iaa 9dge 89190 o1 (ol 3l 2
(STAPS) a5 sl Aladd¥ iy pgle Jlma § Lo gl 93l a il sals Il ol gie

Dr. Ait Ali Braham . Mounir, Exercise and Environmental Physiology Laboratory, Department of Human
Kinetics, Université du Québec a Trois Riviéres, Canada. Ould Hammou . Mustapha, Département
11h20 STAPS, Faculté des Sciences, Université de Boumerdes
Titre de communication : Répétition de sprint en hypoxie induite par hypoventilation volontaire a faible
volume pulmonaire -état de I'art

Dr. SAIAH Abderrahmen, doc CHERID Amina, LSETAPS, Université Alger,
Titre de la communication : Conception et techniques de I’entrainement pliométrique.

11h35

b daals bude ads o o
11h50
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Dr Ali A TOUAMI, ES STS Rachid heraigue, Alger

12h20 Titre de communication Etude comparative des paramétres cinématiques spatiales de la trajectoire
de la barre en Arraché entre les haltérophiles Algériens et les haltérophiles de niveau mondial.

Dr. BERBAGUI Badreddine STAPS Sétif 2, Université Lamine DEBAGHINE, Sétif 2
12h35 Titre de communication : L’expertise de la détection des jeunes talents, demi-fondistes,
algériens, par le biais de la méthode statistique (ACP).
Pr.Bendahmane Med N, Pr. Zaoui A, Université Abdelhamib Ibn Badis de Mostaganem/IEPS/
Laboratory Optimization of Sports&Activity Programs LABOPAPS W0890400
Titre de la communication : La fréquence cardiaque, paramétre physiologique essentielle pour
I’efficacité du processus de I’entrainement.

S 4 =
- - T

Séance de I’aprés midi D
Axe n°2 : FILIERE ENTRAINEMENT SPORTIF:

12h50

Modérateur : Dr SAIAH Abderrahmane, Dr. SEFIR ElHadj, Dr. ZAHIA Noel

3505l Aanls B o Ao 1yd .0 wolpe Lab sgale o]
13h30 EU PN | ELINE S QLATESA PSLGA EETEANTA AP
13has 2450 daels Bales (2l 5 had (e (3 nd Ty digy o
(U19) alighall cildlud | Glasg Alawgil] clalud | Gilue o ddad! Slisall oy Sgius dslaa dulys
9 | bl s Floddl pl Guan o padl Arale c3gaus Jaglye o1l 05 2938 0.0
@bl Gl Ladll dea g gudd!
14ho0 ¥y sl L Al Auwlys—. yilzedl G pudll )8 ae¥ wie (oobyl LAY ddac adly:als Il (lgic
A 15 (o BT 208 didai
e lai¥) polall A — T wiliiue Anols Aoyl s Asud) Al dan cadalllie Hlsa 3- A o JLE s
14h15 2 4yl ,2 daels Al g
el 885 g Ayl e waiiay pudd) 8,8 § Al oD gLl #1891 ol 5Las | puanas: s 1Ll ¢yl gie
14h30 Dr. HAMOUDA Abdelouahab, INFS CJS de Constantine.
Titre de la communication : Détection des jeunes talents : Cas des volleyeurs de I’Est Algérien
14has Pr Mounia Fejcni , Dr WisserT\ F?ssekh, université Alger3
Titre de communication : Triathlon
Pl dasle) pealypl &dgd /s (adl-Aleud | 2asla) ol Jasyes 50 (03 5l5ll Zanl) Jhard golnw o
(03
PN00 a5l i 58 Al s vl cpttl] 52 ¢Uni¥! Agala g i ST ol
y3yall Aus Lol Sslioliyll § Aumslpuudlly Bl
Cliucows daala Aol lly Anudl olbladll oldiy pgle ders (e JU 2.1-2 S g0 dels s b
15h15 " o2l Jlell § dewaidl Sl ) coys” sl ol gie
BySus Aaola> (plw JuzgB oo pualpl golpeatl oo ¢ AU e S gudis s
15h30 @M wie agudl Ul jughas § 85939 ol sl oledl fuwgd pdige Gardas Ayl s S Il Ol gie
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Laboratoire des sciences, de I’expertise et de la technologie des activités physiques et sportives

mbiius ,oobylly Gudl bLAUI Sl ¢19iS59 pgle pdea. (Jale @olil 3.1 )lises pue o ibug Ay 0.l
15h50 piliius o by (goud! bLALI Sl sd9iSTs agle pse .Jole (golily

L 21 (o JBI 21 audll 8,8 qe¥ gt Giud! Jgaiell pe §adlanl 3aall cds 5 s Il ol gie
Dr. BENYELLES Abdellatif, Laboratoire des Sciences Biologiques Appliquées au Sport. ES/STS,

16h05 Laboratoire ISTAPS, Equipe de Recherche "Caractéristiques Anthropométriques des Enfants du
Sud" Université Biskra, Algérie. Titre de communication : SELECTION DES JEUNES NAGEURS

3 jil3ll Anale a1 e gy o 23 T3] Analr I3k oo

16h20 | 35S e Acliudl A1 §guadll 5oall pslas e )lidddl syl A ylog dud yadl clidl s Adsylo 505
s 19 e 5T A a0l

Doc KASSE Mohamed Ali, Université Mohamed Khider Biskra

16h35 Titre de la communication : préparation mentale et impact sur les performances de haut
niveau

S el e -2 Adaiud Aaale el Al 5. b ¢ pbs Lddlis 3. b
16045 | el el agSall Ladsle 5 iyl cappatil) Ak § apatil) ozl s ol s s k) ol gie
a5 a¥gd auall 5,8
Sty agle dera @l Bganll Sy Jlons pdea sloe ey 3 ¢ ooyl e oDl 230 ¢ oLy BylE ¢
2 ddaiud daala s byl asad! olbLadl
@5 alipy Jundl W yae M5 (00 3100 eyl (oliats | § 08y 5Lyl crances s Il ol gie
aaiwd 4¥e) Liw 17-16 JLil! (wlue JI e Fudase
17h15 Débat
Dr.Boukherissa zahir, université Mohamed Lamine Debaghine Sétif 2/ Affilié laboratoire de

17h00

I’éducation physique et sportive et de santé public

17h20 Titre de la communication : Effets de deux méthodes de musculation sur la sensation subjective
de douleur musculaire d’apparition retardée et les pertes de force.

Cas des footballeurs juniors U19 de I'entente Sportive Sétifienne.

Ao Loio¥lg Aslud¥l aglall IS 2 aide v Haals (ol gl 2o« sl Glyud o

17h35
deloztly dua,all Sl bl gyl Al dulys— Aobiyly oledd) Slyie Slearsl e ) Al lod! 8 yla |
17h50 Dr SLIMANI AISSA, Université Alger 3
Titre de la communication : Jeun du Ramadan et Football : Perpétuelle polémique
Doc Harek Meriem, université khmis milana Ghania kheloul, 3_5 jaJ) daals
18h10 . I . .
Titre de la communication : La technologie « wavelight »
el o Laill g 15iS59 Bl pglall pdma el e olate golen .3 «Jgily b o alaan g gpall 5. bo
18h25 3509 penll Al ke s Crtaoyebaikl pddl) 5,8 @e¥ gl oull §lpo Sbgiue” ALl Glgie (ool
"Calll
Pr. HADJIDJ Mouloud, Université Alger -3-
18h40 Titre de communication : Organisation des différentes formes de vitesse durant la période de
compétition en football moderne de I'entrainement a la performance.
ol a1 Guen o ! Araler g guain 4l e 23 2lle Ly 5 g s iy ol
18h55 ) ) - ) )

S8y LI AeLs Anar o sp ] 8,8 8yles cnd sl Gl gie

Dr. Atmane. MEHADDI, Pr. Monia Fetni, Université d’Alger3
19h05 Titre : Etude des bases de programmation des entrainements de triathlon en fonction des
priorités de chaque discipline chez les triathletes
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Laboratoire des sciences, de I’expertise et de la technologie des activités physiques et sportives
Dr. BONOUAR M’hamed, LSETAPS Université Alger3,
19h20 Titre de la communication : La planification d’entrainement d’un jeune footballeur

Pr. FERAHTIA Sabira, Pr. MAHOUR BACHA Mourad, Dr. OULMANE Ryad
19h35 Titre de la communication : Etude comparative entre les parametres morphologiques, physiques
des handballeurs U19 ans

Dr. KHERRACHI Toufik, Laboratoire des sciences, de I'expertise et de la technologie des APS
19h50 Titre de communication Période de transition : une fenétre d’opportunité vers une meilleure
préparation physique

Débat

Séance du matin
Axe n°3 : FILIERE EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE Salle des enseighants Economie
Modérateur : Pr KERFES Nabi, Pr. ALOUANE Rachid , Dr. HAFIDI Mounib

10h50 03 y3lj2x Analar- Aol Al AUl s Bad s sodle
ot A o 8 Al g At A Bole el Bedas (8 BASLad ALl el Al s il oyl gie
B9l 4¥y ligill amy § Auiliee Awlys- Aigslil)

11h05 ¢ ezl (poadb (e dasls) dpbly dsud! slbladl oluasy poe pud- pos g dizme 9319 ol
Spgdl daal> Jme> dasl> (3 yiljadl dasl>

cayiall Byles elof By Al Slasally s gTed 9l | Oiluwleall yamy &8Me: s ull ol gie sals lul) ¢yl gie
AT i 55Ut 3,801 e g 5o Ludl

oolyal Gguw Luebus canydd) desms dasl> Lol i s olal @JL& 3¢ by ol o/ b
gl Sluwsl! ‘3 Floi! Jeladdl dpeis ‘3 dolsy 4l bt yea alslull olgic
3l daele « pane s .0
B3 Ana @ doudl ALl o¥ls ‘_g oSGl gt Al praad! jasbasedl ol giny Uil
oaed | pdad g5 ‘_,&al.;Jl}S)ll (G $Plad meddl e sl
11h50 SlbLadl oluasy agle dulb dea gl Agudl 8L ol)las | (and dslare Sbigiue s :alslull olgie
.‘a.\.ﬁ.” 5,S pobiais| gzi 3\.54'4‘9."3 Asadl
s sl gD jale 0. b ‘éb.;." ‘ai Aol cudy it s b (g b

11h20

11h35

12h05 S gud| 38191 Gudms e LSyl Al § pasaserl | Sudl jgs i als Ikl olgie salsull ol gie
(13! -2 gy a0 dab Lall cilslam! ey e dli 2wl ys) A lan¥) Al Ll dadls g

12h20 Débat

12h35 Déjeuner

Séance de I'aprés midi

Axe n°3 : FILIERE EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE Salle des enseignants Economie

Modérateur : Dr. BOUNOUAR M’HAMED, Pr. MOUFIDA Hafida, Dr. HOCINE Bellel ,

Dr. BOUNOUAR M’HAMED, Laboratoire des sciences, de |'expertise et de la technologie des
activités physiques et sportives, université d’Alger 03

13h30 . " . . . ) . ) .
Titre de communication : Etat des lieux et évaluation de I'enseignement de I'EPS et la pratique
des activités sportives
Bygull Anal s @uucd By loma 3liul Liglas Lyl
13hds 2 et e I

Sl Aa by ) clboLadl) 248,59 Jiaas 3 Gl aetzdl s dls 1l olgie
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Laboratoire des sciences, de I’expertise et de la technologie des activités physiques et sportives
Slidig pele dan o el damma (6395l /5 @ilaTucs -y o et die Aol @S> (Slan /o0 cratags G lies 3/
14h00 ol by Adud ! il Lidd!
Adalasedl o ALk« Al ¢ il sla¥ll pany e gl sgsaitl G 5 5 Aldoms Auolys als ull olgie

3 50l Amale 335U Gasd 2 il slaj o.do
% g3l Aloken anly-cialyll o Aelanil | b,y Al Ala 8391y ey LadMes ol 8 ygu0 sl 1l olgie

14h15 . .
_éb.g." al ALYy duas| L‘,)“L‘:-)ﬁ
Dr: Hamadene khaled Pr : Houaoura moloud institut d’éducation physique et sportive dely-
brahim université d’Alger 3
14h30 Titre de la communication : L'effet des exercices de type animal walks sur le développement de la
motricité globale chez des enfants dgés de 5410 ans
/284l Il daals o B yiolea /éjtm-w domaas .

15h00

&l ezl § pilytly caiall cpo wmdl § Lo ye39 wliddl (gt da b Ayl | decal s ol (] g
15h15 Débat
S/ il gyl mdd) ddd) daale eal d5at . daids Jlie o
JE TSI EYRNTY RN ICNRIR E RN EEEOR
Llge¥ @xlisles danly Adasan (g 3.0~ (03 yilatl dmela ¢y g9l pxso 2 Gdgi Gipas sl
15h35 Gl Gl LLEL das M5 Slea¥) Jelanll slayl (aay Gedzs § gpiuall olal¥l Hos s lull olgie
» Cksscannts A¥ o Al oy lold] amd Aol dulys - Dl giss (9-10) Al oyl | Jeadls gud
2 i Amale (g Blas (0 Ailede (e Aalaigy ‘zj)&pdl daale- ol we Lf\.m 2
-5) JLasl gl  £Leia¥l JLat¥l Syl pam dais § dudloylls And! Aol Las dpeal alslull olgic
(< gius6
ALyl Gudl anl g lad ol giay SN Hamll cpasd 7y (1o
Dr. Sabrina Kolla, ESSTS Alger
16h05 Titre de la communication Prévention des troubles émotionnels chez les adolescents algériens
par la pratique sportive réguliere
caladl dasle. e op 8305 5/ 1 5 gl daala. Jiylat aliac/s

15h20

15h50

16h20 - 3gasl il e sLida g — cladl (ol pel (0 Aty Azl AulS i) bLADT: s lull olsie
Lhas /3 35201 Analoi! oud By lona B3Liul pgil ulaly .o
illl Gl LLA js als Ll olgie
Sl Anale g Jlrad ol phasanaly  Olesba gabeo o 5

16h50 oans § iyl Auilae Ry mlyl IoLadll poid cliaall slas b Laddle s due Lato¥) 2iiall plas sals |l olyie

B{B- TR UIRPE It

Débat

16h55 Pause-café
17105 Pr. FERAHTIA Sabira, Pr. MAHOUR BACHA Mourad, Pr. YOUSFI Fethi, LSETAPS, Université Alger3

Titre de la communication : ACTIVITE PHYSIQUE ET ENFANT

3 el Aaala e p e 3.0 ogenll Gigus .|
17h20 Lelides gouill @bl Gud! LA p gidn 9o dgn i pdlg sl A1 s Al cilals| :als lull ol gie
zoeladl Goiuss
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Laboratoire des sciences, de I’expertise et de la technologie des activités physiques et sportives

Pr. SAKER Tarek , Institut d’Education Physique et Sportive Université Alger -3-
Titre de la communication : Fonction et réle de I'enseignant

3 sl 15 Aol &l BpAll e « gk pdagi 5 ¢ Ghbasan plbosh i lall ol 5.1
17h50 dadl Au Al pasas § Lol (nBgailly (ngasl! Jadlid] dea g9 BLAIS| jaglatl 7 Ade Hguad s lull Olgic
(casdaw ¥y 8 Jasogill solall § Aol Iy Al A ANl BI5Lal (e Al 2ulys).

-03 5332l daela- Aoliydly did ! Ao Al e e g ySall Lo

17h35

18h05 Q Ailies Aolys s Aasogil | A k1 Bl god (Flain¥ly undid| goid| Gudoes 3 Lo y909 Audadl da 23¥1 45 Ikl oyl gic
Olasda (9 8yils Sillaswgio yany
18h20 Débat

Séance du matin

Axe n°4 FILIERE SPORT ADAPTE ET SANTE SEliCIICSICHSCIEnantSHERS

Modérateur : Pr. FETNI Mounia, Dr. SAID AISSA Samira, Dr. AZZAZ Yacine
10h50 3 ALY SiSyadly ool coydidd| sslaie § 8 molas il ame 28y B9y o.bo cazma yall o
el g3 etz
)| S ydigo S (0 0391 § Sl 923,831 ¢y yLes oolud e G ool malip Ade s s lull ¢l gie
ol i 4ol duwyles olelal Slewdid | Sluud! pany gt . adll Jaimag (da ! 4isdly

11h05 oaed| pdd) 595 Aaldl 3800 Gles é—ll.n DS I FPCS R~ | E P XY S 2
13 03993 wledd! (e die (g AilesSgudd!

Doc BELACEL Hadj, doc AISSA Naziha , Pr. ABDEDDAIM Adda ,NACER Abdelakader laboratoire
Sciences Appliquées au Mouvement Humain (LABSAMH), Institut d’éducation physique et sportive,
11h20 université Abdelhamid Ibn Badis — Mostaganem
deads ol Slpaid | oy (e Oliasy yeid pliso 9 @ield ASAL B, — )| ALS g0 — pudl i)

Wi (16 —12) Zied! 5 0391 33b3s calial ) dadadl (g (cdddl (as — piasl! Jages

03 yiljatl danle (gmid cupe /5 b - oy sgauna o /8

11h35 2553 0ot ilse Aoy Hgilid] Alomya 59l gl actll aieis cy Jelatll 3 bl LAl ygs s Il ol
Sl fied ¥ gy cliadlg ol joid | 58l (593

B8 pias doms danle Jaulpe Jloa/ 5.5 jusall aie 93/ 5.l Lo (wlige 3.0

11h50 padl1 5,8 ¥ (gl upeall Ll any 35 e padl Sy e a3l poall A S IAll Glgie

S miliiues sl o dezd| e dasle bl Jualy 3. o—58508 Ablly o 5 —ala)) sy oS o

12h05 ‘
doally A, dgud) A8LUN uolic Goiun dus (e dawd | cilaya ASG sals il Ol gis
Dr. SAID AISSA Samira, université A|ger3
12h20
Le titre de la communication : L'inactivité physique chez lafemme .
12h35 Débat

Déjeuner

Séance de I'aprés midi

Axe n°4 FILIERE SPORT ADAPTE ET SANTE SEllEieSIenSeIEnantsniErs

Modérateur :Pr.ZAOUI Akila, Dr. GOUMIRI Faiza, Dr. HAMADENE Khaled
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Laboratoire des sciences, de I’expertise et de la technologie des activités physiques et sportives

Djennad Djamal lkiouane Mourad Département STAPS, Université de Bejaia

13h30

Titre de la communication : Activité physique sportive et santé physique et mentale des éléves
oy Rl) B ¥ pie bkl spile ol Analy gylay) olals s
13h4s @2l e Lulys aabsglly ol o1o¥1 Aais § Bmedall 3,020 7 ds gy alipe A8l ¢ Olginy s lts
plucdl Jles
3 05l Aaalo a1 i) sl e s g 5 -
14h00 o dglie duwlys " ndaldl g (Flaiadl oS Gedos § La s 9 Ayl golgdl sl lgie
" l3all gy byl galaall
BOUNAB Chaker, DAANE Abdelmoumene, Institut des STAPS, Université Larbi Ben M’hidi, Oum El-

Bouaghi; Algérie., Laboratoire des réponses biologiques et psychologiques des activités physiques et
14h15 sportives,
Titre de la communication : Impact du confinement covid-19 sur I'état de forme et le Vo2max des

judokas constantinois en surpoids et obéses dgés de 10-12 ans

Dr. BADAOUI Loubna, University Alger3

14h30 Titre de la communication : The Effect of an Adapted Physical Activity Program on the Health Status

of Breast Cancer Patients (Cancer Progression and Treatment

Dr. BENABDESSELAM Nasreddine Université : Djillali Liabes Sidi Bel Abbes
Titre de communication : Sport d'endurance et diete cétogéne

3 il Anale « paied pglae
L1 JLeS by mlis puglat § 82939 crleySII Jaa s 1l ol gie.
elarag dasle — Jeelowl jallall s 3 il dasle - plele gl
pLus¥l JLeS oliainl By @byl cpuall 3 Al iadl cOLSLl eI aael adly s lall olyic

Doc Guermat mohamed dayaa eddine STAPS Béjaia
15h35 Titre de la communication* : Comparaison des approches du modele de la puissance critique
dans la prédiction de la forme sportive.

Débat

14h45

15h00

15h30

3 pil3ll Anala ipaga OIS0
La,LaG! oo uzdl ‘_g 4ol 939 guandl 3L e plaall wlals k) olgie
Doc CHABANE Kahina, Dr. SLIMANI Aissa, Université Alger3

15h50 Titre de la communication : L'impact de I'activité physique sur I’hypertension artérielle (HTA)
chez les femmes de troisieme age

Selma HANANI, Dr Azzizi Brahim (Université Djilali Bouamama, khemis meliana)
Titre de la présentation : La planification d’'un programme diététique chez les athlétes de crossfit

Sleidty pale da e Guaw guas 3 505l Ao lpdls Adudl AUl dian aadl 2Dlo 5dis (2. b
ilede uras Apalylls dad! SlbLadll
SLas¥I s oy (oo paedl @95 JLLYT gl il 381521 Badins § ovmlipll g A p9s Sl lgic
il
3 i) aale Al e Gigals /o] cdaugs Bygas /5.1
il ots alys solo aSlill (god lla Bl ol il 8 yglases £l yiana A1l ol yic- Ggililly Lauwgal

16h05

16h20

16h20
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16h35 oLy Lowgll § ool ikl Jolad :als ludl olgic 3,505 Anale ¢ salys oma /5

Débat
Pause-café

Axe 6 : FILIERE MANAGEMENT et Droit DU SPOR
Séance de I'aprés Midi Salle des Conférences
Modérateur : Pr LADJAL Yahial, Dr LAKROUT Said, Dr. GRABA Kamel

Aaluwl B9yl s Lol 4 5 15iSS 9 pglall Llall duye ¢ gt Slagel 5 3 yiladl dasls gm Jlzat o
13h30 35 danls
Aol Sluwdd! § el oY gedoes G 4,all 8yls) doal ials ] (lgis
13ha Bygedl Amale cazmal I w0 ¢ Olowbeo Crang¥. sl
5 . ° :
Al SLaAL! 51 & pdedl ol LasT) juglas § &, 15¥1 18,01 deal s il Ol gic
danly (AeayS Glipoli o 3 yiliadl Aanle sl Aunngs .5 Bygdl 7 ladol izma ST Aanly (Ul s g0 0.1
14h00 Sl Bpedl zlalgl dims JS| 2asle STAPS saa cadludl die (g5l5 5.1 (gl
EPRATN KAwALY ;l:i)._»,.hs G 2Ll &1 paddl 59 s Ll (g
3 5l Aaale 4a3 Jlgi o cOlesl guage ol
14h15 . . . . .
Aoyl g anadl A i olies § cneS! @ sl Olgie
3 hhtl Al s jaan s b il we popin b
14h30
2 y3l30)] Aoy 8191 § (qvnlsdlandl) el : Al ko 3lgie
14h45 Débat
3l dasls (el udge o
14h50 T ] . . i
Lol anb I 2us¥ peudy gl Gigilall ¥l salsludl olgie
N Ul Aanls de Gl 5 Bjam huypd o
15h05 T
Aol | Ao dl § 2 pdud! 351911 Bylo) Aiedy il Il (1 gie
155 3 il Zaale olal guage 3.0 Glall de Golom 3. 1o
s lull lgie Aol clindl Jsls @ pdadl 5,1kl Jends § La g9 Aad,l 8,157
Juadl sl azma o1
15h35 . . .
L3903l padd) 8,S. ol coyill adald Jeslall allaill :alsludl olgie
h 3505 el g ygeadl Gigads o0 (s @llbogs .o
15h50 ) -
aeolyll Sluwdll 5yls) polatd S5 aeS Aalid) Bagd) allas Fedas alsludl olgic
. 3 il3)! Anale Bl hasles 5 < Bigesls 8
16h05 .
Ao Lewdl Sbye (19955 § apliyllg oledd! 8yl 39d Ol g 9 e s9a:als Il (sl gie
16h20 Débat
Axes 7 : Ma thése chrono : Ma Thése en 180 secondes (MT180) Salle des conférences IEPS
Modérateurs :Pr. ZOUDIJI Bachir, Pr. MAHOUR BACHA Mourad, Pr. FERAHTIA Sabira, Pr. LADJAL Yahia,
Dr. HAFIDI Mounib Dr. KHERRACHI Toufik
Doc Hasnaoui Ratiba , Pr :Saidi zerrouki youssouf, Dr. krideche mohamed lamine, Pr Mustatepha Ali
Hassani
10h00 TITRE DE LA COMMUNICATION :Etude comparatives de quelques paramétres morphologiques et

physiques entre les handballeuses algériennes de niveaux de pratiques différents (cas de I'équipe
national algérienne dames et des clubs d’excellences (HBCEB ; MCA)
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Laboratoire des sciences, de I’expertise et de la technologie des activités physiques et sportives
Doc Attal Amina, Pr. HADJIDJ Mouloud
10h03 Titre de la communication L'importance du test FMS (Functional Movement Screen) pendant la saison
sportive dans les clubs de football moderne
Doc CHOHRA M’hamed
Titre de la communicationis seall sbudlll ALull 5 S sl (g dpaly 1 Andliall BB (5 sina
Loubna Hadouache Dr. Djamel Seraiaia Dr. Yacine Dia
10h09 Etude Comparative de I’Animation Offensive De I’Equipe Américaine Du Football Féminin (Quart De Final —
Demi Final — Final De La Coupe Du Monde 2019 En France)
Doc ANTEUR Adel1, Dr.BAKHA Nabil
Titre de la communication :Les adaptations physiologiques de I'entrainement en altitude
doc Loumi Yamina Pr :Guendez Al
TITRE DE LA COMMUNICATION :
10h15 Analyser et évaluer la performance motrice de I'habileté de service offensif et son effet sur la
précision de la réalisation des volleyeurs
(L'équipe nationale aux Jeux Méditerranéens Oran 2022 et un modéle)

10h06

10h12

10h18 sam S sl (S ) A1l SV Sl e 1) 2ol )l OWYI @dls ¢ als bl Ol

Al el

Doc CHERIF AHMED DJABER, Université Alger3
il 3 potal) 5,8 Al Gy e ) il Biga 3Ll psly 1)) 550
Doc Ouddane amina, Doc dahmani moussa abdelkrim Pr. saidi zerrouki yousouf, Dr. mahi
soufiane, Université Chlef
Titre de la communication : effets de la pandémie (covid19) sur le rendement physique et
technique chez les basketteurs algérien de haut niveau (étude comparative entre les

équipes de la ligue africaine de basketball (cas de groupement sportifs des pétroliers
seniors gargons (gsp).

10h21

10h24

SESSION POSTERS
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16 Liae 19 Gy J31 puall 5,8 ey o) Aylmas¥l 3541 Glde dazma /3
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