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 الملتقى الوطني الثاني :التخطيط التربوي في ظل التحول الرقمي "أفاق وتحديات"
 -بوسعادة  –بالمدرسة العليا للأساتذة  0502ديسمبر50يوم:

 جامعة المسيلةالجامعة :           : أستاذ محاضر "أ"الدرجة العلمية        بن نجمة نور الدين -1

 جامعة المسيلةالجامعة :          : أستاذ محاضر "أ"   الدرجة العلمية       لبشيري أحمد -0

  جامعة المسيلةالجامعة :            : أستاذ محاضر "ب"   الدرجة العلمية                حميش يوسف -3

 تطبيقات الذكاء الاصطناعي في التخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية عنوان المداخلة:
 متوسطات ولاية المسيلة ()دراسة ميدانية لبعض 

 بحث:ملخص ال
في  الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط تطبيقات الذكاء  ماستخدا دراسة مدىفي بحث يتجلى ملخص ال

في تخطيط  الاصطناعيتطبيقات الذكاء   استخدامنها أثناء و الصعوبات التي يوجهوعن  ،تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضيةال
عملية أثناء  الاصطناعيلتطبيقات الذكاء مدى استغلال أساتذة التربية البدنية و الرياضية ،لحصة التربية البدنية والرياضية

أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط  استخدام محورمحاور  ثلاث من خلال، التربية البدنية والرياضية صلحصط التخطي
في تخطيط لحصة  الاصطناعيتقنيات الذكاء  استخدام ومحور ،في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية الاصطناعي لبرامج الذكاء

من خلال توزيع  تخطيط لحصة التربية البدنيةال التي تستخدم في الاصطناعيوسائل الذكاء  ومحور،التربية البدنية والرياضية 
الباحث المنهج الوصفي لملاءمته لطبيعة وهدف  استخدمموجه لأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط ،كما  نإستبيا

يستخدمون بالقدر الكافي برامج وتقنيات  أن أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لاوكان من نتائج الدراسة الدراسة ،
 .في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية الاصطناعيووسائل الذكاء 

Abstract : 
The research summary is evident in studying the extent to which physical education and sports teachers of the 

intermediate stage use artificial intelligence applications in planning the physical education and sports class, and 

the difficulties they face while using artificial intelligence applications in planning the physical education and 

sports class, the extent to which physical education and sports teachers exploit artificial intelligence applications 

during the planning process for physical education and sports classes, through three axes: the axis of the use of 

artificial intelligence programs by physical education and sports teachers of the intermediate stage in planning 

the physical education and sports class, the axis of the use of artificial intelligence techniques in planning the 

physical education and sports class, and the axis of artificial intelligence methods used in planning the physical 

education class by distributing a questionnaire directed to physical education and sports teachers of the 

intermediate stage. The researcher also used the descriptive approach for its suitability to the nature and purpose 

of the study. The results of the study were that physical education and sports teachers of the intermediate stage 



 

 

do not use sufficiently artificial intelligence programs, techniques and methods in planning the physical 

education and sports class. 

 

  :مقدمة 

اتب ر ، في فترات قصيرة جدا، وإذ ا كانت المعرفة من المالإنسانيةتسببت الثورة العلمية والتكنولوجية الهائلة، في تضاعف المعرفة 
العليا في الهرم الفكري للبشرية، فإن الوصول إلى هذه المعرفة يحتاج إلى توافر المعلومات المطلوبة بالقدر والوقت المناسب؛ حتى 

 .منها متى أراد ذلك الاستفادةيمكن للفرد والمجتمع 
الجديدة لديهم إزاء التعليم  الأفكاركثير من ، وغرس  الأفراد، وتغير اجتماعي لحياة الإنسانيةنجم عن الثورة الرقمية تطور في الحياة 

 ىعل الاعتماد خلالالفرد في المجتمع من  مشكلات، وحل الاجتماعيالرقمي، وأصبح هذا النوع من التعليم له دور في التوظيف 
ا يجعلها تساهم في المعلومات والبيانات، مما يؤكد إسهام التعليم الرقمي في تعزيز ثقافة مجتمعية منفتحة لديها من المقومات م

 .عملية التطوير بعيدا عن منظور التلقي فقط
  بر التربية البدنية والرياضية مادة تعليمية و جزءا لا يتجزأ من أقسام التربية العامة له مجالاته ومواضيعه الخاصة به، والتي تهدفعتت

التي زاد الإقبال عليها على المستوى المهني ، وهي في هذا الصدد واحدة من أهم العلوم العصرية إلى تكوين شخصية الفرد
والترويحي فانتشرت المدارس والمعاهد والكليات العصرية المتخصصة التي تعمل على إعداد وتأهيل مدرسي التربية البدنية والرياضية 

 .تأهيلا تربويا وفنيا على أفضل مستوى
ضاع الديموغرافية والاقتصادية والاجتماعية وأوضاع الطاقة رسم السياسة التعليمية بكامل صورتها مع مراعاة الأو  لذا توجب

قديم و ليس وليد الفكر المعاصر، فقد تطور مع تطور ذكاء الإنسان وتولدت  طهو نشاالعاملة،و هو ما يعرف بالتخطيط الذي 
لحرة والتي تكونت معها إلى مرحلة السلوكية ا  قدرة الإنسان علي التخطيط حينما تطور الإنسان من مرحلة الفطرة والغريزة

القدرات العقلية للإنسان، فاستطاع أن يدرك المواقف المتغيرة فمن أول الخليفة استخدام الإنسان هذه الخاصية في حماية نفسه من 
 الاعتداء ولإشباع دوافعه البيولوجية ورغباته النفسية، فكلما زادت خبراته كلما خطط للانتفاع بموارد طبيعة وبأساليب أفضل.

لحاجة إلي التخطيط أمر ضروري ومهم ويضمن استمرارية العمل على الوجه الصحيح ، فالتخطيط التربوي عبارة عن عملية 
محددة ومنظمة نحاول من خلالها تحقيق بعض الأهداف عن طريق تطبيق وتنفيذ أفضل الحلول الممكنة؛ للحصول على نظام 

 لمختلفةتعليمي متكامل ويشمل كافة الجوانب التعليمية ا
و التخطيط التربوي أكثر سبقاً في جوانبه العملية والعلمية من التخطيط العام مرد ذلك أن التربية بطبيعتها عمل يتم دائماً 
للمستقبل والتخطيط التربوي بمفهومه الحديث يرجع إلي التجربة السوفيتية في التخطيط العام وانبثق عنه التخطيط لمحو الأمية 

 . وتعميم التعليم
 :البحث إشكالية

من التقنيات الحديثة لتكون أكثر إدراكا ومرونة في العمل وقدرة على  الاستفادة التربوية فرض التحول الرقمي على المؤسسات
المتجددة بشكل أسرع لتحقيق النتائج المرجوة من أعمالها والسير نحو  الاحتياجات، ومواكبة العصر ومواءمة والابتكارالتجديد 



 

 

يقتضي تحسين وتطوير طرق وتقنيات التدريس  الأمرفي عصر التحول الرقمي، فإن  بالمدارس التربويةومن أجل النهوض  ،النجاح
، حيث إن هذا التطور فتح لميدان التعليم والتدريب آفاقا والاتصالوالتدريب لتتوافق مع التطور العام لتكنولوجيا المعلومات 

المدارس والتقنيات الجديدة، والمضامين التعليمية المتطورة والحديثة، وأصبحت  مكاناتوالإجديدة وكبيرة في الوسائل المتاحة 
مطالبة بالبحث عن أساليب ونماذج تعليمية جديدة؛ لمواجهة العديد من التحديات على المستوى العالمي، ومنها زيادة كم  التربوية

أصبح اتجاها عصريا يتوافق وطبيعة  بالمدارس التربويةحول الرقمي في وعلى هذا فإن الت .المعلومات في جميع فروع المعرفة المختلفة
 ،تعليم متطور خلالمتغيرات العصر ومتطلباته، وأصبحت عملية توظيف تلك المعارف، الطريق الرئيسي لتحقيق التنمية، من 

التي تسعى الجامعات إلى تحقيقها، ليكون التركيز على إكساب المتعلمين مجموعة المهارات التي  الأهدافوإحداث نقلة نوعية في 
يختص ببرمجتها لأداء المهام التي ينجزها الإنسان  رالكمبيوت كما عرف بأنه أحد مجالات ،تتطلبها الحياة في عصر التحول الرقمي

 .Luger, 2004,p01)) وتتطلب نوعا من الذكاء
مصطلح إدماج الذكاء الاصطناعيّ في التعليم إلى استخدام الخوارزميّات والنماذج الذكيّة لتحليل البيانات التعليميّة. يتضمّن يشير 

هذا الإدماج استخدام تقنيّات وأدوات لتحسين تعلّم الطلّاب، وتحسين عمليّة التقييم، وتطبيق تقنيّات متقدِّمة مثل تعلّم الآلة، 
والتعلّم العميق لتحقيق مزايا مثل تخصيص التعلّم، وتعزيز تفاعل الطلّاب، وتوفير تغذية راجعة وفوريةّ، وتحسين وتحليل البيانات، 

تقييم الأداء. يمكن للمعلّمين والمؤسّسات التعليميّة، باستخدام تلك التقنيّات، تحسين جودة التعليم وفاعليّته، وتلبية احتياجات 
"أحد مجالات الحاسوب الذي يختصّ ببرمجتها؛ لأداء المهمّات التي  ،والتحصيل الأكاديميّ  الطلّاب، وتعزيز مستويات الفهم

 (21،21، ص 0202ينجزها الإنسان، والتي تتطلّب نوعًا من الذكاء" )تره، 
طيط يكون التخومراحلها إذ يمكن استخدام تطبيقات الذكاء الاصطناعي ،حتى  ةكما يعد التخطيط أحد أهم العملية التعليمي

يعتني بها و يقتدي بضوابطها القائمون  أنو الشروط التي يجب  المبادئالتربوي أكثر فعالية فقد وضع له الباحثون مجموعة من 
 .أساتذةعلى التخطيط في المجال التربوي بجميع مستوياته من مسؤولين مركزيين و محليين و مشرفين و 

العملية المتصلة بالمنظمة التي تتضمن أساليب البحث الاجتماعي ومبادئ وطرق التربية وعلوم الإدارة  هو إيضا التخطيطو 
تاما)عبدالحميد  والاقتصاد والمالية وغاياتها أن يحصل التلاميذ على تعلم كافي بأهداف واضحة وعلى مراحل محددة تحديدا

 .(221،ص0221شرف،
 الاصطناعييستدعي من أستاذ  التربية البدنية والرياضية الإطلاع على برامج الذكاء  أن التخطيط لدرس تربية بدنية ورياضية

في عملية التخطيط والبرمجة ومن خلال هذة  واستغلالهاجية و الوسائل والبرامج التكنول استخدامالتقنيات ومعرفة كيفية  واكتساب
في تخطيط لحصة  الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط برامج الذكاء  استخداممدى الدراسة نود معرفة 

 .،في التخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية  الاصطناعيبرامج الذكاء معرفة الدور الذي تلعبه  و التربية البدنية والرياضية
في تخطيط لحصة التربية البدنية  الاصطناعيور المتوسط وسائل الذكاء أساتذة التربية البدنية والرياضية لط استخداممدى معرفة 

 .الاصطناعيبرامج الذكاء معرفة الصعوبات التي يواجهها أساتذة التربية البدنية والرياضية  في تطبيق و  والرياضي
 

 



 

 

       : التساؤل العام - 
في تخطيط لحصة التربية البدنية  الاصطناعيتطبيقات الذكاء لطور المتوسط  ةالتربية البدنية والرياضي ةذتأسا يستخدمهل 

 ؟والرياضية
 :التساؤلات الجزئية

في تخطيط لحصة التربية البدنية  الاصطناعيهل يستخدم أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط برامج الذكاء -2 
  .؟والرياضية

في تخطيط لحصة التربية البدنية  الاصطناعيهل يستخدم أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط تقنيات الذكاء -2
 ؟ .والرياضية

في تخطيط لحصة التربية البدنية  الاصطناعيهل يستخدم أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط وسائل الذكاء -3  
 ؟ .والرياضية

 :ة العامة الفرضي 
 في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية الاصطناعييستخدم أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط تطبيقات الذكاء 

 الفرضيات الجزئية
  في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية الاصطناعييستخدم أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط برامج الذكاء  -2
 في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية. الاصطناعييستخدم أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط تقنيات الذكاء -2
 .في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية الاصطناعييستخدم أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط وسائل الذكاء -3  

 :أهداف الدراسة-1
في تخطيط لحصة التربية البدنية  الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط برامج الذكاء  استخداممدى معرفة  * 

   .والرياضية
  .التربية البدنية والرياضية صةلح في التخطيط، الاصطناعيبرامج الذكاء  تلعبه معرفة الدور الذي* 

في تخطيط لحصة التربية البدنية  الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط وسائل الذكاء  استخداممدى معرفة *
 .والرياضي

 .الاصطناعيبرامج الذكاء في تطبيق معرفة الصعوبات التي يواجهها أساتذة التربية البدنية والرياضية *
في تخطيط لحصة التربية البدنية  الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط تقنيات الذكاء  استخداممدى معرفة *

 والرياضية.
 :المفتاحية الكليمان  -0
 كما عرف بأنه أحد مجالات و أحد العلوم التي نتجت عن الثورة التكنولوجية المعاصرة ،: الاصطناعيالذكاء  -0-1

 . Luger, 2004,p01)) يختص ببرمجتها لأداء المهام التي ينجزها الإنسان وتتطلب نوعا من الذكاء رالكمبيوت



 

 

، وهو أحد العلوم الحاسوبيّة التي  "AL"اختصار  (Artificial Intelligence)طلَق على مصطلح الذكاء الاصطناعيأ
. كان الأميركيةفي كلّيّة دارتموث في هانوفر في الولايات المتّحدة  2511نتجت عن الثورة التكنولوجيّة المعاصرة. بدأ رسميًّا سنة 

يؤدّيها العقل البشريّ في الهدف منه بدايةً، محاكاة قدرات الذكاء الإنسانّي بالآلات، وذلك بفهم العمليّات الذهنيّة المعقّدة التي 
عمليّة التفكير، وكيفيّة معالجته المعلومات، ثّم ترجمة العمليّات الذهنيّة إلى ما يوازيها من عمليّات حوسبة، تزيد من قدرة الحاسب 

داء على حلّ المشكلات المعقّدة. لذلك، عُرّف الذكاء الاصطناعيّ بأنهّ: "أحد مجالات الحاسوب الذي يختصّ ببرمجتها؛ لأ
 .(21،21، ص 0202المهمّات التي ينجزها الإنسان، والتي تتطلّب نوعًا من الذكاء" )تره، 

الذكاء الاصطناعي واكتساب التقنيات ومعرفة كيفية استخدام الوسائل والبرامج التكنولوجية واستغلالها في :عريف الإجرائيالت
 .والرياضيةبية البدنية التخطيط والبرمجة لإنجاز حصص التر  عملية

العملية المتصلة بالمنظمة التي تتضمن أساليب البحث الاجتماعي ومبادئ وطرق التربية وعلوم الإدارة  :التروي التخطيط-0
الحميد  )عبد تاما والاقتصاد والمالية وغاياتها أن يحصل التلاميذ على تعلم كافي بأهداف واضحة وعلى مراحل محددة تحديدا

 .(221،ص0221شرف،
ث الأهداف يلحصة التربية البدنية والرياضية من ح طهوا لتخطي في هذه الدراسة لتخطيطالمقصود با:عريف الإجرائيالت

 . والطرق والأساليب والوسائل
 :الدراسة الميدانية

 الاستطلاعية:الدراسة  - 1
هي عبارة عن دراسة أولية يقوم بها الباحث على عينة قبل قيامه ببحثه بهدف اختيار أساليب البحث وأدواتهه )معجهم علهم الهنفس 

 .(95ص,2591:والتربية 
متوسطات  موزعة عبر تراب ولاية المسهيلة, حيهث أجهرى الباحهث لقهاء مهع أسهاتذة التربيهة البدنيهة 1قادتنا الدراسة الاستطلاعية إلى

أساتذة( ,وهذا لتقرب منهم أكثهر واسهتماع وأخهذ وتسهجيل آراءههم حهول  29ياضية العاملين بهذه المؤسسات والبالغ عددهم )والر 
صهة التربيهة البدنيهة لح التخطهيط مهن خهلال اسهتجوابهم, وكهذا معرفهة الصهعوبات الهتي يواجهنهها أثنهاء ، الاصهطناعيتطبيقات الهذكاء 

وكانههت عمليههة الاسههتطلاع تههتم إمهها عههن طريههق طههرح الأسههنلة المباشههرة وإمهها عههن طريههق ،وكههذا الإطههلاع علههى هههذه الههبرامج  ،والرياضههية
لتطبيقهات الهذكاء  ،كما تهدف أيضا إلى معرفهة مهدى حاجهة أسهاتذة التربيهة البدنيهة والرياضهية،الإطلاع المباشر للوسائل المستخدمة

خارجها من إبهراز صهعوبات  بهم الباحث سواء أثناء الدراسة الاستطلاعية أو لتقىاتذة ممن ولم يتردد الكثير من الأسا، الاصطناعي
 .لحصة التربية البدنية والرياضية  لتخطيطأثناء ا الاصطناعيالذكاء  برامجفي تطبيق 

   :المنهج العلمي المستخدم -0
في  الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط برامج الذكاء  استخدام مدىإن هدف الدراسة الحالية هو معرفة 

المنهج الوصفي  اعتمادهذا ما يستدعي ،ومن خلال مكتسباتهم العلمية وخبرتهم المهنية ،التربية البدنية والرياضية صتخطيط لحص



 

 

ما  اللظواهر من أجل تعريفها والكشف عن جوانبها وتحديد العلاقة التي تربط بين متغيراتها وهذ استقصاءالذي هو عبارة عن 
أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط تطبيقات وبرامج الذكاء  استخداملمدى ولنا أن نصل إليه من خلال دراستنا اح

 .في تخطيط لحصة التربية البدنية الاصطناعي
شملت عينة الدراسة على أساتذة التربية البدنية والرياضية الحاملين لشهادة ليسانس في التربية البدنية والرياضية الدراسة:عينة  -3

  .أستاذا  092  مبطريقة عشوائية من مجتمع الدراسة والبالغ عدده اختيروا( أستاذا 12للطور المتوسط والبالغ عددهم )
 :الشروط العلمية لأداة الدراسة --2

اختيرت للتحقق من صلاحية أداة الدراسة، والتأكد من توفرها على الخصائص السيكومترية، تم تطبيقها على عينة استطلاعية 
المسيلة، ومن خلال  متوسطات( أستاذ يدَُّرسُون مادة التربية البدنية والرياضية بمختلف 02قوامها عشرون )بطريقة عشوائية 

 .الداخلي لعبارات المحاور الثلاث معاملات ارتباط بيرسون لكل عبارات المحاور الاتساق النتائج المحصل عليها تم حساب

 صدق الاتساق الداخلي لمحاور الاستبيان مع الدرجة الكلية للاستبيان: -
 المحاور الثلاثة  بالإستبيان ككل: ارتباطيوضح  (:51رقم ) الجدول -

05ن=   
 معاملات الارتباط المعياريالانحراف  المتوسط الحسابي محاور الاستبيان

أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لبرامج الذكاء  استخدام
 في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية الاصطناعي

03.52 3.02 **5..0 

أستتتاتذة التربيتتتة البدنيتتتة والرياضتتتية لطتتتور المتوستتتط لتقنيتتتات  استتتتخدام
 في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية الاصطناعيالذكاء 

03..0 3.33 **5..1 

أستتتتاتذة التربيتتتة البدنيتتتتة والرياضتتتتية لطتتتور المتوستتتتط لوستتتتائل  استتتتخدام
 الذكاء الاصطناعي في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية

05.15 3.20 **5.33 

     **2.22 

يقوم الباحث باختيار وسيلة  أو أكثر  تمكنه من جمهع أكهبر قهدر مهن المعلومهات الدقيقهة حهول الظهاهرة :أدوات الدراسة -1
المههراد دراسههتها ، ويحههدث في بعههض الأحيههان أن يتعههذر عليههه الحصههول علههى أداة جههاهزة تسههمح لههه بتحقيههق أهههداف الدراسههة 

   .فيلجأ بذلك إلى تصميم أداة خاصة به 

  في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية الاصطناعيتطبيقات الذكاء  إستخدام: استمارة استبيان -0-1  
 ، المتوسهط عبارة يجيب عنها أسهاتذة التربيهة البدنيهة والرياضهية للطهور 05ويتألف من  (Likert) الاستبيان صمم بطريقة ليكرت 

 أبدا(. –نادرا–أحيانا  –غالبا -وتحدد الإجابة على كل عبارة وفقا للتدرج الخماسي التالي ) دائما 



 

 

علههى الإجابههة الههتي تعههبر عههن رأيههه بالنسههبة لكههل عبههارة مههن العبههارات الههتي  (X)أن يضههع علامههة ثم يطلههب مههن الشههخص المسههتجوب
 . الاستبيانيتضمنها 

في تخطيط لحصهة التربيهة البدنيهة  الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لبرامج الذكاء  استخدامالمحور الأول: -
 .والرياضية

في تخطههيط لحصههة التربيهههة  الاصهههطناعيأسههاتذة التربيههة البدنيهههة والرياضههية لطههور المتوسهههط لتقنيههات الههذكاء  اسهههتخدامالمحتتور الثتتاني: -
 البدنية والرياضية

أسههاتذة التربيههة البدنيههة والرياضههية لطههور المتوسههط لوسههائل الههذكاء الاصههطناعي في تخطههيط لحصههة التربيههة  اسههتخدام :الثالتتثالمحتتور  -
 .البدنية والرياضية

ويعهههد أحهههد أههههم الشهههروط الواجهههب توفرهههها في أدوات القيهههاس، وههههو مهههن أههههم معهههايير جهههودة :Validityصتتتدق الأداة: -0-0
(، إن صهدق الأداة يعههني مها الههذي تقيسهه أداة القيههاس، وكيفيهة صههحة ههذا القيههاس 2552) Anastasiوتعرفهه أنسههتازي،  ،الأداة

 ومن أجل التأكد من صدق الأداة اتبع الباحث أكثر من وسيلة لتقنين معامل صدق الأداة وهي كالتالي:

  صدق المضمون أو المحتوى: -ا
ت التي يجب أن تتوافر في ما يراد قياسه استنادا على الدراسة التعديل في صياغة بعض العبارات لتتواءم مع المعلوما -

 الاستطلاعية:

  الصدق الذاتي: -ب

ويقصد به الصدق الداخلي للاستبيان وهو عبارة عن الدرجات التجريبية للاختبار منسوبة للدراجات الحقيقة الخالية من أخطاء 
، فإن معامل 2.99الأداة وبما أن معامل ثبات المقياس يساوي:  القياس؛ ويقاس عن طريق حساب الجذر التربيعي لمعامل ثبات

  الصدق الذاتي يكون كالتالي:

 معامل الصدق الذاتي = 
 2.99الصدق الذاتي =  

 :صدق الاتساق الداخلي  -ج
إلى الحصول على تقدير للصدق هو تحليل لمدى ظهور الدرجات الاستبيان في ضوء المفاهيم السيكولوجية، وهذا النوع يؤدي 

 (. Pearson Correlationالتكويني للاختبار، ويكون باستخدام معامل ارتباط بيرسون )

وتم حساب معاملات الارتباط بين كل عبارة من عبارات محاور الاستبيان من جهة وحساب معاملات الارتباط بين درجات كل 
 .ىالمحاور والدرجة الكلية للاستبيان من جهة أخر 

 معامل الثبات



 

 

( Coefficient Alpha)( ∞):أعد كرونباخ معادلته المعروفة بمعامل ألفا  Alpha Cronbach معادلة ألفا كرونباخ -
لتقدير الاتساق الداخلي للاختبارات والمقاييس متعددة الاختيار، أي عندما تكون احتمالات الإجابة ليست صفراً أي ليست 

 (.239،235،ص.0221ثنائية البعد )محمد نصر الدين رضوان،
 .Alpha = 0.77بلغ ثبات الاستبيان 

بعد مرحلة التطبيق تم تفريغ بيانات الاستبيانات الصالحة لغايات الدراسة والمستوفية أسلوب التحليل والمعالجة الإحصائية : -1
 SPSS Statisticalالاجتماعية  الإجابة في الحاسب الآلي بغرض تحليلها ومعالجتها عن طريق البرنامج الإحصائي للعلوم

Package for Social Science) وهذا من أجل مناقشة الفرضيات في ضوء أهداف البحث، و قد استخدمنا الأساليب ،)
 الإحصائية التالية:

 وارتباط المحاور الثلاثة بالاستبيان ككل. ،؛ لدراسة  ارتباطات المحاور ببعضها Pearsonحساب معامل ارتباط بيرسون *

ومعهاملات الارتبهاط في تقنهين وتحديهد الخصهائص السهيكومترية لأداة  ؛Alpha Cronbach معادلة ألفا كرونبهاخحساب *
 الثبات(. –البحث )الصدق

 . الاستبيانحساب النسب المنوية لتكرار إجابات أساتذة التربية البدنية والرياضية على عبارات *

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري، *

 الاستبيان.درجات المحاور ودرجات  (  لدلالة الفروق بين0كا)حساب *

 الدراسة الميدانية  تائجعرض ن-.
أفرزتها المعالجة الإحصائية للبيانات المحصل إن المعطيات المنهجية تقتضي عرض وتحليل النتائج التي كشفت عنها الدراسة و      
قمنا بعرض وتحليل النتائج والتعقيب عنها واستعراض خصائص كل متغير لعينة الدراسة للتحقق من صحة  ، حيثعليها

 .البحثالفرضيات المطروحة في 

 .توسطالخصائص الإحصائية لتوزيع درجات استبيان الموجه للأساتذة التربية البدنية والرياضية للطور الم -1-.
 ،توسطالموجه للأساتذة التربية البدنية والرياضية للطور الم الاستبيانالإحصائية لتوزيع درجات الخصائص  التالي يبين الجدول

كما أن القيم الصغيرة لمعاملات الالتواء   ،ويتضح من الجدول أن المتوسطات الحسابية تكاد تكون مساوية دوما للوسيط والمنوال
وما يمكن استخلاصه من التحاليل  ،ات، وأنها قريبة إلى التوزيع الطبيعيمن الصفر مؤشرا على اعتدالي التوزيع والتفلطح وقربها

 السالفة الذكر أن عينة الدراسة تنتمي إلى مجتمع ذو توزيع اعتدالي أو قريب من الاعتدال.
 
 
 

 



 

 

    12ن=  الاستبيانالخصائص الإحصائية لتوزيع درجات محاور   (:20رقم ) دولالج
 

 رقم

                          الإحصاءات                   
ط   المحاور

وس
المت

سابي
الح

يط 
وس

ال
 

وال
المن

ف  
نحرا

الا
ري

لمعيا
ا

واء 
لالت

ا
طح 

لتفل
ا

 

22 
إستخدام أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط 

لبرامج الذكاء الإصطناعي في تخطيط لحصة التربية البدنية 
 والرياضية

03.52 00.55 0055 3.00 5..1 5.30 

20 
إستتخدام أستاتذة التربيتتة البدنيتة والرياضتتية لطتور المتوستتط 
لتقنيتتتتتات التتتتتذكاء الإصتتتتتطناعي في تخطتتتتتيط لحصتتتتتة التربيتتتتتة 

 البدنية والرياضية
03..0 00.55 03.55 3... -1.00 5..3 

23 
إستتخدام أستاتذة التربيتتة البدنيتة والرياضتتية لطتور المتوستتط 

تخطيط لحصة التربية البدنية لوسائل الذكاء الاصطناعي في 
 والرياضية

05.15 1..55 1..55 3.20 5.25 5..3 

 5.00 .5.3 12.. 5.55. 32.05 5..33 للاستبيانالدرجة الكلية     

 

 تحديد مجالات الفئات أو المستويات: -2
تم تحويل البيانات من مستوى رتبي إلى مستوى مسافات متساوية، وذلك عن  وللتحقق من صحة الفرضيات

عليه بالمعادلة التالية: أعلى قيمة ) لكل محور على حدا( مطروح منه  الحصولطريق حساب المدى العام الذي يتم 
 .( لا، نعم)( 20أدنى قيمة، والناتج مقسوم على عدد الفنات، وقد ارتأينا أن يكون عدد الفنات اثنين )

 للعينة المدروسةمجال الفنات  :(53رقم) جدول
 رقم
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51 
أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لبرامج الذكاء  استخدام

 0.. 10 33 12 في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية الاصطناعي
12-

00.0 
03-33 

50 
أستتاتذة التربيتتة البدنيتتة والرياضتتية لطتتور المتوستتط لتقنيتتات التتذكاء  استتتخدام

 .0-00.0 00-10 . 12 .0 10 في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية الاصطناعي

53 
أستتاتذة التربيتتتة البدنيتتة والرياضتتتية لطتتور المتوستتتط لوستتائل التتتذكاء  استتتخدام

 الاصطناعي في تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية
13 0. 13 2 13-01 01.0-0. 

 20-33.0 33-05 13 30 20 05 الدرجة الكلية لاستبيان 

 



 

 

 (Science) SPSSالاجتماعية  للعلومبعد تفريغ بيانات الاستمارات في الحاسب الآلي ومعالجتها بالبرنامج الإحصائي 
 تحصلنا على النتائج التالية:

 عرض وتحليل ومناقشة النتائج الإحصائية لمحاور الاستبيان - 3
 :الأولىعرض وتحليل ومناقشة النتائج الخاصة بالفرضية  -3-1

في تخطيط  الاصطناعيبرامج الذكاء يستخدمون أساتذة التربية البدنية والرياضية للتحقق من صحة الفرضية القائلة أن       
قد ،( لدلالة الفروق بين التكرارات0كانه توجد تكرارات استخدمنا في هذه الفرضية اختبار )أ؛و بما لحصة التربية البدنية والرياضية

  التالي:( 21رقم )تحصلنا على النتائج التالية والمتمثلة في الجدول 

 أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لبرامج الذكاء الإصطناعي في تخطيط لحصة التربية البدنية استخدام( لمحور 0قيم )كا

 المحتتتتتتاور
 الدرجتتتة

الدلالة  0كا
 يس تخدمونلا   يس تخدمون الإحصائية

يستخدم أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط 
برامج الذكاء الإصطناعي في تخطيط لحصة التربية البدنية 

 والرياضية

 21 .1 التكرار
النسبة  5.550* .2.5

 المئوية
31..5 32.35 

 .5.53* .2.0 32 00 التكرار الدرجة الكلية لاستبيان 

النسبة  
 المئوية

33..5 33.35   
 2.21* دالة إحصائيا عند مستوى    2.22**دالة إحصائيا عند مستوى    

 الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لبرامج الذكاء  استخدام تم حساب التكرار والنسبة المنوية لمحور       
 يس تخدمون(  لدلالة الفروق بين الدرجات 0كا)، ثم تم حساب  لاستبيانلو الدرجة الكلية في تخطيط لحصة التربية البدنية 

 .( 12بتكرار) % 19.32بنسبة  يس تخدمون لا( 25بتكرار ) % 32.92بنسبة 
في تخطيط  الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لبرامج الذكاء  استخدام محور ( على0كاويظهر من تطبيق )

 2.22وعلى الدرجة الكلية لاستبيان أن هناك دلالة إحصائية للمحور الأول عند مستوى الدلالة لحصة التربية البدنية 
 . 2.21وللاستبيان ككل عند مستوى الدلالة 

في تخطيط لحصة التربية  الاصطناعييستخدمون برامج الذكاء  لاأساتذة التربية البدنية والرياضية وعليه فإن النتائج تدل على أن 
 .البدنية

 عرض وتحليل ومناقشة النتائج الخاصة بالفرضية الثانية :-3-0
يسههتخدم أسههاتذة التربيههة البدنيههة والرياضههية لطههور المتوسههط لتقنيههات الههذكاء الإصههطناعي في  للتحقههق مههن صههحة الفرضههية القائلههة أن

( لدلالههة الفههروق بههين التكههرارات, 0اسههتخدمنا في هههذه الفرضههية اختبههار )كههاو بمهها انههه توجههد تكههرارات, تخطههيط لحصههة التربيههة البدنيههة 
 التالي:فتحصلنا على النتائج التالية والمتمثلة في الجدول 



 

 

في  لاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لتقنيات الذكاء  استخدام( لمحور 0قيم )كا ( التالي:21الجدول رقم )
 التربية البدنية  تخطيط لحصة

 المحتتتتتتاور
 الدرجتتتة

الدلالة  0كا
 يستخدمون لا  يستخدمون الإحصائية

أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لتقنيات  استخدام
 الذكاء الإصطناعي في تخطيط لحصة التربية البدنية

 10 29 التكرار

النسبة  2.220** 5.12
 المنوية

32 92 

 الدرجة الكلية لاستبيان 
 39 00 التكرار

النسبة  2.235* 1.09
 المنوية

31.92 13.32 

  2.21* دالة إحصائيا عند مستوى  2.22**دالة إحصائيا عند مستوى  
في  الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لتقنيات الذكاء  استخدام تم حساب التكرار والنسبة المنوية لمحور

يتضح و  (لاودرجة  نعم(  لدلالة الفروق بين الدرجات )0كا)والدرجة الكلية لاستبيان ثم تم حساب  تخطيط لحصة التربية البدنية
في تخطيط لحصة التربية  الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لتقنيات الذكاء  استخدامن أل من الجدو 

 .(10بتكرار ) % 92بنسبة  يس تخدمون ولا (29بتكرار ) % 32بنسبة  يس تخدمونالبدنية 
في تخطيط  الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لتقنيات الذكاء  استخدام( على 0كاويظهر من تطبيق )
 2.22أن هناك دلالة إحصائية للمحور الثاني عند مستوى الدلالة  ككل  لاستبيانلوعلى الدرجة الكلية  لحصة التربية البدنية

 . 2.21وللاستبيان ككل عند مستوى الدلالة 
في تخطيط لحصة التربية  الاصطناعيالذكاء  تقنياتيستخدمون أساتذة التربية البدنية والرياضية لا وعليه فإن النتائج تدل على أن 

 .البدنية
 لثة:النتائج الخاصة بالفرضية الثاعرض وتحليل ومناقشة -3-3

في تخطيط لحصة  الاصطناعيالذكاء  يستخدمون وسائلأساتذة التربية البدنية والرياضية للتحقق من صحة الفرضية القائلة أن 
( لدلالة الفروق بين التكرارات, فتحصلنا 0و بما انه توجد تكرارات فقد استخدمنا في هذه الفرضية اختبار )كا ، التربية البدنية

 التالي: (21الجدول رقم )على النتائج التالية والمتمثلة في 
 
 
 
 



 

 

الذكاء الإصطناعي في تخطيط لحصة  وسائلأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط  استخدام ( لمحور0قيم )كاجدول 
 التربية البدنية

 الدرجتتتة المحتتتتتتاور
 الدلالة الإحصائية 0كا

 لايستخدمون يستخدمون

 الذكاء وسائلاستخدام أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط 
   في تخطيط لحصة التربية البدنية الإصطناعي

 25 05 التكرار
3.3. *05.51 

 5..33 33.35 النسبة المئوية

 32 00 التكرار الدرجة الكلية لاستبيان 
2.0. **5.53. 

 33.35 5..33 النسبة المئوية
 5.50إحصائيا عند مستوى  دالة*   
الههههذكاء  وسههههائلأسههههاتذة التربيههههة البدنيههههة والرياضههههية لطههههور المتوسههههط  اسههههتخدامعلههههى  تم حسههههاب التكههههرار والنسههههبة المنويههههة لمحههههور       

 نعهم(  لدلالة الفروق بهين الهدرجات )0كا)لاستبيان ، ثم تم حساب لو الدرجة الكلية  الإصطناعي في تخطيط لحصة التربية البدنية
في  الاصهطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطهور المتوسهط لتقنيهات الهذكاء  استخدامعلى درجة يتضح من الجدول أن و  (لاأو 

 .(12بتكرار) % 11.92بنسبة  يستخدمون لا( و 02بتكرار ) % 33.32بنسبة  يستخدمون تخطيط لحصة التربية البدنية
في تخطهيط  الاصهطناعيالهذكاء  وسائلأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط  استخدامعلى ( على 0كاويظهر من تطبيق )

 2.22لاسههههتبيان أن هنهههاك دلالههههة إحصهههائية للمحههههور الثالهههث عنههههد مسهههتوى الدلالههههة لوعلهههى الدرجههههة الكليهههة  لحصهههة التربيهههة البدنيههههة
 . 2.21وللاستبيان ككل عند مستوى الدلالة 

في تخطيط  الاصطناعيالذكاء  يستخدمون وسائل لاالرياضية  وعلى أن أساتذة التربية البدنية والرياضية  وعليه فإن النتائج تدل
  لحصة التربية البدنية

 :عامة استنتاجات

في  الاصطناعيأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط لتطبيقات الذكاء  استخدام معرفة مدى حاولت الدراسة الحالية
وبعد جمع البيانات ومعالجتها إحصائيا وعرضها ،، سطي  بالمؤسسات التربوية للطور المتو  تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضية

ما توفر من دراسات سابقة أو مشابهة؛ توصلت نتائج وتحليلها وتفسيرها ومناقشتها بالاعتماد على التناول النظري وعلى 
 الدراسة إلى مايلي:

في تخطيط لحصة التربية  الاصطناعيبرامج الذكاء بالقدر الكافي  ونيستخدم لاأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط  *
   البدنية والرياضية

   
في تخطيط لحصة التربية  الاصطناعيوسائل الذكاء بالقدر الكافي  يستخدمون لاأساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط *

 .البدنية والرياضي



 

 

 .الاصطناعيبرامج الذكاء يواجه أساتذة التربية البدنية والرياضية الصعوبات في تطبيق  *
تقنيات الذكاء الإصطناعي في تخطيط لحصة التربية  بالقدر الكافي يستخدمونلا أساتذة التربية البدنية والرياضية لطور المتوسط*

 البدنية والرياضية.
 الاصهههطناعيبهههرامج وتقنيهههات ووسهههائل الهههذكاء يسهههتغلون  أظههههرت نتهههائج الدراسهههة أن أسهههاتذة التربيهههة البدنيهههة والرياضهههية لا* 

 تخطيط لحصة التربية البدنية والرياضي

كمههها فهههرض التحهههول الرقمهههي علهههى المؤسسهههات الاسهههتفادة مهههن   ،.الاصهههطناعيالهههذكاء لقهههد زاد الاهتمهههام بمجهههال :قتراحتتتاتإ
التقنيهههههات الحديثهههههة لتكهههههون أكثهههههر إدراكههههها ومرونهههههة في العمهههههل وقهههههدرة علهههههى التجديهههههد والابتكهههههار، ومواكبهههههة العصهههههر ومواءمهههههة 

ظور يقهترح الباحهث ومن هذا المن الاحتياجات المتجددة بشكل أسرع لتحقيق النتائج المرجوة من أعمالها والسير نحو النجاح
 مجموعة من الاقتراحات التالية:     

واستغلالها  الاصطناعيبرامج وتقنيات ووسائل الذكاء * التنسيق بين الجهات المعنية كوزارة التربية ووزارة التعليم العالي قصد إثراء 
في  الاصطناعيبرامج وتقنيات ووسائل الذكاء ب.* توفير الإمكانات والوسائل اللازمة التي من شانها تفعيل العمل في المجال التربوي
 الوسط المدرسي.

في تخطيط لحصة الأمثل الاستغلال  الاصطناعيبرامج وتقنيات ووسائل الذكاء * على أساتذة التربية البدنية والرياضية استغلال 
 التربية البدنية والرياضية.

 .متغيرات أخرى لم تتناولها الدراسة الحالية* إجراء المزيد من الدراسات حول نفس الموضوع باستخدام 
 الوسط التربوي. في الاصطناعيبرامج وتقنيات ووسائل الذكاء استغلال  ةنشر ثقاف*العمل على 
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