




















 الرياضة والتنمية المستدامة: برنامج الجداريات للملتقى الدولي الثاني بعنوان 

  16.00-15.30من الساعة   2019أكتوبر  30اليوم الأول 

  )طرائق�وأساليب�التدر�س�ا��ديثة:�ول لمحور�ا(

  

المشاركون /العنوان  الرقم 
 01 )جامعة�المسيلة(بوذراع�حس�ن�.أ/ والر�اضية����ظل�إصلاحات�منا���ا��يل�الثا�ي�للتعليم�المتوسطإس��اتجيات�التعلم�ال�شط����تدر�س�مادة�ال��بية�البدنية�

  02  )2جامعة��و�ران(�غدادي�خديجة.أ / تطبيق�م��اج�ا��يل�الثا�ي�����مادة�ال��بية�البدنية�والر�اضية��ب�ن�الواقع�والمأمول 

  03                                       )جامعة�خم�س�مليانة(بكتاش�با�ية��.أ�-سلامي�سيد�ع��.د /���ظل�المقار�ة�بالكفاءات�لتفعيل�أ�داف�ا��صة�ت�ب�ر�أستاذ�مسا�مة��داء�التدر�����الممارس�من�طرف�

  04  )3جامعة�ا��زائر(      مسيل�صور�ة. د�-بن�ع�����محرز�. أ-باية��� بن�ع�ي. د/ تأث����تصال�البيداغو����القائم�ب�ن�المعلم�و�التلميذ�ع���التحصيل�الدرا����لتلاميذ�السنة��و���

  05  )3جامعة�ا��زائر(أ�بن�حموش�فوز�ة�- حداد�سعاد�.أ/  دور�أساليب�التدر�س�ا��ديثة����تنمية�دافعية�التعلم�لدى�تلاميذ�الطور�المتوسط

قطاف�.د�/���ضوء�مقار�ات��ا��يل�الثا�ي�للم��اج�ومتطلبات��عليمية�المادة� خلال�الدرس� والتواصل�التعليمي�بالاتصالعند�أساتذة�ال��بية�البدنية�وعلاق��ا���نتاجيةكفايات�التدر�س�

  )جامعة�بومرداس( جرادي�إبرا�يم .أ- )3جامعة�ا��زائر( بوراس�محمد��.د - )جامعة��غواط(محمد�

06  

  07  )جامعة��سكرة(حل�س�اسم�ان���.أ-   وفاء البار�.أ/  ���ميدان�ال��بية�البدنية�و�الر�اضيةاستخدامات�تطبيقات�ا��اسب�����لعملية�التعلم�و�التعليم�

  08  )3جامعة�ا��زائر( حساين�أحمد.أ) جامعة�الشلف( �دي�محمد.أ  -طياب�محمد�.د/  منا���واس��اتيجيات�ا��يل�الثا�ي����مادة�ال��بية�البدنية�والر�اضية�للتعليم�المتوسط

  09  ) 2جامعة�سطيف(سامية�زعبوب�.د-نجوى�فل�اوي�. د/ اس��اتجيات��التدر�س�الفعال�����ال��بية�البدنية�

  10  )جامعة�الشلف(ز�/تيوي�فلم.أ�- دردون�ك��ة���.د /لمرا�ق�ن�المتمدرس�ن�تأث�����شطة�البدنية�الر�اضية�ال��بو�ة����تنمية�التفاعل��جتما���عند�ا

  11  )3جامعة�ا��زائر( بونوار�امحمد. د / لتلميذ�مرحلة�التعليم�المتوسط) �شاط�العاب�القوي�(ا��يل�الثا�ي����تقو�م�الميدان�البد�ي�تطبيق�م��اج�

  12  )جامعة�بومرداس(جدة�ع�����.أ- ز��ش�سم��� .أ�-)جامعة�المسيلة( دينالرامي�عز .د  / ب�ن�أستاذ�ال��بية�البدنية�والر�اضية�وتلاميذ�الطور�المتوسط�تصال�ال��بوي�وأثره����تحس�ن�العلاقة�

  13  ) 3جامعة�ا��زائر�(عمران�أحمد�حكيم����.د-سف���ا��اج�.د�- العر�اوي���نون�.د/مصادر�الضغوط�الم�نية�و�علاق��ــا�بالرضا�الوظيفي�لدى�أساتذة�ال��بية�البدنية�و�الر�اضية�با��امعة�

  14                                         )جامعة�خم�س�مليانة(بن�دا���فلة�.أ- بو����نصر�الدين.د -طالب�كيحول .د/دراسة�حالة�لتطبيقات�جوجل� التعليمية�با��امعاتتوظيف�التطبيقات�ا��ديثة����العملية�

  15                                    )   جامعة�خم�س�مليانة(  صدو���معمر�. د/. والر�اضية�دور�التواصل�اللفظي�ب�ن��ستاذ�والتلاميذ����تحس�ن�عملية�التقو�م�التكو����أثناء�حصة�ال��بية�البدنية

  16  )جامعة�ا��لفة(شتوح�مروان�.د- شتوح�عزالدين.د/الفكر�ة�للتلميذ��بالأصالةال��بية�البدنية�والر�اضية����ضوء�التدر�س�بالمقار�ة�بالكفاءات�وعلاق��ا��لأساتذةالطرق�التدر�سية�

  17                             )جامعة�خم�س�مليانة(خث���محمد��.د�- صاد���جمال.أ� / ا��امعة�بس�أساليب�وطرق�التدر�تقيم�



  18  ) 3جامعة�ا��زائر(بومنجل�جمال�الدين�.د- كرفس�ن�يل�.دأ -شراف�محمد�أم�ن�.أ/ ،�دوافع�الطلبة�والفرص�الم�نية�المتاحة����المجال�الر�ا���علاقة��رشاد���اديمي�بالنجاح�ا��ام��

  19  ) جامعة�ورقلة(  ع���سراوي .أ  - محمد�قوارح�. د/اس��اتيجيات�بناء�الكفاءات�وتقو�م�ا����ظل�تطبيق�ا��يل�الثا�ي�من�المنا���بمرحلة�التعليم�المتوسط�

�و  �من �ال��بو�ة �للمنظومة �المس��دفة �الكفاءات �بلوغ ��� �والر�اضية �البدنية �ال��بية �لمادة �ال��بو�ة �لإصلاحات �الثا�ي �ا��يل �منا�� �مسا�مة �نظر��ساتذة �.د/  ج�ة ��واري المركز�(سعايدية

     )سيلت�المركز��ا��ام���ت�سم(نحال�حميد�.د  )جامعة�البو�رة(طو�ال�العر�ي�.أ-   )ا��ام���ت�سمسيلت�

20  

  21  ) المسيلةجامعة(محبو�ي��سيمة�.د  -) جامعة�خم�س�مليانة(ن�خالدمادح.أ) جامعة�سطيف(آمنھ�شافعھ�.أ /ت�ب�ر��من�وج�ة�نظر�أساتذة�متطلبات�تدر�س�ا��يل�الثا�ي�للمقار�ة�بالكفاءات�

  22    )  المركز�ا��ام���ت�سمسيلت(مجا�د�مصطفى�. د/  تطو�ر�أداء�م�ارات�السباحة�ا��رة��� لمتعددةاالتعليمية��بالوسائط�عليمي��برنامج استخدامأثر�

 مساح���صغ��.د) 2جامعة�باتنة(مر�م�مبارك�.د -عقا�ي�مسعود��.د/ أثر�التدر�س�بأسلوب�توجيھ��قران����تحس�ن�مستوى��داء�البد�ي����الوثب�الطو�ل�لدى�تلاميذ�المرحلة�الثانو�ة�

  )2جامعة�سطيف(

23  

  24                           )جامعة�بومرداس(اقني���مروان��.أ)   جامعة�خم�س�مليانة(بوع�شة�عبد�العز�ز.أ –ناصر�محمد�. د�/دراسة�انتقال�أثر�التعلم�لبعض�الم�ارات��ساسية�ب�ن�ر�اض���كرة�السلة�وكرة�اليد�

  25  )جامعة�ورقلة(معزوزي�ميلود�.د–بر�ات�حس�ن�.د/  .والر�اضية البدنية ال��بية اساتذة نظر وج�ة من ا��ار�� اللاصفي ال�شاط �� التلاميذ مشاركة �عز�ز �� المدر��� الوسط مسا�مة

  26  ) جامعة�خم�س�مليانة(غلاب�حكيم�.أ- بوكراتم�بلقاسم.د) جامعة�المسيلة(�عقو�ي�فاتح�.د/�س���حصة�ال��بية�البدنية�والر�اضية��وعلاق��ا  المك�سبات�القبلية�للأستاذ�الطالب

  27   )جامعة�سوق�أ�راس(موفق�صا���.د-العيدا�ي�فؤاد. د/ صعو�ات�حصة�ال��بية�البدنية�والر�اضية����ظل�النظام�ا��ديد�للطور�المتوسط�

  28  )جامعة�البو�رة�( طراد�توفيق�. د/ تقييم�أداء�معاي���التخطيط�والتنفيذ�ل��صة��لدى�أساتذة�ال��بية�البدنية�والر�اضية�ع���ضوء�معاي���ا��ودة

  16.00-15.30من الساعة   2019أكتوبر  30اليوم الأول 
)ةالر�اضة�ا��وار�ة�وال��ة�النفسي�:المحور�الثا�ي�(  

المشاركون /العنوان  الرقم 

 01  )2جامعة�قسنطينة�(    الرزاق�حمر�الع�ن�عبد. أ-فاتح معياش. أ– الدينبر��موش�عماد� .أ/دور�الر�اضة����عملية�الت�شئة�السليمة�للفرد�

 02  ) 3جامعة�ا��زائر(  العر�اوي���نون .د / دور�ممارسة�كرة�القدم����التخفيف�من�القلق�النف����عند�قدماء�اللاعب�ن

  03 )و�ـــرانجامعة�(زرق�ن�صادق�. د- لوح��شام. د- عس���حس�ن. د/عند��عض�جنوح��حداث�لمركز�إعادة�ال��بية� العام النف��� التوافق تحس�ن البد�ي����ال�شاطدور�

 04 )  2ن�جامعة�و�را(بن�عز�ز��حنان�.أ–ليكة�مرا�ي�م.أ/السياحة�الر�اضية�المستدامة�آلية�للتفاعل��جتما���

 05  )جامعة�البو�رة(معطاوي�مو����.د- )نجامعة�تلمسا( د�حمناش�لي�� -بن�حدو�مر�م.أ/  ال�شاط�البد�ي�الر�ا����ال��بوي�ع���ال��ة�النفسية�لدى�عينة�من�الطلبة�بقسم�علم�النفستأث���

)جامعة�خم�س�مليانة ( رقـاد�العـونية.أ–سلامي�سيد�ع���.د /تقدير�الذات�لدى�المرا�ق�ن�الر�اضي�ن�  06  

بوش�توف�عبد�ا��فيظ�.أ-بن�مصطفى�اسماعيل.أ/ اس�امات��لعاب�الر�اضية�بالمرافق�الر�اضية�ا��وار�ة����تنمية�التوافق�النف�����جتما���لدى�التلاميذ�المرا�ق�ن����الطور�الثانوي 

)جامعة�و�ران(زنا���سفيان�.أ  

07 

)جامعة�البو�رة( عثامنية�ع��أ- خ��ي�جمال.د/   لدى�طلبة�ا��امعة��الو���الر�ا������تحقيق��وأثر�االر�اضة�ل��ميع�  08 

 09  )جامعة�خم�س�مليانة(بوكراتم�بلقاسم�.د-)جامعة�الزقاز�ق�مصر�(السيد�سامي�السيد�.د-) مصر-جامعة�حلوان( جغــــــــروري�لي��.أ/خصوصية�القانون�الر�ا����



 10  )جامعة�الشلف( سعيدي�زرو���يوسف.د-حمزة��تقار .أ/   لدى�ممارسات�وممار������شطة�الر�اضية�التنافسيةالفروق�الفردية����مستوى�الم�ارات�النفسية�

 11  )جامعة�منو�ة�تو�س(شامخ�صلاح�الدين.أ) جامعة�صفاقس�تو�س(ف��وز�عز�ز�.د-  )جامعة�ا��لفة(  ع�����ال�ادي.د/�ستاذ�و�التلميذ�ر�من�الناحية�النفسية�ع���العلاقة�ب�ن�. ب. حصة�تتأث���

)جامعة�غرداية(عن�شل�عبد�الله�د�-)جامعة�بومرداس(بن�صيفية���سن��.أ– شر�ط�محمد�ا��سن�المأمون .د /ال��و�������منطقة�ا��نوب�ا��زائري   ع�ممارسة�ال�شاط�البد�يقوا  12 

)2سطيفجامعة�( سامي�عبد�القادر. د -)جامعة�الشلف( عقون�حمزة.أ/دور�ال�شاطات�اللاصفية�الر�اضية����تنمية�التفاعل��جتما���لدى�تلاميذ�مرحلة�المتوسط�  13 

 14  ) جامعة�البو�رة(   علي���مولود.أ -مداح�رشيد�.أ - سا����عبد�العز�ز.د/ سنة�14-���13لدى�المرا�ق�ن�ممارسة�الر�اضة����النوادي�و�دور�ا����تنمية�البعد�النف�����جتما

  15  ) 2جامعة�البليدة�( فتيحة�فلق�� .أ/أ�مية�ممارسة�ال�شاط�الر�ا����ال��و�������تحقيق�الو���الص���لدى�المرا�ق�ن�

 16 ) 2 سطيفجامعة�(سا���عبد�القادر�.د)3جامعة�ا��زائر(حر�ي�سيد�أحمد.د) جامعة�مستغانم(بختاوي�جمال�.أ/ تأث���ال��بية�البدنية�و�الر�اضية����تكو�ن���صية�المرا�ق����المرحلة�الثانو�ة

 17  )جامعة�خم�س�مليانة(مالك�محمد�. د-كر�در�شر�ف�.أ–ش�با�ي��رابح.أ/�علام�الر�ا����كدعامة�لتحقيق�التفاعل��جتما���

)3جامعة�ا��زائر( مرازقة�جمال.د- بن�سعيد�سيف�الدين�.أ-بوشو�فا�م. أ/أ�مية���شطة�ال��و�حية����إكساب�التوافق�النف�����و�التفاعل��جتما����لدى�تلاميذ�مرحلة��التعليم�المتوسط�  18 

) 2 جامعة�قسنطينة( شا�����خ���الدين�-مدا�ي�جمال. د-  رز�ق�منال. أ -عمارزدام�. د/واقع���شطة�البدنية�والر�اضية�ال��و�حية�ع���نفسية�ا��الات��جتماعية�  19  

)جامعة�خم�س�مليانة( قور�ن�أحمد.أ  -نمرود��ش��.د�- مدا�ي�محمد.د/برنامج�إرشادي�نف����بواسطة��لعاب�شبھ�الر�اضية�وأثره�ع���السلوك�العدوا�ي�لدى�تلاميذ�المرحلة�الثانو�ة�  20  

 21  )  جامعة�البو�رة( شر�في�مسعود�.أد-زواق�عادل�.أ) 3 جامعة�ا��زائر�( ط����ياسم�ن.د/ دور�الر�اضات�ا��ماعية������ذيب�السلو�ات�العدوانية�لدى�تلاميذ�الطور�المتوسط�

 22  ) 3 جامعة�ا��زائر( سعدي�سعدي�محمد.د-) 2 جامعة��قسنطينة( جمال�مدا�ي��.د-  ر�و���سليم�.د/  اللعب�وسيلة�تر�و�ة�لنمو�الطفل�وأداة�فعالة�لتفاعلھ��جتما��

  23  )�سكرةجامعة�(فر�دة�فلاك�.أ–)  المسيلة جامعة�( الكر�م��اجر�مسعودة�عبد.أ/الر�اضة�ال��و�حية�ودور�ا����تقو�م�سلوك�الفرد�

)جامعة�البو�رة�(عبد�ا��ق�مقن�ن. د- حـسـن�مـعـاش. د- بن�عبد�الرحمن�سيد�ع��. د�/  ثقافة��سرة�وعلاق��ا�بممارسة��بناء�للر�اضة  24 

)3 جامعة�ا��زائر( قواسمية�ع����.أ -ز�طو���عبد�القادر.أ -يوسفي�فت��. د/ال�شاط�الر�ا����ال��و����ودوره����تفعيل��التفاعل��جتما���للطلبة�ا��امعي�ن�  25 

 26  )جامعة�الشلف(حفصاوي�بن�يوسف�. د�أ- عزو�م�يو�س.أ- سايب� �عقوبقصة�.أ/ ل��ميعدور�المركبات�الر�اضية�ا��وار�ة����ترقية�الر�اضة�

 27  ) 3جامعة�ا��زائر�( ر�اع�خالد.د/مسا�مة�حصة�ال��بية�البدنية�والر�اضية�����عديل�السلوك��جتما���المدر����لتلاميذ�مرحلة�التعليم�المتوسط�

 28  )جامعة�المسيلة(     زاوي�ز�د.أ-  مفتاح�عمرون.د/دور�المركبات�الر�اضية�ا��وار�ة����ترقية�الر�اضة�ل��ميع�

  29  ) جامعة�خم�س�مليانة(   بلعيد�عقيل�س�ام.أ�- توشن�صفية�. أ–فراح��عز�زة�بن��عيود.د/   دور�ال�شاط�البد�ي�الر�ا�������تنمية�م�ارات�التفاعل�الرمزي�عند�المرا�ق�ن

 30  )3جامعة�ا��زائر(طوا�ر�ة�ناص���.أ–علوان�و�سام�.أ–خدير�جميلة�.أ/ أ�مية�ممارسة�ال�شاط�ال��و�������التقليل�من�ظا�رة�العنف�المدر����لدى�تلاميذ�التعليم��بتدا�ي

 31  )جامعة�خم�س�مليانة�(الم�ي�فت���.د�-جم���فاطمة�الز�راء.د�- ��نون�أم�ا����. د/عالم�الر�اضةالتحولات�السوسيو�ثقافية����المجتمع�ا��زائري�ودور�ا����ولوج��المرأة�

 32   )امعة�خم�س�مليانةج( عطية�تناح .أ– )3جامعة�ا��زائر( بن�ع�ي�باية. د- أم��ة� بن�ع�ي. د/  دور�ال�شاط�البد�ي�الر�ا����ال��بوي����تحقيق�التوافق�النف����و��جتما��

 33  ) جامعة��شار(م�اوي�زو����. أ–) جامعة�سيدي�بلعباس(�م�ن  موم���محمد�.أ/ �طار�القانو�ي�للممارسة�الر�اضة�ل��ميع����ا��زائر

 34  ) جامعة�خم�س�مليانة–مخ���الر�اضة�،ال��ة�و�داء�(حر�زي�عبد�النور�.د /  ال��ة�النفسية�وعلاق��ا�بممارسة���شطة�البدنية�والر�اضية�لدى�تلاميذ�الطور�الثانوي 

 35   )جامعة�سيدي�بلعباس(لعروري�زواو�ة�/ فعالية���شطة�الر�اضية�ال��بو�ة����ظل�تنمية�التفاعل��جتما���

 



 

  16.00-15.30من الساعة   2019أكتوبر  30اليوم الأول 
)�حتياجات�ا��اصةر�اضة�ذوي�:المحور�الثالث��(    

 الرقم المشاركون /العنوان

 01 )جامعة�خم�س�مليانة( ق/ع�بن�حاج�الطا�ر . د-بن�حاج�جيلا���اسماعيل .د�-جاقمة�رمضان.أ/الر�اضة�المدرسية�و�دور�ا����تطو�ر�دافعية��نجاز�الر�ا����لدى�تلاميذ�المرحلة�المتوسطة�

 02  )جامعة�ا��لفة(ساعد�رقيق�. د-) 3  جامعة�ا��زائر(كر�م�لعبان�. دأ-رشيد�إبرا�ي���. أ /ا��ماعيةدوافع�تفضيل�فئة�الصم�البكم�للر�اضات�

 03 )جامعة�الشلف(وسماعيل�مخلوف�أ. دأ-) جامعة�خم�س�مليانة( أوسماعيل�صفية. د/  فاعلية�برنامج�ر�ا����مق��ح����خفض�السلوك�العدوا�ي�لدى�عينة�من�أطفال�التوحد

  04  ) جامعة�مستغانم ( رو�بح�بوعلام�.أ-جاب�الله�خالد�.أ –د�ز�����نور�الدين�أ/ ذ�نيا�ع����علم��عض�الم�ارات����كرة�السلةفاعلية�الدمج�الر�ا����ب�ن��طفال�العادي�ن�والمعاق�ن�

  05        )3 جامعة�ا��زائر(بن�ع�ي�محند�آك���.دأ�-مجا���عا�شة.أ – محاو����ر�مة .أ/    دور�ال�شاط�البد�ي�الر�ا����المكيف����دمج��طفال�المعاق�ن�حركيا

  06  )  3امعة�ا��زائرج(  عزوز�شعيب )ورقلةجامعة�(عمران�أحمد�حكيم�.د/   التوحد�لأطفالال�شاط�الر�ا����ال��و����ودوره����تحقيق��ندماج��جتما���

  07  )سطيفجامعة�( ب�ار�أمينة.أ�-)العر�ية�السعودية��المملكة�القرى،جامعة�أم�(نوفل�بن�خليفة.أ/  دور�الممارسة�الر�اضة����دمج�ذوي��حتياجات�ا��اصة����المجتمع�

  08  ) جامعة�و�ران(حمدي���ا��اق�–) جامعة�المسيلة(بجاوي�فاض���.د�-قراد�محمد��/   دور���شطة�الر�اضية����تنمية��عض�م�ارات�التواصل�اللفظي�للأطفال�المتوحدين

  09  )جامعة�الشلف( بلعرو����سليمان��–) 3جامعة�ا��زائر(سف���ا��اج�.د/ ����لعاب�التعليمية�بأسلوب�الدمج�المكثف�����علم��عض�الم�ارات�ا��ركية����كرة�اليد�لتلاميذ�الصم�والبكم�تأث

  10  )جامعة�سطيف(سا���عبد�القادر.د) جامعة�مستغانم(  مقرا�ي�جمال.أد-  بختاوي�جمال.أ /فعالية�ال�شاط�البد�ي�المكيف����المراكز�الطبية�البيداغوجية�للأطفال�المعاق�ن�ذ�نيامدى�

  11  )البو�رةجامعة�(سعودي�ع�����.أ�–منصوري�ن�يل�.د/ا��اصة���حتياجاتأ�مية�ال�شاط�الر�ا�������دمج�ذوي�

  11.00-10.30من الساعة   2019أكتوبر  31 ثانياليوم ال
)التدر�ب�الر�ا����ا��ديث: ر�الرا�ع�المحو (    

 الرقم المشاركون /العنوان�

 01  )جامعة�الشلف( فوكراش�زو�يدة .أ- العوادي�فوز�ة.أ/ سنة�16إ����15مدى�تأث���القوة��نفجار�ة�ع���تنمية�صفة��رتقاء�للاع���كرة�اليد�أشبال�

  02  )  3ا��زائر: جامعة�( سعدون�شعيب.أ– إقرنا�����يوسف.أ/. تأث���استخدام�برنامج�تدر�������تحس�ن��عض�الصفات�البدنية��ساسية�لنا����كرة�اليد

  03  )3 ا��زائرجامعة��(ضابـميـنة�غـي�.د - اننـر�مان�حـفـي. أ/  ���الوسائل�التكنولوجية�المتطورةالتدر�ب�الر�ا����ا��ديث�بالمدرسة�وا�ع�اسات�تأث

جامعة�خم�س�(بلعمري�ياس�ن� .أ–حاج�عزام�عبد�الرؤوف�.أ – بن�حاج�الطا�ر�عبد�القادر. د/أثر�وحدات��عليمية�باستعمال�تمار�ن�التوافق�ا��ر�ي�����عليم�م�ارة�التمر�ر����كرة�اليد�

  )مليانة

04  



 بلعمري�ياس�ن�.أ/ - باتنة–لطلبة�ا��ذع�مش��ك�بمع�د�علوم�وتقنيات�ال�شاطات�البدنية�والر�اضية�) القوة(�عض�عناصر�اللياقة�البدنية�تأث���محتوى�المقاي�س�التطبيقية����تنمية�

  )2جامعة�باتنة( لباد�معمر.د )جامعة�الشلف( بوع�����ضر. د -) جامعة�خم�س�مليانة(

05  

  06  )جامعة�الشلف(غزا���عبد�القادر�. د- سبع�بوعبد�الله.أد– رعام�محاد.أ/دراسة��سبة�مسا�مة�ا��طوات��خ��ة�لمرحلة��ق��اب�وفق�المتغ��ات�البيوكينامتيكية����فعالية�الوثب�الطو�ل�

� �البيوكيميائية �المتغ��ات ��عض �ع�� �الشدة �مرتفع �الف��ي �التدر�ب �بطر�قة �مق��ح �ر�ا��� �"أثر�برنامج �لا "ال�يموغلو��ن �لدى �القدم �كرة �ياس�ن.أ/ ع�� �راشد �صا��. د -بن المركز��(ر�وح

  )جامعة�خم�س�مليانة(بن�شبحة�طارق�.أ�- )ا��ام���ت�سمسيلت

07  

� �البيوكيميائية �المتغ��ات ��عض �ع�� �الشدة �مرتفع �الف��ي �التدر�ب �بطر�قة �مق��ح �تدر��� �� ''أثر�برنامج �� ''ال�السيوم �لاع�� �القدملدى �.أ/  كرة �طارق �شبحة �الصادق��.د–بن اسماعيل

  ) المركز�ا��ام���ت�سمسيلت�(بن�راشد�ياس�ن.أ�)جامعة�خم�س�مليانة(

08  

  )جامعة�خم�س�مليانة (بن�شبحة�طارق�.أ/أثر�برنامج�تدر����مق��ح�بطر�قة�التدر�ب�الف��ي�مرتفع�الشدة�ع����عض�المتغ��ات�البيوكيميائية��لدى�لاع���كرة�القدم�

  )المركز�ا��ام���ت�سمسيلت (ر�وح�صا���. د-بن�راشد�ياس�ن�.أ

09  

  10  )جامعة�خم�س�مليانة( توامي�أيوب. أ-مدا�ي�محمد�.د– عطاب�ابرا�يم.د/تقدير�ا��د��ق����لاس��لاك��ك���ن�و�علاقتھ�بالتحمل�البد�ي�لدى�لاع���كرة�اليد�صنف�أواسط�و�أ�ابر�

جامعة�( رامي�عز�الدين.د/عناصر�اللياقة�البدنية����مرحلة�المنافسة�لدى�لاع���أواسط�كرة�القدم� المتقطع����تطو�ر�والمحافظة�ع����عض  أثر�برنامج�تدر����مق��ح�بطر�قة�التدر�ب

  )جامعة�منو�ة�تو�س( بوز�دي�فؤاد -  )جامعة�المسيلة( سليمان�قا����مؤمن.أ -)البو�رة

11  

  12  )جامعة�خم�س�مليانة( ملوك�كمال.د-بوشامة�فر�د��.أ/ ع���كرة�القدمصوى�والقذف�لدى�لا�ع���القوة�الق) متموج/خطي(ثر�برنامج�تدر����مق��ح�بنموذج�ن�ف��ي�نأ

  13  )جامعة�خم�س�مليانة(حاج�عزام�عبد�الرؤوف�.أ– العر�ي�محمد.د/أثر�وحدات��عليمية�باستعمال�تمار�ن�التوافق�ا��ر�ي�����عليم�م�ارة�دقة�التصو�ب����كرة�اليد�

  14  )جامعة�الشلف( سبع�بوعبد�الله.أد -مو�����فر�د.أد – ناصر�عبد�الرحمان�بن.أ/ يف�بالرأس�من�القفز����كرة�القدمال��د�بدقة والركبة�علاقة�زاو����ا��ذع�و�الرأس

  15  )2جامعة�قسنطينة( الرحيمبن�العابد�عبد�. د - قباي���ليلية.أ  -خلاف�محمد.أ/اسط�أو تقنية�لدى�لاع���كرة�القدم�صنف�ر�طر�قة�التدر�ب�المدمج�ع���تحس�ن�الصفات�البدنية�والأث

  16  ) جامعة�البو�رة(  مداح�رشيد.أ–د�علي���مولو .أ- بوحاج�مز�ان�.د/دراسة�مستوى��س��جاع�لدى�عدا�ي�المسافات�الطو�لة����مختلف�مراحل�الموسم�التدر����

  17  )جامعة�البو�رة�( دحما�ي�جمال.أ –حداش�عبد�الله�.أ– مزاري�فاتح.د/ دور�الم�ارات�ا��ططية����تحس�ن�مستوى�التفك���ا��ططي�لدى�لاع���كرة�القدم�أواسط

  18  )3رجامعة�ا��زائ(زعبوب�جمال�.أ–عبد�الصمد��بولعبايز .أ/دراسة�العلاقة�ب�ن�التوازن�ودقة�التصو�ب�لدى�لاع���كرة�القدم�

  19  )جامعة�مستغانم( د�بن�قوة�ع��.أ- حمد�احسنأ.أ- نوال�دحما�ي.أ/  ا��ر�ي����الم����الر�ا����للأداء ���تطو�ر��عض�المحددات�المي�انيكية ا�مية�التحليل�ا��ر�ي

دل�وم�عماد��)جامعة�سوق�أ�راس( منما�ي�نادية. د-) الشلف جامعة( ع�وش�كمال.أد/ فعالية�التدر�ب�الر�ا�������تحقيق�التوافق�النف����لدى�اللاعب�ن�أثناء�ممارسة���لعاب�ا��ماعية�

  )الشلف جامعة(

20  

� �الر�اضة �ممارس�ن �لدي ���سان �بحركة �المتعلقة �المشا�ل �وتحليل ����يص ��� �البيومي�انيك �الشلف( سليمان�بلعرو���.د/ أ�مية �.أ -)جامعة � �رشيد �البو�رة(مداح                            ).  جامعة

  )جامعة�ا��زائر(صابر�خالد�.أ

21 

  22  )جامعة�خم�س�مليانة(قندوز��شام .أ- زروقة�لطفي.أ- عبد�الله�نجاي���نور�الدين�.د/ أثر�وحدات�تدر��ية�بالتدر�ب�المستمر�ع���تحس�ن�القدرات�ال�وائية�لدى�عدا�ي�العدو�الر�في�



  23   )3جامعة�ا��زائر(جلي���عباس�.أ )جامعة�خم�س�مليانة(بوكراتم�بلقاسم��. د-لعور�الطا�ر�.أ/  ع���كرة�القدم�أثر�برنامج�تدر����مق��ح�ببعض�حر�ات�ا��مباز����تنمية�مرونة�مفصل�ا��وض�لدي�لا 

  24                           )جامعة�البو�رة(مختاري�سامية��.أ–)  3جامعة�ا��زائر�(عبورة�رابح�.د- طا�ري�رابح�.أ�/  سنة) 17 – 15(صارع�ن�صنف�أشبال��عض��ختبارات�البدنية�لانتقاء�الم

  25  )جامعة�الشلف(  سبع�بوعبدالله��. دأ��- قوميدي�محمد��م�ن�.د- طوالبية�عمر.أ/ علاقة��عض�المتغ��ت�البيومي�انيكية�للأطراف�العليا�بالانجاز�الرقمي�لدى�رماة�ا��لة�

  26                                    )3جامعة�ا��زائر(جلي���عباس�.أ )  ةجامعة�خم�س�مليان(بوكراتم�بلقاسم��. د-لعور�الطا�ر�.أ/مالقدم�لدي�لاع���كرة�القدأثر�برنامج�تدر����مق��ح�ببعض�حر�ات�ا��مباز����تنمية�مرونة�مفصل�

  27  )3 جامعة�ا��زائر�(خاوي�عفاف��.أ-يوسفي�فت��. د-طي���عمار. د/تقنيات��تصال�ودورو�ا����تحس�ن��داء�ا��ر�ي�للاع���كرة�القدم��� 

  28  )3ا��زائرجامعة�( تو�امي�بوزكر�ة.د- �سر�ن�قو�قح.أ/علاقة�نمط�ا��سم�ببعض�متغ��ات�اللياقة�البدنية�لدى�لاع���كرة�السلة�ال�واة�

  29  )الشلفجامعة�( قندز�ع��.د- قيصاري�ع��. د/ لسلوك�التناف����وعلاقتھ�بدافعية��نجاز�لدي�لاع���كرة�القدما  

صلاح�الدين�بن�الصغ����.أ – بوشر�ط�ش���. أ )سطيف��جامعة(مساح���الصغ���. د/ الطائرة الكرة لاع�� لدى العضلية القدرات �عض  مستوى  �� مق��ح بليوم��ي  تدر�ب برنامج أثر

  )2جامعة�باتنة(

31  

  32  )جامعة�بومرداس(حدادة�محمد.د– ولد�حمو�مصطفى.أد- حس�نة���قو ل�و .أ/ تأث���العمر�ال�س������عملية�توجيھ�لاع���كرة�القدم�إ���مناصب�اللعب�لفئات�س�ية�مختلفة�

  33  ) 3رجامعة�ا��زائ( محند�أك��د�بن�ع�ي�.أ�- م�يدي�ن�يل.أ/  دور�المدرب�الر�ا����و�تأث��ه�ع���أداء�اللاعب�ن�أثناء�منافسة�ر�اضة�كرة�القدم

المركز�ا��ام���(نوي�العر�ي�.أ – محمد��غال.د/ )ا��ري�بالكرة،�التمر�ر،�ستقبال(أثر�برنامج�تدر����مق��ح�بإستخدام�تمر�نات�التوافق�ا��ر�ي�����علم��عض�الم�ارات��ساسية�

  )جامعة�بومرداس(صياح�زكر�اء��.أ -  )لتيت�سمس

34  

  35  )جامعة�خم�س�مليانة(بوع�شة�عبد�العز�ز��.أ-ع�سو�عبد�الرحمان.أ–نمرود�ال�ش���.د/ لتطو�ر�صفة�التحمل�لدى�لاع���كـرة�القدم�صنف�أ�ابر�CROSSFITأثــر�ال��نامج�التدر����الـ�

جامعة�(مدا�ي�محمد�.د–خلول�غانية�.د -  حمدأقور�ن�.أ - )جامعة�مستغانم( جلول�عبد�القادر�بن.أ/ النفسية�ب�ن�السبّاحات�والرّ�اعات�للمستوى�العا���طالضغو  مستوى  دراسة�مقارنة���

  ) خم�س�مليانة

36  

  37   )جامعة�خم�س�مليانة(زمام�عبد�الرحمان�.د/ مدى�إدراك�مدر�ي�كرة�اليد�لأ�مية�التكو�ن����إعداد�وتكو�ن�الناشئ�ن��

étude comparative entre l’utilisation de la méthode intermittente avec et sans ballon en football/ Nouadri ayman –Dr Hadjidj mouloud (université Alger3)                                      38  

 39 )المركز�ا��ام����ت�سمسيلت( دقرقور�محمد- د�برابح�خ��الدين�- ��ضاري�عبد�القادر.أ/لاع���كرة�القدم� التحض���النف����للاعب�ن�وعلاقتھ�بالمدرب�والتدر�ب�الر�ا����عند

 40  ) جامعة�تو�س( بوز�دي�فؤاد�.أ) جامعة��سكرة(بر����ناء�.د) جامعة�البو�رة(منصوري�ن�يل�.د/ أ�مية�تخطيط�العملية�التدر��ية�الك��ى�للمدرب�ع���أداء�الر�ا����للاع���كرة�القدم�

  41   )جامعة��غواط(بافة�عبد�الله�. د/اتقان��عض�الم�ارات��ساسية�ا��ركية����المدارس�و��اديميات�ا��اصة�بكرة�القدم�أثر�التدر�ب�باللعب�ع���

  42   )جامعة��غواط( �واري�بوش����.د/  أثر�برنامج�تدر��������لعاب�ا��ركية�الموج�ة����تحس�ن��عض�الم�ارات��ساسية����كرة�الطائرة

  43  )جامعة�بومرداس(ولد�احمد�وليد��- اسماعيل بن�الطا�ر/ دراسة�مؤشرات�ال��كيب�ا��سمي�لدى�ر�اض���العاب�القوى�

 



)الر�اضة�وال��ة:ا��امسر�المحو (   

 11.00-10.30من الساعة   2019أكتوبر  31 ثانياليوم ال

المشاركون /العنوان  الرقم 

جامعة�(طبلاوي�فاتح�.د - مو����ب��وت.أ-تمطاوس�ن�أحمد.د/مسا�مة�ال�شاط�البد�ي�الر�ا�������تحس�ن��عض�مظا�ر�ا��الة�النفسية��لتلاميذ�التعليم�الثانوي�المصاب�ن�بداء�السكري�

)خم�س�مليانة  

01 

)جامعة�الشلف(سبع�بوعبد�الله.دأ -مو�����فر�د.دأ- جمال العر�ي�ب��اج. أ/المرا�ق�ن�المصابون�بالسمنةالتطبيقات�الر�اضية�ع���ال�واتف�الذكية�ودور�ا����ترقية�الممارسة�الر�اضية�لدى�  02 

 03   )جامعة�بومرداس(  قزقوز�فاتح.أ�-جبا���رضوان.د/الثقافة�الغذائية�وعلاق��ا�با��الة�البدنية�لدى�تلاميذ�السنة��و���ثانوي�

)2يدة�جامعة�البل(ر�أحلام�يمعم. أ–لور����صارة� .أ/  البد�ي�الر�ا����لدى�المصاب�ن�بالسمنةإش�الية��ل��ام�بممارسة�ال�شاط�  04 

)جامعة�البليدة(قزول�فاطمة�) جامعة�الشلف(يخلف�رفيقة. د/  الر�اضة�وفوائد�ا�ع���ال��ة�ا��سدية  05 

 06  )  3جامعة�ا��زائر�( �ع���عبد�القادر�.أ�-لفر�د�صلاح�الدين��.أ -كرفس�ن�يل.دأ/    م��ا�السمنة�ومسا�مة�ال�شاط�البد�ي�الر�ا�������الوقاية
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