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Si Vieillesse Pouvait . Si Jeunesse Savait 

 :بهذذ ا المثذذل الشذذعبي نرسذذم مذذدخا لمذذداخلتنا دذذ ت والتذذي تنذذدرث تحذذت المحذذور الثالذذث المعنذذون
 .بدراسات ميدانية حول الجسد في مختلف التخصصات

فذي إطذار إعذداد  م(8000إلى غايذة  م8002: )كنا قد بدأنا دراستنا حول فئة المسنين في سنة
فذذي زاويذذة  ثودذذ ا بالبحذذ ارسذذالة الماجسذذتيرا وجذذارت الارصذذة ثانيذذة لنعمذذ  بعذذه ا فكذذار ونطوردذذا

أنثروبولوجيذا الجسذد ) ومن ثم اخترنا عنوان مذداخلتنا كذايتي:  اأخرى ستكون جسد الشخص المسن
 (. المهزوم

أو  الاضذذمحالومذذن ثذذم  اإن الشذذيخوخة دذذي المحطذذة ا خيذذرح مذذن المحطذذات العمريذذة ل نسذذان
عبذد الرحمذان ابذن  وما دمنا في حقل العلذوم الاجتماعيذة نذ كر ونقذول بذعن العامذة االاتور أو الزوال

شذذذبل الطذذذور الثالذذذث أو الجيذذذل الثالذذذث للحضذذذارح بمرحلذذذة  ون واضذذذو أولذذذى لبنذذذات علذذذم الاجتمذذذا خلذذذد
 والتي تدل كما قلنا على الضعف والتعب ثم الزوال أو الموت. اخوخةالشي

علذذم الجميذذو أن المجتمذذو الجزائذذرص بالخصذذوص والمجتمعذذات العربيذذة مجتمعذذات فتيذذة أو وكمذذا ي
بالمائة(ا بالمقارنة ببلدان أوربية كعلمانيا وفرنسا وبريطانياا والتي دذي  57شابة )تقدر نسبة الشباب 
اً أو ترنعذذت بعنهذذذا مجتمعذذذات مسذذنة نلاذذذراً أيضذذذا لارتاذذا  معذذذدلات ا شذذذخاص مجتمعذذات ترعذذذرف حاليذذذ

 une longueبتمتذذذو أفراددذذذا بعمذذذد حيذذذاح طويذذذل المسذذذنينا أو مذذذا يعذذذرف فذذذي علذذذم الذذذديموغرافيا

espérance de vie  صبح يتمتو به ت الخاصية أو به ت الميزحأا حتى المجتمو الجزائرص. 
حول موضو  الشيخوخة في الجزائر من جانبها الديموغرافي أو المالتوسيا فهي ا خرى  اودوم

جذو إلذى نقذص اأصبحت تعذرف انشذغالات وتحذولات نحذو الزيذادح فذي السذنوات ا خيذرحا ودذ ا ناسذل ر 
  la diminution de la fécondité et de mortalitéة والوفياتبالخصو 

)(ا ودذذ  ا مذذا اثبتذذل تقريذذر ا ولذذي الذذ ص قذذام بذذل الذذديوان  ممذذا أدى إلذذى طذذول العذذيح أمذذد الحيذذاح
 م مقدما الإحصائيات التالية:8002سنة  جزائرالب ONSالوطني ل حصار 

 .م8005جاناي  00 :مليون نسمة في 2... -
 .م8002جاناي  00 :مليون نسمة في 3.3. -
 ولادات حية. 5.0000 -
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 م8002 :زواث عام 807000وفيات و 033000 -
 :مد الحياح للارد الجزائرص فه ا ما يمثلل الجدول التاليأما عن ارتاا  أ

 1للجنسين:مد الحياح عند الولادح أل ثجدول يم -
Esperance de vie a la naissance 

74.6 Homme 

76.7 Femme 

75.7 Ensemble 

فالمشذذذكل لذذذيس ارتاذذذا  معذذذدلاتها أو  مذذذن المنلاذذذور ا كذذذاديمي وأثنذذذار دراسذذذة مجتمذذذو المسذذذنينا
انخااضذذذهاا بذذذل فذذذي الدراسذذذات والبحذذذوث العلميذذذة المخصصذذذة لاهمهذذذاا إ  أن البلذذذدان الغربيذذذة تهذذذتم 
ادتماما شديدا بمجال المسنين من أجل تحسين وضعيتهما مو العلم أن معلامهم وبعد التقاعد يحال 

بذديل عذن ا سذرحا فذي حذين المجتمعذات الى المراكز أو المؤسسات التي تقدم لهذم خدمذة اجتماعيذة ك
العربية وعلى العكذس مذن الغربيذة لا تذولي أدميذة قصذوى لابحذاث الخاصذة بهذ ت الائذةا والجزائذر لا 

مذذا عذذدا بعذذه البحذذوث ا كاديميذذة الارديذذة فذذي بعذذه التخصصذذات مذذن  اتسذذتبعد مذذن دذذ ا الاسذذتثنار
كتلذ  الموجذودح علذى ا (  البحذثفذر بحذاث الجماعيذة )ا أو وجود بعه ا أجل الحصول على دبلوم
 واجدتان بودران.ت( المCRASC( )GRASمستوى الغرب الجزائرص )

الخصذذائص  هعذذبولائذذة المسذذنين أيضذذا  اإن الحيذذاح اليوميذذة للطاذذل تختلذذف عذذن حيذذاح الشذذاب
قى القاسذم المشذتر  بذين يبومن ثم تختلف تمثاتهم  جساددم لكن  اوالممارسات في حياتهم اليومية

 الائات دو الادتمام والعناية بالجسد لضمان صحة أفضل.د ت 
مذذا مذذن المنلاذذور إن موضذذو  الجسذذد أو دراسذذات حذذول موضذذو  الجسذذد دذذو حقذذل حذذديث نوعذذا )

لاهذذرت ولادح دذذ ا "يخ اسذذتحداثل كتذذب الباحذذث معذذن خليذذل العمذذر مذذايلي: ر وعذذن تذذا ا(السوسذذيولوجي
علذذذى يذذذد روادت ا مريكذذذان أمثذذذال عذذذالم  الحقذذذل السوسذذذيولوجي فذذذي العقذذذد الثذذذامن مذذذن القذذذرن العشذذذرين

(ا وعذذذالم الجسذذذد والمجتمذذذوالذذذ ص اصذذذدر كتابذذذا يحمذذذل عنذذذوان: ) م0023الاجتمذذذا  المعاصذذذر تيرنذذذر 

                                                 
1www. Ons.dz/ demogr/pop-titres.htm.cosulte. le 15.01.2018  
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ا )الجسذذد والنلاريذذة الاجتماعيذذة( :الذذ ص كتذذب كتابذذا فذذي موضذذو  م.000ن  لمريكذذي شذذيالاجتمذذا  ا 
 ما0002جذذاتنر  :دمها كذل مذذنوفذي العقذذد التاسذو مذذن القذذرن العشذرين لاهذذرت مؤلاذذات عذن الجسذذد قذذ

ا م0007وليذذذذذدر  ما0000وفيذذذذذدر سذذذذذتون  ما0003وشذذذذذيلن   ما0003وجذذذذذردز  ما0008وتيرنذذذذذر 
ا جسذذاد المتغيذذرح  :سذذد فذذي كتابهذذاجوالايلسذذوفة الاسذذترالية اليزابيذذت جذذروز التذذي قذذدمت أفكاردذذا عذذن ال

مما ياهم من دذ ا الذنص أن دذ ا الحقذل دذو واحذدا أيضذا مذن حقذول علذم الاجتمذا  ودذو ا 1م"0003
 ا أص أنذذذل حذذذديث النشذذذعح أو اللاهذذذور علذذذى غذذذرار حقذذذول أخذذذرى قديمذذذة كحقذذذل التربيذذذة80وليذذذد القذذذرن 

أبحذذذاث السياسذذذةا والتذذذي نالذذذت حضذذذها الذذذوافر مذذذن ا بحذذذاث فذذذي عهذذذد علذذذم الاجتمذذذا  الكاسذذذيكي )و 
نسذاني لذم ولا يمثذل مشذكلة اجتماعيذة ربمذا وكافتراضذي فقذط فذلن الجسذد الإا (دوركايما فيبرا ماركس

اللاذوادر الاجتماعيذة القديمذة والجديذدح منهذا  رفيذل كسذائ ثحتى يصير لاادرح تتطلب الادتمام بالبحذ
 على حد سوارا لكن ما السبب الحقيقي ال ص كان ورار د ا الإغاال؟

دمذال الذرواد لدراسذة الجسذد يرجذو إلذى إ" سذبب :ئما وحسب رد الباحث معذن خليذل العمذر فذلناد
ن سذذذذبب ادتمذذذذا  معذذذذدم رغبذذذذتهم فذذذذي اختذذذذزال دراسذذذذة المجتمذذذذو إلذذذذى دراسذذذذة الطيذذذذف البيولذذذذوجي لذذذذلا وا 

نوثة من خذال دراسذتها ولى إلى تعثيرات حركة ا المعاصرين من علمار الاجتما  يرجو بالدرجة ا 
لرجولذذة ولاهذذور مرحلذذة مذذا بعذذد الحداثذذة ولاهذذور ونقذذددا التمذذايزات الجنسذذية ومعضذذلة اا (الجسذذدلذذل )

لذذى لاهذذور اتجذذات فكذذرص جديذذد ماذذادت و  ثقافذذة المسذذتهل  ن التاكيذذر بالجسذذد لا يعنذذي أالنمذذو السذذكانيا وا 
 .2زال"تخلإالوقو  في خند  ا

إن كان موضذو  الجسذد قذد غذاب أو غريذب مذن الدراسذات السوسذيولوجية فلنذل قذد سذجل حضذورت 
الانثروبولوجيذذة منذذ  أن اشذذتهرت دذذ ت الدراسذذات بمعالجذذة مذذا دذذو بذذدائي غريذذب ونذذائيا فذذي الدراسذذات 

إلذذذى غايذذذة الدراسذذذات الحديثذذذة )دراسذذذات القذذذرن الحذذذادص والعشذذذرين( )( والتذذذي تهذذذتم أيضذذذا بالإنسذذذان 
المعاصر ال ص يعيح في زمن العولمة والعالم الرقمي أو حتى الافتراضي كعن نجذد الجسذد يسذتعمل 

عائر المرور )جسد البالغ(ا أو استعمالل في إجذرار طقذوس العبذادات أو الزينذة كالوشذم كشعيرح من ش
والتشذذذريط أو إدخذذذال بعذذذه التعذذذديات عليذذذل بالزيذذذادح أو الإنقذذذاص  حذذذد أطذذذراف الجسذذذدا أو حتذذذى 

                                                 
 ..3ما ص.8005ا 0حقول مستحدثة في علم الاجتما ا دار الشرو  للنشر والتوزيوا ا ردنا ط معن خليل العمر: -1
 .22المرجو ناسلا ص. -2
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تقديسل حتى بعد الموتا كدفن ا دل في وسط المنزل ال ص كان يعيح فيلا وفي د ا السيا  نشير 
(ا ودراسذتل لهذ ا الموضذو  فذي R FIRTHعمذال الاثنروبولذوجي البريطذاني ريمذون فيذرت)مثا إلذى أ

منطقة )تيكوبيا(ا أيضا وعلى  كر علم الانسذان وموضذو  الجسذد نشذير إلذى  لذ  العمذل القذيم الذ ص 
قذذام بذذل )مارسذذال مذذوس( حذذول تقنيذذات الجسذذدا وعليذذل بلمكاننذذا اجمذذال القذذول فذذلن دنذذا  ادمامذذا بالغذذا 

جسذذد مذذن طذذرف الانثربولوجيذذا والعاقذذة بينهمذذا الذذى عاقذذة الجذذزر المكذذون للكذذلا وبلسذذان بموضذذو  ال
 آخر موضو  الجسد مكون من مكونات د ا العالم.

 ينبغي أن يكون للمسن الجزائري: ما -
كنذا قذد بحثنذا فذي إحذدى لزوايذا الخاصذة بالحيذاح الصذحية للشذخص المسذن  القضية الطبيةة: .أ

را (ا دذ ا التخصذص الذ ص يعنذى كثيذla gériatrie)شذيخوخة فذي الجزائذر والمسذماح بطذب ال
بوقايذذة دذذ ت الشذذريحة وعاجهذذا والتكاذذل الحسذذن بهذذاا دذذ ا التخصذذص بقذذي مجذذرد حلذذم بعيذذد 

ة مراكر فيها فقذط رح سنوات والاكرح الحلم بقيت غائبالمنال وصعب التحقي ا فمن  تقريبا عش
م أرادت بعذه الجهذات 8007إ  فذي سذنة  إلى غاية الساعة بالرغم من أدمية التخصذصا

سذذذريرا ليمذذذارس دذذذ ا الحقذذذل الطبذذذي فيذذذلا و لذذذ  بمدينذذذة  080المعنيذذذة بنذذذار مستشذذذاى يحذذذوص 
ها قبذذذل ولادتهذذذا مذذذرح أخذذذرى صذذذاحيت تسذذذطيف وآخذذذر بذذذالجزائر العاصذذذمةا لكذذذن الاكذذذرح انتهذذذ

وفذي الجامعذة الجزائريذةا  رد ا التخصص لم يذدرس بكليذات الطذب فذي كافذة أنحذا بحجة أن
من طرف وزارح الصحة كون د ا النو  من المستشايات  رفه المشرو  مجدداً  8002سنة 

يسذذهل المهذذام لذذبعه ا بنذذار كذذي يتخلذذو عذذن آبذذاردم المسذذنين بذذدافو الاقذذرا البطالذذةا أزمذذة 
السذذكنا وأزمذذات أخذذرى وبهذذ ا يتحذذول دذذ ا النذذو  مذذن المستشذذايات إلذذى دور العجذذزح أو ملجذذع 

تذذذوفر رعايذذذة حسذذذنة مذذذن طذذذرف أبنذذذائهم أو حتذذذى مذذذن طذذذرف بعذذذه  للمسذذذنين الذذذ ين يذذذعملون
 المؤسسات بعد عسر حالهم.

عنايذذة فائقذذة بهذذ ا التخصذذص الذذ ص يقذذدم خذذدمات الماارقذذة أن البلذذدان ا وربيذذة كلهذذا أعطذذت 
 جليلة للمسنينا في حين الجزائر وعلى توفر إمكانياتها لم ترحب بذالاكرح أو المشذرو  وفذو 

 د ا أطبار جزائريين يمارسون د ا التخصص في أعر  وأشهر المستشايات الغربية.


