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 العلمي التعليم العالي والبحث  وزارة  
  أم البواقي-جامعة العربي بن مهيدي

 معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

                                         02رقم :  

 بجامعة العربي بن مهيدي أم البواقي بأن:   علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية يشهد مدير معهد 
 
 
 
 
 

 . 2025ماي    07المنعقد يوم  ،  العالي""التربية البدنية والرياضية، الرياضة المدرسية ورياضة المستوى  قد شارك)ا/و( في فعاليات الملتقى الوطني الرابع بعنوان:  
 بمداخلة بعنوان: 
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Development of (Mental Toughness, Mental health) among volleyball practitioners sports school students 
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