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 مقدمة: 

 لأفراد الرئيسي  تعد الزراعة أحد الأعمدة الأساسية التي ترتكز عليها الحضارات البشرية، فهي مصدر الغذاء  
 تلعب دورًا أساسيًا في دعم الاقتصادات المحلية والعالمية. أصبحت ، وفي وقتنا الحالي المجتمع

ومع تزايد التحديات البيئية والاقتصادية التي تواجه العالم اليوم، أصبح من الضروري تبني أساليب زراعية  
الغذاء الحالية والمستقبلية من  تلبية احتياجات الأجيال  المستدامة إحدى و   ،مستدامة لضمان  الزراعة  تعد 

، حيث تركز على الحفاظ على الموارد الطبيعية وحمايتها  وحماية البيئة  الحلول الفعالة لتحقيق الأمن الغذائي
 .من الاستنزاف، مع تحسين الإنتاجية الزراعية في الوقت ذاته

الزراعة   أهمية  ويستعرض  الغذائي،  والأمن  المستدامة  الزراعة  بين  العلاقة  دراسة  على  البحث  هذا  يركز 
المستدامة كحل استراتيجي لضمان إمدادات غذائية مستدامة ومتوازنة في مواجهة التحديات العالمية مثل  

البيولوجي التنوع  وفقدان  السكاني،  النمو  المناخ،  ميكانيزمات عصرية على غرار  تغير  باستخدام  وذلك   ،
التي أصبحت تقدم حلولا مبتكرة لزيادة المساحات المزروعة ومن ثم   الزراعة الحراجية الحراجة المستدامة و 
 ضمان أمن غذائي.

ماهي الميكانيزمات الحديثة التي تطبقها الزراعة المستدامة  وعليه سيعالج هذا البحث الإشكالية التالية:  
 ؟ لتحقيق الأمن الغذائي 

 وبغية تحليل هذه الإشكالية رأينا أن يقسم البحث إلى العناصر التالية:  

 . : نحو ترشيد زراعيالزراعة المستدامة -1
 ميكانيزمات الزراعة المستدامة. -2
 الزراعة المستدامة وتحقيق الأمن الغذائي. ميكانيزمات  -3

وفهم أليات الزراعة المستدامة  باستكشاف  لدراسة هذه العناصر سنستخدم المنهج الوصفي الذي يسمح لنا  
 التي تسمح بتحقيق الأمن الغذائي. 

 



 : زراعي : نحو ترشيد الزراعة المستدامة  أولا:

تُعتبر الزراعة المستدامة نظامًا يشمل التفاعل المتوازن بين الإنسان والطبيعة، حيث تركز على استخدام  
  بالاعتماد على ميكانيزمات تسمح بالحفاظ   ،تقنيات وطرق تراعي الأبعاد البيئية والاجتماعية والاقتصادية

 . على التربة والمياه وتطوير النظام البيئي ككل

 Sustainable Agriculture :الزراعة المستدامة مفهوم .1

الاجتماعية   الضغوطات  تاثير  تحت  الزمن  عبر  انتاجه  على  الحفاظ  على  الزراعي  النظام  قدرة   " هي 
 (. 49، ص  2019)عيشون، محسن، & شليق، والاقتصادية" 

لتقريرو   Building a common vision for sustainable food and agriculture: PRINCIPLES" وفقًا 

AND APPROACHES»   والزراعةعن منظمة الأغذية    الصادر (FAO, 2014, p. 12)  يتم تعريف ،
إدارة وحفظ قاعدة الموارد الطبيعية، وتوجيه التغير التكنولوجي بطريقة تضمن  على أنها: "  الزراعة المستدامة  

تلبية   الزراعة  والمستقبلية  الحالية  للأجيالالبشرية    الاحتياجات استمرار   الأراضي على    تحافظ  المستدامة، 
ومقبولة    اجدية اقتصادي م ر مضرة، مناسبة من الناحية الفنية،ي، وبيئيا غالحيوانية  والموارد ياه والنبات  موال

   " اجتماعيا

المستدامة هي الزراعة  فأن  والموارد    وعليه  الغذاء  من  الحالية  الاحتياجات  تلبية  إلى  يهدف  نظام زراعي 
 .الزراعية دون الإضرار بالبيئة أو استنزاف الموارد الطبيعية للأجيال القادمة

 :أهداف الزراعة المستدامة .2

أن تصبح النظم الزراعية في جميع أنحاء العالم أكثر إنتاجية وأقل  تسعى الزراعة المستدامة في مجملها إلى  
الأمن الغذائي والتغذية والزراعة المستدامة، تقرير    )لذلك فإن الأهداف الرئيسية للزراعة المستدامة هي:   إهداراً 

 ( 2023إدارة الشؤون الاقتصادية والاجتماعية، هيئة الأمم المتحدة، 

 .الراضي الزراعيةتحسين كفاءة استخدام  ✓
 .الحفاظ على التربة والمياه ✓
 .تقليل انبعاثات الكربون وتحسين التوازن البيئي ✓



 .تحقيق الأمن الغذائي على المدى الطويل ✓
 .توفير الغذاء الصحي ✓
 .تحسين المستوى المعيشي للمزراعين وتوفير فرص العمل ✓

يتميز    المقومات من    وعةممج  علىستدامة يرتكز  ملالزراعة ا  تحقيقإن   :ة المستدامةالزراعمقومات   .3
 ( 49، ص. 2023)بوراس & غردي,  الأخرى:من القطاعات  غيرهالقطاع الزراعي عن  بها

وهو مايعني المحافظة على الموارد الطبيعية والحد من فقدان العناصر    أن تكون محافظة على البيئة:  -أ  
الغذائية وزيادة حيوية النظام الزراعي والبيئي بأكمله بدءا بالإنسان والمحاصيل والحيوانات وحتى مكونات  

خلال  الًتربة والعناصر الحيوية بها، بالإضافة إلى المحافظة على صحة المحاصيل والحيوانات والإنسان من  
 .العمليات البيولوجية مع الاستخدام الكفء للموارد الزراعية المتجددة

وهو مايعني أن يتمكن المزارعون من إنتاج ما يكفي لتحقيق الاكتفاء   أن تكون مجدية اقتصاديا:  -ب  
الذاتي أو إدرار الربح أو تحقيق الأمرين معا، الحصول على عوائد كافية لتغطية نفقات العمالة ومتطلبات 

دوى الاقتصادية في هذه  الإنتاج، التقليل من المخاطر والمحافظة على الموارد، وعلى هذا الأساس فإن الج
 .فقط بل ترتبط بتحقيق المحافظة على الموارد والحد من المخاطر المباشرتقاس بحجم الإنتاج لا الحالة 

وهو مايعني أن توزع الموارد والقدرات بشكل يلبي الحاجات الأساسية لكافة    أن تكون عادلة اجتماعيا:  -ج  
أفراد المجتمع، ويضمن حقوقهم في استخدام هذه الموارد من خلال توفير لهم رأس المال الكافي والمساعدات  

 .ارالتقنية اللازمة وفرص التسويق لكل منتجاتهم، مع إفساح المجال للجميع في المشاركة في صنع القر 

وهو مايعني احترام كل أشكال الحياة والإقرار أساسا بكرامة كل البشر، ومراعاة أن تكون إنسانية:    -د   
البيئات والعلاقات والثوابت الاجتماعية، واحترام القيم الإنسانية الأساسية كالثقة، الشرف، الكرامة، التعاون 

 .والرأفة

وهو مايعني أن تكون المجتمعات وخاصة الريفية منها قادرة على    أن تكون قادرة على التكيف:  -ه   
التكيف مع التغيرات المستمرة في الظروف ذات العلاقة بالزراعة مثل: النمو السكاني، السياسات الاقتصادية  
والابتكارات في   الجديدة  التقنية  التطورات  الأسعار،  التغيرات في  السوق،  في  والعرض  الطلب  والزراعية، 

 .جالات الاجتماعية والثقافيةالم



 :  مبادئ الزراعة المستدامة .4

 (Pretty, 2007, p. 451):الزراعة المستدامة تعتمد على عدة مبادئ أساسية، منها 

دمج العمليات البيولوجية والإيكولوجية، مثل تدوير المغذيات، تثبيت النيتروجين، تجديد التربة، التثبيط   ✓
 .الكيميائي بين النباتات )الأليلوباثي(، التنافس، الافتراس والطفيليات، في عمليات إنتاج الغذاء

 .تقليل استخدام المدخلات غير المتجددة التي تلحق الضرر بالبيئة أو بصحة المزارعين والمستهلكين ✓
الاستفادة بشكل منتج من معرفة ومهارات المزارعين، مما يعزز اعتمادهم على أنفسهم ويستبدل رأس  ✓

 .المال البشري بالمدخلات الخارجية المكلفة
الزراعية ومشكلات  ✓ المشكلات  لحل  معًا  للعمل  للأفراد  الجماعية  القدرات  منتج من  بشكل  الاستفادة 

 .الموارد الطبيعية المشتركة، مثل إدارة الآفات، الأحواض المائية، الري، الغابات، وإدارة القروض 

  : الزراعة المستدامة  -أليات–ميكانيزمات  ثانيا: 

من  الزراعة الحراجية والحراجة المستدامة كجزء من الاستراتيجيات المتبعة لتحقيق الزراعة المستدامة و   تعتبر
الأنظمة دورًا كبيرًا في تحقيق التنوع البيولوجي، تحسين خصوبة التربة،   حيث تلعب هذه ،لأمن الغذائيثم ا

 .الإنتاج الزراعي المستدام الامر الذي يعزز ويدعموحماية المياه، 

 : الحراجة المستدامة ركيزة للزراعة المستدامة .1

 مفهوم الحراجة المستدامة:  .1.1

المتحدة   للأمم  العامة  الجمعية  )تعرف  المستدامة  للغابات الحراجة  المستدامة  "مفهوم    (الإدارة  أنها  على 
الغابات   أنواع  لجميع  والبيئية  والاجتماعية  الاقتصادية  القيم  على  الحفاظ  إلى  يهدف  ومتطور،  ديناميكي 

والمستقبلية" الحالية  الأجيال  منفعة  أجل  من  المفهوميشمل    ، وتعزيزها،  الطبيعية    كلا  هذا  الغابات  من 
المنا والمناطق  الجغرافية  المناطق  جميع  في  الغاباوالمزروعة  وظائف  وجميع  ت"خية،   (Building a 

common vision for sustainable food and agriculture PRINCIPLES AND 

APPROACHES  Food and Agriculture Organization of the United Nations, 2014, 

p. 41 . (  

 , 



الاجتماعية والبيئية   طريقة توازن بين المصالح بأنها (FSC) يمجلس الغابات العالم  فهايعر بينما 
 (FSC, 2024) .والاقتصادية للحفاظ على صحة الغابات للأجيال المستقبلية

  التغذية ويعد تقرير منظمة الأغدية والزراعة للأمم المتحدة حول الحراجة المستدامة من أجل الأمن الغذائي و  
  الحراجة المستدامة من أهم التقارير التي تناولت الحراجة المستدامة حيث أكد على ان    2017الصادر سنة  

  والحفاظ على   ،تركز على إدارة الغابات واستخدام الموارد الحرجية بطريقة مستدامة لضمان توافر الخشب  
التجدد  على  وقدرتها  وإنتاجيتها  البيولوجي  البيئة  تنوعها  على  التأثير  دون  دائم  تلبية  بشكل  مع ضمان   ،

جزءًا أساسيًا من الزراعة المستدامة  تعد    الحراجة المستدامة  ولهذا فإن    احتياجات الأجيال الحالية والمستقبلية
بيئ  تقرير  ،  الحراجة المستدامة من أجل الأمن الغذائي والتغذيةأنظر:  )    ية واقتصاديةلأن لها عدة فوائد 

 وأشار التقرير إلى أن:   (2017منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة، 

   . التحريج: إنشاء الغابات بالغرس و/أو البذر المتعمد على أرض لم تكن حتى ذلك الحين مصنفة كغابة  ✓
 كغابة. أو البذر المتعمد على أرض مصنفة   /الغابات بالغرس و إنشاءإعادة : إعادة التحريج ✓

 
 أهداف الحراجة المستدامة: . 2.1

حصاد الأخشاب دون الإضرار الدائم بغابات العالم،  "  ة المستدامة إلى  اجتهدف السياسات وممارسات الحر 
الغابات وغيرها من   المعتمدة على  البرية  الحياة  الغابي، وحماية  والتوسع  التشجير  إعادة  وإرشاد عمليات 

 " أن للغابات دورًا في توفير إمدادات موثوقة من المياه النظيفة لاستخدام الإنسان  كما   ،أشكال التنوع البيولوجي

(Burton, 2019) ، :وعليه يمكن أن نستخلص أهداف الحراجة المستدامة فيمايلي 

البيئة ✓ السلبية على  التأثيرات  من  الغابات  :الحد  إدارة  يمكن  المستدامة،  الحراجة  تقنيات  من خلال 

 .بطريقة تحافظ على التنوع البيولوجي وتحسن نوعية المياه والهواء

 .الأشجار في تقليل التعرية وحماية التربة من الفقدانتساعد  :تعزيز قدرة التربة على الاحتفاظ بالمياه ✓

إلى توفير الخشب، تساهم الغابات المستدامة في توفير    بالإضافة  :الحرجيةالاستفادة من المنتجات   ✓

 .منتجات حرجية أخرى مثل الأدوية والعسل والفواكه، مما يعزز الأمن الغذائي

https://www.fao.org/cfs/cfs-hlpe/publications/hlpe-11/ar


 تشمل:ن  يمكن أ: آليات تطبيق الحراجة المستدامة  .3.1

 :السياسات والقوانين ✓

 .وضع قوانين صارمة للحد من إزالة الغابات غير القانونية •
 .تطوير خطط وطنية لإدارة الغابات  •

 :الأدوات الاقتصادية ✓

 .الحوافز المالية للمزارعين الذين يعتمدون ممارسات مستدامة •
 .فرض ضرائب أو غرامات على الأنشطة التي تهدد الغابات  •

 :التكنولوجيا والابتكار ✓

 .استخدام تقنيات الاستشعار عن بعد لمراقبة الغابات  •
 .تطوير تقنيات زراعة حديثة تستهلك موارد أقل  •

 :التثقيف والتوعية ✓

 .حملات توعية للمجتمعات المحلية بأهمية الغابات  •
 .برامج تدريبية لتعليم الممارسات الزراعية المستدامة •

 :التعاون الدولي ✓

 .لتقليل الانبعاثات الناجمة عن إزالة الغابات  +REDD اتفاقيات دولية مثل •
 .تبادل الخبرات بين الدول •

 : ركيزة للزراعة المستدامة الزراعة الحراجية  .2
 : الزراعة الحراجية. تعريف 1.2

تقوم الزراعة الحراجية على ممارسات قديمة العهد لدمج الأشجار مع نظم زراعة المحاصيل والحيوانات،  
والزراعة لهيئة    التغذيةوتشمل مجموعة كبيرة ومتنوعة من نظم إدارة الأراضي الزراعية، وعرفتها منظمة  



للنمو العضوي يجمع بين مبادئ الزراعة والغابات   ":ى أنهاالأمم المتحدة عل لإنشاء نظام   نهج مستدام 
ومنتج بيئي قطعة    ،متناغم  نفس  والماشية على  والمحاصيل  للأشجار  المتعمد  الدمج  على  ينطوي  وهو 

الأرض، مما يسمح بفوائد متعددة مثل زيادة التنوع البيولوجي، وتحسين صحة التربة، وتعزيز الحفاظ على  
  (FasterCapital, 2024)".وتنويع مصادر الدخل المياه،

الزراعة الحراجية أن تحسّن قدرة المزارعين على الصمود في وجه    لنظم"  وحسب نفس المنظمة فإنه يمكن
التربة وإدارة  للنظم الإيكولوجية، مثل تحسين صحة  توفر خدمات هامة  والتكيف معه، وأن  المناخ  تغيّر 

منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة )"هالمياه، وأن تسهم في التخفيف من آثار تغيّر المناخ والتكيف مع
FAO, 1996) 

 نظم الزراعة الحراجية:. 2.2

تعتبر الزراعة الحراجية مصطلحاً جامعاً لنظم إدارة الأراضي حيث يتم دمج النباتات الخشبية المعمرة عمداً 
مكانياً أو زمانياً في نفس وحدات إدارة الأراضي التي تدار فيها المحاصيل الزراعية و/أو الحيوانات. وتوجد  

أنواع من نظم    وهناك ،المختلفةية بين المكونات  في نظم الزراعة الحراجية تفاعلات بيئية واجتماعية واقتصاد 
 (  FAO. 1996،)منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة: أهمها الزراعة الحراجية

في   دمج الأشجار مع المحاصيل الزراعيةتشير إلى   :نظم زراعة المحاصيل المختلطة بالأشجار.  1.2.2
 :من أهم أنواع هذه النظم ،نظام متكامل يعزز الإنتاجية والاستدامة البيئية

يتم زراعة الأشجار في صفوف متباعدة، بينما تُزرع المحاصيل في  : الزراعة الشريطية للمحاصيل .1
التربة، وتحسين خصوبتها، ،  المساحات الفارغة بين الصفوف تقليل تآكل  يساعد هذا النظام في 

 .وزيادة تنوع المحاصيل
المنزلية .2 حول :  الحدائق  والطبية  العطرية  والنباتات  الخضروات  مع  المثمرة  الأشجار  زراعة  يتم 

 .ساعد في تحسين الأمن الغذائي للأسر الريفيةي، و م مصدرًا مستدامًا للغذاءاالنظ  اوفر هذ ي، و المنازل

 مزيجًا بين زراعة الأشجار ورعي الحيوانات : تُعد هذه النظم  النظم الحراجية المختلطة بالمراعي .2.2.2
مما يحقق توازنًا بين الإنتاج    ،المزارعأو ضمن    المراعي المزروعة أو الطبيعيةفي    المستأنسة

 : ومن أهم هذه النظم .الزراعي والحفاظ على الموارد الطبيعية

https://fastercapital.com/arabpreneur/%D8%AA%D8%B7%D9%88%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85--%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%AC%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D8%AA%D8%B7%D9%88%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85-%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%B4%D8%A7%D8%A1-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D8%A8%D9%8A%D8%A6%D9%8A-%D9%85%D8%B2%D8%AF%D9%87%D8%B1-%D9%84%D9%84%D8%B4%D8%B1%D9%83%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D9%86%D8%A7%D8%B4%D8%A6%D8%A9.html
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يتم استغلال المراعي الطبيعية مع زراعة أو الحفاظ على الأشجار  :  الأشجارالمراعي الطبيعية مع     .1
، وتساعد في تنظيم المناخ، وتوفر مصدرًا إضافيًا للغذاء مصدات للرياحتوفر الأشجار  ،  المتناثرة

 .والمأوى للحيوانات 
يتم زراعة الأشجار مع الأعلاف والمحاصيل العلفية في نفس  :  المراعي المزروعة مع الأشجار   .2

تحسن الأشجار جودة التربة وتوفر ظلًا يقلل من الإجهاد الحراري على الحيوانات، مما  ،  المنطقة
 .يحسن إنتاجيتها

 
 ( 2024)جرينفيلد,   في :الحراجية ة تتلخص أهداف الزراع أهداف الزراعة الحراجية: .3
تشجيع وتوسيع نطاق زراعة الأشجار مع المحاصيل والماشية لتعزيز الإنتاج وفرص العمل والدخل وسبل  ✓

 .العيش في المجتمعات الريفية، وخاصة بين المزارعين أصحاب الحيازات الصغيرة
واستقرارها   ✓ البيئية  النظم  والزراعحماية  الزراعية  النظم  تعزيز  الأحداث مع  مخاطر  من  للحد  المرنة  ة 

 .المناخية الكارثية
خفض واردات الأخشاب والمنتجات الخشبية لتلبية احتياجات الصناعات الخشبية من المواد الخام والحفاظ  ✓

 .على النقد الأجنبي
، مثل خشب الوقود والأعلاف ومنتجات الغابات غير  لسكان الريف  الزراعة الحراجيةات  زيادة توافر منتج ✓

 .الخشبية والأخشاب الصغيرة، مما يقلل الطلب على الغابات الموجودة
 .توسيع الغطاء الحرجي/الأشجاري لضمان الاستقرار البيئي، خاصة في الأماكن الحساسة ✓

 :مثلمن الزراعة الحراجية يمكن تحقيق فوائد متعددة و 

الأشجار تساعد في تقليل التعرية وتوفير الظل للمحاصيل، مما يساهم   :تحسين خصوبة التربة ✓
 .في تقليل فقدان المياه وزيادة محتوى المواد العضوية في التربة

البيولوجي ✓ التنوع  النباتية   :زيادة  الأنواع  من  متنوعة  مجموعة  وجود  تدعم  الحراجية  الزراعة 
 .والحيوانية، مما يعزز استدامة النظام البيئي الزراعي

يمكن أن تساهم الزراعة الحراجية في تحسين إنتاجية المحاصيل وتقليل  :تحقيق الأمن الغذائي ✓
 .الاعتماد على الأساليب الزراعية التقليدية التي قد تضر بالموارد الطبيعية



   : الأمن الغذائيالزراعة المستدامة لتحقيق ميكانيزمات ثالثا: 

، 1996مؤتمر القمة العالمي للأغذية الذي عُقد في عام   وفقاً لما خلص إليه  :تعريف الأمن الغذائي .1
وضع يتحقق عندما يتمتع جميع الناس، في جميع الأوقات، بإمكانية  "يتم تعريف الأمن الغذائي بأنه  

الحصول المادي والاقتصادي على أغذية كافية وسليمة ومغذية تلبي احتياجاتهم الغذائية وأفضلياتهم  
 . (2024)البنك الدولي, "الغذائية من أجل حياة نشطة وصحية

م بصورة  ه عية اللازمتين للوفاء باحتياجاتتوفير الغداء لجميع أفراد المجتمع بالكمية والنو ":  ويعرف أيضا بأنه
 ( 447، ص. 2022)عبد الله،   "،مستمرة من اجل حياة صحية ونشيطة

الغذاء،  ف بتوافر  المتعلقة  الأبعاد  أيضًا  يشمل  بل  المتاح،  الغذاء  فقط على كمية  يعتمد  الغذائي لا  الأمن 
الوصول إليه، استقرار عرضه، واستخدامه. يعتبر الأمن الغذائي أمرًا ضروريًا لتحقيق التنمية المستدامة،  

 .ويسهم في تقليل الفقر وتحسين نوعية الحياة

 :الزراعة الحراجية والحراجة المستدامة في تحقيق الأمن الغذائي دور .2

حيث   ،دمج الأشجار والمحاصيل الزراعية في نظام إنتاج متكامل ومستدامب   تسمحالزراعة الحراجية  ن  إ
الفوائد التي تسهم بشكل مباشر وغير مباشر في تحسين الأمن  توفر هذه الممارسة مجموعة واسعة من 

فعلى المستوى المباشر، تتيح الزراعة الحراجية تنوعًا في الإنتاج   ،الغذائي على المستويين المحلي والعالمي
( جنبًا إلى جنب مع المحاصيل  النخيلالزيتون، أو    أشجارالغذائي، حيث يمكن زراعة الأشجار المثمرة )

 الزراعية الأساسية )مثل القمح، الذرة، أو الأرز(، مما يزيد من وفرة الغذاء وتنوعه.  

أما على المستوى غير المباشر، فإن الزراعة الحراجية تُسهم في تحسين إنتاجية الأراضي الزراعية بطرق 
إذ  مستدامة تثبيت  ،  خلال  من  التربة  جودة  تحسين  على  الزراعي  النظام  في  المزروعة  الأشجار  تعمل 

كما توفر الأشجار الظل والحماية    ،النيتروجين، ومنع التعرية، وزيادة خصوبتها عبر إعادة تدوير المغذيات 
من الرياح، مما يحسن ظروف نمو المحاصيل ويقلل من خسائر الإنتاج الناتجة عن الظروف المناخية  

 .القاسية

https://www.fao.org/3/al936e/al936e00.pdf


ا  فإلى جانب مساهماته  ،تلعب الغابات المدارة جيداً دوراً مهماً في تعزيز الأمن الغذائيمن جهة أخرى  
البيئية المهمة، فإن الغابات تسهم في الحفاظ على سبل المعيشة الريفية وخفض الفقر من خلال الدخل  

الغابات تحتوي على أنواع  ، إذ أن  السلع الحرجية والخدمات البيئية  المتولد عن طريق المشاركة في إنتاج 
  لتنوع البيولوجي ل  وفي نفس الوقت هي مجال  ،نباتية وحيوانية متعددة، بعض منها مصدر مباشر للغذاء

، إلى جانب كونها عاملا  يساعد في الحفاظ على صحة النظام البيئي الذي يدعم الإنتاج الزراعي  الذي  
، مما يعزز خصوبتها ويساعد في تحسين ظروف الزراعة في    مساهما في تثبيت التربة ومنعها من التعرية

 . دورًا حيويًا في ضمان استدامة نظم إنتاج الغذاء، فالحراجة المستدامة المناطق المحيطة

ظل  ،  اجمالا في  الغذائي  الأمن  لتحقيق  الفعّالة  الحلول  من  المستدامة  والحراجة  الحراجية  الزراعة  تعتبر 
 بـ:  التحديات البيئية الحالية

يمكن تحسين خصوبة التربة  أين  من خلال دمج الأشجار مع الزراعة،   :تحقيق الاستدامة البيئية .1
 .وزيادة قدرة التربة على الاحتفاظ بالمياه، مما يقلل من تأثيرات الجفاف والتعرية على المحاصيل

تساعد في تعزيز التنوع البيولوجي  المستدامة    والحراجةالحراجية  الزراعة   :دعم التنوع البيولوجي .2
 .عن طريق إضافة مكونات جديدة للنظام البيئي الزراعي، مما يزيد من مرونة النظام الزراعي

المحلية .3 المجتمعات  إضافية  المستدامة    والحراجةالحراجية  الزراعة   :دعم  دخل  مصادر  توفر 
   .للمزارعين من خلال منتجات الغابات مثل الخشب والفواكه والنباتات الطبية

 خاتمة:  

تعتبر الزراعة المستدامة من العوامل الرئيسية لتحقيق الأمن الغذائي والحفاظ على التوازن البيئي في وجه  
التحديات المعاصرة مثل تغير المناخ، التصحر، وتدهور التربة. كما أنها تساهم في ضمان استدامة الأنظمة  

،  ة وتقليل الفقر في المناطق الريفية الزراعية على المدى الطويل، مما يساهم في تحسين مستويات المعيش
 فالزراعة المستدامة تسمح بـ:

 .دون استنزافها استخدام الموارد الطبيعية بشكل فعال •
 .الضارة مثل المبيدات والأسمدة الكيميائية الحد من استخدام المواد الكيميائية •
 .، مما يساعد في تعزيز استقرار النظام البيئيالتنوع البيولوجيتعزيز  •



 .مثل مياه الري والأسمدة إعادة تدوير الموارد  •
 على ممارسة نشاطاتهم الزراعية.  من خلال دعم المجتمعات المحلية تحقيق العدالة الاجتماعية •

بغرض   نظرًا لأن الزراعة الأكثر استدامة تسعى إلى تحقيق أفضل استفادة من موارد وخدمات الطبيعةو 
 نا نشير إلى أنه: ، فإن تحقيق الأمن الغذائي

  .يجب أن تكون التقنيات والممارسات متكيفة محليًا ومناسبة للبيئة التي تُستخدم فيها   -
من    ،رأس المال البشري الذي يشمل القيادة، والإبداع، ومهارات الإدارة، والقدرة على الابتكار  بناء -

 التقدم والتقنية.الأنظمة الزراعية التي تتمتع بمستويات عالية من أجل استخدام 
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