
   
 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة محمد بوضياف المسيلة
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 مخبر المهارات الحياتية 

 
 جامعة، مدير مخبر المهارات الحياتية كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية الندوة العلمية الوطنية والسيد ةرئيس ة السيد شهد ت         
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 الوطنية  برنامج الندوة العلمية

 بوزناد سميرة     رئيس الجلسة: أ.د/

 الانتماء مؤسسة  عنوان المداخلة  المتدخل  التوقيت  الرقم 

01 09:00-

09:15 

 مكفس عبد المالك  /أ.د 
 بركات عبد الحق  /أ.د 

شروط وإجراءات النشر العلمي في المجلات العلمية  
 . صنفة الم

 جامعة المسيلة 

02 09:15-

09:30 

 براخلية عبد الغني   /أ.د 
 بعلي مصطفى  /أ.د 

الخصائص السيكومترية للاختبارات النفسية  
 )الصدق والثبات...( 

 جامعة المسيلة  

 حول الوطنية علمية الندوة برنامج ال

 

Psychology between formation and practice. 

 تلالي نبيلة  . د: الندوة ة رئيس

 2025ماي 29الخميس 

 الهيئات المشرفة على الملتقى 

 أ.د/ عمار بودلاعة مدير جامعة المسيلة  : للندوة الشرفي  الرئيس

أ.د/ مختار رحاب عميد كلية العلوم   : للندوةالمشرف العام 

 الإنسانية والاجتماعية 

 مجاهدي الطاهر أ.د/  : منسق الندوة

 د. تلالي نبيلة : الندوة ةرئيس

 د. عمراوي نبيل  رئيس اللجنة التنظيمية: 

 

 الندوة محاور 

 أخلاقيات وآداب الممارسة النفسية والقانون.: المحور الأول 

القياس )الصدق، الثبات، التقنين، التكييف...( : المحور الثاني

 والاختبارات النفسية، منهجية البحث النفس ي. 

الفحص النفس ي، التشخيص النفس ي، التكفل النفس ي،  : المحور الثالث

 العلاج النفس ي. 

التكوين، التربص في ميدان علم النفس، نشر الأبحاث  : المحور الرابع

 والدراسات العلمية النفسية. 

 

 آليات تنمية التفكير الإيجابي لدى الأستاذ الجامعي : المحور الخامس

 



03 09:30-

09:45 

 أ.د/ بوتعني فريد 
 أ.د/ نفيدسة فطيمة 

 جامعة تامنغست  تقنين وتكييف الاختبارات على البيئة الجزائرية. 

04 09:45-

10:00 

 جامعة المسيلة  . التكوين الأكاديمي في علم النفس  اسماعيلي اليامنة  /أ.د 

05 10:00-

10:15 

إدارة التحديات الأكاديمية والشخصية: التفكير   بوضياف نوال  /أ.د 
 الايجابي إستراتجية لتمكين الأستاذ الجامعي 

 جامعة المسيلة 

06 10:15-

10:30 

 خرخاش أسماء  .د/أ
 ير ذقمرة الن  / أ.د 

 جامعة المسيلة  التحديات العلاجية في علم النفس الصدمي. 

07 10:30-

10:45 

 سيداني منير  / د  .ط
المختصة النفسية الرئيسية:   

 تيطراوي وهيبة 

 لبليدة جامعة ا    .المدرسي الصحة النفسية في الوسط 
العمومية   الاستشفائية المؤسسة 

 الزهراوي المسيلة 

08 10:45-

11:00 

 . عمراوي نبيل / د
المختص النفسي الرئيسي  

 . اعمر يحي عزالدين

 جامعة المسيلة  علم النفس الاستعجالات )الطارئي(. 
المؤسسة العمومية المتخصصة  

 في الطب العقلي المسيلة 

09 11:00-

11:15 

 صغيور سناء  / د
 ط.د/ ضياف عبد الحميد 

واقع العلاج النفسي في الجزائر: دراسة تحليلية بين  
 ثقافية.  -التكوين والممارسة والمعيقات السوسيو

 المركز الجامعي بريكة 
 جامعة سطيف 

10 11:15-

11:30 

 أ.د/ يورنان سامية 
 د/ شلابي عائشة 

 جامعة المسيلة  الفحص النفسي وإجراءات الممارسة العيادية. 

11 11:30-

11:45 

 تلالي نبيلة  / د
 وسمر محمود   /د  

 جامعة المسيلة  . أخلاقيات، آداب وقانون الممارسة العيادية النفسية

12 11:45-

12:00 

الفرضيات في البحث   لاختبارالخطوات العلمية   بن خرور خير الدين  / د
 الاجتماعي النفسي 

 2بليدة  الجامعة 

13 12:00-  

12:15 

تنمية مهارات الذكاء العاطفي لدى الأساتذة   بوزناد سميرة د/ 
 الجامعيين الواقع والتحديات. 

 جامعة المسيلة 

14 12:15-

12:30 

 د/ نش حدة 
 د/زناتي صليحة 

 ط.د/ معمري ثامر 

 جامعة المسيلة  أهمية التكوين الجامعي في الممارسة الإكلينيكية. 
 جامعة المسيلة 
 2جامعة الجزائر  

15 12:30-

12:45 

 د/ بن كيحول محمد 
 د/ عثمان قدور 

 

واقع الممارسة المهنية للمختص النفسي العمل  
 والتنظيم في المؤسسات. 

 جامعة تيزي وزو 
 جامعة تيزي وزو 

16 12:45-

13:00 

 أ.د/ جلاب مصباح 
 أ.د/ علوطي عاشور 

التكوين الأكاديمي والممارسة المهنية في علم  
 النفس تأثير أم تأثر...؟ 

 جامعة المسيلة 

17 13:00-

13:15 

 أ.د/واضح العمري 
 أ.د/ ملياني عبد الكريم 
 أ.د/ ضياف زين الدين 

دور الأستاذ الجامعي في المرافقة البيداغوجية  
 والتربصات الميدانية. 

 جامعة المسيلة 

18 13:15-

13:30 

 د/ برابح نعيمة 
 د/ شتراوي خالدة 
 د/طيباوي السعدية 

 جامعة المسيلة  المعالجة الإحصائية لنتائج البحوث والدراسات. 

19 13:15-

13:30 

 أ.د/ مجاهدي الطاهر 
 بونويقة نصيرة أ.د/ 

 جامعة المسيلة  استراتجيات مقاومة التغيير في الممارسة النفسية 

20 13:30-

13:45 

 أ.د/ سعودي أحمد 
 ط.د/ نواصري الزهرة 

 جامعة المسيلة  ؟ ياس النفسي. مالعملتطور حركة الق

 مناقشة عامة 
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 :الندوةإشكالية 

فس ي في مجال علم النفس، يقال أن الممارس يسبق الأكاديمي بخطوة، وسعيا لعلاج المريض بدلا عن المرض تتعدد الأساليب العلاجية والتكفل الن             

مففن خففلال وتتداخل وتتكامل المناحي والمقاربات...، لكن منهجيا وجب الالتزام بخطوات وإجراءات علمية واضحة ومخطط لها مهما كان الموقففا العلا ففي 

فسففية والفف   تقنية علاجية معينة أو برنامج علا ي أو تدريبي...، بداية من الفحص النفس ي وجمع البيانات من خلال استخدام الاختبارات والمقففاي س الن

تكفففل والعففلاج يعتبر الممر الأول من المكتسبات النظرية إلى العمل التطبيقي الميداني مباشرة، فالتشخيص والتشخيص الفارقي ولاسيما السيكاتر  إلى ال

س، لكففن النفس ي...، لكن شاع أن التكوين ضففعيا فففي علففم الففنفس وأن ازخرجففات مايلففة ومففو مففا  عففاني منففخ الأوسففاا المهنيففة المتدخلففة فففي مجففال علففم الففنف

الحالففة أل س مهنيي م ا القطاع مم أنفسهم خر ففي مفف ؤ المتسسففات المتخ  ففة فففي التكففوين العففالي، نمففا نيففر نقففد المففنهج العيففاد  وشففاع أنففخ مففنهج دراسففة 

قيففاس قب،فففي، واختلطففا المفففاميم بففبن اعتبارمففا تقنيففة واعتبارمففا منهجففا...، رففم ت ففاعدت الأمفففور بففبن اسففتخدام المففنهج التجريبففي بطريقففة الحالففة المنفففردة ب 

ل لك كان ولابففد بعد  وبعد المتابعة )أ ب أ( أو مجموعات ضابطة وتجريبية أم انتهاج المعالجة الإح ائية باعتبار علم النفس من العلوم الاجتماعية...، 

الية من التفكبر في اجتماع متدخ،ي قطففاع علففم الففنفس مففن أسففات ة، بففاحيبن، أكففاديميبن، ممارسففبن ومتخ  ففبن...، لتسففليط ال ففوء والإجابففة ع،ففى الإشففك 

 الآتيففففة: علففففم الففففنفس بففففبن التكففففوين والممارسففففة، وتاسفففف س لت ففففابك بففففبن الجميففففع بففففاقتراق حلففففول وتكوينففففات و عايففففا نقففففاا القففففوة والتكفففففل بنقففففاا ال ففففعا

 والاستماع إلى ان غالات والتماسات متدخ،ي القطاع وفي النهاية تقدم خدمة جليلة لل الح العام، للعلم، الطالب والمريض. 

 

 

 :الندوةمحاور 

 أخلاقيات وآداب الممارسة النفسية والقانون.: ازحور الأول 

 القياس )ال دق، اليبات، التقنبن، التكييا...( والاختبارات النفسية، منهجية البحث النفس ي. : ازحور الياني

 الفحص النفس ي، التشخيص النفس ي، التكفل النفس ي، العلاج النفس ي. : ازحور اليالث

 التكوين، التربص في ميدان علم النفس، ن ر الأبحاث والدراسات العلمية النفسية. : ازحور الرابع

 آليات تنمية التفكبر الإيجابي لدى الأستاذ الجامعي : ازحور الخامس

 

 مخبر المهارات الحياتية          

 حول  وطنية  ندوة علمية ينظم
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 : شروا الم ارنة

 الينائية. و أتقبل المداخلات الفردية  -1

 لا تقبل المداخلات التي سبق ن رما أو الم ارنة بها.-2

 ترسل المداخلات كاملة باللغة العربية أو الانجلبزية أو الفرنسية. -3

 أن يت ا العمل البحثي بالجدية والحدارة وأن يعتمد ع،ى القواعد وال روا العلمية من الناحية المنهجية مع التح،ي بالأمانة العلمية. -4

 في التوريق. APAأن يعتمد ع،ى معايبر  -5

 .صفحات 10و لا تقل عن  صفحة 15عدد صفحات العمل لا يتجاوز  أن -6

 سم. 1سم عن كل جانب(، المسافة ببن الأسطر  2وبالنسبة للهوامش ) 14، بحجم Sakkal Majallaأن يكون نوع الخط بالنسبة للغة العربية  -7

 سم. 1سم عن كل جانب(، والمسافة ببن الأسطر 2الهوامش)  12بحجم   Times New Romanالمداخلات باللغة الأجنبية تكون بخط  -8

نمففا ستن ففر ع،ففى الموقففع  تخ ع الأعمال البحييففة المقدمففة للملتقففك للتحكففيم العلمففي، وسفف تم ن ففر الأعمففال المتمبففزة فففي نتففاب خففا  باعمففال الملتقففك  -9

 .الرسمي للمخبر

 والاطعام بتكاليا السفر والمب ا للندوةلا تتكفل الهيئة المنظمة  -10

 : ع،ى البريد الالكترونيتوجخ كافة المداخلات  -11

nabila.tellali@univ-msila.dz 

 08/05/2025: خر أجل لاستقبال المداخلات كاملةآ

 10/05/2025: يتلقك اصحاب المداخلات ردا بالقبول أو الرفض قبل  -12

  . جامعة المسيلةبمقر مخبر المهارات الحياتية 12/05/2025 الارنبن يوم الندوةعقد   -13

 

 الهيئات الم رفة ع،ى الملتقك

 دير جامعة المسيلة أ.د/ عمار بودلاعة م : للندوة ال رفي  الرئ س

 أ.د/ مختار رحاب عميد كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية  : للندوةالم رف العام 

 مجامد  الطامر أ.د/  : منسق الندوة

 د. تلالي نبيلة : الندوة ةرئ س

 د. عمراو  نبيل  رئ س اللجنة التنظيمية: 
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