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  ملخص:

ويين كاء التربتهدف هذه الدراسة إلى تحليل ظاهرة التنمر المدرس ي كظاهرة  تتنامى  يوما بعد يوم ما أقلق القائمين على المنظومة التربوية، وكل الشر              

الاجتماعية والنفسية والتربوية، وتحديد العوامل ا التي تسهم في انتشارها  بهذا الحد بين التلاميذ، ما استدعى دراستها، وذلك للكشف عن أبعادها  والاجتماعيين،

افة المنهاج الدراس ي، ، وكثسواء تعلق الأمر بالعوامل المرتبطة بالتلميذ نفسه أو بمحيطه الأسري والتعليمي، أو ما تعلق بالسياسة التربوية من تسيير وتسلط تربوي 

فظي والجسدي ليات التقويم التربوي، وغيرها من العوامل التربوية، كما تسعى الدراسة إلى رصد مختلف أشكال التنمر الشائعة بين التلاميذ، كالتنمر الوطبيعة وال

 .الدراس يوالإلكتروني والاجتماعي وتحليل انعكاساتها على الضحايا، خاصة فيما يتعلق بصحتهم النفسية، وتوازنهم السلوكي، ومستوى أدائهم 

ط ببنية رتبالدراسة الى أن ظاهرة التنمر المدرس ي لا يمكن الحد منها تفشيها من خلال حلول عقابية ظرفية كما لا ترتبط بالتلميذ في حد ذاته، بل ت وخلصت

ثقافية الجوانب النفسية والسوسيولوجية وال ومؤسسيا واجتماعيا يراعي وأسريايتطلب تدخلا تكامليا تربويا  معقدة، ومعالجتهااجتماعية ومنظومة قيمية وتربوية 

 .معا

 .التنمر؛ التنمر المدرس ي؛ البيئة المدرسيةالكلمات المفتاحية: 

Abstract:  

         This study aims to analyze the phenomenon of school bullying as a growing phenomenon day after day, which has worried 

those in charge of the educational system, and all educational and social partners, which necessitated its study, in order to  reveal 

its social, psychological and educational dimensions. And to identify the factors that contribute to its spread to this extent among 

students, whether it is related to factors related to the student himself or his family and educational environment, or what is related 

to educational policy in terms of educational management and authoritarianism, the density of the curriculum, the nature and 

mechanisms of educational evaluation, and other educational factors. The study also seeks to monitor the various forms of bullying 

common among students, such as verbal, physical, electronic, and social bullying, and analyze their impact on victims, particularly 

with regard to their mental health, behavioral balance, and academic performance. 

The study concluded that the phenomenon of school bullying cannot be curbed by temporary punitive solutions, nor is it linked 

to the student himself, but rather to a complex social structure and value and educational system. Addressing it requires an 

integrated educational, familial, institutional and social intervention that takes into account psychological, sociological and 

cultural aspects together. 

Keywords: bullying; school bullying; school environment. 
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 :مقدمة-1

التنمر ظاهرة اجتماعية، استتتتتتتفحلت في الظهور وزاد تطورها م  مرور الممن، مما جعل الكثير من 

البتاحثين المختصتتتتتتتتتتتتتين في الظواهر الاجتمتاعيتة ههتمون بتالبحت  فيها، وذلك لمعرفة أك ر  ستتتتتتتتتتتتتبابها ومحاولة 

 تهماء، والعنفوضتتتتتتتتتتتت  حلول للتخفيف منها. حي  نكد أن لها أشتتتتتتتتتتتتكال كثيرة منها الإيذاء اللفظي، والاستتتتتتتتتتتت

اللفظي والجستتتتتتتتتتتتتدي، وقتتد تطور حتتاليتتا حتل في الوستتتتتتتتتتتتتائتتل التكنولوجيتتة الحتتديثتتة. و ي مشتتتتتتتتتتتتتكلتتة حقيقيتتة 

 تستدعي التدخل والعلاج.  ن هناك ضحايا يعانون من آثار هذه الظاهرة. 

وفي المدرستتتتتتتتتتة أصتتتتتتتتتتبحت ظاهرة التنمر موجودة ولا مفر من تفادهها إلا بالمواجهة الحازمة من طرف 

صتتين والمستتؤولين بهذه المدارن؛  ن استتتفحالها في الوستتط المدرستت ي ظهر واشتتتد وتطور عن الصتتور المخت

التقليدية المعروفة. ولهذا نكد أن موضتتتتوت التنمر يحتاج الدراستتتتة والبح  بكدية عن مختلف الأستتتتبا  

نا. وستتيتم وبناتالمؤدية إليه، م  إيكاد الحلول المناستتبة للتصتتدي له  نه ظاهرة تنخر باتتأصتتيات أبنائنا 

 في هذه الورقة التركيز على بعض العوامل الاجتماعية المؤدية لهذه الظاهرة. 

 إشكالية الدراسة: -0

يعد التنمر في البيئة المدرستتية من الظواهر الاجتماعية المتزايدة التي باتت تثير قلقا متصتتاعدا لدى 

ى التحصتتتتتتتتتتتتتيتتل التتدراستتتتتتتتتتتتت ي للتلاميتتذ، وتوازنهم البتتاحثين والمربين، بتتالنظر إلى متتا تخلفتته من آثتتار ستتتتتتتتتتتتتلبيتتة عل

النفستتتتتتتتتتتتت ي ف تتتتتتتتتتتتتلا عن تتتمثيرهتتا على طبيعتتة العلاقتتات الاجتمتتاعيتتة داختتل الوستتتتتتتتتتتتتط المتتدرستتتتتتتتتتتتت ي. وتتكلى هتتذه 

الظاهرة في أشتتكال متعددة، كالتنمر الجستتدي، اللفظي الإلكتروني والاجتماعي، ما يكعلها ظاهرة معقدة 

يتتتة، في ظتتتل محتتتدوديتتتة آليتتتات الوقتتتايتتتة وضتتتتتتتتتتتتتعف نتتتاتكتتتة عن تتتتداختتتل عوامتتتل نفستتتتتتتتتتتتتيتتتة واجتمتتتاعيتتتة وثقتتتاف

 .استراتيكيات التدخل والمرافقة داخل المؤسسات التربوية

 تساؤلات الدراسة: -0-1

  ما  ي العوامل النفسية والاجتماعية التي تسهم في انتشار ظاهرة التنمر في البيئة المدرسية؟ 

  ما أبرز آثاره على الضحية والمنظومة التربوية؟ 

 كيف يمكن مواجهته من خلال مقاربات تربوية وسوسيولوجية فعالة؟ 

 فرضيات الدراسة: -0-0

  تستتتتتتتتتتهم عوامل نفستتتتتتتتتتية مثل اضتتتتتتتتتتطرابات الاتتتتتتتتتتأصتتتتتتتتتتية، وضتتتتتتتتتتعف الثقة بالنف ، إلى جانب عوامل

اجتماعية كالتفكك الأستتتتتتتري، وستتتتتتتوء التنشتتتتتتتئة الاجتماعية، والمنا  المدرستتتتتتت ي غير  من، في تف تتتتتتت ي ظاهرة 

 .لتلاميذ داخل المؤسسات التربويةالتنمر بين ا

  ،ينعك  التنمر ستتتتتتلبا على الضتتتتتتحية من خلال تراج  التحصتتتتتتيل الدراستتتتتت ي، وانخفا  تقدير الذات

واضتتطرابات ستتلوكية ونفستتية، كما يؤدي إلى خلق منا  تربوي متوتر يؤثر على فعالية العملية التعليمية 

 .بشكل عام



 دراسة سوسيولوجية لفهم الأسباب والآثار المدرسية:التنمر في البيئة 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــــــــ ــــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ  

762 

 

  مقتتتتتاربتتتتتات تربويتتتتتة قتتتتتائمتتتتتة على التربيتتتتتة على القيم يمكن الحتتتتتد من ظتتتتتاهرة التنمر من خلال تفعيتتتتتل

والتواصتتل الإيكا ي ومقاربات ستتوستتيولوجية تعتمد على إدماج الأستترة، وتحستتين منا  المؤستتستتة، وتعميم 

 .التفاعل الإيكا ي بين الفاعلين التربويين

 أهمية وأهداف الدراسة: -3

التنمر في البيئة المدرستتتتية: دراستتتتة ستتتتوستتتتيولوجية "تتكلى أهمية دراستتتتة موضتتتتوت  أهمية الدراســــة: -3-1

في كونه يعالج ظاهرة متفاقمة باتت تهدد استتتتتقرار المنظومة التربوية وتؤثر بشتتتتكل  "لفهم الأستتتبا  و ثار

مباشتر على جودة العملية التعليمية. فالتنمر المدرست ي لا يعد مكرد ستتلوك عدواني عابر، بل هو انعكان 

تنبثق من البيئة الأستتتتتتتتتتتتترية، والمدرستتتتتتتتتتتتتية والمكتمعية على حد ستتتتتتتتتتتتتواء. وتكمن لمشتتتتتتتتتتتتتكلات اجتمتاعية أعمق 

خطورته في تمثيره الستتتتتتتتتتلحي على الصتتتتتتتتتتتحة النفستتتتتتتتتتية للتلاميذ، من خلال توليد مشتتتتتتتتتتتاعر القلق، والأوف، 

 .والعملة، ناهيك عن نتائكه على مستوى التحصيل الدراس ي والانخراط في الحياة المدرسية

دراستتة إلى تستتليط ال تتوء على هذه الإشتتكالية من زاوية ستتوستتيولوجية ومن هذا المنطلق تستتعى ال

تحليلية، ترصتتتتتتتتتتتتد تفاعلات الأفراد داخل الف تتتتتتتتتتتتاء المدرستتتتتتتتتتتت ي، وتفستتتتتتتتتتتتر التنمر بوصتتتتتتتتتتتتفه ظاهرة اجتماعية 

متعددة الأبعاد. كما تكتستتتتتتتب الدراستتتتتتتة أهميتها من مستتتتتتتاهمتها في تقديم أرضتتتتتتتية علمية دقيقة للباحثين 

والاجتماعيين، من أجل بناء ستتتتتتتتتتتياستتتتتتتتتتتات واستتتتتتتتتتتتراتيكيات فعالة للوقاية والتدخل، والممارستتتتتتتتتتين التربويين 

تستتتتتتند إلى الفهم الموضتتتتتوعي للظاهرة بدل الاكتفاء بالحلول الظرفية. إن تب ي مثل هذا المنظور الشتتتتتتامل 

من شتتتتتتتتتتتمنه أن يعمز من بناء بيئة مدرستتتتتتتتتتتية اتتتتتتتتتتتحية، يستتتتتتتتتتتودها الاحترام، والعدل، والأمان النفستتتتتتتتتتت ي لكل 

 .ينالمتعلم

التنمر في البيئة المدرستتتية: دراستتتة ستتتوستتتيولوجية لفهم الأستتتبا  "تهدف دراستتتة موضتتتوت  أهداف الدراســـة: -3-0

إلى التعمق في تحليتل الظتاهرة بتاعتبتارهتا نتتاجتا لمكموعتة من العوامل النفستتتتتتتتتتتية والاجتماعية المتداخلة،  "و ثتار

لوستتتتتتتتتتط المدرستتتتتتتتتت ي، ستتتتتتتتتتواء تعلق الأمر بالعوامل حي  تستتتتتتتتتتعى إلى فهم الأستتتتتتتتتتبا  الكامنة وراء ستتتتتتتتتتلوك التنمر في ا

المرتبطة بالتلميذ نفستتتتتتته أو بمحيطه الأستتتتتتتري والتعليمي. كما تستتتتتتتعى الدراستتتتتتتة إلى رصتتتتتتتد مختلف أشتتتتتتتكال التنمر 

الشتتتتتتتتائعة بين التلاميذ، كالتنمر اللفظي والجستتتتتتتتدي والإلكتروني والاجتماعي وتحليل انعكاستتتتتتتتاتها على الضتتتتتتتتحايا، 

 .النفسية، وتوازنهم السلوكي، ومستوى أدائهم الدراس يخاصة فيما يتعلق بصحتهم 

وتعمتتتل التتتدراستتتتتتتتتتتتتتة كتتتذلتتتك على الكشتتتتتتتتتتتتتف عن العلاقتتتة بين التنمر والبنيتتتة الاجتمتتتاعيتتتة التي تحيط 

بتتتالتلميتتتذ بمتتتا في ذلتتتك تتتتمثير نمط التنشتتتتتتتتتتتتتئتتتة الأستتتتتتتتتتتتتريتتتة، وطبيعتتتة العلاقتتتات داختتتل المؤستتتتتتتتتتتتتستتتتتتتتتتتتتتة التربويتتتة، 

ي ضتتتتتتتتتتتتتوء ذلتتك تهتتدف إلى تقتتديم مكموعتتة من  ليتتات ودينتتاميكيتتات التفتتاعتتل داختتل جمتتاعتتة القستتتتتتتتتتتتتم. وف

والاستتتتتتتتتتتتراتيكيات التربوية والاجتماعية القابلة للتطبيق، من أجل الوقاية من هذه الظاهرة والتقليل من 

 .آثارها، والمساهمة في إرساء بيئة مدرسية يسودها الأمان والتفاهم والاحترام المتبادل

  Bullingمفهوم التنمر:  -4

( كان على شبه من النمر، وهو أنمر و ي نمراء، )نمر فلان( غ ب  –لغة يقال )نمر : Bullingالتنمر 
ً
نمرا

، ص. 2622)عبتتد اللاه، ( نقلا عن 2666وستتتتتتتتتتتتتاء خلقتته، وتنمر لفلان أي تنكر لتته وتوعتتده بتتا يتتذاء )الوستتتتتتتتتتتتتيط، 
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ط من الستتتتتتتتتتتلوكيات ( أو الاستتتتتتتتتتتتقواء أو التستتتتتتتتتتتلSchool Bullying.  كما أن ستتتتتتتتتتتلوك التنمر المدرستتتتتتتتتتت ي )(006

المكتستتتتتتتتتتتبة من البيئة المحيطة بالفرد وخصتتتتتتتتتتتوصتتتتتتتتتتتا بيئة المدرستتتتتتتتتتتة، و شتتتتتتتتتتتكل خطورة على جمي  الأطراف 

المشتتتتتتتتتتتتتاركتة فيه )المتنمر، والضتتتتتتتتتتتتتحية، والمتفرج(، إذ يمارن فيه طرف قوي الإيذاء الجستتتتتتتتتتتتتدي والنفستتتتتتتتتتتتت ي 

 واستقرار بيئة التعلموالجنس ي ضد فرد آخر أضعف منه في القدرات العقلية والجسمية، مما ههدد أمن 

 (.00، ص. 0204)البطاشية وآخران، المدرسية. 

إن ستتتتتتتتتلوك التنمر في المدرستتتتتتتتتة له خطورة على التلميذ المتنمر وعلى المتنمر عليه أي تتتتتتتتتا، لما يحدثه 

الأذى بين الطرفين إلى شتتتتتتتتتتتتت هتات فيمتتا بعتتد لتتدى المحيطين بهمتا. ولهتتذا تستتتتتتتتتتتتتبتتب ظتتاهرة التنمر أذى انفعتتالي 

لى شتتتتتتتتكل ردود أفعال لفظية أو جستتتتتتتتدية أو مادية. وما نلاحظه في حال انتشتتتتتتتتار التنمر في ونفستتتتتتتت ي تظهر ع

المدرستة بك رة تمثيره السلحي على سمعة المؤسسة التربوية. ومحيطها الاجتماعي ونمط التربية المعمول بها. 

 ودرجة تحكم المسؤولين بها أي ا.

: هو ستتتلوك ستتتلحي مقصتتتود يتصتتتف بالديمومة والاستتتتمرارية من جانب المتنمر  لحا  الأذى بفرد التنمر

آخر )المتنمر عليتتتته( وتكون هتتتذه الافعتتتال الستتتتتتتتتتتتتلبيتتتتة لفظيتتتة أو جستتتتتتتتتتتتتميتتتة أو اجتمتتتاعيتتتتة بهتتتدف إيتتتذائتتتته أو 

 م ايقته أو عمله عن المكموعة واستبعاده من الأنشطة الجماعية، و شترط لحدوث هذا السلوك عدم

 (04ص ،0216مجدي محمد الدسوقي،)التوازن في القوة بين المتنمر والضحية، أي صعوبة الدفات عن النف  

  ( مقيان الستتلوك ألتنمري لفطفال والمراهقين، القاهرة، دار جوانا 2600)الدستويي مكدي محمد

 للنشر والتوز  .

إن كل سلطة عنف رممي، أي  تاج'،الإن حسب 'بورديو وجان باسرون' في كتابهما 'إعادة العنف الرمزي:

كل ستتلطة تطال فر  دلالات، وتطال فرضتتها على أنها شتتترعية وقادرة على أن تواري علاقات القوة التي 

 (26، ص0220)باسرون،.  ي منها بمقام الأس  لقوتها

 ( 2660بيار بورديو وجان كلود باستترون،)  ترجمة ماهر تريمش، إعادة الإنتاج: في ستتبيل نظرية عامة

 .0بيروت، المنظمة العربية للترجمة. ط التعليم،لنسق 

 ي تفاعل بين مكموعة من العوامل المادية والاجتماعية والأنظمة الإدارية التي تنظم الأدوار البيئـة المـدرســـــــــــيـة: 

المختلفتة بين أطراف العمليتة التربويتة، بتا ضتتتتتتتتتتتافتة الى كونهتا تحتدد المستتتتتتتتتتتؤوليتات وأنمتاط التعتامتل مه المشتتتتتتتتتتتكلات 

 (.10، ص0214)محمد الريماوي ،ربوية ومن ثم اتخاذ القرارات الكفيلة باستمرار العملية التعليمية الت

 ( دليل البيئة المدرسية، دون دار نشر.2606محمد الريماوي ،) 

هنتاك الكثير من العوامتل والأستتتتتتتتتتتتتبتا  منتشتتتتتتتتتتتتترة في  :الاجتمـاعيـة لهـاهرل التنمر المـدر ـــــــــــــ ي العوامـ -4-1

إلى حدوث التنمر بين الأفراد عامة والأطفال والمراهقين خاصتتتتتة، ولها الكثير من  ثار  وتؤديالمكتمعات، 

 على مختلف مكونات وعناصر المكتم .
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 :الأسرية ودورها في ظهور السلوك التنمري لدى التلميذ في المدرسة العوامل-4-1-1

 Family bullying vitimisation and(، تتتتتتتتدور حتتول 2602) Ske وWolk فتتي دراستتتتتتتتتتتتتتتتتتتة قتتتتتتتام بتتهتتتتتتتا 

wellbeing in adolescents, factors  العوامل الأستتتتترية، التنمر والإيذاء والرفاهية لدى المراهقين، وجدت

أن التنمر في المدرستتتتتة الأك ر شتتتتتيوعا في أولئك الذين نشتتتتتموا في الحرمان المادي في المضزل، والذين تعرضتتتتتوا 

هارات الأستتتر والأبوة والأمومة وزيادة دعم الأشتتتقاء قد للتنمر من قبلهم. كما أوصتتتت الدراستتتة أن تقوية م

 يقلل من التنمر في المدرسة ويميد من الدافعية.

نكد كذلك الأستتتتتاليب الأستتتتترية الستتتتتيئة لها دور كبير في ظهور ستتتتتلوكيات التنمر، والستتتتتلوكيات التي 

ي الأخوة والأخوات ف تحدث بين الأخوة قد تحمل خطورة لما لها من مظاهر تدل على التنمر وانتشتتتتتتتاره بين

 Bulling in( والمعنونة بتتتتتتتتتتتت 2605)  Dantchevو Tippettو  Wolk المضزل، حي  نكد دراسة أجراها كل من

the Family : Sibling Bulling  ،التنمر على الإخوة، حي  يعاني الأشتتتتتتتتتتتقاء من بعض الضزاعات العرضتتتتتتتتتتتية

وت. وتعتبر جودة وسلوك الأبوة من العوامل يتعرضون للتنمر بين الأشقاء كل أسب % 66وم  ما يصل إلى 

الداخلية في الأسرة الأك ر ارتباطا بالتنمر بين الأشقاء. يميد تنمر الإخوة من خطر التورط في تنمر الأقران. 
 (.303، ص. 0203)بومريومة، 

إن الأسرة  ي الدعامة الرئيسية في تكوين شأصية الطفل، خاصة فيما يتعلق بالمبادئ الأخلاقية 

بين الأخوة وضتتتتتتتتترورة احترامها، كذلك العلاقة الموجودة بين الأبوين لها انعكاستتتتتتتتتات كثيرة، وذلك حستتتتتتتتتب 

نوعية العلاقة ودرجة متانتها وطبيعة التعاملات الموجودة داخل النستتتتتتتتتق الأستتتتتتتتتري. خاصتتتتتتتتتة في التعاملات 

ة أق في العائلالأاصتتتتتتتتتة بالحياة اليومية وكيفية تقدير الاتتتتتتتتتأق  خر واحترامه. وتقدي  كرامة الاتتتتتتتتت

 ن لهتا تتداعيتات كثيرة فيمتا بعتد عن شتتتتتتتتتتتتتأصتتتتتتتتتتتتتية الطفل. م  المحيطين به في المدرستتتتتتتتتتتتتة وأقرانه بصتتتتتتتتتتتتتفة 

 خاصة. 

 التنمر:المدرسية لهاهرل  الأسبا -4-1-0

تشتتتتتتتتتتمل الثقافة المدرستتتتتتتتتتية والمحيط المادي، والرفا  ودور المعلم وعلاقته بالتلاميذ وغيا  ال جان 

المختصتتتتتتتتتتتتتتة، فتتتالعنف التتتذي يمتتتارستتتتتتتتتتتتتته المعلم على التلاميتتتذ مهمتتتا كتتتان نوعتتته لن يقف عنتتتد حتتتدود اذعتتتان 

 وطاعة 
ً
 (.101، ص 0203)الهدهود، الطالب له سمعا

درستتتتتتتتتتتتتة قتد تكون ستتتتتتتتتتتتتببتا في إظهتار بعض الستتتتتتتتتتتتتلوكيتتات لهتذا نكتد أن بعض العنتاصتتتتتتتتتتتتتر الموجودة بتالمت

التنمريتة، التي تكون في غتال هتا كردة فعل يبدهها التلميذ إما دفاعا عن النف  وإما عدم تقبله الأستتتتتتتتتتتتتلو  

العقا ( من طرف مدرستتتيه أو أحد الأطراف الأخرى. إضتتتتافة إلى تقليد ستتتتلوكيات بعض المعتمد )التربوي 

 درسة أو خارجها.  الأقران السيئين سواء داخل الم

 :ضعف الجانب الديني والأخلاقي والتربوي لدى المتنمرين -4-1-3

إن المتتتممتتل في حتتال المتنمرين يكتتدهم يكهلون التعتتاليم التتدينيتتة النبيلتتة التي تحول بينهم وبين هتتذا 

الستتتتتتتتتلوك المشتتتتتتتتتين والبعض  خر لم يتلق القدر الكافي من التربية الستتتتتتتتتليمة التي تصتتتتتتتتتده عن إيذاء غيره، 

 التعدي. والبايي قد تكرد من الحد الأدنى من الأخلا  الحميدة التي تنهاه عن الإساءة و 
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إن ضتتعف الوازت الدي ي الذي نشتتهده في هذه الفترة بين الأفراد وخاصتتة لدى تلاميذنا، يبع  على 

آل إليه الوضت  كوننا مسلمين، وأهم   يء في دستورنا الإليي هو الأخلا .  مماالأستف الشتديد والإحباط 

يتاز إلى كتل متا هو أجنحي، والتقليتد الأعمل للمظتاهر الغربيتة التدخيلتة التي لا مع ل لها نكتد الانفلات والانح

 في حياة المسلم. 

 :العوام  التكنولوجية ودورها في ظهور وتسهي  التنمر في الوسط المدر  ي -4-1-4

في هذا الصتتتتتتتدد نكد التنمر الإلكتروني الذي أصتتتتتتتبم له ضتتتتتتترر كبير من التنمر التقليدي، والستتتتتتتبب 

استمرارية الإيذاء لفترة زمنية طويلة، مما يؤثر بالتالي على الضحية. ويتم عن طريق المماح حي  يتعللون 

بتتذلتتك فيحتتاول المتنمر إخفتتاء تنمره بهتتذه الطريقتتة. أو عمل الضتتتتتتتتتتتتتحيتتة وتهميشتتتتتتتتتتتتتته؛ كتتتمن يقوم بطرده من 

باستتتتتتتتتتلناء الطفل  نشتتتتتتتتتاط ما أو مكموعة ما على الإنترنت، أو أن يدعو جمي  أصتتتتتتتتتدقائه على الفيستتتتتتتتتبوك

الضتتتتتحية، ويوضتتتتتس له أنه استتتتتتلناه  نه لا يرغب بوجوده في مكموعته؛  نه ممل وغير مهم على الإطلا . 

 خصائق التلاميذ ضحايا التنمر فيما يلي:  (225، ص. 0204)طوهري، وذكرت 

o  دني تالوحدة، وستتوء التوافق النفستت ي والاجتماعي، وال جل، والقصتتور في العلاقات الاجتماعية، و

 تقدير الذات. م  شدة الانطواء وقلة الأصدقاء.

o .الأوف الشديد خاصة عند الذها  إلى المدرسة أو الرجوت منها 

o .)التسر  المستمر من المدرسة )ك رة الغيابات 

o .انخفا  تحصيلهم الدراس ي 

o .الاكتئا  المستمر وعدم الرغبة في المشاركة في الأنشطة المدرسية 

o  النقود باستمرار.ضيات الأدوات أو 

o .الرجوت إلى البيت بليا  مممقة أو خدوش أو أدوات متلفة 

 :الأماكن التي يحدث فيها التنمر المدر  ي -2

مارن فيها التنمر داخل الوستتتط المدرستتت ي؛ مما يصتتتعب عملية ضتتتبطه أو التدخل  تتعدد الف تتتاءات التي ي 

فحستتتتتتب، بل يمتد ليشتتتتتتمل مناطق أقل خ تتتتتتوعا الستتتتتتر   لاحتوائه. فالتنمر لا يقتصتتتتتتر على الأقستتتتتتام الدراستتتتتتية 

للمراقبة مثل الأروقة ستتتتاحة المدرستتتتة، المراحيض، قاعات الرياضتتتتة، المطاعم المدرستتتتية، وحتل مداخل المدرستتتتة 

 ؛عنتد التدخول أو الأروج. وغتالبتا متا يستتتتتتتتتتتعى المتنمر إلى استتتتتتتتتتتتغلال هذه الف تتتتتتتتتتتاءات التي تقل فيها أعين المراقبين

 .هش وعاجم عن الدفات أو التبليغ، خوفا من الانتقام أو التهميش مما يكعل الضحية في موق 

ستتتتتتتتتتتتتوستتتتتتتتتتتتتيولوتي يحرص المتنمرون عتتادة على تنفيتتذ ستتتتتتتتتتتتتلوكهم العتتدواني بعيتتدا عن النظور الممن و 

مما يدل على وعيهم بخطورة أفعالهم  ؛الستلطة التربوية، أي في أماكن يندر فيها وجود الأساتذة أو الإدارة

هذا الستتتتتتلوك يكشتتتتتتف أي تتتتتتا عن ضتتتتتتعف منظومة ال تتتتتتبط الاجتماعي و ورغبتهم في الإفلات من العقا . 
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داخل المؤستتتتتتتتتتستتتتتتتتتتتة التعليمية، وغيا  بيئة تربوية آمنة لجمي  التلاميذ. كما أن بعض أشتتتتتتتتتتتكال التنمر قد 

ئط الرقمية، ما يكعل الظاهرة مركبة وممتدة تتواصتتتتتتتتل خارج أستتتتتتتتوار المدرستتتتتتتتة، في الأحياء أو عبر الوستتتتتتتتا

 .تتكاوز حدود المؤسسة وتستوجب مقاربة شاملة تشمل الأسرة والمكتم ، لا المدرسة فقط

 :النهريات السوسيولوجية المفسرل للتنمر المدرسيي-6

 :النهرية الوظيفية -6-1

الارتبتتتتاط والانتمتتتتاء ترج  النظريتتتتة الوظيفيتتتتة العنف والعتتتتدوان وأشتتتتتتتتتتتتتكتتتتال التنمر نتيكتتتتة لفقتتتتدان 

ل جمتتتاعتتتات الاجتمتتتاعيتتتة التي تنظم وتوجتتته ستتتتتتتتتتتتتلوكيتتتات الأفراد المنتستتتتتتتتتتتتتبين إليهتتتا أو نتيكتتتة فقتتتدان المعتتتايير 

وال تتبط الاجتماعي، كما يعتقد أاتتحا  هذا التوجه أن المتنمرين يستتلكون ستتبيل العنف والتنمر لعدم 

  (10، ص.0201وجلاب،  )عميار ر. والتنممعرفتهم بمسلو  آخر ل حياة غي السلوك المتسم بالعنف 

من خلال هتتتتتذه النظريتتتتتة نلاحك أن الستتتتتتتتتتتلوك التتتتتذي يتبعتتتتته التلميتتتتتذ المتنمر راج  إلى طبيعتتتتتة الوظيفتتتتتة 

الحقيقيتتتتتة للبنيتتتتتة الاجتمتتتتتاعيتتتتتة التي ينتمي إليهتتتتتا وكتتتتتذلتتتتتك ترج  إلى طبيعتتتتتة الأفراد التتتتتذين يعيش معهم والمعتتتتتايير 

الاجتماعية التي يتشتتتتتتتتاركون فيها بطر  خالية من معرفتهم بالطر  المعيشتتتتتتتتية وال تتتتتتتتوابط التي يتبعونها في الحياة 

الستتتتتتلمية في تبادل العلاقات والقيم الأخلاقية. لهذا نكد حستتتتتتب هذه النظرية أن التلميذ يوظف ما هو في نظره 

 أسلو  جيد حتل وإن كان له أضرار على الطرف  خر وما ي حقه به من أذى جسدي ومعنوي.

 الاجتماعي:ة الضبط نهري -6-0

فستتوف يتمثل في العلاقات الاجتماعية بين التلاميذ  الاجتماعيإذا ما طبقنا على المدرستتة ال تتبط 

أنفستتتتتهم، وبين التلاميذ وإدارة المدرستتتتتة أو بين التلاميذ والمكتم  الأارتي، فعلى ستتتتتبيل المثال يشتتتتتتهر عن 

هذا التلميذ أنه مهذ  ومثالي أو جاد وملتزم...، و شتتتتتتتتتتتتتهر عن تلميذ آخر أنه مشتتتتتتتتتتتتاغب وعدواني فكل هذه 

لتلميذ أو ذلك. وتؤدي في النهاية إلى تكوين صورة عن فلان )من التلميذ( ثم تشي  السمات تلتصق بهذا ا

 (.13، ص. 0201. )عميار وجلاب، عنه صفاته

نكتتتد من العوامتتتتل المثبطتتتتة أو المتتتدعمتتتتة للستتتتتتتتتتتلوك التنمري طبيعتتتتة العلاقتتتتات القتتتتائمتتتتة بين التلاميتتتتذ ومن 

 تمثيل أو ارتباط ذلك الستتتتتتتتتتلوك التنمري بالتلميذ الذي يحيطون بهم. وما يستتتتتتتتتتتمدونه منهم ما يؤدي في النهاية إلى

 قام به.

 الاجتماعية:النهرية  -6-3

رأت النظريتة الاجتمتاعيتة أن التنمر يحتدث دون تتدريتب مبتاشتتتتتتتتتتر، وإنمتا من خلال التعلم بتالملاحظتة )المحتاكاة 

والنمتتذجتتتة(، بمع ل أن الستتتتتتتتتتلوك المقبول أو غير المقبول يتم اكتستتتتتتتتتتتابتتته بتتالتعلم من خلال تفتتاعتتتل الفرد م  الأفراد 

دورا يبتدو أنته يتوافق وتوقعتات  خرين، ورأى بان  خرين في البيئتة المحيطتة بته، وعليته يتب ل الفرد الستتتتتتتتتتلوك التذي

Bandura   أن تربيتتة الطفتتل على مشتتتتتتتتتتتاهتتدة الستتتتتتتتتتلوك العتتدواني من قبتتل والتتديتته يكعلتته يستتتتتتتتتتلتتك نف  المستتتتتتتتتتلتتك م

 (03، ص. 0204)البطاشية وآخران،  خرين، فهو يتعلم من خلال محاكاة وتقليد السلوك الذي يشاهده. 
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الكثير من ستتتتتتتلوكيات الأطفال ترتبط ارتباطا وثيقا بستتتتتتتتلوكيات  خرين المحيطين بهم؛ وبما أن من 

صتتتتتتتتتتتتتفتاتهم المشتتتتتتتتتتتتتاهتدة والتقليتد لكتل متا هو أمتامهم، وجتب الحرص على الستتتتتتتتتتتتتلوكيتات التي يقوم بها الكبار 

 أمامهم. 

 :النهرية التفاعلية الرمزية -6-4

نفستتتتتتتتتتتتتتته، والمبنيتتتة على توقعتتتاتتتته في كيف يراه رأى "جورج هيربرت" أن كتتتل شتتتتتتتتتتتتتأق لتتتديتتته ر يتتتة ل

 في تشتتتتتتتتتتتتتكيل صتتتتتتتتتتتتتورة التنمر عن ذاته، حي  
ً
 كبيرا

ً
 خرون. وبهتذا نكتد أن لجماعة الرفا  والأقران تمثيرا

يعتمد تقديره لذاته واحترامها على ما يعتبره ويقره الأقران و ستتتتتتحستتتتتنونه من تصتتتتترفات عنيفة يقوم بها 

 (14، ص ص. 0201)عميار وجلاب، على الضحية. 

، ويرى به 
ً
 ستتتيئا

ً
فكل ما يستتتحستتنه أقران التلميذ يصتتتبم نموذجا جيدا لديه، حتل وإن كان ستتلوكا

 ثقة في نفسه وتقبلا منهم إذا ما عمله. وهذا يدعم حسب درجة علاقته بمقرانه وتقبله لهم. 

 :دور الأه  والمدرسة في منع التنمر المدر  ي -0

نذكر بع ه:                  أنه على الأهل والمدرسة القيام بما يلي (263 -260، ص ص. 0204)طوهري، ذكرت   

o  مناقشتتتتتتة الطفل المتنمر بهدوء والوقوف معه على الأستتتتتتبا  التي جعلته يتصتتتتتترف هكذا، وتوضتتتتتتيم أنه

 سلوك غير احيم وعليهم أي ا شرح نتائج هذا السلوك وانعكاسه.

o عتدي أو المتنمر وخاصة أمام  خرين.الابتعاد عن وصف الطفل بمكموعة عبارات مثل الم 

o  الوقوف على الإحبتتتاطتتتات التي يواجههتتتا الطفتتتل في المضزل أو في التعتتتامتتتل م  إخوانتتته أو حتتتل الواجبتتتات

 المدرسية.

o  .التحكم في مشاهدة الطفل للبرامج التلفميونية العنيفة 

o ة من خلال تكثيف يكتب حمتايتة كتل طفتل من التعر  ل يتذاء داختل المدرستتتتتتتتتتتتتة فيي بيئة آمنة وهادئ

 الرقابة والإشراف.

o  تحفيز روح التعاون بين التلاميذ ونشتتتتتتتتتتتتتر المودة بينهم من خلال إنشتتتتتتتتتتتتتاء البيئة الصتتتتتتتتتتتتتالحة والنموذجية

 للمنافسة.  

 دور المعلم في علاج التنمر في النقاط التالية: (402، ص. 0204)القحطاني، ذكر قد و 

o  ومتتتابعتهم. بتتالتوجتته والإرشتتتتتتتتتتتتتاد إلى القيم الصتتتتتتتتتتتتتحيحتتة الحرص على أن يكون قتتدوة حستتتتتتتتتتتتتنتتة لتلاميتتذه

 والعادات السلوكية السليمة.

o  الاهتمام بتوعية التلاميذ بالقيم واحترام  خرين نشتتتتتتتر الستتتتتتتلام والتعامل م  ضتتتتتتتحايا التنمر. باعتماد

 الحوار والمناقشة في حل المشكلات.  وذلك في إطار التربية الإيكابية في أسلو  الحياة.

o ى استخدام أسلو  الممارسة العلمية في اكسابهم القيم والمبادئ.الحرص عل 

إن جمي  المؤستتتستتتات المكتمعية بصتتتفة عامة مستتتؤولة عن اكستتتا  الستتتلوكيات بمختلف أشتتتكالها 

، ل حد من 
ً
لفبناء، والأستتتترة بصتتتتفة خاصتتتتة. ولهذا نكد أن  جم المستتتتؤولية كبير يتطلب اشتتتتتراكها جميعا



 دراسة سوسيولوجية لفهم الأسباب والآثار المدرسية:التنمر في البيئة 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــــــــ ــــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ  
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اصتتتتتتتتتتتة ظاهرة التنمر التي تبدأ جذورها من الماضتتتتتتتتتتت ي وتمتد إلى الحاضتتتتتتتتتتتر مختلف الظواهر الم تتتتتتتتتتترة بهم. خ

بتطورها في طريقة الإيذاء وال رر على المتنمر عليه. وما ذكر أعلاه من دور لفسرة والمدرسة في التصدي 

 لظاهرة التنمر ما هو إلا جمء بسيط من هذه المسؤولية.

 الإجراءات المنهجية للدراسة الميدانية: -5

 نهج الدراسة ومجتمع العينة:م -5-1

 منهج الدراسة: -

اعتمتدت هتذه التتدراستتتتتتتتتتتتتة على المنيج الوصتتتتتتتتتتتتتفي التحليلي التتذي ههتتدف إلى وصتتتتتتتتتتتتتف ظتتاهرة التنمر في 

البيئة المدرستتتتتتتتتتية كما  ي في الواق ، وتحليل خصتتتتتتتتتتائصتتتتتتتتتتها ومظاهرها المختلفة. وقد تم اختيار هذا المنيج 

الطبيعي، والتعرف على مدى انتشتتتتتتتارها وأشتتتتتتتكالها وتفاوتها بين لكونه يستتتتتتتمم برصتتتتتتتد الظاهرة في ستتتتتتتياقها 

 .فئات التلاميذ

كما تم توظيف المنيج الستتتتتتتتتتوستتتتتتتتتتيولوتي التفستتتتتتتتتتيري لفهم أبعاد الظاهرة من منظور اجتماعي، من 

خلال التركيز على العوامل البنيوية المؤثرة في التنمر، مثل البيئة الأستتتترية، والمحيط المدرستتتت ي، والعلاقات 

تماعية داخل القستتتتتتتتتتتم؛ مما يستتتتتتتتتتتاهم في تفستتتتتتتتتتتير الظاهرة في ضتتتتتتتتتتتوء البنية الاجتماعية والثقافية التي الاج

وقتتد مكنتتت هتذه المقتتاربتة الممدوجتة من تحقيق توازن بين البعتد الوصتتتتتتتتتتتتتفي الكمي والبعتتد  .تنتكهتا وتغتتذههتا

 .التفسيري الكيفي، بما يعمز من شمولية التحليل ودقته

 مجتمع الدراسة: -

 ة  التدراستتتتتتتتتتتتتة من التلاميذ المتمدرستتتتتتتتتتتتتين في مرحلة التعليم المتوستتتتتتتتتتتتتط، باعتبارها الفئيتكون مكتم

الأك ر عرضتتتة لستتتلوكيات التنمر المدرستتت ي، ستتتواء كضتتتحايا أو كفاعلين. كما يشتتتمل المكتم  أي تتتا  ةالعمري

 الأستتتتتتاتذة ومستتتتتتتشتتتتتتاري التربية والعاملين داخل المؤستتتتتتستتتتتتة التعليمية، لما لهم من دور محوري في ملاحظة

الظتاهرة والتفتاعتل معهتا، وتقتديم معطيتتات تفستتتتتتتتتتتتتيريتة تستتتتتتتتتتتتتاعتتد على تحليلهتا من منظور ستتتتتتتتتتتتتوستتتتتتتتتتتتتيولوتي 

 .وتربوي 

وقتد تم اختيتار هتذا المكتم  نظرا لمتا يتميز بته من تنوت في الأصتتتتتتتتتتتتتائق الاجتمتاعيتة والتديموغرافيتة 

قات ة في ستتتيا)كالستتتن، والجن  والمستتتتوى الدراستتت ي، والوضتتتعية الاجتماعية(؛ مما يستتتمم بتحليل الظاهر 

 .مختلفة وربطها بالعوامل البنيوية والثقافية المحيطة بها

 عينة الدراسة: -

تم اختيار عينة قصتتتتتتتتتتدية من مكتم  الدراستتتتتتتتتتة شتتتتتتتتتتملت تلاميذ من مستتتتتتتتتتتويات مختلفة في التعليم 

المتوستتتتتتتتتط، وذلك لتمثيل الفئات العمرية التي تشتتتتتتتتتهد أعلى نستتتتتتتتتب من ستتتتتتتتتلوكيات التنمر داخل الوستتتتتتتتتط 

(، وراعتتت التتدراستتتتتتتتتتتتتة في اختيتتارهتتا تنوت الجن  )ذكور وإنتتاث(، 50وقتتد بلغ عتتدد أفراد العينتتة )المتتدرستتتتتتتتتتتتت ي. 

والموق  الجغرافي )مدارن ح تتترية وشتتتبه ح تتتترية( والستتتنوات الدراستتتية، ل تتتتمان تمثيل واقعي لمختلف 

 .التفاعلات الاجتماعية التي قد تؤثر على سلوكيات التنمر



  علي شريف حورية                                 روبيبي حبيبة                                               علي شريف يوسف

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ــــ ــــــ ــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـــ ـــــ ـــــ ـ  
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مستتتتتتشتتتتتاري التربية في المدارن نفستتتتتتها، وذلك بهدف إثراء كما شتتتتتملت العينة عددا من الأستتتتتاتذة و 

النتائج بآرائهم وملاحظاتهم المباشتتتتتتتتترة حول انتشتتتتتتتتتار الظاهرة وأستتتتتتتتتاليب التعامل معها داخل المؤستتتتتتتتتستتتتتتتتتات 

 والجدول التالي يوضس خصائق عينة الدراسة: .التعليمية

 : يبين توزيع العينة حسب الجنس21الجدول رقم 

 الجنس التكرار النسبة المئوية

 ذكور  30 52.6

 إناث 27 47.4

 المجموع 57 100

داخل العينة؛  (%47.4) ( والإناث%52.0يشتتتتتتتتتتتتير هذا الجدول إلى وجود توازن نستتتتتتتتتتتتتحي بين الذكور )

مما يوفر فرصتتتتتتتتتة مناستتتتتتتتتبة لدراستتتتتتتتتة التفاوتات الجندرية في ظاهرة التنمر ضتتتتتتتتتمن البيئة المدرستتتتتتتتتتية. وهذا 

لتحليل تمثلات كل من الذكور والإناث للتنمر، ستتتتتتتتتواء من حي  الممارستتتتتتتتتة أو التقار  العددي يعد مهما 

 .التعر  أو حتل أشكال العنف السائدة في كل فئة

ومن منظور ستتوستتتيولوتي تظهر الأدبيات أن الذكور غالبا ما يمارستتتون التنمر الجستتتدي أو المباشتتتر 

فستتتتتتتتتتتتت ي أو الاجتمتتاعي )كتتا قصتتتتتتتتتتتتتتاء أو نشتتتتتتتتتتتتتر )كتتال تتتتتتتتتتتتتر  أو التهتتديتتد(، بينمتتا تميتتل الإنتتاث أك ر إلى التنمر الن

الشتتتتتتتتائعات(. وبالتالي ف ن توز   العينة بهذا الشتتتتتتتتكل يستتتتتتتتمم ب براز الفرو  في أنماط التنمر وتفستتتتتتتتيرها في 

 .ضوء الأدوار الاجتماعية والنوت الاجتماعي )الجندر( الذي يعيد المكتم  إنتاجه داخل المدرسة

لا إيكتابيا، حي  يتيم تحليلا موضتتتتتتتتتتتتتوعيا  بعاد التنمر حيت  يعتبر التوازن الجنتدري في العينتة عتام

لدى الذكور والإناث، و ساعد على صياغة توصيات تراعي الاختلاف في أنماط السلوك والعلاقات داخل 

 .الف اء المدرس ي بين الجنسين

 من أجتتتتل جم  المعطيتتتتات اللازمتتتتة وتحقيق أهتتتتداف التتتتدراستتتتتتتتتتتتتتتة، تم اعتمتتتتاد  :أدوات جمع البيــــانــــات

 :ن الأدوات المنيجية المتكاملة و يمكموعة م

o حي  تم توجهه إلى عينة من التلاميذ، وتم تصميمه لرصد مدى انتشار التنمر، وأنواعه،  :الاستبيان

ومواقف المتعلمين حياله، ستتتتتتتتواء كانوا ضتتتتتتتتحايا، فاعلين، أو شتتتتتتتتهودا. كما ت تتتتتتتتمن أستتتتتتتتئلة حول المشتتتتتتتتاعر 

 .ساحة المدرسةالناتكة عن التنمر والتفاعل معه داخل القسم أو 

o استتتتتتتتخدمت م  الأستتتتتتتاتذة ومستتتتتتتتشتتتتتتتتاري التربية، بغر  جم  بيانات نوعية  :المقابلة نصـــــــف الموجهة

وتفستتتتيرية حول الظاهرة، وأستتتتبابها المحتملة، وطر  تعامل المدرستتتتة معها، ف تتتتلا عن اقتراحاتهم للوقاية 

 .والتدخل

o ؤستتتتتتتتتتتتتستتتتتتتتتتتتتات التربويتتة، حيتت  تم ت تتتتتتتتتتتتتجيتتل تم ال جوء إليهتتا أثنتتاء التواجتتد داختتل الم :الملاحهــة الميــدانيــة

التفاعلات الاجتماعية بين التلاميذ داخل القستتم وخارجه، بهدف رصتتتد ممارستتات التنمر غير المصتتترح بها 

 .وسلوكيات الجماعة التي تعك  العلاقات التسلطية أو الإقصائية

 

 



 دراسة سوسيولوجية لفهم الأسباب والآثار المدرسية:التنمر في البيئة 
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 عرض نتائج حسب فرضيات الدراسة: -5-0

 :حسب الفرضية الأولى الدراسة نتائج -

تستتهم عوامل نفستتية مثل اضتتطرابات الاتتأصتتية، وضتتعف الثقة بالنف ، إلى جانب ية القائلة: الفرضــ

عوامل اجتماعية كالتفكك الأستتتتتتري، وستتتتتتوء التنشتتتتتتئة الاجتماعية، والمنا  المدرستتتتتت ي غير  من، في تف تتتتتت ي 

 .ظاهرة التنمر بين التلاميذ داخل المؤسسات التربوية

 الأسري على ممارسة أو التعرض للتنمر مدى تأثير التفكك: يبين 20الجدول رقم 

 حالة الأسرل عدد الأفراد النسبة المئوية

 أسرة مستقرة 22 38.6

 أسرة مفككة )طلا ، انفصال، غيا  أحد الوالدين( 35 61.4
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( ينتمون إلى أستتتتتتتتتتتتتر %00.6تعك  معطيتتتتات الجتتتتدول أن نستتتتتتتتتتتتتبتتتتة معتبرة من التلاميتتتتذ المبحوثين )

فقط من الأستتتتتتر التي  %0..2مفككة ستتتتتتواء بستتتتتتبب الطلا  أو الانفصتتتتتتال أو غيا  أحد الوالدين، مقابل 

هذا التوز   يكشتتتتف عن ارتباط واضتتتتتس بين واق  الأستتتتترة وظاهرة التنمر، حي  و تتمت  باستتتتتقرار أستتتتتري. 

لاحك في الستتتتتتتتتيا  الستتتتتتتتتوستتتتتتتتتيولوتي أن التفكك الأستتتتتتتتتري يعد من العوامل البنيوية التي تؤثر ستتتتتتتتتلبا على ي

 .التنشئة الاجتماعية السليمة، وتؤدي إلى هشاشة نفسية وسلوكية لدى الأبناء

ففي ظتل غيتا  الإشتتتتتتتتتتتتتبتات العتتاطفي والرقتابتة الأستتتتتتتتتتتتتريتة المتوازنتة، والمرافقتة التربويتة المنتظمتة، يكتتد 

فستتتتتتتتتتتتته عرضتتتتتتتتتتتتتة للتتمثر بتالستتتتتتتتتتتتتلوكيتات الستتتتتتتتتتتتتلبيتة، أو ممارستتتتتتتتتتتتتتها كرد فعل على التهميش والإهمال التلميتذ ن

العاطفي داخل محيطه الأستتتتتتتتتري. كما أن غيا  المرجعية الأبوية أو التوازن بين الأدوار الأستتتتتتتتترية قد يدف  

ات بالطفل إلى البح  عن بدائل في الف تتتتتتتتتتاء المدرستتتتتتتتتت ي، تتمثل أحيانا في التستتتتتتتتتتلط والعنف كوستتتتتتتتتتيلة  ث

 .الذات، أو تقمق أدوار السيطرة للتعويض عن ضعف السلطة داخل المضزل 

تشتتتتتتير البيانات بوضتتتتتتوح إلى أن التفكك الأستتتتتتري يعد من أبرز العوامل الاجتماعية المستتتتتتاهمة حي  

ممتا يستتتتتتتتتتتتتتوجب إدماج الأستتتتتتتتتتتتترة في الجهود التربوية والوقائية،  ؛في تف تتتتتتتتتتتتت ي ظتاهرة التنمر داختل المتدرستتتتتتتتتتتتتة

وتكثيف التتتتدخلات النفستتتتتتتتتتتتتيتتتة والاجتمتتتاعيتتتة الموجهتتتة لهتتتذه الفئتتتة من التلاميتتتذ لتعميم التوازن الستتتتتتتتتتتتتلوكي 

 .والانفعالي لدههم

 مدى ارتباط ضعف الثقة بالنفس بممارسة أو التعرض للتنمر : يبين23الجدول رقم 

 مستوى الثقة بالنفس فرادعدد الأ  النسبة المئوية

 يعاني من ضعف في الثقة بالنف  36 63.2

 لا يعاني 21 36.8
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( يعانون من ضتتتتتتتتتتتتعف في الثقة %02.2تشتتتتتتتتتتتتير نتائج الجدول إلى أن نستتتتتتتتتتتتبة كبيرة من أفراد العينة )

ستتتتتتتوستتتتتتتيولوجية هامة، هذا المعطى يحمل دلالات و لا يعانون من هذا ال تتتتتتتعف.  %..20بالنف ، مقابل 

إذ تعد الثقة بالنف  من المؤشتتتتتتتترات الجوهرية على الصتتتتتتتتحة النفستتتتتتتتية والتوازن الاجتماعي لدى التلميذ. 

وعندما تتراج  هذه الثقة، يصتتتتتتبم الفرد أك ر عرضتتتتتتة للهشتتتتتتاشتتتتتتة النفستتتتتتية، ما يكعله إما ضتتتتتتحية للتنمر 



  علي شريف حورية                                 روبيبي حبيبة                                               علي شريف يوسف
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 حي  .عن مشتتاعر النقق والدونية بستتبب قلة قدرته على المواجهة، أو فاعلا في ممارستتته كآلية تعويض

التنشتتتتتتتتتتتتتئة الأستتتتتتتتتتتتترية القائمة على التستتتتتتتتتتتتتلط أو  :يرتبط ضتتتتتتتتتتتتتعف الثقتة بتالنف  غتالبتا بعوامل متعددة منها

الإهمال، غيا  الدعم العاطفي، التعر  المستتتمر للنقد أو المقارنة داخل الأستترة أو المدرستتة، إضتتافة إلى 

هذه العوامل تفضتتتتت ي إلى شتتتتتعور داخلي بال جم وفقدان . و منا  مدرستتتتت ي لا ياتتتتتج  على التعبير عن الذات

مما يمهد الطريق لستتتلوكيات ستتتلبية كالعنف اللفظي أو الانطواء أو حتل العدوانية تكاه  ؛القيمة الذاتية

 . خرين

النتائج أن ضتتتتتتعف الثقة بالنف  يعد عاملا نفستتتتتتيا رئيستتتتتتيا يستتتتتتهم في تف تتتتتت ي ظاهرة التنمر هذه تبرز كما 

رستتتية، ستتتواء من خلال دور التلميذ كضتتتحية أو كفاعل. لذا ف ن تعميم الثقة بالنف  عبر برامج داخل البيئة المد

 .تربوية ونفسية موجهة يعتبر مدخلا ضروريا ل حد من التنمر وتحقيق بيئة تعليمية سليمة وآمنة

 :الثانيةنتائج الدراسة حسب الفرضية  -

خلال تراج  التحصتتتتتيل الدراستتتتت ي، وانخفا   ينعك  التنمر ستتتتتلبا على الضتتتتتحية منالفرضـــــية القائلة: 

تقتدير التذات واضتتتتتتتتتتتتتطرابتات ستتتتتتتتتتتتتلوكيتة ونفستتتتتتتتتتتتتيتة، كمتا يؤدي إلى خلق منتا  تربوي متوتر يؤثر على فعتالية 

 .العملية التعليمية بشكل عام
 أثر التعرض للتنمر على التحصي  الدرا  ي لدى التلاميذ: يبين 24الجدول رقم 

 التأثير على التحصي  الدرا  يمستوى  عدد الأفراد النسبة المئوية

 تراج  كبير في التحصيل 25 43.9

 تراج  طفيف في الأداء 18 31.6

 لا تمثير م حوظ 14 24.5
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من التلاميذ قد شتتتتتتتهدوا تراجعا في تحصتتتتتتتيلهم الدراستتتتتتت ي بدرجات  %05.5بمن  66رقم  تفيد نتائج الجدول 

تراجعا طفيفا، في حين صتتتتتتترح  %20.0منهم تراجعا كبيرا، و %62.4متفاوتة بعد تعرضتتتتتتتهم للتنمر، حي   تتتتتتتجل 

تعك  هتتذه النستتتتتتتتتتتب  جم التتتمثير العميق التتذي يخلفتته التنمر حيتت  فقط بعتتدم ملاحظتتة تتتمثير ملمون.  26.5%

نب الأكاديمي لدى الضتتتتتتتتتحية، إذ يفضتتتتتتتتت ي الإحستتتتتتتتتان بالأوف، والقلق، وفقدان الأمان النفستتتتتتتتت ي داخل على الجا

 .القسم إلى ضعف التركيز، وتراج  الحافم وتدني مستوى المشاركة داخل الحصق الدراسية

يعد التحصتتتتتتتتتيل الدراستتتتتتتتت ي انعكاستتتتتتتتتا لتوازن الفرد في محيطه المدرستتتتتتتتت ي  من زاوية ستتتتتتتتتوستتتتتتتتتيولوجيةو 

والاجتمتتتاعي. وعنتتتدمتتتا تتحول المتتتدرستتتتتتتتتتتتتتتة من ف تتتتتتتتتتتتتتتاء آمن للتعلم إلى بيئتتتة يمتتتارن فيهتتتا العنف الرممي أو 

الجستتتتتتتتتتتتتدي ف ن ذلك يؤدي إلى اضتتتتتتتتتتتتتطرا  في علاقة التلميذ بالمعرفة، وتراج  ثقته في المنظومة التربوية، 

دريجي من الحياة المدرستتتتتية. كما أن استتتتتتمرار هذه التمثيرات قد يستتتتتهم في إعادة إنتاج وربما ان تتتتتحابه الت

 .الفشل المدرس ي خاصة لدى الفئات الهشة نفسيا واجتماعيا

تؤكد المعطيات أن التنمر يعد عاملا أستتتاستتتيا في تراج  التحصتتتيل الدراستتت ي لدى التلاميذ، وبالتالي 

الظتتاهرة في عمقهتتا، من خلال ضتتتتتتتتتتتتتمتتان بيئتتة تعليميتتة آمنتتة، متتا يستتتتتتتتتتتتتتتتدعي تتتدخلات تربويتتة عتتاجلتتة تعتتالج 
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وتقديم دعم نفستتتتتتتتت ي وتربوي للضتتتتتتتتتحايا، لحماية حقهم في التعلم وتحقيق ذواتهم ضتتتتتتتتتمن مستتتتتتتتتار مدرستتتتتتتتت ي 

 .متوازن 

 الآثار النفسية والاجتماعية للتنمر على الضحية: يبين 22الجدول رقم 

 نمرنوع الأثر الناتج عن الت عدد الأفراد النسبة المئوية

 انخفا  تقدير الذات 20 35.1

 القلق والأوف من المدرسة 15 26.3

 العملة والانطواء 12 21.1

 اضطرابات سلوكية )عدوانية، اكتئا ...( 10 17.5
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أن أك ر  ثار النفستتية والاجتماعية الناتكة عن التنمر شتتيوعا  ي انخفا   65رقم  تظهر معطيات الجدول 

(، وأخيرا %20.0، ثم العملتتتتتة والانطواء )(%26.3) (، يتلتيتتتتته التقتلق والأوف من المتتتتتدرستتتتتتتتتتتتتتتة%25.0تتقتتتتتديتر التتتتتذات )

للظاهرة أك ر  هذا التوز   يبرز أن التمثيرات النفستتتتتيةو (. %00.5الاضتتتتتطرابات الستتتتتلوكية مثل العدوانية والاكتئا  )

مما يعك  طبيعة خفية أحيانا لعواقب التنمر، حي  قد لا تكون  ؛ح تتتتتورا من الجستتتتتدية أو الستتتتتلوكية المباشتتتتترة

هذه  ثار ليستتتت مكرد انعكاستتتات فردية بل ف .مرئية لكنها تنخر التوازن النفستتت ي والاجتماعي للضتتتحية ببطء وعمق

اعية حي  يفشتل الوستط المدرس ي في توفير منا  آمن وشامل يدمج تعبر عن اختلالات في المنظومة التربوية والاجتم

التلاميذ المختلفين ويدعم هشتتتتتتتتاشتتتتتتتتتهم النفستتتتتتتتية. كما أن عدم احتواء التنمر أو تكاهله قد يكرن آليات الإقصتتتتتتتتاء 

داخل المدرستتتتتة، ما يؤدي إلى إعادة إنتاج مشتتتتتاعر الرفض وال جم الاجتماعي لدى الطفل، ويفتم البا  لانعكاستتتتتات 

 .مستقبلية تمتد لما بعد الحياة المدرسية )مثل فقدان الثقة في المؤسسات أو الانخراط في الانحراف(

تؤكد النتائج أن التنمر يخلف آثارا نفستتتتتية واجتماعية عميقة ومتنوعة على الضتتتتتحايا، تبدأ حي  

غي رة لا ينبمن ضتتتتتتعف تقدير الذات وصتتتتتتولا إلى اضتتتتتتطرابات ستتتتتتلوكية خطيرة. وبالتالي ف ن مقاومة الظاه

أن تقتصتتتتتتتتتتتتر على العقا ، بل يكب أن تشتتتتتتتتتتتتمل آليات تدخل نفستتتتتتتتتتتت ي وتربوي تهدف إلى الوقاية، والدعم، 

 .وإعادة بناء التوازن النفس ي والاجتماعي للتلميذ داخل المؤسسة التعليمية

 :الثالثةنتائج الدراسة حسب الفرضية  -

فعيل مقاربات تربوية قائمة على التربية على يمكن الحد من ظاهرة التنمر من خلال تالفرضـية القائلة: 

القيم والتواصتتل الإيكا ي، ومقاربات ستتتوستتيولوجية تعتمد على إدماج الأستتترة، وتحستتين منا  المؤستتتستتتة 

 .وتعميم التفاعل الإيكا ي بين الفاعلين التربويين

 ظاهرل التنمر آراء أفراد العينة حول فعالية التربية على القيم في الحد من: يبين 26الجدول رقم 

 الرأي حول دور التربية على القيم عدد الأفراد النسبة المئوية

 فعالة جدا 26 45.6

 فعالة إلى حد ما 20 35.1

 غير فعالة 11 19.3
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  علي شريف حورية                                 روبيبي حبيبة                                               علي شريف يوسف
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يظهر الجتتدول أن أغلتتب أفراد العينتتة يرون في التربيتتة على القيم وستتتتتتتتتتتتتيلتتة فعتتالتتة ل حتتد من التنمر، 

فقط اعتبروها  %04.2بمنها "فعالة إلى حد ما"، مقابل  %25.0بمنها "فعالة جدا"، و %65.0حي  صتتتتترح 

الوقتتايتتة  القيمي فيتعك  هتتذه النتتتائج وعيتتا متنتتاميتتا لتتدى المبحوثين بتتمهميتتة البعتتد التربوي إذ غير فعتتالتتة. 

 .من الستتتتتتلوكيات العدوانية داخل الوستتتتتتتط المدرستتتتتت ي، وفي بناء منا  من الاحترام والتستتتتتتتامم وقبول  خر

تعد التربية على القيم شكلا من أشكال ال بط الاجتماعي الإيكا ي، الذي يعمل على غرن معايير  حي 

عة المدرستتتتتتتتتتتية. وعندما تفعل هذه ستتتتتتتتتتتلوكية وأخلاقية مشتتتتتتتتتتتتركة تستتتتتتتتتتتاهم في تحقيق التوازن داخل الجما

التربية ضتتتتتتمن منايج تعليمية وممارستتتتتتات تربوية فعلية )ولي  فقط خطابية(، ف نها تستتتتتتهم في الحد من 

مظاهر العنف وتعمز قدرة التلاميذ على إدارة خلافاتهم بمساليب سلمية. أما نسبة غير القابلين بفعاليتها 

يتة في الواق  المدرستتتتتتتتتتتتت ي، أو غيا  القدوة التربوية التي ( فقتد تشتتتتتتتتتتتتتير إلى ضتتتتتتتتتتتتتعف تطبيق هتذه الترب04.2%)

 .تكسدها

النتتتائج أن التربيتتة على القيم تحظى بقبول واستتتتتتتتتتتتت  كتتآليتتة تربويتتة فعتتالتتة في مقتتاومتتة هتتذه تبرز كمتتا 

التنمر ممتتتا يتتتتدعو إلى إدمتتتتاجهتتتا فعليتتتتا في الممتتتتارستتتتتتتتتتتتتتتات التربويتتتتة اليوميتتتتة، وتكوين الفتتتاعلين التربويين على 

 .بما يسهم في بناء بيئة مدرسية قائمة على الاحترام المتبادل والتفاعل الإيكا ي أساليب تفعيلها،

 تقييم أفراد العينة لدور الأسرل والمناخ المدر  ي في الوقاية من التنمر: يبين 20الجدول رقم 

 المقاربة المقترحة فعالة غير فعالة المجموع
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 إشراك الأسرة في معالجة الظاهرة 44 13

 التواصل( –الحماية  –تحسين منا  المؤسسة )الاحترام  49 8

 تعميم العلاقة بين التلميذ والأستاذ 46 11

أن المبحوثين يبتتتتتدون ثقتتتتتتة واضتتتتتتتتتتتتتحتتتتتة في فعتتتتتاليتتتتتتة المقتتتتتاربتتتتتتات  60رقم  تكشتتتتتتتتتتتتتف بيتتتتتتانتتتتتات الجتتتتتتدول 

أن إشتتتراك الأستتترة فعال،  %00.2والتربوية المقترحة ل حد من ظاهرة التنمر، حي  يرى  الستتتوستتتيولوجية

يؤكتتدون على دور تعميم العلاقتتة بين  %6.0.يؤمنون بتتمهميتتة تحستتتتتتتتتتتتتين منتتا  المؤستتتتتتتتتتتتتستتتتتتتتتتتتتتة، بينمتتا  %0.و

تعك  هتذه النتتائج إدراكتا عتامتا بتمن مواجهتة التنمر تتطلتب مقاربة تشتتتتتتتتتتتتتاركية،  . حيت التلميتذ والأستتتتتتتتتتتتتتتاذ

 .اوز الحلول العقابية لتشمل أبعادا تربوية واجتماعية وثقافية أك ر شمولاتتك

تشتتتتتتتتتتتتتير هتذه المعطيتات إلى وعي متزايتد بتمهميتة الروابط الاجتمتاعيتة والبيتداغوجيتة في تشتتتتتتتتتتتتتكيتل  كمتا

ستتتتلوك التلميذ. فكل من الأستتتترة، والمنا  المدرستتتت ي، والعلاقة م  الأستتتتتاذ تشتتتتكل مثلثا حاستتتتما في الوقاية 

وك العنيف. إذ أن الأستتتتتتترة تمثل قاعدة ال تتتتتتتبط الأولى، بينما المنا  المدرستتتتتتت ي يشتتتتتتتكل الف تتتتتتتاء من الستتتتتتتل

اليومي التتذي يظهر فيتته التلميتتذ أنمتتاطتته التفتتاعليتتة، أمتتا العلاقتتة م  الأستتتتتتتتتتتتتتتتاذ فتحتتدد شتتتتتتتتتتتتتعوره بتتالانتمتتاء 

قصتتتتاء والاعتراف داخل المؤستتتتستتتتة. إن ضتتتتعف أي من هذه المكونات يمهد لظهور اختلالات كالعنف أو الإ

 .أو التنمر

تدل النتائج بوضوح على أن أغلب أفراد العينة يعتقدون بفعالية الحلول التربوية والاجتماعية المندمكة و 

في محاصرة ظاهرة التنمر، وهو ما يستدعي من المؤسسات التربوية تفعيل هذه المقاربات عمليا عبر دعم الأسرة، 

 .التربوية بين التلاميذ والمعلمين، لتحقيق بيئة تعليمية أك ر عدلا وأمانابناء منا  مدرس ي سليم، وتقوية الروابط 



 دراسة سوسيولوجية لفهم الأسباب والآثار المدرسية:التنمر في البيئة 
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 الدراسة: نتائج-3

تلميذا، حول ظاهرة  50أستتتتتتتتتتتتفرت الدراستتتتتتتتتتتتة الستتتتتتتتتتتتوستتتتتتتتتتتتيولوجية التي أجريت على عينة مكونة من 

التنمر في البيئتة المتدرستتتتتتتتتتتتتية عن جملة من النتائج الكمية والنوعية التي تستتتتتتتتتتتتتلط ال تتتتتتتتتتتتتوء على الأستتتتتتتتتتتتتبا  

كامنة وراء هذه الظاهرة وآثارها النفستتتتتتتتتتتية والاجتماعية والتربوية، با ضتتتتتتتتتتتافة إلى فعالية بعض الحلول ال

 .المقترحة

 الخصائص الاجتماعية للعينة: -3-1

o  60.6مقابل  %52.0أظهرت الدراستتتة توازنا جندريا نستتتبيا داخل العينة، حي  بلغت نستتتبة الذكور% 

 .تمثلات والسلوكيات حسب الجن ل ناث، ما يسمم برصد الفروقات في ال

o  من أفراد العينتتتة ينتمون إلى أستتتتتتتتتتتتتر مفككتتتة، وهو متتتا يشتتتتتتتتتتتتتير إلى العلاقتتتة الوثيقتتتة بين  %00.6تبين أن

 .التنشئة الأسرية المختلة وظهور أو تعر  الفرد لسلوكيات تنمرية

 العوام  النفسية والاجتماعية المرتبطة بالتنمر: -3-0

o  ن من ضتتتتتتتتتتعف في الثقة بالنف ؛ مما يعد مؤشتتتتتتتتتترا على هشتتتتتتتتتتاشتتتتتتتتتتة من التلاميذ أنهم يعانو  %02.2أقر

 .نفسية تسهل إما ممارسة التنمر كآلية تعوي ية أو الوقوت ضحية له

o  بينتت النتتائج أن الف تتتتتتتتتتتتتاء المدرستتتتتتتتتتتتت ي يمثل بيئة محفمة للتنمر، خصتتتتتتتتتتتتتوصتتتتتتتتتتتتتا في الأماكن التي تقل فيها

 .الرقابة كالساحة المراحيض، الأروقة، وقاعات الرياضة

 المترتبة على التنمر:الآثار  -3-3

o  من المبحوثين إلى تراج  في تحصتتيلهم الدراستت ي بدرجات متفاوتة بستتبب تعرضتتتهم للتنمر  %05.5أشتتار

 .ما يدل على تمثير مباشر لهذه الظاهرة على المسار الأكاديمي

o (، الانطواء %20.2(، القلق والأوف )%25.0انخفا  تقدير الذات ) :تمثلتت أبرز  ثتار النفستتتتتتتتتتتتتيتة في

 ..(%17.5) (، والاضطرابات السلوكية%20.0العملة )و 

 فعالية المقاربات المقترحة للحد من الهاهرل: -3-4

o  من التلاميذ أن تعميم العلاقة بين التلميذ والأستاذ يعد مقاربة فعالة %6.0.رأى. 

o  أن تحسين منا  المؤسسة التربوي يسهم بشكل كبير في الوقاية من التنمر %0.اعتبر. 

o  عن قناعتهم بمهمية إشراك الأسرة في معالجة الظاهرة %00.2عبر. 

o  على أن التربية على القيم والتواصل الإيكا ي تشكل مدخلا تربويا فعالا %6.0.كما أكد. 

ومن خلال ما ستتتتتبق فقد أثبتت نتائج الدراستتتتتة أن التنمر في البيئة المدرستتتتتية لا يعد ظاهرة عابرة، 

نفستتتتتتتتية واجتماعية وتربوية، تتكستتتتتتتتد في هشتتتتتتتتاشتتتتتتتتة الثقة بالنف ،  بل هو نتاج تفاعل معقد بين عوامل

اختلال الأسرة، وضعف التواصل داخل المؤسسة. كما بينت النتائج أن للتنمر آثارا عميقة على الضحية 

تمتد إلى الجوانب النفستتتتية والستتتتلوكية والتحصتتتتيلية. وفي المقابل كشتتتتفت الدراستتتتة عن وعي واضتتتتس لدى 

ات علاجية تشتتتتتتتتتتتتتاركية تعتمد على التربية على القيم، دعم المنا  المدرستتتتتتتتتتتتت ي، وتعميم التلاميتذ بمهمية مقارب

 .أدوار الأسرة والأساتذة؛ مما يستدعي تب ي استراتيكيات وقائية مستدامة ومتكاملة



  علي شريف حورية                                 روبيبي حبيبة                                               علي شريف يوسف
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 :خاتمة -12

وتمسيسا على ما سبق  يمكن القول أن ظاهرة التنمر المدرس ي من الظواهر الأك ر انتشارا في الوسط 

المدرس ي وبمشكال مختلفة، هذا الوض  الذي أصبم يؤر  المختصين والمهتمين  بهذا القطات الحيوي ، وشكل 

عائقا أمامهم  يكاد الحلول اللازمة من حي  التاأيق والعلاج  وفق المقاربات المختلفة والاستعانة 

لى لميذ وعلى مردوده الدراس ي وعبالمختصين والباحثين في هذا الشمن ل حد من انتشارها وتداعياتها على الت

تكيفيه المدرس ي، وعلى مخرجات النظام التربوي ومردوده التربوي، وعلى المكتم  عامة، إذ نلاحك في  ونة 

لاميذ في وحتل أولياء الت الأخيرة تمايد  الشكاوي المقدمة من طرف المدراء والمتعلمين وكل الفاعلين التربويين

 .مختلف الأطوار التعليمية

هذه الظاهرة التي اوجدتها عدة عوامل متشابكة ومعقدة منها من يعود للتلميذ ولمحيطه الاسري، 

ما يسود فيها في ضوء تراج  هيبتها وهيبة الأستاذ، ومنها ما يرج  للمنظومة ومنها ما يعود للبيئة المدرسية و 

 .القيمية المكتمعية، وتراج  ال بط الاجتماعي

 لتلاميذ،اتفكير وسلوك  مظاهر سلبية علىأفرزته من  الاعلام ومالوسائل  أن للانتشار الهائلكما 

من خلال الأفلام والفيديوهات التي تنمي العنف  لسلوكيات لمشاهير من مكازفة وتقليد ومحاكاة 

 .والبلطكة لدى هؤلاء المراهقين والاستقواء والتسلط

  متكاملة تشمل جمي ةإستراتيكي هذا الواق  المقلق الذي يتطلب ت افر مكهودات الجمي  وفق

والقائمين على النظام التربوي، ومن توجيه من طرف الباحثين  مؤسسات التنشئة الاجتماعية

والمتخصصين في الشمن التربوي، ل حد من انتشارها ومواجهة تداعياتها وانعكاساتها على الناشئة وعلى 

 .المؤسسات التربوية وعلى المكتم  بمكمله

 

 :راجعقائمة الم-11

o .الحدي  النبوي الشريف 

o ( نمذجة العلاقات بين الذكاء الاجتماعي والتنمر المدرستتتتتتتتتتتتتت ي والتوافق النفستتتتتتتتتتتتتت ي، مكلة 2626البطتاشتتتتتتتتتتتتتتيتة، وآخران ،)

، ص جامعة الستتتتتتتتتلطان قابون :ستتتتتتتتتلطنة عمان(، كلية التربية، 0).2جامعة النكاح لفبحاث،   )العلوم الإنستتتتتتتتتانية(، 

 ..06-.0ص 

o ( (، واق  التنمر المدرستتتت ي بمدارن التعليم العام بالأرج )تصتتتتور مقترح 2626القحطاني، أشتتتتوا  بنت محمد ستتتتعيد

المملكتتتة العربيتتتة (، يوليو، كليتتتة التربيتتتة، 2)050ل دارة الإستتتتتتتتتتتتتتلاميتتتة(، مكلتتتة دراستتتتتتتتتتتتتتتتات عربيتتتة في التربيتتتة وعلم النف ، 

 معة الأمير سلطان بن عبد العميم جاالسعودية: 

o ،(، درجة  ثار النفستتتتتتية والاجتماعية لظاهرة التنمر الإلكتروني لمرحلة الطفولة 2626هديل فهد عيستتتتتت ل ) الهدهود

المؤستتتتتتتتتتتتتتستتتتتتتتتتتتتتة العربية للتربية والعلوم  :لة العربية  علام وثقافة الطفل، مصتتتتتتتتتتتتتترالمبكرة من وجهة نظر أولياء الأمور، المك

 .046-005(، ص ص 24)0و دا  

o (، التربية الأستتتتتتتتتتتترية وعلاقتها بالتنمر بين الأطفال، دراستتتتتتتتتتتتة ميدانية على 2622لقادر )بومريومة، ستتتتتتتتتتتتالم محمد عبد ا

عينتتتة من طلا  التعليم الأستتتتتتتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتتتتت ي، بمتتتدينتتتة قمي ، المكلتتتة الإفريقيتتتة للتتتدراستتتتتتتتتتتتتتتتات المتقتتتدمتتتة في العلوم الإنستتتتتتتتتتتتتتتتانيتتتة 

 .266-226والاجتماعية ص ص



 دراسة سوسيولوجية لفهم الأسباب والآثار المدرسية:التنمر في البيئة 
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o ( أثر التنمر الدراستتتتت ي عل2626طوههري، منيرة هادي إبراهيم ،) ى التحصتتتتتيل الأكاديمي لطلا  المرحلة الثانوية المكلة

 .500-560( ص ص 24).دا ، سسة العربية للتربية والعلوم و  المؤ  :عربية للعلوم التربوية والنفسية، مصرال

o ( المقاربات الستتتتتتتتتيكوستتتتتتتتتوستتتتتتتتتيولوجية في تفستتتتتتتتتير الستتتتتتتتتلوك التنمري في الوستتتتتتتتتط 2620عميار، كهينة وجلا ، مصتتتتتتتتتباح ،)

 .00-0(، ص ص 0)0مكلة المصباح في علم النف  وعلوم التربية والأرطفونيا، ائر: الجم المدرس ي، 

o ( أسبا  التنمر المدرس ي بالحلقة الثانية من التعليم الأساس ي دراسة ميدانية مكلة 2622عبد  ، إيمان محمد ،)

 .066-052(، يويليو، الجمء الثاني، ص ص 2) .2البح  في التربية وعلم النف ، 


