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Ethnopharmacologie des plantes médicinales algériennes:
Alliance entre savoirs traditionnels et soins modernes des plaies
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RESUME

La médecine traditionnelle algérienne repose sur une grande diversité de plantes médicinales
utilisées pour la cicatrisation des plaies, bien que leurs mécanismes thérapeutiques restent
encore peu étudiés. Cette étude combine les savoirs ethnopharmacologiques avec des
techniques analytiques modernes afin d’évaluer le potentiel cicatrisant de dix plantes
sélectionnées sur la base de leur usage traditionnel. Les extraits, méthanolique, éthanolique
aqueux et huiles essentielles, ont été testés sur un modéle de plaie par excision chez ’animal
(rats et lapin). Le suivi de la contraction des plaies sur 21 jours, I’analyse histologique de la
régénération tissulaire et de la ré-épithélialisation, ainsi que le profil LC-ESI-MS/MS et GC-
MS des composés bioactifs ont permis d’établir un lien entre la composition phytochimique
des plantes et leurs effets thérapeutiques. Les résultats apportent une validation scientifique
aux propriétés cicatrisantes de ces plantes et soulignent leur potentiel pour une intégration
dans les soins modernes des plaies.
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